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RESUMEN

Entre la construccion y deconstruccion de identidades lésbicas y los prejuicios sociales
en Villaflores y San Cristébal de Las Casas, Chiapas. Un analisis desde la perspectiva
de género

Claudia Rosas Rios

Esta tesis aborda el tema de la construccién de identidades lésbicas, entendidas como
identidades disidentes del orden hegemoénico que sitia a la heterosexualidad como una
institucion politica que condiciona la sexualidad de las y los sujetos. El estudio se realizé en dos
contextos chiapanecos con un grupo de ocho mujeres de diferentes grupos etarios, (uno entre
20 y 40 afios y otro entre 40 y 50 afios) de distintas profesiones y diversos quehaceres, un
grupo originatio y/o residente en Villaflores y el otro en San Cristébal de Las Casas.

Esta investigacion da cuenta de los procesos de construccién y de deconstruccion de
identidades Iésbicas, enfocando su analisis en los momentos de crisis o rupturas y en los de
afirmacion de la identidad disidente, y en ultima instancia, de las deconstrucciones que se van
articulando a partir de elementos asequibles, provenientes tanto de los discursos académicos,
feministas y/o de la propia experiencia en el ciclo vital, asi como de los capitales culturales,
para argumentar la critica hacia las heterodesignaciones hechas en cada contexto en donde
residen. Asimismo presenta las semejantes y/o diferentes maneras que son utilizadas por las
actoras en este estudio para vivir su eleccioén erotica afectiva, asi como los prejuicios sociales y
el estigma de la que son objeto.

Los conceptos claves en esta investigacion parten de los aportes tedricos provenientes
de la Antropologia Feminista y la Antropologfa de las Sexualidades ya que ambas se enmarcan
en el enfoque construccionista, esto significa que las interpretaciones destacan en sus analisis la
definiciéon de los contextos socioculturales e historicos donde se construye la sexualidad,
considerando las interrelaciones entre las actoras y el medio como eje definitorio de la
construccion de identidades. Por lo tanto los conceptos que me ayudaron a explicar estos
procesos identitarios son los siguientes: identidades disidentes, identidades lésbicas, género,
estigma, construccion social de la sexualidad, amor, erotismo.

Por género entendemos la construccion social de la diferencia sexual, (Lamas: 2005) un
concepto y categoria que permite el analisis de la discriminacién a quienes por su preferencia

sexual desacatan, transgreden las normas hegemonicas de la heterosexualidad asi como de la
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convencionalidad de los estereotipos del ser mujer y la forma en cémo este sefialamiento o
estigma social repercute y genera esos momentos de crisis por la ruptura con las prescripciones
sociales.

Por estigma, retomando a Goffman en su estudio sobre la identidad deteriorada,
quien define el estigma como la situacién del individuo inhabilitado para una plena aceptacion
social (2000:7), lo entendemos como un mecanismo y dispositivo de control sobre lo
socialmente considerado como “normal” que asegura la reproduccion de las reglas a través de
los prejuicios que se instalan no solo en el sefialamiento social sino también dentro de los
cuerpos y las emociones de quienes son sefialadas y heterodesigandas como lesbianas.

Los conceptos de amor, sexualidad y erotismo son retomados desde la perspectiva
feminista (Lagarde: 2008, Falquet:2000, Jeffreys:1996) que analiza estos vinculos erdtico-
afectivos, asi como las practicas, ideologfas, representaciones que en nombre del amor se
reproducen en los imaginarios sociales y que tiene que ver con un constructivismo cultural
especifico y distinto en cada momento histérico de acuerdo a los intereses que persiguen las

instituciones sociales como la familia, el estado, la religion.
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PRESENTACION

Este estudio tiene como proposito adentrarnos a una parte del mundo Iésbico, a las vivencias
de los amores y el erotismo entre mujeres; de los prejuicios, los sexilios', el estigma y la
discriminacion implicados en los cuerpos y en las vidas de las mujeres que han hecho de su
deseo sexual, erdtico y afectivo una realidad disidente a las normas hegemodnicas que rigen
sobre la sexualidad. Esta tesis, tarea pendiente en mi historia como feminista lesbiana, presenta
un recorrido a través de las trayectorias de vida de mujeres que se han enfrentado al dilema de
cuestionar su orientacién sexual heterodesignada analizando el proceso que han seguido en la
construccion de su identidad 1ésbica, las ventajas y desventajas, asi como la vulnerabilidad a la

que han estado (y estan) expuestas las mujeres en este recorrido por reafirmar su ser.

Las actoras que protagonizan esta investigaciéon fueron contactadas a partir de mi
relacién cercana a ellas, puesto que son familiares y amigas; a otras las conoci por esas gratas
coincidencias de la vida, halladas durante el largo proceso de esta investigacion. Por supuesto,
el encuentro no fue casual, responde a mi busqueda de mujeres bajo criterios especificos
planteados inicialmente en este estudio: auto designadas lesbianas, en edades entre 20 y 50
afios, originarias y/o residentes en Villaflores y San Cristébal de Las Casas y, disposicion para
permitirme indagar profundamente en el pasado, en el presente y en las expectativas futuras de

sus historias de vida y poder compartir lo que encontraramos.

Villaflores y San Cristobal de Las Casas fueron los espacios, los pueblos, donde situé
esta investigacion. El grupo de estudio estd conformado por ocho mujeres, cuatro de
Villaflores y cuatro de San Cristébal, todas ellas generosamente me han brindado su tiempo,

confianza, didlogo y participacion entusiasta para la construccion de estas lineas.

Llegar al planteamiento del objeto de investigaciéon tuvo un recorrido personal
interesante. Evoco ahora una conferencia dictada en los comienzos de la Maestria en
Antropologia Social en CIESAS- Sureste, en septiembre de 2010, en la cual el Maestro Jan de
Vos (q.e.p.d.) nos decfa que las verdades -haciendo alusién a las cosas que nos significan- a

veces pueden ser reveladas en suefios. El tema de este trabajo fue escuchado asi, en una

I Retomo el concepto utilizado por Norma Mogrovejo, para indicar el exilio como un fenémeno que se presenta
por motivos de la orientacion sexual disidente, en el cual algunas personas se ven empujadas a salir de su lugar de
origen, ya sea porque buscan mayor libertad para entablar relaciones lésbicas o por la presion social que las
estigmatiza y discrimina.



ensofacion, en ese estado intermedio, en el que no sabes si duermes o estas despierta.
Recuerdo que fue en una madrugada cuando empecé a escribir lo que queria hacer, motivada,
impulsada, movida desde lo mas profundo de mi ser por el animo de concluir un ciclo

importante en la historia de mi vida personal: la de mi propia vivencia como lesbiana.

Fue asi como me propuse emprender un camino para entender como se construyen las
identidades lésbicas, qué significa ser lesbiana; qué implicaciones tiene, como es vivido,
experimentado, sentido, qué pasa en el corazon, en la mente, en el cuerpo de las mujeres al
enfrentarse con el estigma, los prejuicios, la discriminacion, al elegir vivir su sexualidad, su
erotismo, su placer de una manera distinta a las ideas hegemonicas de la complementacion de
los sexos distintos que dicta el sistema patriarcal bajo una cultura de género que estructura el
deseo, los comportamientos y constrifie la libertad de las y los sujetos. De estas dudas nacié mi
deseo de conocer, explorar como es el mundo lésbico, la sexualidad, la amistad, las redes de
apoyo, los lugares de encuentro, para poder documentatrlo.

En esta investigacion hago un recorrido por las historias de vida de las mujeres
lesbianas identificando los momentos de ruptura, de crisis, de confusiéon en su ser ante el
interés, socialmente prohibido, de desear sexualmente y/o amar a otra mujet. Considero que
escuchar estas voces, construir de manera conjunta estas historias, permite, citando a Donna
Haraway, que el acceso de los subalternos a las tecnologfas de produccién de saber genere un
giro epistémico, abriendo una nueva forma de conocimiento, por el desplazamiento desde la
unidad de un saber hegemonico hacia una multiplicidad de “saberes situados”. En este sentido
entiendo que el saber situado es para Haraway la practica de la objetividad subalterna, frente al
saber cientifico y universal portador de los valores de la colonizacién, la heterosexualidad y el
patriarcado.

La eleccion de los dos espacios que contextualizan la investigacion: Villaflores y San
Cristébal de Las Casas, estuvo sujeta a mi propia historia de vida. Siendo originaria de
Villaflores, me parece muy pertinente hacer una investigacion de corte cualitativo y de
acercamiento a las mujeres lesbianas originarias y/o residentes en este lugar para observar y
reconocer las particularidades, las condiciones favorables o adversas que pueden darse para que
las mujeres auto adscritas como lesbianas puedan o no expresar esta identidad. Por otro lado,
llegué a San Cristobal de Las Casas, en el afio de 1994, para estudiar la universidad,
encontrando no sélo mayores oportunidades académicas, sino también un mundo diferente

respecto al activismo social feminista y a los estudios de género. Aunque, cabe senalar, San



Cristébal de Las Casas, a pesar de ser considerada la capital cultural del estado de Chiapas, es
también una ciudad conservadora e intolerante frente a las sexualidades disidentes, como
veremos en el transcurso de la investigacion.

Yo naci, creci, estudié la primaria, secundaria, preparatoria sin salir de mi pueblo:
Villaflores. De manera personal, desde mi propia vivencia, nacer mujer en una familia catélica,
en un pueblo pequefio, conservador, regido por una cultura machista, con acceso limitado a la
informacioén, el internet, la apertura que ahora existe en relacion al tema del lesbianismo,
constituy6 una situacién compleja, experimentada como condena social que poco a poco fui
internalizando, callando, sintiéndome orillada a un constante y perpetuo olvido de mi, de mis
necesidades y deseos. Sin tener muchas expectativas ni horizontes hacia déonde y con quién
dirigirme para comentar lo que en mi interior estaba pasando, preguntas surgidas a partir del
sentirme diferente, eran dichas en un tono de castigo: ¢Soy una persona normal? ;Por qué me
pasa esto a mi, por qué me gustan las mujeres? ;Soy una mujer o soy un hombre, qué soy yo,
pot qué soy asi? ¢Por qué me enamoro de las mujeres? Como las respuestas eran insoportables,
preferi no atormentarme, pero el deseo y el estado de confusién y angustia eran recurrentes,
intermitentes, entonces caf en vicios y en un mayor abandono de mi misma.

Dada mi historia personal, me resulta relevante dar cuenta de las formas distintas de
construir una identidad en los dos contextos elegidos, que pese a su cercanfa geografica,
presentan diferencias culturales e historicas que marcan las vidas de las mujeres que nos
desenvolvemos en éstos. En ello radica el interés por realizar una investigacion en estas dos
ciudades, para rastrear las semejanzas, diferencias en la apropiaciéon de elementos que integran
una identidad lésbica. As{ mismo, quiero destacar cuales son las estrategias, vivencias y formas
de ser lesbiana en dos ciudades que, aun situandose en el mismo estado (Chiapas), presentan
diferencias muy grandes que van desde su geografia e historia, hasta las formas en las que se
entretejen las relaciones sociales entre sus pobladores.

Villaflores reconocido como un pueblo con alta productividad en el sector agricola y
ganadero, es sede de la Facultad de Ciencias Agronémicas de la Universidad Auténoma de
Chiapas (UNACH), de donde egresan ingenieros que pronto se insertan en un mercado de
trabajo, ofreciendo sus servicios y conocimientos para la utilizacién y venta de agroquimicos,
semillas hibridas, pesticidas, etc. sin importar las consecuencias fatales que esto implica en la
salud de la poblacién y en el dafio severo que se le causa al medio ambiente. Famoso también
por ser la ciudad de origen de la “Rial Academia de la Lengua Fraylescana”, un movimiento

cultural iniciado en los afios noventa por un grupo de intelectuales oriundos de Villaflores,
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cuyo objetivo es recopilar las anécdotas, la historia oral y la peculiar forma de hablar de la gente
de la region, labor loable y admirable que permite ver como se configura el imaginario y la
cotidianidad de un mundo poblado por agricultores, ganaderos, comerciantes, principalmente,
en un lenguaje sexista y homofébico.

San Cristobal de Las Casas, a su vez, cuenta con un mundo académico un poco mas
amplio y reconocido. La oferta académica es mayor, contando con dos Facultades de la
UNACH -la de Ciencias Sociales y la de Derecho-, la Universidad de la Tierra Chiapas (Cideci-
Unitierra) la Universidad Intercultural de Chiapas, algunos centros de investigacién y estudios
de posgrado en Ciencias Sociales como CIESAS, ECOSUR, PROIMSE, CESMECA, por otro
lado, también es sede de decenas de Organizaciones No Gubernamentales, con diversos
intereses que van desde los derechos humanos, econémicos, sociales, ambientales, de la
infancia y las mujeres, hasta con fines religiosos y politicos. Esta ciudad cobré popularidad
después de 1994, cuando el Ejercito Zapatista de Liberacién Nacional (EZLN), la eligié como
uno de sus blancos para luchar por los derechos indigenas.

Este suceso coloco a la ciudad en la mira mundial, resultando hoy en dia en uno de los
destinos turisticos mas importantes del pais, lo que ha convertido a San Cristobal de Las casas
en un lugar cosmopolita, puesto que convergen muchos mundos creando la posibilidad de
compartir experiencias con gente que viene de distintos lugares del estado, la republica y de
todo el mundo.

Asi se gesto esta tesis, entre la vivencia personal y el encuentro con los sentimientos, las
ideas, los imaginarios, las historias de otras mujeres, que como yo, siguen transitando entre la

construccion y deconstruccion de sus identidades 1ésbicas.



INTRODUCCION

Esta investigacion estudia el proceso de construccioén de identidades lésbicas, es decir no busco
explicar una causa especifica de la homosexualidad, sino dar cuenta del proceso culturalmente
aprehendido de ir configurando, armando, construyendo cotidianamente una identidad
disidente, el estudio enfoca su analisis en los momentos de crisis o rupturas y en los de
afirmacion que se presentan en las trayectorias de vida de las lesbianas durante este proceso;
en las semejanzas y en las diferentes estrategias que son utilizadas por ellas en dos contextos
chiapanecos distintos, asi como en los prejuicios sociales y el estigma de la que son objeto.

Para aproximarnos a esta realidad social hemos retomado el concepto de género,
entendido como la construcciéon social de la diferencia sexual, (Lamas:2005) un concepto que
nos ayudara en el analisis de la discriminacion a quienes por su preferencia sexual rompen,
transgreden las normas hegemonicas de la heterosexualidad asi como de la convencionalidad
de los estereotipos del ser mujer y la forma en como este sefialamiento o estigma social
repercute y genera esos momentos de crisis por la ruptura con las prescripciones sociales y el
como se interiorizan estas normas generando confusiéon e identificacién con lo diferente,
construyendo y apropiandose de una identidad lésbica.

El primer capitulo contiene el disefio de la investigacion, la formulaciéon del problema,
la justificacién, asi mismo, expongo la metodologia con la que fue abordado. Presento ademas

a las actoras participantes en esta tesis.

En el segundo capitulo expongo el marco tedrico, los principales conceptos que he
retomado de la Antropologifa feminista y del tema de las sexualidades a partir del
construccionismo social. Retomo también del fil6sofo francés Jacques Derrida, el concepto de
deconstruccion para explicar una forma de deshacer, desmantelar, desarticular lo que se ha
edificado, construido, elaborado, no con miras a destruirlo, sino a fin de entender y
comprender de qué esta hecho, como se ha gestado y como influye en la vida de las personas
ese algo que se ha construido, en este caso las identidades lésbicas, identidades que van
retomando y replanteando diversos significados en la vida de las actoras que participan de él,
considerando los discursos y saberes del contexto en que se desenvuelven y los conocimientos

a los que se tienen acceso.



En el tercer capitulo titulado: Identidades lésbicas y el contexto social, una reflexién a
partir de los momentos de ruptura y afirmacién de una auto identidad 1ésbica, las formas cémo
son asumidas y experimentadas en dos contextos distintos. Me parece importante aclarar que al
inicio de la investigacién tomé como sinénimos las categorfas “orientacion sexual” y
“preferencia sexual”. La primera hace referencia a una inclinacién subjetiva, de caracter interno
e individual, que desde el punto de vista sexologico, considera que son tres las orientaciones
predominantes: la heterosexual, bisexual y homosexual. Desde esta mirada seguimos
interpelando con las mismas explicaciones que normalizan y encumbran la heterosexualidad
como sistema relacional “normal” y hegemonico en detrimento de las otras. Por esta razén y
desde el punto de vista antropologico en el cual me sitio, retomo el concepto de “preferencia
y/o eleccion” sexual, puesto que hace referencia no a una predisposicion sino a una eleccién
que puede ser consciente o no, pero que apela a un proceso de socializacion, es decir a un
contacto con la realidad entretejida entre seres humanos e instituciones. Ademas también lo
retomo de los discursos que las compafieras hicieron, puesto que no mencionaron orientacion,
la mayoria hablé de una eleccion de la persona objeto de su amor.

El capitulo cuatro “Amores lésbicos: nuestras formas de amar y vincularnos entre
mujeres” abordo el significado, el peso, la importancia del amor y el erotismo en la vida de
estas actoras. Los conceptos de amor, sexualidad y erotismo los retomaré desde la perspectiva
feminista (Lagarde: 2008, Falquet:2000, ) que analiza estos vinculos erético-afectivos, asi como
las practicas, ideologfa, representaciones que en nombre del amor se reproducen en los
imaginarios sociales y que tiene que ver con un constructivismo cultural especifico y distinto en
cada momento historico de acuerdo al interés que persiguen las instituciones sociales como la
familia, el estado, la religién, el mercado.

En el capitulo cinco: Discriminacion y prejuicios sociales hacia lesbianas: la lesbofobia,
reflexiono a partir de las voces de las mujeres, la forma en cémo auto perciben la
discriminacion, la violencia que ha sido ejercida contra ellas a partir de la apariencia fisica, su
preferencia sexual, la transgresiéon a las normas y estereotipos. Por estigma, retomando a
Goffman en su estudio sobre la identidad deteriorada, quien define el estigma como la
situacion del individuo inhabilitado para una plena aceptacion social (2006:7), entendemos este
seflalamiento que lleva consigo una lesbofobia introyectada, es decir, esta serie de prejuicios
condenatorios que son interiorizados por las lesbianas y que puede ser expresado en

autorechazo, baja autoestima, sentirse diferente, confundida y subestimada.



Para concluir presento algunas reflexiones finales al respecto de los hallazgos
encontrados en este estudio. Ademas de unos anexos que contienen datos socio demograficos

de las actoras, un glosario de conceptos utilizados y la guia de entrevista.



CAPITULO I:
EL DISENO DE LA INVESTIGACION

1.1. Planteamiento del problema

El proceso interno de ir construyendo y apropiandose de una identidad Iésbica puede ser muy
diferente de un caso a otro, pero regularmente remite a un proceso largo y doloroso puesto
que el cuestionamiento, el rompimiento, la discontinuidad con el modelo hegemoénico de la
heterosexualidad se traduce en la estigmatizacién y la discriminaciéon que influyen
poderosamente en las maneras en que las lesbianas se perciben a s{ mismas y como se
presentan a los demas.

Al respecto, Adrianne Rich en su ensayo Heterosexualidad obligatoria y presencia
lesbiana (1980) observa la necesidad de formular la manera en que la heterosexualidad ha sido
construida histéricamente como institucién y los fines para los que ha servido, ya que la
misma, a su entender, es ademas una instituciéon econémica que ha permitido y sustentado la
doble jornada de trabajo para las mujeres, asi como la divisién sexual del trabajo como “la mas
perfecta de las relaciones econdmicas”. (p.79) Sefiala que no comprender la heterosexualidad
como institucion implica negar que el sistema de opresién, econdémico, racista de género, se
mantiene gracias a una multiplicidad de operaciones. Reconoce que el obstaculo y la dificultad
que comporta este analisis se debe a que saca a la luz un tema tan dificil como el deseo sexual,
lo cual implica para las mujeres heterosexuales un “trabajo intelectual y emocional” arduo;
“reconocer que para las mujeres, la heterosexualidad puede no ser una preferencia en absoluto
sino algo que ha tenido que ser impuesto, gestionado, organizado, propagado y mantenido a la
fuerza”, es un paso necesario para la liberacién del pensamiento, la exploracion de nuevos
caminos, el venirse debajo de otro gran silencio, la nueva claridad en las relaciones personales.
(p-66)

Por otra parte, basando sus argumentos en la teorfa queer, > Nufiez Noriega en su
ensayo ¢Qué es la diversidad sexual? (2003) nos explica cémo se articulan tres 6rdenes dentro

el sistema dominante que encumbra y normaliza la heterosexualidad como sistema de

2 Por teotfa queer entendemos “la elaboracién tedrica de la disidencia sexual y la de-construccion de las
identidades estigmatizadas, que a través de la resignificacion del insulto consigue reafirmar que la opcion sexual
distinta es un derecho humano” en: Fonseca, Catlos y Quintero Luisa en Sociolégica, afio 24, nimero 69, enero-

abril de 2009, pp. 43



representaciones de la existencia sexual de las y los sujetos: 1. El binarismo sexual, 2. El
binarismo de género, 3. El binarismo erético. El primero se refiere a la ideologfa y practica de
construir dos sexos de los cuerpos humanos y que, de alguna manera, esta excluyendo a una
considerable parte de la humanidad que nace con caracteristicas de ambos sexos, lo que antes
llamabamos hermafroditismo y ahora conocemos como intersexualidad: “personas que nacen
con caracteristicas sexuales cromosomicas, gonadales, genitales u hormonales que no coinciden
con las caracteristicas sexuales binarias de macho y hembra humanos” (p.43), de esta manera
observamos que la naturaleza biologica de los seres humanos no es binaria, sino que el
binarismo obedece a una construccioén social.

El binarismo de género, cultural y socialmente designado, deriva la nociéon de que de
los cuerpos machos y de los cuerpos hembras devienen de manera “natural” disposiciones
llamadas masculinas y femeninas, caracteristicas distintas que son opuestas y complementarias,
es decir formas de ser, sentir, pensar, actuar, presentarse en el mundo desde una mirada
dualista: los hombres son masculinos y las mujeres femeninas. Este modelo se complementa
con un tercer orden, y es aqui donde nos interesa profundizar: el binarismo erdtico y el
heterosexismo, puesto que es justamente el posicionamiento central, naturalizado, normalizado
de la heterosexualidad, como resultado de los anteriores dualismos, el sexual y de género. Es en
esta l6gica en la cual los sexos biolégicos sobre los que se construye el sistema de género que
mandata la complementacién de los diferentes, es decir de macho y hembra y de lo masculino
y lo femenino, como se va definiendo la exclusiéon de cualquier otra forma de relacionarse,
sexual, erdtica y/o afectivamente. Exclusién que histéricamente las instituciones han
condenando; desde la religion, las relaciones eréticas entre los mismos sexos se convierte en
pecado; desde la medicina decimononica se patologiza3, socialmente se estigmatiza, desde la
sexologia se heterodesignan, se crean categorfas: homosexual, bisexual, heterosexual, se

construyen identidades: 1ésbicas, gay, transexuales, transgénero.

3 “Para la sexologia del XIX las lesbianas eran de dos tipos, las <<congénitas>>, auténticos hombres nacidos en
un cuerpo de mujer, y las <<pseudolesbianas>>, mujeres perfectamente femeninas, aunque robadas de su natural
heterosexualidad por una lesbiana <<auténtica>>La descripcion que el sexélogo Havelock Ellis hace en su libro
La inversién sexual de la <<invertida>>: “Cuando usan prendas femeninas, éstas normalmente muestran algunos
rasgos de simplicidad masculina y suelen manifestar un cierto desdén por los articulos de tocador femeninos.
Incluso cuando no son obvios, existen toda clase de gestos y habitos instintivos que pueden hacer sugerir a sus
amistades femeninas el comentario de que una persona asi “deberfa haber sido un hombre”. Los bruscos
movimientos enérgicos, la disposicion de los brazos, el habla directa, la inflexién de la voz, la sinceridad y sentido
del honor masculino, y especialmente la actitud hacia los hombres, carente de la mds minima timidez o coquetetfa,
a menudo seran pistas que sugieren la subyacente anormalidad psiquica a cualquier observador perspicaz. Entre
sus habitos se cuenta no solo una pronunciada aficién a los cigarrillos, algo frecuente también en mujeres muy
femeninas, sino también una inveterada aficién y tolerancia hacia los puros. Por el contratio, sienten antipatia y a
veces autentica incapacidad por la costura y otras preocupaciones domésticas y muestran, en cambio, cierta

aptitud para los deportes” (Ilamas y Vila 1997:262, citado por Jeffreys 1993:106)
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Es precisamente esta ruptura con el pensamiento hegemoénico que designa el gusto y la
eleccion por el sexo opuesto lo que genera en algunas personas confusion, angustia y dolor. En
estos momentos pueden surgir preguntas como ¢Por qué soy asi?, ¢Naci asf?, ;Por qué soy
diferente?, ;Qué me pasa, es normal que me gusten, desee, me enamore de mujeres? Desde mi
experiencia personal, en mi propia construccion de identidad lésbica, estos momentos fueron
de mucha confusién y silencio; mientras que para otras mujeres, no ha ocurrido asf; son
petsonas que formaron familias heterosexuales, tienen hijos/hijas pero después decidieron
mantener una relacion erético-afectiva con una mujer, reapropiandose de una identidad lésbica,
incluso hay casos en los que no necesariamente se auto designan como tales, sin haber pasado
pot confusiones de su ser mujer, sino mas bien de una determinacién por gozar su sexualidad
sin importar necesariamente el sexo de su pareja, no por ello exento de un transito doloroso y
de confusién por su eleccion amorosa.

En esta tesis analizaremos cémo se construyen las identidades Iésbicas, acercandonos a
explorar y explicar las trayectorias que trazan las mujeres durante el curso de su vida, es decir,
en los momentos de crisis o ruptura, negacion, confusion, y por supuesto de afirmacion y/o
deconstruccion de una identidad disidente, en dos grupos de mujeres, uno originario de
Villaflores, identificadas algunas, con su ser lésbico, y otro residente en San Cristobal de Las
Casas, mujeres feministas lesbianas. Ademas de preguntarme Jcuales son esos elementos que
identifican a lo Iésbico: enamorarse de otra mujer, desear sexualmente a otra mujer, mantener
relaciones sexuales con otra mujer? ¢Es una identidad politica de resistencia al sistema
patriarcal? ¢Qué significa y como viven el amor, la sexualidad y el erotismo entre lesbianas.

Retomo el concepto de identidades disidentes para entender que son formas
transgresoras que desacatan el orden social y no unicamente como parte de la diversidad de
formas en que las personas pueden elegir vivir una sexualidad distinta a la norma predominante
que el sistema patriarcal ordena e institucionaliza: la heterosexualidad. De esta manera no
recurro al concepto de “diversidad sexual”, concepto que encierra problemas tedricos al partir
de retomar a la heterosexualidad como parte de la diversidad de formas de expresiones
sexuales y no como la hegemonica, a partir de la cual se estudian o analizan las otras
sexualidades. *

La disidencia sexual es un concepto politico post-identitario porque no refiere a un

lugar dentro de las categorias de la sexualidad medicalizada: homosexual, lesbiana, transexual,

4 Ver Mogrovejo, Norma. Diversidad sexual. Un concepto problematico. Revista Trabajo Social. No. 18. 2008
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bisexual, heterosexual; sino que se erige como una posicion politica consciente de una voluntad
de desacatar la norma sexual.

Para Salinas (2008) la disidencia sexual es un término complejo desarrollado por
cientificos sociales durante la dltima década, para nombrar y reivindicar identidades, practicas
culturales y movimientos politicos no alineados con la norma socialmente impuesta de la
heterosexualidad.

De acuerdo con el Consejo Nacional para Prevenir la Discriminacion®, la
discriminacion consiste en actitudes y practicas de desprecio hacia alguien por su pertenencia a
un grupo al que le ha sido asignado un estigma social. Tan marcada es la discriminacién hacia
ciertos grupos que se han acufiado conceptos que definen el tipo de discriminacién hacia estos,
tal es el caso del racismo, clasismo, la homofobia, la lesbofobia, la misoginia y la transfobia.

La discriminacion a lesbianas o lesbofobia se observa desde la utilizacién de un

2 <<

lenguaje despectivo, términos como “machorras” “marimachas”, “tortilleras”, “mampas” son
utilizados para denostar a mujeres que evidencian su preferencia sexual hacia otras mujeres;
hasta la violacién de sus derechos fundamentales: a la educacion, al trabajo, a vivir libre de
violencia etc.

Ademas de la discriminacion que socialmente vulnera a esta poblacion, hay otro tipo de
discriminacion, la lesbofobia introyectada entendida como el autorrechazo que puede
manifestarse en angustia, confusion, desvalorizacién personal, conductas y decisiones con
implicaciones dafiinas para s{ mismas como resultado de las ideas y valores lesbofébicos que
forman parte de la educacion y que se van internalizando, haciéndolos propios y adoptandolos
(Diaz: 2008). La introyeccion es un concepto de la terapia gestalt, Fritz Pers (1985:168) define
introyeccién como un mecanismo de defensa del yo que consiste en interiorizar los valores,
creencias y significados sociales sin analizarlos o asimilarlos.

En la presente investigacion se prioriza también el reconocimiento de prejuicios
sociales, producto de una cultura heterosexual hegemonica que estigmatiza y rechaza la
expresion de formas distintas de relacionarse sexual y afectivamente. El proceso por el cual
podemos llegar a descubrir como parte de nuestro mundo interno estda construido por la
incorporacién de determinados valores patriarcales, va a ser determinante para entender de
dénde proceden y cémo se reproducen naturalmente sin cuestionarlos. Este conocimiento nos
sitia en nuevos paradigmas que pudieran dar luz a lo que hemos internalizado, y que tanto a

lesbianas, como a quienes no lo son, ha generado discriminacion y constrefiimientos.

> En: www.conapred.com.org

11



> Preguntas de investigacion

Las preguntas que guiaran esta investigaciéon son:

e (Cémo se construyen las identidades lésbicas, como resignifican o se apropian del

término “lesbiana’?

e :Cuales son los momentos de ruptura o crisis, de afirmaciéon dentro del curso de vida en el
que ellas se identifican como diferentes dentro del proceso de construccion y/o
deconstruccion de su identidad lésbica?

e :Qué eclementos negativos (prejuicios) subyacen en la construccion de su identidad
disidente?

e :Cuales son las semejanzas y las diferencias dentro del proceso identitario en dos contextos
especificos con grupos de mujeres feministas y otros que desconocen la cultura feminista?

e :Cuales son las estrategias que utilizan para asumir y vivir su homoerotismo en estas dos

ciudades?

> Objetivos

¢ El objetivo general:
Describir y analizar el proceso de construccion y de deconstruccion de las identidades Iésbicas,
identificando los prejuicios sociales con los que las mujeres se enfrentan asi como los
momentos de ruptura o crisis y de afirmacién dentro del curso de vida en el que ellas se
identifican como diferentes en Villaflores y San Cristoébal de Las Casas
e  Objetivos Especificos:
* Reconocer los prejuicios sociales que perciben del entorno social y los prejuicios sobre
su preferencia sexual en ellas mismas
* Describir los elementos identitarios que caracterizan a lo Iésbico
* Identificar y documentar la heterogeneidad del mundo lésbico en dos contextos
chiapanecos
* Reconocer las diferentes estrategias que son retomadas por las lesbianas para asumir y
vivir su sexualidad

* Reconocer el significado del amor, la sexualidad y el erotismo entre mujeres lesbianas
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> Justificacion

Vivir libre y plenamente nuestra sexualidad, en un contexto de respeto hacia nosotros y
nosotras mismas y hacia los demas es un derecho que tenemos todas y todos. Los derechos a
diferencia de los privilegios, nos corresponden por igual a todas las personas, sin distincion de
raza, género, clase social ni por la orientacion sexual, los derechos son algo que se nos debe,
que poseemos.

Reconocer nuestra preferencia sexual internamente y revelarla al exterior no deberfa
ser causa de conflictos, sin embargo, y a pesar de que ha habido cambios, avances y mayor
apertura, todavia se perpetua la discriminacién y la estigmatizacién hacia las personas que se
identifican con otras formas de expresion de sus necesidades erdticas y amorosas distintas de
las que dicta el sistema heteropatriarcal hegemonico.

Realizar trabajos académicos con el proposito de explorar en los procesos de
construccion de identidades disidentes resulta relevante en la medida que puedan contribuir,
desde el area de la generaciéon de conocimientos, a desentrafiar los elementos que subyacen en
la cultura heteropatriarcal que controla la libertad de los sujetos en un aspecto fundamental
como es nuestra sexualidad.

Investigaciones dirigidas especificamente a la construcciéon de identidades lésbicas
resultan novedosas, interesantes y necesarias puesto que se le ha dado mayor énfasis a los
estudios sobre la homosexualidad entre varones en México’, dejando de lado e invisibilizando
el erotismo entre mujeres, es por ello que este trabajo centra su interés en las lesbianas,
buscando a través del enfoque de género describir como ha sido el proceso de vida para
reconocerse sexualmente libres en la aceptaciéon de sus deseos mas intimos y de sus

necesidades afectivas.

1.2 Metodologia

Tipo de estudio
Metodolégicamente hablando el tipo de estudio es de caracter cualitativo. Se analizan las

trayectorias de vida de ocho lesbianas: cuatro mujetres originarias y/o residentes en Villaflores

6 Véase por ejemplo Nufiez Noriega: 1994, Miano Borruso: 2002, Lizarraga Cruchaga:2003 . En Cuicuilco,
Revista de la Escuela Nacional de Antropologia e Historia, Vol. 8, numero 23, 2001 a Pérez Castro Vazquez,
Vendrell Ferré, Gonzilez Pérez, Cruz Sierra
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en edades, entre 20 y 40 afos dos de ellas, y dos entre 40 y 50 afos; y cuatro mujeres

originarias y/o residentes en San Cristobal de Las casas, en los mismos grupos de edades.
Entendemos como perspectiva de género el analisis de la sociedad que busca

comprender las relaciones sociales entre mujeres y hombres, y entre lo femenino y lo

masculino (Cazés, 2000) y que nos permite identificar:

a) Las relaciones de desigualdad

b) La injusticia y opresién que significan los roles de género: binarios, diferenciados,
excluyentes y desiguales

) Los estereotipos de ser hombres y de ser mujer

d) La violaciéon de derechos politicos y ciudadanos de las mujeres y de los hombres que
transgreden los estereotipos heterodesignados

e) Las oportunidades para avanzar en la construccion de la equidad de género.

Desde una perspectiva de género se podra identificar los estereotipos y prejuicios como
construcciones sociales ligados a normas y significados que generan violencia, exclusion,
desigualdad desde lo social e individualmente, la lesbofobia introyectada a través de la
reconstrucciéon colectiva de las historias de vida que iran articuladas en los tres tiempos del
curso de vida: individual, familiar y social.

Para Tuiran (en Gomes: 2001) la perspectiva del curso de vida individual toma en
cuenta diferentes experiencias personales que conforman trayectorias de vida, parte del actor
social como unidad de analisis y pone énfasis en la interdependencia de las transiciones y
trayectorias de vida individuales interdependientes.

La perspectiva del curso de vida posibilita la comprension y la adscripciéon de vidas
individuales y familiares en sus contextos histéricos (Gielder y Pellerin, 1998) se entrelazan tres
tiempos y espacios en la vida del individuo: el individual, familiar y social

La informacién sobre actividades, eventos, roles y crisis en la trayectoria personal, se
asocia necesariamente a datos sobre vinculos interpersonales que cambian con el tiempo.

Para este estudio centraremos el andlisis en momentos clave de la construccion de la
identidad: el momento en que se dieron cuenta que eran diferentes, le llamo momento de
ruptura, de crisis al enfrentar el mandato de la heterosexualidad; el momento en que deciden

contarlo a otras personas, cuando deciden buscar a otras mujeres o se permiten vivir su
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primera relacién homoerdtica, afirmando de esta forma su identidad lésbica ya sea publica o en

el ambito privado y, si se da el caso, cuando buscan ingresar a colectivos.

1.3 Técnicas de investigacion

Las técnicas que se utilizaron son las entrevistas a profundidad y la observacién participante.
Inicialmente, en el momento de disefiar el proyecto se investigacion se tenfa programado
realizar talleres vivenciales con ambos grupos de mujeres, para abordar cuatro ejes tematicos: la
construccion de identidades Iésbicas, la discriminacion y los prejuicios sociales, el amor y los
vinculos afectivos y; sexualidad y erotismo. De manera lamentable no se pudieron realizar los
talleres en ninguna de las dos ciudades.

En San Cristébal por la apretada agenda de trabajo de las mujeres, todas ellas colaboran
en organizaciones no gubernamentales, que justamente en el dltimo periodo del afio reciben
financiamiento, razén por la cual no pudieron responder a esta convocatoria, al no tener una
fecha en la cual pudiéramos todas coincidir, no por falta de interés, sino por no contar con el
tiempo disponible a esta actividad. De hecho han considerado la posibilidad de empezar a
trabajar en algin tipo de convocatoria, como por ejemplo una semana de cine lésbico,
continuar con los conversatorios que antes han sido realizados, para propiciar la reflexion y el
acercamiento entre las compafieras lesbianas.

Al respecto, la respuesta de las mujeres de Villaflores fue negativa, ademas ha sido
explicito su desinterés por iniciar un movimiento de agrupacion, explicando que no es de su
agrado el encuentro con otras lesbianas porque esto representa un riesgo en cuanto a la

competencia que existe en relacion a la busqueda de novias o parejas.

Actoras en esta investigacion

¢Quiénes son las protagonistas en esta investigacion? A continuacién una semblanza de las
actoras que participaron en este trabajo, mujeres que de manera generosa se dispusieron a

compartirnos sus historias de vida.

v Valeria tiene 20 afios, naci6é de parto normal en un hospital publico en Villaflores, la
madrugada del 14 de septiembre de 1991. Es la primera de tres hij@s, el segundo es

varén de 18 afios de edad y la menor cumplié 15 afios. LLa madre es enfermera y

15



trabaja en la Jurisdiccion Sanitaria No. IV con sede en Villaflores, el padre es
comerciante, ambos originarios de Villaflores. Valeria estudia el 4° semestre de
Economia en San Cristobal de Las Casas, en la Facultad de Ciencias Sociales de la
UNACH. Esta persona cuenta con el apoyo econémico de su familia para su
manutencion y estudios y comenta que para ayudarse con sus gastos realiza ventas por
catalogo de diversos productos (zapatos, ropa, cosméticos).

Con respecto a su vida erético-afectiva, nos conté que ha sostenido dos noviazgos con
mujeres, el primero fue a la edad de 14 afios y tardé aproximadamente dos meses; y el
actual, que fue iniciado hace cuatro afios. Se autodefine abiertamente como lesbiana
tras un periodo de confusién en el que crefa ser bisexual. A los 15 afios de edad
mantuvo un noviazgo con un varén por la presion de sus padres después de haber sido
descubierta su relacion con una mujer. Mencioné que a peticién de su novio, en ese
entonces, accedio a tener relaciones sexuales, y que esa ha sido su primera y la Gnica
vez que ha estado en la intimidad con un hombre.

El encuentro con su primera novia se presenté en el templo de los Santos de los
Ultimos Dias, conocida también como Iglesia de los Mormones, esta religién es
profesada por sus padres, y menciona que ni ella ni sus hermanos son fieles a esta
ideologfa. Su novia actual la conocié cuando cursaba el 2° semestre en la escuela
preparatoria. La relacién es conocida y aceptada por sus padres y hermanos pero no
por sus suegros, aunque “lo sospechan”. Con respecto al tema de la discriminacion
menciona que en la calle o en el autobus, les han gritado “marimachas” por ir de la
mano o besandose con su novia, pero que no ha sido golpeada o rechazada por sus

amigas o en la escuela.

Mariana tiene 22 afios de edad, naci6 en Tuxtla Gutiérrez, el 9 de abril de 1989, es hija
unica, puesto que, durante su nacimiento, la madre tuvo lesiones en la columna y una
trombosis en la pierna izquierda como consecuencia de la cesarea a la que fue sometida
en el hospital de Instituto Mexicano del Seguro Social. Después de su nacimiento la
madre fue trasladada a la Ciudad de México donde fue hospitalizada durante algunos
meses, como consecuencia de esta situacion, los médicos le recomendaron cambiar de
lugar de residencia, razén por la cual se mudaron a Villaflores, cuando ella todavia era
una nifia. Actualmente cursa el 8° semestre de la carrera de Ingenierfa Civil en la

Universidad Auténoma de Chiapas. La carrera universitaria la realiza en Tuxtla
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Gutiérrez, ciudad a donde viaja cada semana, pues ella y su familia residen en
Villaflores. Econémicamente depende del apoyo de los padres, el papa tiene un taller
mecanico y la madre es ama de casa.

Expresamente ella se define lesbiana y no ha escuchado nada con respecto al tema del
feminismo. Actualmente tiene pareja, con la cual lleva una relacion de
aproximadamente cuatro afios. Por un tiempo se definié6 como bisexual, mencioné que
mantuvo noviazgos con varones pero no ha tenido relaciones sexuales con ninguno. A
la primera persona que le contd acerca de su interés por las mujeres fue a una tia quién
revisando el historial del correo electrénico se enterd de sus vinculos eréticos con otras
mujeres. En cuanto al tema de la discriminacién dice no haber tenido problemas, que
en algunas ocasiones si le han gritado “marimachas” “lesbianas” cuando va con su
novia en las calles. En cuanto a sus padres, la unica que sabe abiertamente que ella es
lesbiana es su madre, pues un dia le encontré algunas cartas de sus novias y le reclamé
e insult6 sin llegar a los golpes. De su padre menciona que seguramente ya lo sabe
porque la relacién con su novia actual se ha sostenido por afios, ademas de que casi

son vecinas, pero que ella no se lo ha confesado.

Gabriela fue la tercera entrevistada en este proyecto. También originaria y residente en
Villaflores. En diciembre cumpli6 41 afios, ella es la menor de cinco herman@s, de los
cuales dos son varones, uno de ellos muerto por suicidio y tres mujeres. Su padre es
agricultor y su madre ama de casa, ambos originarios de Villaflores. Sus estudios todos
han sido cursados en Villaflores, desde el kinder hasta los tres semestres en
Administracion de Empresas en una escuela privada. Gabriela vive de manera
independiente en casa propia, adquirida con sus ahorros y que comparte con su actual
pareja con la cual lleva una relacion de seis afios, cuatro afios de noviazgo y dos afos
de vivir juntas. Nos conté una amplia experiencia laboral que inicio a sus 17 afios,
actualmente es la encargada de una zapateria que se ubica en el centro del pueblo, lugar
donde conoci6 a su actual pareja.

Menciona que ser lesbiana es “algo que ya se trae, con lo que se nace”, que aunque es
dificil hay que aceptarlo, se define como lesbiana y con un marcado rol y apariencia
varonil, sus amigos la tratan como si fuera un hombre y ella en sus relaciones erético

afectivas busca a alguien femenina. Sobre qué entiende por feminismo, dice que eso
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hace referencia a una mujer “femenina’: arreglada, maquillada, de vestido, pasiva,

dulce, tierna.

Marisol fue la unica persona que no accedié a que utiliziramos la grabadora en el
momento de la conversacion. Ella tiene 49 afios, vive en Villaflores, fue solamente dos
afios a la escuela, sabe leer y escribir, actualmente tiene pareja con la que comparte la
vivienda junto a sus dos hijos, uno de cada una. Naci6 en una colonia del municipio de
Villa Corzo. Es la segunda hija de un total de ocho. Son cuatro mujeres y cuatro
hombres. El parto fue natural y comenta que sus padres deseaban un varén durante la
gestacion y su nacimiento. Sus padres ya fallecieron. Con respecto a la duracién de su
actual pareja nos conté que han permanecido juntas durante 14 afios. Ella dice ser
“marimacha”, lesbiana, que le empezaron a gustar las mujeres “desde que tiene uso de
raz6n”, desde nifia su comportamiento fue evidentemente mas inclinado a parecer
varén, a vestirse de short, playera, sandalias, y crecié sintiéndose un nifio. En su
adolescencia empezo6 a trabajar y fue cuando se dio su primer acercamiento erotico y

afectivo con una mujer.

Brenda es originaria de la Ciudad de Puebla de Los Angeles, es la segunda hija de
cinco herman@s, de los cuales dos son varones y tres son mujeres. Desde hace seis
afios radica en San Cristobal. La primera vez vino a prestar su servicio social que se
exige como requisito en la Universidad, estuvo aca cinco meses colaborando en una
Organizacion No Gubernamental (ONG) y regres6 a Puebla para terminar la carrera, al
concluirla en 2005, vino nuevamente a San Cristobal y desde entonces ha vivido en esta
ciudad. Estudié la carrera de Psicologia con especialidad en Psicologia Clinica y
Psicologfa Social.

Actualmente colabora en una Organizacion No Gubernamental y desde hace once
afios trabaja principalmente con mujeres, la tematica de violencia, autoestima y
sexualidad. Econémicamente es independiente y comparte la casa con un amigo.

La edad de Brenda es de 32 afios. En el momento de la entrevista no tenfa pareja y
coment6 que en diciembre se cumplia un ano del rompimiento de su dltima relacién
que dur6 aproximadamente cinco afios. Brenda se define como feminista y mas que
como lesbiana, considera que su practica erdtica y afectiva es lésbica, pues sus

relaciones son principalmente con mujeres. Es importante sefialar que la entrevistada
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reiteradamente mencioné que fue en San Cristobal donde tuvo la oportunidad del
encuentro con un mundo que le facilité su primera experiencia lésbica al contar con el
apoyo de muchas mujeres feministas que la cobijaron y dieron seguimiento cercano a la

decision de iniciar su primera relacién con una mujer.

La otra participante en esta investigaciéon es originaria de Brasil, pero desde los tres
afios de edad ella y su familia se fueron a vivir a la Ciudad de Nueva York. Hace cuatro
afios aproximadamente radica en San Cristobal ciudad donde conocié a su dltima
pareja. Maria tiene 48 afos de edad, de padres divorciados, tiene cuatro hermanos, dos
hombres, uno de ellos gay con una discapacidad motriz, consecuencia de la
poliomielitis que padecié en la infancia, y dos mujeres. Estudié actuacién en una
escuela privada en Nueva York. Actualmente cursa estudios de posgrado. Es
econémicamente independiente. Se define como lesbiana, comenté que en algin
tiempo se pensaba como bisexual y que sostuvo relaciones satisfactorias con los
hombres pero que probablemente la diferencia sea la intensidad y la compenetracion
en el plano afectivo y sexual lo que le hace preferir las relaciones con mujeres. En el
momento de la entrevista no tenia pareja y estaba cercano a cumplirse un afio del

rompimiento con su ultima pareja con la que tardo casi cuatro afios.

Alejandra, cumpli6 32 afios el pasado 1° de enero, originaria de la Ciudad de México,
de profesion etndloga, trabaja actualmente en San Cristébal, donde radica desde hace
seis afios. Se dedica principalmente a la educaciéon popular y a dar acompafiamiento en
procesos de formaciéon y capacitacion a mujeres. Es la hermana menor de cuatro
mujeres, una antes que ella fallecida, por lo cual dice haber sido una hija muy deseada
por sus padres quienes ya tienen una edad avanzada. Actualmente tiene una relacién
que ha durado dos afios con una mujer de origen brasilefio radicada en Francia a la que
conoci6 en una fiesta en San Cristobal. Ambas son feministas y observan la
importancia de definir un feminismo 1ésbico. Forman parte de la Colectiva Lesbrujas
que principalmente mantiene sus vinculos y presencia a nivel nacional e internacional a
través del internet. Sus acciones mas relevantes son las de convocar a eventos
importantes como la Marcha Lésbica que se realiza cada dos afios en la Ciudad de
México; conmemorar las fechas del 8 de marzo (Dfa Internacional de la Mujer) el 25 de

noviembre (Dia Internacional contra la Violencia hacia las Mujeres), 28 de junio
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(Marcha del Orgullo Lésbico-Gay) y 13 de octubre (Dia de las Rebeldfas Lésbicas). Es
importante sefialar que también esta persona, al igual que Brenda, menciona la
importancia de su estancia en San Cristobal puesto que a pesar que desde el ambito
académico en la Escuela Nacional de Antropologia e Historia en la Ciudad de México,
trafa ya un bagaje feminista, fue aca en esta ciudad donde se le permiti6 el encuentro

con otras mujeres feministas y lesbianas.

4 Liliana es la cuarta entrevistada que radica en San Cristobal, originaria del estado de
Guerrero. Vivié en la Ciudad de México desde los ocho a los 20 afios. Estudio tres
semestres de Filosoffa y Letras en la UNAM. Es en este contexto universitario donde
tiene el contacto con la teoria feminista y con grupos ligados a movimientos sociales
‘como Grupo Lambda de Liberacién Homosexual, conformado por hombres y
mujeres homosexuales y Oikabeth, agrupacién de mujeres feministas lesbianas.
Después del terremoto de 1985 que sacudio a la Ciudad de México, ella y su pareja
decidieron migrar, comenta que leer los escritos de Rosario Castellanos la impulsé a
tomar la decision de venir a Chiapas, estableciéndose por un tiempo en Tuxtla
Gutiérrez para después trasladarse a San Cristobal, es en esta ciudad en donde retoma
los estudios y se gradia como antropologa por la Universidad Autonoma de Chiapas.
En el momento de la entrevista comenta que cursa estudios doctorales en una
universidad espafiola. Liliana tiene 49 afios, es la tercera de seis herman@s, cuatro de
ellas mujeres y dos hombres. Es madre de un varén adolescente y una nifia.

Actualmente tiene pareja. Radica en San Cristoébal de manera permanente.

Los escenarios de la investigacion y el acercamiento con las participantes

En Villaflores el punto de reunién para las entrevistas fue en la casa de las participantes de esta

investigacion en la mayoria de los casos, pero también pude platicar con alguna de ellas en la

7 “En 1978 se despleg6 el movimiento homosexual en el pafs y nacié el Frente Homosexual de Accién
Revolucionaria (FHAR), después aparecieron publicamente otras dos organizaciones, una de lesbianas: Oikabeth
(Ollin Iskan Katuntat Bebeth Thot, que en lengua maya significa “mujeres guerreras que abren camino y esparcen
flores) y otra mixta, el Grupo Lambda de Liberacién Homosexual.”
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casa de mi madre. Ademas pude realizar visitas a los centros de trabajo de dos de ellas, una en
la zapateria y otra en la calle puesto que su trabajo es ambulante.

¢Coémo las contacté a cada una de ellas? La primera es una familiar cercana a mi, con
ella habia platicado desde el inicio de la maestrfa mi interés por desarrollar una investigacion
sobre la vida de las lesbianas, sobre el proceso de construir una identidad disidente en el
pueblo de donde, mi familiar y yo somos originarias. Llegado el momento en que empezamos
a realizar trabajo de campo desde principios del 2011 en la materia de Metodologfa, bajo la
asesorfa de Xo6chitl Leyva, probé un guién de entrevista para estructurar los temas que se me
hacfan relevantes, se lo presenté a mi familiar y a su pareja, quienes por escrito respondieron a
mis preguntas.

Asimismo me dediqué a contactar a las mujeres feministas en San Cristobal. Una
compafera de la maestrfa me dio el nimero de celular de Brenda, anticipadamente habian
platicado ellas dos para comentar sobre mi investigacion, fue de esa manera que pude conocer
a Brenda. Un aspecto a resaltar es precisamente que fue bajo la recomendacién de Guadalupe,
compafiera en la maestria, que Brenda accedi6 a tenerme confianza y narrar con soltura y risas
muchos momentos importantes de su historia personal y familiar.

En San Cristébal de Las Casas tuve la oportunidad, durante seis meses del trabajo de
campo, de compartir la casa con una de las mujeres que participé en este trabajo, ella es
originaria de Villaflores pero estudia la universidad en San Cristébal y su pareja en Tuxtla
Gutiérrez, quien frecuentemente solia visitarla y quedarse durante los fines de semana, fue de
esa manera que pude observar de forma mas cercana la convivencia cotidiana en una pareja
lésbica.

Marcela Lagarde llama a esta forma de investigar “estancia con las mujeres”, 1a define como
“estar con las mujeres para aproximarse y analizar sus vidas, consiste en compartir con ellas,
hacer cosas juntas, mirar y mirarse, ser espejos y superficies que no reflejan, acompafiarse y
participar con las mujeres en sus quehaceres, en sus actividades especificas, en sus rituales, en
situaciones de conflicto o de gozo, en la soledad de sus diversas celdas o en sus recorridos
delirantes por las calles (1990:54)

Ademas de las entrevistas que fueron realizadas, algunas en la casa de las participantes,
otras en cafés, en oficinas, en restaurantes, estuve asistiendo alos  eventos en los cuales ellas
estaban participando: durante los dias 16 y 17 de noviembre del 2011 estuve en San Cristébal
para asistir a un Foro sobre Mujeres y Cambio Climatico, evento convocado por una

Organizacion No Gubernamental, en la cual colabora Brenda, y el Ciesas-Sureste. Aqui tuve la
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oportunidad de concertar una reunién con la primera participante en esta investigacion,
residente en San Cristobal de Las Casas, con quien anteriormente ya habfa tenido una platica
acerca del proyecto, contando con su total aceptaciéon y entusiasmo por participar
compartiendo su historia de vida.

En ese mismo afio, estuve presente en la conmemoracion del 25 de noviembre, “Dia
Internacional de la no Violencia hacia las Mujeres” en este evento se realizdé una marcha que
partié de la Catedral hacia Santo Domingo bajo la consigna “Vivas se las llevaron, vivas las
queremos”. Ademas de esta pequefia caminata que fue revestida con velas encendidas y flores,
se llevé a cabo un performance frente a la Catedral, en el cual se procedid a extender una
manta color rojo en el piso y se colocaron sobre ella, veladoras, flores, fotografias de mujeres
desaparecidas y documentos con algunos datos personales, como nombre, edad y fecha de su
desaparicion, ademas las mujeres que participaron en la marcha se ubicaron, primero de pie, a
un costado de la manta formando una fila, después se hincaron sobre la manta con la veladora
y las flores en mano. También se até una cuerda de poste a poste para colgar en ella
documentos con informacién sobre las mujeres desaparecidas. Durante todo el tiempo que
transcurrio este performance, la consigna fue unica y constantemente repetida: “Vivas se las
llevaron, vivas las queremos”.

En el afio, 2012, el 8 de marzo, Dia Internacional de las Mujeres, estuve presente en la
Marcha que parti6é del Teatro “Hermanos Dominguez” hacia la Plaza de la Resistencia, frente a
la Catedral, donde también se cerré el evento con un performance que consistié en ir
entregandole a cada persona que venia en la caminata una veladora encendida para que fuera
colocada sobre la palabra “JUSTICIA” que previamente habia sido dibujada en letras grandes
de colores sobre el piso de la plaza.

Durante el 7 y 8 de marzo se realizé en San Cristobal el Tribunal Permanente de los
Pueblos (TPP) Capitulo México, Preaudiencia Chiapas para denunciar los feminicidios y la
violencia de género que se padece en la region. Este evento fue organizado por reconocidas
feministas, académicas de renombre internacional, activistas, luchadoras sociales, por
mencionar algunas: Mercedes Olivera, Martha Figueroa, Mercedes Ozuna, Lilliana Bellato,
Jules Falquet, Alda Facio, Edda Gaviola, Pilar Noriega. L.a mayorfa de las mujeres que
participan en esta investigaciéon estuvieron presentes en el desarrollo de las actividades de este
importante acto ciudadano de denuncia publica sobre la violencia, injusticia, e impunidad que
viven muchas mujeres en Chiapas. Aqui pude contactar a la cuarta informante, quien

amablemente accedié a compartirnos su extensa, nutrida e interesante historia de vida.
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CAPITULO DOS:
MARCO TEORICO CONCEPTUAL

En este capitulo retomaré tres conceptos centrales que me ayudaran a analizar la problematica
planteada en relacién a la construccién de identidades 1ésbicas. Por un lado el concepto de
Género, que como concepto tedrico’vierte su origen en la corriente feminista antropolégica,
que empez6 a ser utilizado a partir de los afios setenta. En segundo lugar el concepto de
identidades y en tercer lugar, por ocupar un posicionamiento nodal en la construccion de
identidades lésbicas, el concepto de sexualidad. Todos en marcados en la corriente

epistemoldgica del construccionismo social.
2.1 La antropologia feminista y el concepto de género

De acuerdo a Carranza Aguilar (S/F) es con Sally Linton, entre otras, quien con su articulo
“La mujer recolectora: sesgos machistas en Antropologia, donde hace una critica a la idea del
hombre cazador como motor de la evoluciéon humana, que en la década de los 70 se empieza a
dotar a la disciplina de una perspectiva critica de género. “Asi surge lo que ya se puede
denominar Antropologia feminista, que en estos afios se ocup6 principalmente de responder a
la pregunta de por qué es universal la opresion de las mujeres, dando por sentado, obviamente,
que esta opresion es universal, pero sin apelar a explicaciones esencialistas”. (Thuren, 1993:7,19
citado por Carranza)

Esta autora en su ensayo “Antropologia y Género. Breve revision de algunas ideas
antropoldgicas sobre las mujeres” nos presenta las distintas explicaciones que autoras como

Sherry B. Ortner, Michelle Rosaldo y Nancy Chodorow dan a la pregunta central sobre el

8 “En las ciencias sociales el “concepto” se entiende como una construccion tedrica, es el nivel mas abstracto del
conocimiento cientifico, asi como un marco de referencia general sobre la realidad social. Sin embargo, los
conceptos sélo pueden ser abordados en la practica a partir de ciertas “categorias” de andlisis que son susceptibles
de ser observadas empiricamente. Por ejemplo, la cultura es un concepto teérico, no podemos salir a la calle y
observar la cultura en si, sino unicamente algunas de sus manifestaciones como el lenguaje, la vestimenta,
practicas sociales, creencias, simbolos, entre otros, estos en conjunto constituyen lo que se entiende por cultura.
Algunos otros ejemplos podrian ser conceptos como identidad, poder, etnia. Sin embargo la nocién de género en
sus principios era concebida como un concepto teérico, sin embargo, cada vez mas se aproxima a una categotia
de analisis debido a la practicidad de poder observarse y medirse empiricamente.” (Velazquez:2010:2)
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origen de la opresién universal que han vivido las mujeres, pregunta a la cual trata de dar
respuesta esta nueva corriente antropolégica.

Al respecto Henrietta L. Moore (1991) nos dice que la nueva <<antropologia de la
mujer>> naci6 a principios de la década de 1970 para explicar como representaba la literatura
antropolégica a la mujer. Este planteamiento inicial se identificé rapidamente con la cuestion
del androcentrismo, en la cual se distingufan tres niveles: el primero corresponde a la vision
personal del antropélogo que incorpora a la investigaciéon una serie de suposiciones y
expectativas acerca de las relaciones entre hombres y mujeres, y acerca de la importancia de
dichas relaciones en la percepcion de la sociedad en su sentido mas amplio. El segundo tiene
que ver con la sociedad que es el objeto de estudio. En muchas sociedades se considera que la
mujer esta subordinada al hombre, y esta vision de las relaciones entre los dos sexos sera la que
probablemente se transmita al antropologo. El tercer nivel procede de una parcialidad
ideolodgica propia de la cultura occidental: los investigadores, guiados por su propia experiencia
cultural, equiparan la relacién asimétrica entre hombres y mujeres de otras culturas con la
desigualdad y la jerarquia que presiden las relaciones entre los dos sexos en la sociedad
occidental. (p.14)

Nos explica la importantisima distinciéon entre antropologia de la mujer y la
antropologia feminista, la primera como la precursora de la antropologia feminista, ésta dltima
sobrepasa la frontera del estudio de la mujer y se adentra en el estudio del género, de la
relacion entre la mujer y el varén, y del papel del género en la estructuracion de las sociedades
humanas, de su historia, de su ideologia, sistema econémico y organizaciéon politica. Dice “el
género, al igual que el concepto de <<accién humana>> o de <<sociedad>>, no puede
quedar al margen del estudio de las sociedades humanas”. (Op.cit.:18)

Una de las aproximaciones mas utilizadas en los estudios antropolégicos acerca de la
nocion de género es la planteada por Marta Llamas como la construcciéon cultural de la
diferencia sexual. (Lamas, 2003: 357) Cémo bien nos explica Velazquez (2010:2) “el concepto
de género teoriza sobre como la diferencia anatémica, biolégica y sexual se traduce en
desigualdad social y va mas alla de las diferencias bioldgicas (anatémicas, fisiologicas, visuales).
Es decir, intenta responder porqué “ser hombre” o “ser mujer” implica ciertas desigualdades
econémicas, politicas, socio-culturales como podtian ser: el acceso diferencial a recursos
materiales y simbdlicos a partir de normas que con el paso del tiempo se han institucionalizado

convirtiéndose en algo “natural”, en realidad naturalizado”.
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A través del género se asignan “esferas a lo masculino y a lo femenino con esquemas
culturales y sociales antagénicos. Las esferas se refieren a los papeles o roles que una sociedad
impone a las personas para que reproduzcan un modelo de sociedad dado. Se reconoce asi que
las mujeres tienen una condicién y una posiciéon sociocultural por las cuales tienen mas
desventajas que ventajas con respecto a los hombres”. (Martinez et al., 2005: 274)

De esta manera, el género se convierte en categoria de analisis debido a que nos
permite conocer, por medio de la investigaciéon practica, como se organizan las relaciones
humanas a partitr de ser hombre o mujer, pero sobre todo, conocer el /locus de dicha
desigualdad. Dicho de otro modo, no sélo podemos teorizar sobre el concepto, sino que
también es susceptible de analizarse, ya que lo encontramos en las relaciones sociales, es pues
observable. (Op.cit.:2)

Debido a lo anterior, “el género es una categoria tedrica y metodoldgica que analiza la
construccion social de la diferencia sexual; se refiere a la construccion histérica que hace la
sociedad tanto de hombres como de mujeres”. (Martinez et. al, 2005: 273, citado por
Velazquez: 2010).

Marcela Lagarde define a la categoria género como una: construcciéon simbdlica que
contiene el conjunto de atributos asignados a las personas a partir del sexo. Se trata de
caracteristicas biologicas, fisicas, econémicas, sociales, psicoldgicas, erdticas, juridicas, politicas
y culturales. (Lagarde, 1996:27, Citada por Alfarache, 2003).

Para entender la construccion de una identidad lésbica la conformacion del género
ayuda a entenderla. Género pues, es un concepto que se estructura fundamentalmente en las
interacciones humanas cotidianas, es decir, se trata de un sistema construido a partir del
otro/a, es situacional y relacional e implica una posicién de poder con respecto al otro/a. El
género es una construccion sociocultural que categoriza a los seres humanos en funcién del
cuerpo sexuado (machos y hembras). Se ha construido un concepto binario y creado un
significado de ser mujer y de ser hombre fundado en estereotipos, restricciones e imposiciones
que regulan la vida de cada persona. (Dfaz Camarena: 2008) El sexo es un hecho biolégico que
distingue a machos y hembras de cualquier especie, mientras que el género se refiere a las
caracterfsticas que la sociedad asigna diferenciadamente a mujeres y hombres, a “una
construcciéon sociocultural que incluye formas de pensar, ser, actuar y sentir en un contexto
historico y social determinado”. (Bellato: 2007: 24)

Rosa Cobo (1994:57) refiere a la nociéon de género y sostiene que lo femenino y lo

masculino no son hechos naturales o biolégicos sino culturales, formas en que la vida social se
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organiza, se divide simbolica y empiricamente, y dan como resultado que las diferencias
anatomicas sexuales sean usadas para justificar la desigualdad social y politica.
Como parte de esta construccion se han establecido relaciones de género (entre

mujeres y hombres, entre los masculinos y las femeninas), dichas relaciones estan basadas en la

desigualdad:

o Subordinacion de las mujeres ante los hombres (de lo femenino ante lo masculino)

. Desprecio a lo femenino (misoginia y homofobia)

. Desconocimiento de las aportaciones de las mujeres y lo femenino (androcentrismo)

. Significado de las mujeres ( y lo femenino) como inferiores en relacién con los

hombres (y lo masculino)

2.2 El concepto de identidad, identidades disidentes e identidades lésbicas

El concepto de identidad

El tema de identidad ha sido ampliamente abordado en el campo de las ciencias sociales, desde
la psicologfa, la sociologia, la antropologia, los estudios de género. El concepto de “identidad”,
me sugiere considerar los elementos con los cuales como ser social me identifico, de lo que me
siento parte y de lo que me diferencia ante la mirada del otro/a y conmigo misma, me
identifico con mi cuerpo, un nombre, apellidos, con el lugar donde naci (la tierra, el pueblo, la
nacion), la familia donde creci, con las personas, grupos, instituciones, ideas, simbolos,
motivos, intereses, creencias, practicas y representaciones que me acompafian, creo, aprendo,
cambian y re significo en distintos momentos: cuando curso la escuela, en el trabajo, cuando
participo en algin deporte colectivo o individual, en algin movimiento social, sea estudiantil,
religioso, espiritual, politico, ambiental, feminista, o de lesbianas, etc.

Desde nuestro nacimiento, incluso antes, con los avances tecnolégicos que permiten
ver el sexo del producto en gestacion, o planear y elegir desde antes de su procreacion el sexo
deseado del bebé, se nos asigna un nombre y determinadas caracteristicas a partir de las
diferencias anatémicamente especificas observadas en un cuerpo de nifia o nifio. Nacemos
pues en un mundo social, dentro de una familia o en un entorno que permite nuestra
sobrevivencia, crecemos y nos relacionamos en distintas esferas donde nos miran, crean y
construyen y conforme nos hacemos conscientes, vemos, interpelamos, recreamos y

reconstruimos.
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En este sentido la identidad como sefiala Gerard Duveen no es un asunto individual,

sino ante todo tiene que ver con nuestro ser en el mundo social:

“La identidad no es una cosa como una actitud o creencia determinada, sino la
fuerza o poder que liga a una persona o grupo a una actitud o creencia, en una
palabra, a una representacion. La identidad es una lucha por el reconocimiento y la
alteridad es construida en el recorrer de esta lucha, la identidad, entonces, es antes
que nada separacion y diferenciaciéon del otro, de ahi la intima relacién entre el yo y
la identidad, ambos son construcciones de la diferencia”. (Duveen, 1988:98-99)
Retomo a Gilberto Giménez pues se acerca a esta definicion cuando dice que identidad es “el
conjunto de repertorios culturales interiorizados (representaciones, valores, simbolos a través
de los cuales los actores sociales (individuales o colectivos) demarcan sus fronteras y se
distinguen de los demas actores en una situacion determinada, todo ello dentro de un espacio
histéricamente especifico y socialmente estructurado”. (1999, citado por Miano 2002:12).

Por lo tanto, la identidad no serfa una unidad compacta, definida y cerrada con las
mismas caracteristicas y elementos, sino un proceso, una composicion fragmentada,
perfomativa, continuamente re-negociada, permanentemente abierta, en este sentido la
identidad no se puede perder o tener sino mas bien esta siempre en construcciéon y de-
construccion al situarla historicamente en contextos especificos.

De acuerdo a Touraine (1983) citado por Miano y Giglia (2001) la sociologfa de los
llamados “nuevos movimientos sociales” ha dado importantes aportes a la teorfa de las
identidades urbanas, leyendo los nuevos movimientos como resultado de la apariciéon en la
escena publica de identidades emergentes que se forman como “identidades en acciéon”. Estas
movilizaciones son vistas como “actores sobrecargados de sentido” que ponen en el centro de
sus reivindicaciones la afirmaciéon de sus subjetividades, que son ambitos de experiencia
especificos y autbnomos, anclados en la vida cotidiana y en conflicto con el sistema social,
donde ocupan una posicion marginada. Esta forma de explicar las identidades da cabida para
entender el movimiento lésbico-gay como grupos sociales que surgen a partir de una
confrontacion entre la estructura hegemonica heterosexual y las reivindicaciones de quienes
resignifican la homosexualidad como bandera de lucha por mayor libertad y respeto a los
derechos de la diversidad sexual.

En cuanto a la categoria género, la disciplina que primero la utiliz6, nos explica Lamas,
fue la psicologfa, Robert Stoller (1968) la desarrollé en su estudio sobre los trastornos de la
identidad sexual, desde esta perspectiva psicolégica, género es una categoria en la que se

articulan tres instancias basicas: a) la asignaciéon de género, ésta se realiza cuando nace el bebé,
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a partir de la apariencia externa de los genitales; b) la identidad de género, que se establece a la
edad en que el infante adquiere el lenguaje y es anterior a su conocimiento de la diferencia
anatomica entre los sexos; .c) el papel (rol) de género que se forma con el conjunto de normas
y prescripciones que dictan la sociedad y la cultura sobre el comportamiento femenino y
masculino (Lamas,1996:250,251)Observamos pues, que es desde el aporte de la psicologia
donde se empieza a utilizar la categoria identidades para clasificar y estudiar a los que se
“desvian” de las normas y prescripciones sociales.

West y Zimmerman, en “Haciendo género” (1990) proponen una distincién entre los
conceptos de sexo, categoria sexual y género, explicando que el primero, hace referencia a la
determinacién hecha mediante la aplicacién de criterios bioldgicos, que son socialmente
determinados, para clasificar a las personas como machos o hembras. El segundo, la categoria
sexual como asignacién lograda por medio de la aplicacion del criterio del sexo, pero que en la
vida diaria la clasificacién se establece y se mantiene por las demostraciones identificatorias
socialmente requeridas que proclaman nuestra pertenencia a una u otra categoria, la categoria
sexual supone el sexo, pero pueden variar de manera independiente, es decir, es posible
afirmar que se es miembro de una categoria sexual ain cuando falten los criterios sexuales; y el
tercero, género, como un logro rutinario, metodico y recurrente, el hacer género es
emprendido por hombres y mujeres, cuya competencia como miembros de la sociedad es
rehén de su produccion; en este sentido son los individuos los que hacen género, es un hacer
situado, realizado en presencia de otras personas, mas que una propiedad individual
consideran el género como un elemento emergente de situaciones sociales, es la actividad
consistente en manejar una conducta determinada a la luz de conceptos normativos de
actitudes y actividades apropiadas para la categorfa sexual de la persona, es tanto el resultado
como la razén fundamental de varios arreglos sociales y un medio de legitimar una de las
divisiones mas fundamentales de la sociedad.

Creo que desde esta forma de abordar el género cabria la explicaciéon sobre las
identidades genéricas diversas, cuando a partir de la categoria sexo, pueden o no coincidir con
los criterios bioloégicamente observados pero que construyen sus identidades genéricas de
manera cotidiana, histérica y situacionalmente a través de actividades, relaciones, practicas y
discursos que son determinados de manera social y contextualmente, en donde dialogan

distintas variables como la clase social, sexo, edad, nivel de estudios.
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Por ejemplo en el documental titulado “Las intrépidas buscadoras de la verdad” Sobre
los muxe’s” en el Istmo de Tehuantepec, se observa la heterogeneidad del mundo gay en los
protagonistas: el comerciante, (padre de tres varones) el profesor universitario de filosofia (que
se niega aceptar un origen esencialista de la homosexualidad y lo presenta como la diversidad
en la libertad de ser) y el estilista (travestida que se siente mujer atrapada en el cuerpo de un
hombre), los tres compartiendo una preferencia hacia los varones pero con identidades e
ideologias y formas de ser y presentarse en el mundo distintas.

De manera especifica y en torno a la identidad de género, entendida como la
conciencia subjetiva de sentirse, pensarse, verse como mujer u hombre, las preguntas que me
surgen son: ¢Como se construye la identidad genérica de los seres humanos que son a la vez
cuerpos anatomica y biologicamente diferenciados sexualmente como también seres
socialmente construidos? ¢Cémo se aprende y se llega a ser mujer y a ser hombre? ;Por qué la
identidad de género llega a ser tan determinante en la vida de las personas? ¢Cémo se
desarrollan los procesos mediante los cuales las personas se convierten en hombres y mujeres
al interior de un modelo que postula la complementariedad de los sexos y la heterosexualidad
como modelo hegemonico? ¢Cuales son los intereses que subyacen en las instituciones
sociales como la familia, el estado, la religion, la escuela, qué persiguen para mantener y
reproducir este modelo hegemoénico? ¢Desde donde estas formas de ser mujer o ser hombre y
la desigualdad social con respecto a ello se instauran? ¢Cémo la accién social no puede tener
el mismo sentido entre las mujeres que entre los hombres? sPor qué reproducimos estas
formas de ser, desear, sentir, comportarse, por qué se condena, se estigmatiza a quienes no
coinciden con estas normas heterodesignadas? ¢Existe una esencia, una identidad, una
naturaleza unica del ser mujer y del ser varén?

De acuerdo con Miano Borrusco, “la identidad de género no hace referencia a la
existencia de una esencia femenina o masculina ahistérica, la Mujer, o el Varén, sino a una
dimension fundamental de la identidad social que concierne a hombres y mujeres concretos
que viven y actian en diferentes situaciones sociales y culturales y en tiempos historicos
definidos, los grados de subordinacién de las mujeres respecto al hombre varfan mucho, de
acuerdo con los contextos socioculturales y, en una misma cultura, con los ambitos de

interaccion y los diferentes momentos del ciclo de vida”. (Miano:2002:22)

°. De acuerdo a Miano Borruso (2002) se trata de una homosexualidad masculina institucionalizada que algunos
autores consideran como un “tercer sexo” socialmente concebido y aceptado (p.17)
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Los estudios con una perspectiva de género, que retomo para el analisis de la
construccion de las identidades lésbicas, reconocen la construccidon simbodlica en todas las
sociedades de una cultura de género, es decir de cémo socialmente somos construidos para ser
hombres o mujeres, no existe pues, una esencia como tales, puesto que si asi fuera todas las
mujeres, solo por el hecho de serlo compartirfamos una misma estructura vital. La existencia,
nos dice Lamas, de mujeres masculinas, hombres femeninos, personas bisexuales,
transexuales, androginas y personas con una combinacion de varios elementos mezclados
fundamenta que no hay esencias, que somos resultado, producto de una socializacion, que nos
educa, domestica, forma, pero también con la capacidad, la autonomia de elegir como
queremos Vivir nuestro ser mujer o ser varon.

Acerca de la desigualdad, subordinacién y opresion hacia las mujeres que se observan
en el ambito social, la cultura de género dentro de un sistema patriarcal hegemonico,
entendido éste ultimo como un sistema de pactos simbolicos entre varones dirigido a
perpetuar los privilegios autoasumidos por el solo hecho de ser hombres, es la responsable de
todas las causas y la institucion que confabula en su inicial reproducciéon es la familia.
Institucion educadora, eficaz y tenaz; la familia es fabricadora de un modelo hegemonico, en
primera instancia lo hace con vistas a mantener el equilibrio dentro del hogar y, en segunda
instancia, siempre reproduce el orden genérico con proyecciones hacia su reproduccion social,
es decir, fuera del espacio doméstico. (Cruz: 2010:13).

La familia en tanto institucién basica, forma, construye y educa a las personas para
desempefiarse ya sea como mujer o como hombre en determinada sociedad. La cultura de
género poco a poco se ha erigido como la moldeadora de sujetos que actian en distintas
esferas y en formas diversas de acuerdo a lo culturalmente adjudicado a su sexo. Asi las
mujeres han sido los personajes dentro del espacio privado, sujetadas, subordinadas,
controladas y encubiertas, enmarcadas en la invisibilidad social; en cambio los hombres son
quienes han salido, permanecido y actuado en la escena publica otorgandoseles y asumiendo
roles de liderazgo y participacion social. Pese a ello, habria que reconocer que poco se ha
dicho explicitamente del rol que las mujeres han desempefiado como reproductoras de la
cultura de género que por definicién es inequitativa y discriminadora. (Cruz Salazar: 2010)

Las relaciones sociales entre hombres y mujeres tienen como pilar esencial a los
sistemas ideoldgicos, sistemas de oposicion de valores contrastados que se encuentran en la
tabla de lo masculino y lo femenino. La construccién social del género, como artefacto de

orden general fundado en el reparto sexual de las tareas y como artefacto de orden particular
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resultante de una serie de manipulaciones simbolicas y concretas, ordenan la vida de los
actores sociales. (Heritier, 2002)

Las categorias de género, las representaciones de la persona sexuada, el reparto de las
tareas tal como las conocemos en las sociedades occidentales, no son hechos de wvalor
universal generados  biolégicamente, sino  construcciones culturales que varfan
espaciotemporalmente. Por ello el transgredir socialmente a través de los roles de género
implica cobrar consciencia con respecto del género que se conforma en la cotidianidad a lo
largo del tiempo y en un espacio especifico. El caso de las mujeres quienes extienden su
participacion social del espacio privado al publico ilustra la manera en que la cultura de género
se reconfigura dando lugar a varias formas de entenderse como mujer. Pasar de la invisibilidad
a la visibilidad, del anonimato al protagonismo es lo mas transgresor en las mujeres, porque lo
femenino esta definido a partir del recato, de lo propio, de lo moral, de todo aquello
‘contenido’ si, de ‘eso’ que se guarda, que no se muestra, que no existe al no ser nombrado ni
visto.

Los estudios de género han presentado como un problema social: la inequidad
genérica que por anos ha albergado en las relaciones varones-mujeres. Lo que el concepto de
género ayuda a comprender es que muchas de las cuestiones que pensamos que son atributos
naturales de los hombres o de las mujeres, son en realidad caracteristicas asignadas
socialmente. Es muy comun escuchar que los hombres son racionales y las mujeres
emocionales, tomamos como algo evidente y real tales afirmaciones; se definen y sobre
valoran como propias caracteristicas de la naturaleza “esencial” del ser hombre como un ser
fuerte, activo, independiente, auténomo, valiente, osado y la mujer, un ser débil, sumiso,
dependiente, subordinado, pasivo, sin considerar que estas atribuciones son social y
culturalmente otorgadas, por el contrario, se naturaliza, se introyectan y proyectan estas
formas de ser y de comportarse sin cuestionarlas, sin preguntarnos si realmente pertenecen a
un orden natural esencial o a un orden simbolico cultural.

Esto deriva en un orden legitimo que cuenta con validez dentro de una sociedad
establecida, los ideales y simbolos del ‘ser mujer’ y del ‘ser hombre’ justamente llegaron a tener
la forma coherente y precisa de los ideales que regulan la vida social, representaciones
petrificadas en ideales de mujeres u hombres ‘la mujer’ un ser orientado por el recato; ‘el
hombre’ un ser orientado por la valentia; maximas que orientan el deber ser y establecen un
orden que legitima toda accién social entre varones y mujeres. La convencion bajo este

formato se logra instituir y reproducir mediante la legitimidad, dominacién, autoridad,
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coaccién, obligacién, elementos que mantienen el orden utilizando a su vez mecanismos

sociales como el castigo, la represion, la estigmatizacion, la violencia.

° Sobre la construccion social de las identidades disidentes e identidades 1ésbicas

La educacion familiar ha direccionado las practicas sexuales femeninas y masculinas dentro de
la heterosexualidad, también lo ha hecho de acuerdo al ciclo vital de la persona, restringiendo
el ejercicio de la sexualidad para la etapa adulta. La adjudicacion de ciertas practicas sexuales a
actores/actoras sociales no es materia de usos ni costumbres sino de convenciones sociales
que se presentan como imposibles de transgredir. La alteracién de dicho orden implica
castigos altamente caros porque la legitimidad de que a la diferencia sexual le corresponden
acciones sociales particulares es hegemonica. Un ejemplo evidente de la alteracién de estos
mandatos culturales es la aceptacién de su ser Iésbico para unas; la construccion para otras, de
una identidad lésbica, de actoras sociales conscientes que retan los rigidos estereotipos del ser
mujer que controlan los deseos mas intimos de su vida, su sexualidad y erotismo.

El auto designarse lesbiana es una opcion, la afirmacion de una identidad politica para
algunas, es un destino ineludible para otras, pero remite a una practica y una conciencia de la
diferencia a lo simbodlicamente considerado como lo natural y normal dentro de las practicas
sexuales, erdticas y afectivas; implica el estigma, el rechazo, el cuestionamiento social, porque
esta transgrediendo, cuestionando y pasando por alto las normas heterodesignadas del deber
ser de una mujer. La alteracion del orden genérico implica transgresion social, esta
transgresion se traduce en desacato a la instituciéon familiar y por consiguiente a todo un
sistema social, que ha procurado la reproduccién del ser hombre y el ser mujer como opuestos
complementarios.

Personalmente me identifico con la idea de la heterosexualidad obligatoria (Rich: 1980)
o heterodesignada en el sistema patriarcal a partir de la socializaciéon en instituciones como la
familia, la religion, la ciencia, la escuela, el estado, desde esta perspectiva también retomo de la
corriente teodrica del feminismo lésbico radical el considerar que la identidad lésbica es,
siguiendo a Sheila Jeffrey, una resistencia al sistema patriarcal y a la vez, una identidad politica
consciente.

Para Monique Wittig (Citada por Butler: 2001:143) no hay ninguna distinciéon entre
sexo y género, la caterogia de “sexo” es en si una categoria con “género”, investida por

completo politicamente, naturalizada pero no natural, por lo tanto una lesbiana para Wittig no
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es una mujer, pues al rechazar la heterosexualidad ya no se define considerando el sistema
binario y complementario en vinculos relacionales con un hombre, que son las que definen el
ser mujer para esta autora. Es pues desde el feminismo radical y materialista francés,
encabezado por Wittig que se critica el pensamiento heterosexual que se institucionaliza como
norma de convivencia y de apropiacion de los cuerpos y emociones de las mujeres.

Por otro lado, de acuerdo a lo recogido en las voces de las protagonistas de esta tesis,
la identidad también remite a un proceso abierto de re-negociacién constante, lejos de ser un
todo consistente, dogmatico, inamovible, en este sentido es performativa, plastica, la identidad
no se pierde, no se posee, las identidades se construyen y se deconstruyen de manera
permanente. La homosexualidad entonces tiene que ser observada tanto como la
heterosexualidad, como construcciones sociales, lejos de buscatles una sola causa u origen se
tiene que observar e interpretar como producto de procesos sociales con significados distintos
en momentos historicos determinados.

Para Vifluales (20006) la identidad lésbica se empieza a construir en la revelacion,
implica conciencia de la diferencia y apela al “yo mismo”, por lo que al igual que otras
identidades, tiene un gran componente emotivo y tiene que ver con lo que un individuo siente
mas que con lo que realmente es. (p. 32)

En esta investigacion por identidades lésbicas dentro del marco de identidades
disidentes, entenderé el proceso de auto adscripcion a la categoria lesbiana, es decir, a mujeres
que ellas mismas se autodenominan como lesbianas por su preferencia sexual, autoidentidad
que puede ser asumida publicamente o no, politicamente o no, y que tiene que ver con esta
identificaciéon con lo diferente por su preferencia sexual, erdtica y afectivamente hacia otras
mujeres.

Como lo habfa mencionado anteriormente retomo el concepto de identidades
disidentes para observar la ruptura, el desacato con la norma prevaleciente de la
heterosexualidad institucionalizada, concepto post identitario formulado desde las ciencias
sociales que critica las categorias heterodesignadas de la ciencia médica y sexoldgica, tales
como la homosexualidad, bisexualidad, intersexualidad, transgénero, que constituyen
justamente la alteridad estigmatizada como minorias sexuales o eufemisticamente llamadas de

la diversidad sexual.
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2.3 Construccion social de la sexualidad

Angela Alfarache (2003:132) cita a Weeks (1994), Vance (1992) y Rubin (1998) para sefialar

como caracteristicas principales del construccionismo social las siguientes:

1. Su rechazo a las definiciones transhistoricas y transculturales de la sexualidad, ya que
consideran que ésta se construye, y estd mediada, por factores sociales, histéricos y
culturales. Segun Vance, las y los autores difieren en su vision de lo que puede ser
construido, incluyendo los actos sexuales, las identidades sociales, las comunidades
sexuales, la direccién del interés erético (objeto elegido) y el deseo sexual mismo.
Plummer (1991:160) Constata que, aunque los problemas de los construccionistas
sociales son diferentes, esta nueva interpretacion ha logrado unificar distintas posturas
tedricas en los estudios de la sexualidad, como a las/los interaccionistas simbdlicos,
las/los teéricos del discurso, las tedricas feministas y las/los marxistas.

2. Las aproximaciones construccionistas adoptan la vision de que actos sexuales
fisicamente idénticos pueden tener variaciones sociales y significados subjetivos
diferentes e incluso opuestos, dependiendo de cémo son definidos y entendidos en
cada contexto histérico-cultural.

3. Al reconocer la variabilidad social de las formas, las creencias, las ideologias y las
conductas sexuales, consideran que no se puede hablar de una historia de la sexualidad,
sino que habria que plantear, segun Weeks, una multiplicidad de historias, cada una de
las cuales debe entenderse lo mismo en singular que como parte de un sistema
intrincado.

4. Al desechar la concepcion de la sexualidad como un impulso tendiente a romper las
regulaciones sociales, consideran evidente la inutilidad de definir la historia de la

sexualidad como una dicotomia de presion y relajacion, de represion y liberacion.

Retomo ambos conceptos, sexualidad y erotismo, desde esta postura tebrica constructivista y
feminista para explicar la gama de distintas acciones, relaciones, comportamientos, deseos,
practicas, preferencias, identidades que configuran la sexualidad humana, incluyendo el
erotismo, en determinado momento histérico, delimitado cultural, simbélica y socialmente y
que adquieren distintos significados e importancia dependiendo del capital cultural y del ciclo

vital de cada persona.
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La construcciéon social de la sexualidad se refiere a las multiples e intrincadas maneras
en que nuestras emociones, deseos y relaciones son configuradas por la sociedad en que
vivimos. (Weeks:2000)

Weeks retoma la propuesta de Michel Foucault y define la sexualidad a partir de los
significados dados a ciertas practicas y actividades, que son resultado de un constructo social
con una historia de complejas raices cristianas y precristianas. Foucault (1986:8) considera a la
sexualidad como una experiencia histéricamente singular, constituida por tres ejes: “la
formacion de los saberes que a ella se refieren, los sistemas de poder que regulan su practica y
las formas segun las cuales los individuos pueden y deben reconocerse como sujetos de su
sexualidad (sujetos sexuales, sujetos deseantes).

Lagarde explica que la sexualidad es el conjunto de experiencias humanas atribuidas al
sexo y definidas por éste, constituye a los particulares, y obliga su adscripciéon a grupos
socioculturales genéricos y a condiciones de vida predeterminadas. La sexualidad es un
complejo cultural histéricamente determinado consistente en relaciones sociales, instituciones
sociales y politicas, asi como en concepciones del mundo, que define la identidad basica de los
sujetos. (1990: 184)

Por su parte el antropdlogo Oscar Guash (2008) nos dice que la sexualidad es un
conjunto de practicas y discursos relativos al género, al deseo, a la afectividad y a la
reproduccion, que atraviesan transversalmente el sistema social y cultural, la sexualidad no es
natural, es mas bien el cruce de la naturaleza con la cultura.

En esta investigaciéon entendemos como constructo social de la sexualidad lo siguiente:
la sociedad y sus instituciones imponen modelos delimitados de actividad sexual y
reproductiva, todo aquél que se aleje de dichos modelos y se salga de los limites de lo
permitido se enfrenta al estigma y a la discriminacion, en la medida en que su alternativa se sale

de lo aceptado o es conocida de manera publica.
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CAPITULO TRES:
CONSTRUCCION Y DECONSTRUCCION DE
IDENTIDADES LESBICAS: DISTINTAS
ACTORAS, DISTINTOS SIGNIFICADOS

3.1. Relacion entre identidad y contexto

En este capitulo exploraré la trayectoria de las mujeres entrevistadas en relacion a la
construccion de identidades lésbicas, tomando en cuenta los distintos contextos socio-
culturales donde ellas residen actualmente, los distintos niveles socioecondémicos y educativos
al que pertenecen, asi como las diferencias generacionales, grupos etarios entre 20 y 40 y 40 y
50 afios. El andlisis se centra en lo que ellas mismas han dicho acerca de su auto adscripcion a
la categoria lesbiana, en los momentos de ruptura con el modelo hegemoénico de la
heterosexualidad obligatoria, en los momentos de auto afirmaciéon y deconstruccion de una
identidad disidente, asi como en la heterodesignaciéon hecha desde los diversos contextos
sociales hacia estas mujeres, es decir como se autodefinen y como son vistas y categorizadas;
mostrando un retrato de la heterogeneidad del mundo lésbico asi como la diversidad del
significado e importancia que tiene en la vida de cada una de ellas.

Para dos de las compafieras, en edades entre de 41 y 49 afios, el haberlo aceptado como
un designio de origen divino que va mas alla de la propia voluntad, como un dejar de luchar
contra “lo que ya se trae” en una especie de destino ineludible al cual solo queda aceptarlo y
vivirlo tal como se presenta, quienes desde la heterodesignaciéon podriamos decir que son
transgénero, es decir, personas que se sienten hombres atrapadas en un cuerpo de mujer,
quienes a pesar de ser biolégicamente mujeres se identifican con el género opuesto y se
presentan y asumen un visible rol masculino, desde la vestimenta, pantalon, camisa, zapatos, el
corte de cabello, las actividades en el hogar, aunque el proveer econémico sea sostenido por
ellas y sus parejas. Socialmente, en el contexto villaflorense son llamadas warimachas, y en
determinados grupos de amistades son vistas y aceptadas como “hombres”.

Otras dos comparfieras, quienes son pareja actualmente, originarias, como el grupo
anteriormente mencionado, también de Villaflores, en el grupo etario de 20 a 40 afios, para

quienes su ser 1ésbico es considerado como parte de la libertad de ser y estar en el mundo en
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la busqueda de su propia felicidad sin que se sientan “diferentes” a los demas, que habla de lo
constrefiido pero también de una capacidad para ampliar los horizontes de la realidad actual
que permite ver mas alla de los limites que la cultura de género dispone en el tema de la
sexualidad imperante. En este grupo no se observa tan nitidamente los roles masculino-
femeninos, ambas se sienten bien con su ser mujer, con su cuerpo.

Cabe senalar, pese a lo anterior, que desde la socializacion en el grupo familiar de una
de ellas, llaman a su pareja como ¢/ novio, porque dicen que es ella quien juega el rol masculino,
de mando y dominio, asi como en su imagen corporal y vestimenta: no se maquilla, no usa
blusas, faldas, etc. Con este grupo de mujeres, o mejor dicho, con esta pareja de lesbianas,
pude convivir en una misma casa durante algunos meses del trabajo de campo, desde mi
mirada observé algunas situaciones que pudieran dar cuenta de la perfomatividad en los roles,
es decir, aunque socialmente llamen a una de ellas como e/ novio, dentro de la relacién las
formas de convivencia y relacién son mas horizontales, por ejemplo, ambas cocinan, lavan los
trastes, la ropa, realizan la limpieza de la casa, el cuidado de las mascotas. Ambas aportan en los
gastos economicos.

Por otro lado, las cuatro compafieras feministas lesbianas residentes en San Cristobal
de Las Casas, hablaron de opcién, de construccion, de un posicionamiento politico de
transgresion al régimen patriarcal en el cual el movimiento feminista permed y facilitd el
proceso de consolidacion de una identidad lésbica. Una de ellas, Brenda de 32 afios y psicéloga
de profesion, mencioné que mas que presentarse ahora como lesbiana, aunque en un tiempo si
lo haya hecho, entiende que su practica es lésbica porque prefiere y opta por relacionarse
erdtica y afectivamente con mujeres, pero que ahora no se siente segura si encasillarse en una
identidad lésbica sea lo mejor, puesto que le resta posibilidad de que en un futuro pueda tener
el deseo y la posibilidad de estar con un varén.

En primer lugar haré una breve introduccién de ambas ciudades para tener claridad del
contexto espacial en donde residen las actoras que participan en esta investigacion; enseguida
expondré las similitudes y divergencias en cuanto al significado y auto adscripcion al término
lesbiana que configuran ellas mismas, es decir seguiré los momentos de afirmacién de una

identidad disidente en la trayectoria del ciclo vital de estas mujeres.

3.1.1 Villaflores: contexto socio-cultural
La cabecera municipal, la ciudad de Villaflores, cuenta con aproximadamente 40, 000

habitantes y se tiene acceso a este poblado por tres vias partiendo de Tuxtla Gutiérrez, la
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capital, una es por la carretera de Suchiapa que tiene una longitud de 90 kilémetros. La otra es
por Ocozocuatla, con una distancia aproximada de 100 kilémetros, la tercera es por El Parral a
dos horas y media de camino. Todas las vias de acceso a esta ciudad se encuentran en un
deplorable e indignante estado, grandes hoyos, deslaves, carencia de sefialamientos, cruce de
ganado hacen de la llegada a Villaflores una osadjia.

De acuerdo a los datos mas recientes encontrados en la pagina web del INEGI (2010)
Villaflores tiene una poblacion total de 98, 618 personas, el 49.21% son hombres (45,779) y el
50.78% mujeres (47,244). Su estructura es predominantemente joven, 67% de sus habitantes
son menores de 30 afios y la edad mediana es de 20 afios.

Las actividades econémicas mas importantes son la agricultura y la ganaderfa. La
producciéon de granos basicos como el maiz y frijol se observa permanentemente, la
incorporaciéon de nuevos cultivos, como la papaya, chile jalapefio, jitomate se ha dado
principalmente en comunidades como Villa Hidalgo, Cuauhtémoc, Cardenas, entre otros.
También es importante la produccion de leche, quesos, carne principalmente de res y cerdo.
En el municipio también existe una de las agroindustrias mas importante a nivel estatal, con
presencia incluso a nivel nacional, llamada “Buenaventura” se dedica a la reproduccion y
comercializacién de pollos de granja, que da empleo a aproximadamente 1500 personas.
Debido a la falta de fuentes de empleo, el empobrecimiento de la tierra por el uso
indiscriminado de agroquimicos, a los altos costos de produccién y los bajos precios en el
mercado de los productos basicos como el maiz y frijol, la poblacion villaflorense no ha sido
ajena al fenémeno creciente en Chiapas de la migraciéon sobre todo a los estados del norte, los
Estados Unidos y Canada, una de las consecuencias mas importantes que tiene relaciéon con
este fenémeno ha sido el incremento del VIH /SIDA en la poblacién, de acuerdo a datos
proporcionados por la Jurisdiccién Sanitaria, en 2009 Villaflores supero las cifras de Tuxtla
Gutiérrez y Tapachula en cuanto al nimero de nuevos casos de personas con VIH/SIDA.

Segun datos del INEGI, en cuanto a la infraestructura educativa, todo el municipio
cuenta con un total de 333 escuelas en educacién basica y media superior (INEGI, 2008).
Ademas de 12 bibliotecas publicas. L.a Universidad Auténoma de Chiapas ubicé en Villaflores,
en el ano de 1976, el Campus V: la Facultad en Ciencias Agronémicas, inicié ofertando la
carrera de Ingeniero Agréonomo en tres especialidades: Fitotecnia, Parasitologfa y Zootecnia.

Actualmente la Universidad se ubica en el kilometro 84.5 de la carretera Ocozocuatla-

10 Dato obtenido en entrevista al Ing. Luis Raymundo Rincén, supervisor de produccién en la Agroindustria.
Enero 2012.
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Villaflores y continta impartiendo estas carreras ademas de un posgrado, la Maestria en
Ciencias en Producciéon Agropecuaria Tropical.

En cuanto a este centro de estudios profesionales es importante observar la fecha en
que se echo a andar, puesto que Villaflores y toda la zona fraylescana, fue uno de los lugares
que por sus condiciones geograficas, se vio “favorecido” en lo que se conoce como “la
Revolucion Verde™: la tecnificacién en el campo, el mejoramiento de las semillas para
incrementar su productividad, la utilizacién de agroquimicos.

Ademas de la presencia de la UNACH, en Villaflores se ubica la Escuela Normal en
Educacién Primaria “Villaflores” y otros dos centros de educacién superior del sector privado:
el IES (Instituto de Educaciéon Superior), que ofrece las licenciaturas en Derecho y
Administracién.

Con respecto a la religiéon a la que se adscriben los pobladores, el 68% de los
villaflorenses profesa el catolicismo, el 18% el protestantismo y el 12% es ateo (Fuente:
wikipedia). Cabe sefialar un dato al respecto de la mayoria catdlica en este poblado, en junio del
2010 el Nuncio Apostolico, representante del Papa Benedicto XVI en México, Monsefior
Christophe Pierre, el Obispo de la Arquidiocesis de Tuxtla Gutiérrez, Rogelio Cabrera, Felipe
Arizmendi, Obispo de San Cristébal y Leopoldo Gonzalez de Tapachula, acompafiados del
gobernador Juan Sabines y del presidente municipal Adulfo Chacén, inauguraron la nueva
Catedral de Villaflores, consagrada al Sefior de Esquipulas y a Santa Catarina. Sin embargo,
también desde la década de los ochenta en la ciudad ha proliferado un importante numero de
nuevas congregaciones religiosas de distintas denominaciones: Testigos de Jehova, Mormones,
Adventistas del 7° Dia, Bautistas, Pentecostales, que han construido templos o centros de
oracion grandes y suntuosos, logrando adherir a sus filas a un gran namero de fieles.

En lo que se refiere a cultura, Villaflores es la sede de la “Rial Academia de la Lengua
Fraylescana” un movimiento surgido en los afios noventas que busca revalorar y conservar la
peculiar forma de hablar de los villaflorenses. Ha publicado varias agendas con frases y
anécdotas del lenguaje cotidiano y por supuesto, el diccionario de la Rial Academia, en el cual
podemos observar el lenguaje sexista y machista que prevalece en la zona. Actualmente cuenta
con el Centro Cultural Fraylescano que funciona como la Casa de la Cultura y con un
programa de television transmitido por el Canal 10, el canal del gobierno del estado.

De manera general he presentado un panorama del contexto donde se desarrolla la
vivencia de cuatro de las participantes en este estudio. Villaflores, llamada la ciudad de las

gardenias, se construye en el tiempo y a través de sus habitantes un ego fuertemente
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autocentrado, un machismo acentuado, una rigidez normativa que permite la estructuracioén de
imaginarios de corte conservador, lejanos a la reflexion de movimientos sociales progresistas.
Envuelto en una atmosfera de una ciudad de progreso por su alta productividad en el sector
agricola y ganadero, asi como por ser el centro rector de la economia de la regién fraylesca, en
el ambito comercial y de servicios, dista mucho de ser un contexto que permita la convergencia
de otros discursos y otras practicas tanto a nivel politico como personales. Pese a ello
encontramos en el grupo de jovenes originarias de esta ciudad una incipiente desestructuraciéon
del modelo hegemonico, influido por los medios de comunicacion, las vivencias personales y

port sus estudios universitarios que realizan en otras ciudades.

3.1.2. San Cristobal de Las Casas: contexto socio-cultural

San Cristobal de Las Casas es una ciudad de las mas importantes del estado pues es la sede y el
nucleo de una amplia, diversa y multicultural regiéon socioeconémica conocida como los Altos
de Chiapas, llamada asi por estar ubicada aproximadamente a los 2000 metros sobre el nivel del
mar.

Es también una ciudad turistica de renombre a nivel mundial. Fundada en 1528 por el
capitan espanol Diego de Mazariegos, sus calles y la arquitectura de sus casas, iglesias y plazas
del centro histérico nos regalan hoy una fotografia del pasado colonial. Espacio que conjuga
paisajes de bosques de pinos en las montafias que envuelven el valle de Jovel con escenarios
donde convergen personas de distintos lugares.. Atraidos por el encanto de su clima que va de
templado a frio, su arquitectura colonial, su gente diversa, su historia abundante en hechos
significativos.

Esta ciudad ha jugado un papel primordial en la historia de Chiapas, entre otras cosas
por ser la capital del estado hasta 1892, afio en que el gobernador Emilio Rabasa transfiere los
poderes politicos a Tuxtla Gutiérrez. De los hechos recientes citamos que fue una de las
ciudades tomadas por el Ejército Zapatista de Liberaciéon Nacional en 1994 y sede de los
didlogos por la reconciliacién entre el gobierno y el EZLN.

De acuerdo a los datos proporcionados por el INEGI (2010) en su pagina web, San
Cristébal tiene una poblacion total de 185,917 habitantes. San Cristobal de Las Casas cuenta
con un mundo académico un poco mas amplio y reconocido. La oferta académica es mayor,
contando con dos Facultades de la UNACH -la de Ciencias Sociales y la de Derecho-, la
Universidad de la Tierra Chiapas (Cideci-Unitierra) la Universidad Intercultural de Chiapas,
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algunos centros de investigacion y estudios de posgrado en Ciencias Sociales como CIESAS,
ECOSUR, PROIMSE, CESMECA, por otro lado, también es sede de decenas de
Organizaciones No Gubernamentales, con diversos intereses que van desde los derechos
humanos, econémicos, sociales, ambientales, de la infancia y las mujeres, hasta con fines
religiosos y politicos. Esta ciudad cobré popularidad después de 1994, cuando el Ejercito
Zapatista de Liberacion Nacional (EZLN), la eligié como uno de sus blancos para luchar por
los derechos indigenas.

Este suceso coloco a la ciudad en la mira mundial, resultando hoy en dia en uno de los
destinos turisticos mas importantes del pais, lo que ha convertido a San Cristébal de Las casas
en un lugar cosmopolita, puesto que convergen muchos mundos creando la posibilidad de
compartir experiencias con gente que viene de distintos lugares del estado, la republica y de
todo el mundo. La ciudad representa un crisol de culturas diversas, por un lado los coletos,
habitantes nacidos en este espacio; en la periferia urbana asentamientos de grupos indigenas
provenientes de comunidades chamulas, zinacantecas y de municipios aledafios; personas de
otras regiones de Chiapas y del pais que radican en la ciudad por razones laborales o de
estudios profesionales; extranjeros venidos de todos los continentes, migrantes que van y
vienen atraidos por la belleza y el estratégico sitio que San Cristobal representa para conectar
espacios, personas, conocimientos, cultura, tiempos y oportunidades infinitas de encuentros.

Es en este contexto que se situa una parte de la presente investigacion. Contexto que
ha permitido la estructuracion de un movimiento feminista impulsado desde diferentes actoras
situadas en el mundo académico y/o en la militancia y desde la trinchera de la sociedad civil.
Aunque ninguna de las cuatro compafieras entrevistadas nacié en San Cristobal, todas ellas
residen en esta ciudad, una de ellas se ha establecido de manera permanente desde hace mas de
veinte afos; las otras tres tienen un promedio de seis afios de habitar la ciudad y en el
momento de la entrevista ninguna tenfa la certeza de establecerse, puesto que su estancia esta
vinculada con proyectos laborales y/o de estudios de corta duracion.

Para entender este contexto espacial, recurro al concepto de “heterotopia”, modelo de
explicacioén creado por la Dra. Tania Cruz en su tesis doctoral (2000), quien a la vez lo retoma
de Michel Foucault. Para Cruz Salazar “San Cristobal constituye una heterotopia que se
compone de varios espacios fisicos e imaginarios yuxtapuestos, abiertos y cerrados, modernos
y tradicionales, que a su vez guardan una correspondencia con variedades temporales, es decir,
con heterocronias. Se constituye de tres campos coexistentes, discordantes y/o negociables: i)

el ecuménico, ii) el cotidiano y iii) el local”. (2006:58) Desde esta explicaciéon entiendo a la
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ciudad como un lugar donde convergen en un mismo espacio mundos distintos con tiempos
especificos. Hablo de un lugar con caracteristicas particulares donde se situa una poblacion
multiétnica que dialoga, choca y encuentra, un espacio que remite al reconocimiento de lo otro,
aquello que sigue vigente y no se subsumi6 ante las reglas homogeneizantes que abandera el
modelo de desarrollo vigente en el orden sistémico mundial.

En esta ciudad donde se encuentran y dialogan, se enamoran y militan en
Organizaciones No Gubernamentales (ONGs) mujeres lesbianas feministas, venidas de otras
partes de la Republica y del mundo, mujeres que articulan y crean un discurso arraigado en la
cultura feminista. San Cristobal es entonces el punto de encuentro, de convergencia para
quienes persiguen ideales de igualdad, de reconocimiento y de lucha por construir un lugar
mejor para Vivir.

Retomo a Jules Falquet (2011) para enmarcar histéricamente el surgimiento de la
“ongeinizaciéon” (creacion de organizaciones no gubernamentales) y sus consecuencias en el
mundo a partir del desmantelamiento del estado como institucién garante del bienestar social y

que, actualmente, legitima la voracidad del capitalismo. Falquet nos explica que:

“la inflacién de los financiamientos internacionales para cuestiones de género ha
fomentado, por un lado, luchas sororicidas entre los grupos y las personas para
tener acceso a estos recursos, y por otro, la concentracion del poder y la reduccion
del movimiento a un pequeno numero de grandes centros e influyentes ONG que
captan la mayor parte de dichos financiamientos”. (2011:93).

También nos explica que en detrimento de una militancia politica y voluntaria el movimiento
social se transforma en una suma de organizaciones que se fragmentan, dividen y retoman el
discurso y la agenda de los organismos mundiales de financiamiento.

Mogrovejo (2008) citando a Yuderski Espinosa, nos explica que fue en la década de
1990, con el ingreso del neoliberalismo en la regién latinoamericana, cuando se planted el
cambio de los paradigmas en la accion colectiva de los sujetos sociales y como consecuencia, el
feminismo, centra su mirada en el Estado, bajo la agenda del reclamo de derechos, perdiendo
su rebeldfa y convirtiéndose en feminismo institucional. Por citar un ejemplo, se deja de lado la
critica a la heterosexualidad obligatoria, institucion que confabula con el sistema
heteropatriarcal hegemonico, y se retoma el concepto de “diversidad sexual”.

Con esta mirada histérica trato de entender el orden hegemoénico mundial y su
influencia tanto en la crisis econémica que nos lleva a una preocupaciéon (y depresion)

constante a las grandes mayorfas, y los discursos asequibles desde los cuales construimos
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nuestros “saberes y conocimientos” las representaciones y practicas con las que articulamos
nuestras historias, nuestras militancias que incluso marcan nuestros sentires y deseos mas
intimos. Marco histérico en el que se encuadra la presencia del movimiento feminista en San
Cristébal y del movimiento lésbico feminista en particular con amplias luchas por el
reconocimiento de los derechos humanos y de la igualdad entre los géneros.

Me parece importante mencionar que San Cristébal ha sido sede de encuentros de
reconocidas intelectuales feministas y también de rupturas en las militancias por el orden
epistémico y la definicion de las luchas sociales. Hecho que ha permeado también la
fragmentacion y la poca visibilizaciéon de un movimiento auténomo de feministas lesbianas. En
el caso de las compafieras que conforman la Colectiva Lesbrujas, la apuesta esta en la reflexion
conjunta para desentrafiar las bases de la heterosexualidad normativa en el sistema patriarcal
imperante. El mantenimiento de este movimiento en San Cristobal me parece que fluctia
debido a ser una ciudad de convergencia pero también de paso para muchas de sus integrantes,
es decir, no hay una residencia permanente en este lugar; razén que vulnera la consolidacion de

una lucha permanente.

3.2. Significado de las identidades lésbicas en Villaflores

Para Alfarache (2003) la identidad es central en la investigacion antropologica con mujeres
lesbianas ya que permite realizar los estudios desde la perspectiva histérico/cultural de los
comportamientos homosexuales de mujeres y hombres a partir de las variaciones sexuales
existentes en las culturas. I.a pregunta basica que se plantea entonces es cual es el peso
especifico de los componentes homosexuales en la construcciéon de identidades en las
diferentes culturas. (p.7)

En este estudio encontramos esas especificidades a partir de las historias de mujeres
lesbianas diversas incluso cuando sé es parte de un mismo espacio social, las diferencias se
gestan a partir de la pertenencia a distintos grupos etarios, a capitales culturales y simbélicos
distintos, esto se observa en la forma de ir construyendo, definiendo y resignificando la
identidad 1ésbica.

En el caso del grupo de mujeres lesbianas de Villaflores hablamos de personas que
desconocen la influencia cultural del feminismo entendido como movimiento politico que
busca la emancipaciéon y transformacion de las formas desiguales de relacionarnos entre

hombres y mujeres y entre si. De acuerdo con Jeffreys (1990) la eleccion y el amor son la base
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de una identidad lésbica y esto si configura una parte de las identificaciones de este grupo de
actoras que asume y dirige su preferencia sexual y afectiva hacia las mujeres.

En los casos situados en Villaflores encontramos dos subgrupos, por un lado una
pareja de jovenes lesbianas de 20 y 22 afos de edad, conformada desde hace cuatro afios
cuando cursaban estudios preparatorianos en esta ciudad, ambas hoy dfa, estudiantes
universitarias, sin ningun conocimiento del feminismo, con cierto grado de aceptacion familiar
en cuanto a sus preferencias erético- afectivas. Por otro lado, un grupo de dos mujeres de 41 y
49 afos originarias y residentes en Villaflores, ambas con respectivas parejas donde asumen el
tradicional rol masculino, visten, se presentan al mundo como “hombres” se auto designan
lesbianas, “marimachas”, porque saben que biolégicamente son mujeres pero se identifican con
el género opuesto.

En ambos grupos de personas hay diferencias evidentes en cuanto a la auto
designacion y significado de la identidad lésbica. En la pareja de jovenes si bien se observa la
ruptura con el ideal heterosexual hegemodnico no corresponde la identidad asumida a una
totalidad de su ser y estar en el mundo, sino mas bien corresponde a una preferencia sexual
definida y orientada hacia el deseo y amor hacia las mujeres, sin generar ningun estilo de vida
o un deseo de estructurar una forma de ser diferente a partir de dicha eleccién, veamos los

testimonios que dan cuenta de la ruptura con el orden imperante y el significado de lo lésbico:

“Pues como mas que ser lesbiana, yo siempre he dicho que me gusta ser lo que me hace
ser feliz, o sea lo que me hace sentir bien, no me siento diferente hacia las demas
personas, porque todos hacemos las cosas que nos hacen sentir bien, asi que yo siento
que estoy haciendo lo que me hace feliz, asi que yo voy buscando a lo largo de mi vida
lo que me hace feliz, lo que me hace sentir comoda, eso es ser para mi ser lesbiana”.

(Valeria, 20 afios, VF).

“Si, porque cuando yo estaba en la prepa, yo decfa que no era lesbiana , yo decia que a
mi me gustaban las dos cosas, que era bisexual , pero llega un momento en el que pones
las mejores cosas de las dos cosas, entonces no sé, simplemente, tuve muchos novios ,
mas que novias, ninguno me llené como me han llenado mis dos parejas mujeres que he
tenido, entonces para que le voy a buscar o para que le digo, no tengo nada que hacer
con un hombre, porque no es lo mio, no me llena, entonces fue ahi donde dije, st soy
lesbiana, entonces fue que me acepté como era, porque ni yo querfa aceptar lo que era,
porque a mi me daba pena, me daba mucha pena decirlo, entonces ahora ya lo digo”.

“ Yo me sentia rara, porque todo el mundo te viene diciendo desde que eres chiquita,
que debes tener, que la pareja es hombre y mujer, entonces te puedes sentir como mal ,
al decir, que eso no es lo tuyo, entonces me sentfa mal porque no iba con lo que me
habfan inculcado, pero después pasoé , ya después cuando le dije a mis papas, y cuando
ellos se enteraron yo creo que me quité un poco el peso que tenfa encima, porque las
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demads personas no me importaban, pero ellos si. Ahi se me quité un poco lo que traia
cargando pero de ahi no”. (Valeria, 20 afios, VF)

“Pues como significado puro, ser lesbiana es ser una homosexual femenina. Aunque
para mi, no es mas que una simple etiqueta social, ya que en esencia todas las personas
tienen como pareja y llegan a amar a otra persona, lo unico distinto es el sexo que estas
personas tienen en cada pareja. El proceso de reconocer ser lesbiana puede llegar a ser
muy largo, complicado y doloroso, sobre todo por el hecho de pensar qué es lo que te
diran tus padres, qué dira tu familia, qué dirdn tus amigos, como lo tomaran en el
momento en el que lo sepan. Pero en ese camino, es en el que te vas dando cuenta de
quienes son las personas que realmente te aprecian y no les importa si eres bizco, sordo,
manco, cojo, mudo o gay”. (Mariana, 22 afios, VF)

En el otro subgrupo de mujeres en edades entre 40 y 50 afios, la identidad Iésbica configura un
imaginario de identidad masculina heteroasignado y auto asumido. En la ruptura con el
mandato social de la femineidad a partir de las caracteristicas fisicas, transgreden en el
travestismo identificindose a si mismas en el género masculino, al presentarse como
“hombres”, al asumir el papel de dominio y mando en la relacion, al considerar a su pareja
como “su mujer” y a ellas en el papel de “hombre” incluso en el aspecto sexual, veamos esto

ultimo en este testimonio:

“a mi me gusta ser yo la que comience, llevar la batuta en el sexo, me gusta iniciar, nos
besamos, pero yo le toco sus partes intimas, ella a m{ no”. (Marisol, 49 afios, VF)

El origen o la causa del lesbianismo para este grupo de mujeres viene definido por un destino
metafisico, como algo que ya viene dentro de cada persona y que tiene que ser aceptado para
poder vivir sin tanta angustia puesto que es mas grande que la propia voluntad de adopcion de

los 6rdenes culturales:

“Para mi, ser lesbiana quiero pensar, es algo que se trae por naturaleza, que aunque td te
pongas o te quieras decidir a los principios que te dicta la sociedad, no puedes evitatlo,
es algo superior, hay sentimientos encontrados, orita quizas, en otros momentos, se ha
hecho una revelacion sobre eso ¢no? Algo que no se habifa hecho antes, pero si ti me
dices, habia mucha gente antes igual qué era y no se destapa ante la sociedad, quizas solo
ponia su pantalén de vestir, su blusa y ya pero tuvieron ese miedo de destaparse y decir
yo soy asi y me gusta ser asi. Y cuando eres asi, la misma sociedad te viene a afectar,
bueno eres asi, la critica te la dan al principio como toda noticia, y luego pasa se
acostumbra, te vas metiendo y asi eres y te ven como una persona normal, algo que lo
que hacen es normal. Es como yo quizas mucha gente que no me conoce queda asi
(asombrada) y la gente que me conoce me ve y me ve normal, pero porque te digo para,
que vienes con eso... Ya naces asi pues”. (Gabriela, 41 afios, VF)
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La asignacién de roles es evidentemente marcado, en el ideal de las personas sigue vigente el
establecimiento de roles especificos del deber ser hombre y por lo tanto reproducir las

acciones propias del “ser varon’:

“Por ejemplo con mis compafieros ella es mi novia y todo eso, con mis amigos asi de
que, por ejemplo mi compadre Mariano, que compadrito ellos nunca me han dicho
comadere, ellos me dicen compadre asf, Mariano es un amigo que vive por aca, es taxista,
ellos me tratan como hombre, no me dicen esta hija de la chingada, me dicen este verga,
me tratan como si fuera hombre asi, asi son ellos pues, nunca me han dicho fijate que
esta, no, me tratan como hombre y eso me agrada, o sea como me adapte a ese mundo
con ellos me es agradable, o sea no me pongo que diga yo no me gusta, no me causa
ninguna molestia ya es aceptable, como una cosa normal con ellos. Con mis amigos ese
es el mundo, por ejemplo oye giey alld lo vi tu vieja, o sea no hay otra, me dicen cuidalo
tu vieja y que esto y que el otro, igual cuando la topan a ella le dicen y ¢aquel
donde anda?”. (Marisol, 49 afios, VF)

Alfarache (2003) define al lesbianismo como lo entiende Lagarde, es decir como un erotismo
entre mujeres transgresor del orden de la sociedad y del cosmos (1990:216) y considera a las
mujeres lesbianas como aquellas que por propia voluntad se autodefinen como tales al tiempo
que son definidas por otras y otros como lesbianas. La voluntad de definirse como mujeres
lesbianas implica tanto la asuncién de la identidad de género femenino como la conciencia de
su especificidad al interior del género. En este caso Alfarache distingue pues entre mujeres
homosexuales, cuyos referentes identitarios son homosexual y gay, de las mujeres lesbianas,
cuyo referente autoidentitario es lesbianas, sélo como resultado de la influencia cultural del
feminismo. En el caso del grupo de mujeres en Villaflores, la autoadscripcion a la categoria
lesbiana, presume de un conocimiento de lo que significa ser lesbiana: una eleccién erotica-
afectiva por las mujeres, no considera absolutamente un posicionamiento politico, sino mas
bien un ser lésbico para dos de ellas, y una forma libre de elegir a quien amas y con quien te
sientes mejor acompafada, para la otra pareja, y como bien dice Alfarache su referencia

identitaria tiene que ver con la eleccion del objeto de amor del mismo sexo, pero cabe sefalar

que si se autodenominan “lesbianas”.

3.3. Significado de las identidades lésbicas en San Cristobal de Las Casas

Para Alfarache (2003) en su estudio sobre identidades lésbicas y cultura feminista en la Ciudad
de México, la autodefinicién identitaria como lesbianas implica:

o La asuncién de la identidad de género femenino y la identificacién con sus semejantes;

asi el reconocimiento de la pertenencia al género provee recursos que permiten construir la
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empatia y la sororidad (Lagarde,1993) entre mujeres como categorias politicas que tienden a

evitar rupturas y desidentificaciones genéricas.

o La conciencia de su especificidad al interior del género que les permite procesos de
identificacion positiva con otras mujeres semejantes a ellas en su especificidad.

° La definicion de dicha especificidad a partir de experiencias diversas en torno al

erotismo, el amor, los afectos, los modos de vida, lenguajes, cuerpo, etcétera.

o La politizaciéon de la identidad que desde su perspectiva, implica la construccion de

identidades feministas.

Los siguientes testimonios dan cuenta de la importancia del bagaje cultural feminista en
la estructuracién y explicacion de la identidad Iésbica en el grupo de mujeres que radican en
San Cristébal, en algunos casos definiéndolo mas como un posicionamiento de lucha politica

transgresor de un orden imperante, que rebasa el componente puramente sexual:

“Yo creo que asumirme lesbiana tiene que ver con mi introduccién al feminismo, o sea
fue cuando dije o sea que, no sé, como mi asumirme lesbiana fue una decisiéon politica
mas que sexual y que estuvo acompafiada cuando yo me empiezo a introducir en el rollo
del activismo feminista, si no yo seguiria siendo bisexual quizas, o sea quizas, no sé como
decirlo pablicamente seguiria siendo bisexual o quiza seguirfa realmente siendo bisexual”.
(Alejandra, 32 afios, SCDLC)

“Yo creo que una identidad lésbica tiene que ver con una identidad concreta en
relacién a tu persona y en relacién a la persona que amas ¢no? Que es una mujer, creo
que crecemos bajo un paradigma heterosexual en donde no hay cabida para otro tipo de
relaciones ¢no? Y creo que darle forma a tu deseo e identidad con claridad es también
casi un acto politico, ehhh, es, es una, creo, esa identidad, es una identidad posicionada y
clara en torno a lo que uno es y a lo que uno desea, y a lo que uno quiere ¢no? En
contraposicion de todas las formas en que vemos el deseo, la orientacion, la identidad, la
sexualidad, creo que cuando te identificas con claridad te fortaleces con claridad y te
relacionas de una forma mas saludable con las personas que estan alrededor tuyo ¢no?”.

(Maria, 48 afios, SCDLC)
Definir el lesbianismo y encontrar las bases de una identidad propia como tal se torna dificil
puesto que la vida de las mujeres auto adscritas a la categoria lesbiana es compleja, en el
siguiente relato Brenda, originaria de Puebla, nos cuenta como ha pasado en los dltimos cinco
afios en un transito constante por construir y deconstruir una identidad 1ésbica, cabe sefialar
que la compafiera es psicologa, feminista y estd también considerando el tema de la
deconstruccion de las identidades. Nos comparte que una vez teniendo su primera relacién con

una mujer en San Cristobal, asumié politica y publicamente la identidad sexual disidente, a su
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regreso a Puebla, buscé bares, se vistié con los colores simbélicos del mundo 1ésbico-gay pues
la acogida y el apoyo de las feministas en San Cristobal la animaban a vivir con mayor libertad
y plenitud su romance 1ésbico. Pero ahora a sus 32 afos, su forma de pensar ha cambiado,

veamos:

“Yo no sé si me auto adscribo a la categorfa lesbiana, no lo sé la verdad, he andado
justamente en eso, pensando en eso, de hace, hijole, ya hace cinco afios para aca que fue
mi primera experiencia lésbica, mis relaciones afectivas, eroticas, sexuales si han sido mas
con mujeres, sin embargo en estos 11 aflos de mi vida también he tenido experiencias
eréticas, sexuales con hombres, pocas y muy ocasionales, entonces no es porque bueno,
que tenga una vida heterosexual hasta mis 20 afios y sin broncas no es que yo sentfa que
no era lo mio, o lo usaba como... estaba sin bronca, con mucha atraccion a los hombres,
con gusto. Sexualmente ha sido mas con mujeres, o sea he tenido poquisima experiencia
sexual con hombres, erdtica-afectiva si, pero sexual bien poquita, entonces, este...”.
(Brenda, 32 afios, SCDLC)
El significado de la identidad 1ésbica varfa pues de una mujer a otra, son significados diversos
incluso entre las mujeres lesbianas feministas en San Cristobal, puesto que es un proceso
multidimensional, permanentemente abierto, performativo, que no estd completamente
definido sino que se construye y deconstruye, se re-negocia constantemente de acuerdo a la
b
especificad de cada mujer y de su contexto sociocultural en el cual se desenvuelve.
Inscribir el analisis sobre las mujeres lesbianas en el marco de la teorfa de género,
permite por un lado, ubicar a las compafieras lesbianas en la categorfa de género femenino y

por otro, considerar la diversidad de maneras y formas de construir el homoerotismo femenino

y el lesbianismo.
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CAPITULO CUATRO:
AMORES LESBICOS: NUESTRAS FORMAS DE
AMAR Y RELACIONARNOS ENTRE
MUJERES

En este capitulo exploraré el significado y la importancia del amor para las mujeres lesbianas,
iremos escuchando y analizando las voces de las participantes en esta investigacion para
reconocer cuales son las similitudes, las diferencias en las formas en como viven, sienten y
construyen el amor en pareja, la forma en como se van estableciendo y fortaleciendo estos
vinculos e incluso coémo llegan a disolverse o en algunos casos, a mantenerse mas alla de la
relacion de pareja en relaciones de amistad que perduran en el tiempo.

Empezaré esta trayectoria reconociendo esos lugares de encuentro donde se dieron los
primeros contactos amorosos de las mujeres, espacios y escenarios de nuestra cotidianidad: en
la escuela, en el lugar de trabajo, en la iglesia, en un bar, en una organizaciéon politica.
Reflexionaré sobre la recurrentemente mencionada timidez en el momento de expresar
abiertamente el deseo o la atraccion hacia otra persona en el mismo apartado en el que
hablamos de la seduccion, ligue y lugares de encuentro.

¢Novia, compafiera, amante, mas que amigas, pareja? ;Como nombran, como llaman a
su pareja? ¢Han vivido relaciones abiertas? Cual es la importancia de la fidelidad, la
monogamia, la lealtad? :Coémo describen el erotismo? ¢Qué es erotismo para estas mujeres?
¢Cuales son sus practicas sexuales? ¢Cuales son las diferencias entre las relaciones que han
mantenido con varones de las que sostienen con las mujeres? ¢Esta el matrimonio en sus
planes? ¢Es la maternidad una opcion?

Continuaré la reflexiéon acerca de estos temas que expresamente fueron planteados
durante las entrevistas, a través de los discursos veremos cémo resulta interesante el
surgimiento de diferencias sustanciales en cuanto al significado del amor, la maternidad, la
sexualidad para las mujeres lesbianas feministas residentes en San Cristoébal de las que no lo

son en el contexto villaflorense.
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4.1. El significado e importancia del amor en las parejas lesbianas

El amor cobra un significado importante en la vida de las personas y de manera particular para
las mujeres, porque muchas veces su presencia, ausencia, carencia, y en suma la vivencia del
amor, es la experiencia que marca rupturas, continuidades, trayectorias distintas, muchas veces
es la vivencia que nos constituye, pues desde el orden cultural en el que se estructura el género
hemos sido configuradas socialmente para el amor, hemos sido construidas por una ideologia
que coloca el amor en el centro de nuestra existencia y de nuestro ser mujer, de acuerdo a
Marcela Lagarde (2008:1) “vivimos el amor como un mandato de género, las mujeres debemos
ser seres cautivados y estar en cautiverio del amor”.

Se puede observar en la cotidianidad de los contextos socio-culturales donde hemos
situado la investigacién, que una mujer puede tener trabajo, éxito, ser econémicamente
independiente, gozar del poder en la esfera publica, pero si no tiene el amor de pareja, un
hombre a su lado, le falta algo y socialmente se le cuestiona en los escenarios que se presenta:
¢Por qué no tiene pareja? ¢Sera lesbiana? :Se llegara a casar algin dfa...? Es muy comun
escuchar este tipo de comentarios que ejercen una presion social sobre las mujeres solteras a
determinada edad, presion iniciada en la familia y que continua en las amistades, en el trabajo,
con respecto al tema de tener o no tener pareja, de casarse o no, esta situaciéon les empieza a
pesar enormemente, puesto que aunque pudieran sentirse felices estando solas y disfrutar de su
libertad de accién, movilidad, trabajando, viajando, el cotidiano cuestionamiento del entorno,
las orilla a pensar que su vida esta incompleta.

Me pregunto entonces: dQué es el amor? ;Qué entendemos por amor? ¢El amor es
innato, es un instinto, es una creaciéon? ;Cémo se forman las relaciones de pareja, son guiadas
estructuralmente por un orden sistémico, son decisiones personales, existe un libre albedrio,
elegimos nosotras, nosotros nuestro objeto de deseo/amor? ¢Ha cambiado el amor con el
tiempo? ¢El amor es parte de la cultura, es un sentimiento conformado a partir de estrategias
de calculo de costos y beneficios? sCoémo se establecen las relaciones entre mujeres, qué
caracteriza las relaciones lésbicas, qué significado e importancia le dan al amor?

Segun el diccionario de la Real Academia de la Lengua Espafola, el amor se entiende
como: 1. Sentimiento intenso del ser humano que, partiendo de su propia insuficiencia,
necesita y busca el encuentro y unién con otro ser. 2. Sentimiento hacia otra persona que

naturalmente nos atrae y que, procurando reciprocidad en el deseo de union, nos completa,
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alegra y da energfa para convivir, comunicarnos y crear. 3. Sentimiento de afecto, inclinacién y
entrega a alguien o algo. 4. Tendencia a la unién sexual.

Bauman en el prélogo de Amor liquido, acerca de la fragilidad de los vinculos humanos
(2003) nos dice que “ninguna clase de conexién que pueda llenar el vacio dejado por los
antiguos vinculos ausentes tiene garantia de duraciéon. De todos modos, esa conexiéon no debe
estar bien anudada, para que sea posible desatarla rapidamente cuando las condiciones
cambien... algo que en la modernidad liquida seguramente ocurrird una y otra vez”. Con
respecto a lo liquido entiendo que se refiere a un estado entre lo sélido y lo etéreo, es decir
como algo que puede adaptarse a determinados moldes contenedores, por un tiempo limitado,
pero que su estado natural es la fluidez, la movilidad, el cambio. Hace esta similitud para
explicar la fragilidad de los vinculos humanos en la era moderna, en la cual los cambios se dan
de manera permanente y en donde la estructura socioeconémica parece determinar los planes
mas intimos de los seres humanos.

Un momento sombrtio en la historia que nos orilla a repensar en términos de costo-
beneficio nuestras relaciones de patreja, amistad y consigo mismo/a. Cuando las promesas de
amot eterno entre los, las amantes, la estabilidad de familias con sélidos vinculos extendidos en
un espacio visible y asequible para sus miembros, parecen desaparecer en una realidad que
obliga a sobrevivir a través de proyectos que duran dos o tres afios (como una maestria o
doctorado) puesto que los empleos fijos o plazas laborales que antes pudieron permitir la
consecuciéon de planes a largo plazo, como un matrimonio, tener hijos, la compra de una
vivienda, estan siendo desarticulados en un sistema capitalista de mercado que va con todo
excluyendo a las mayorias. “Si el homo economicus y el homo consumens son los unicos
admitidos en el mundo regido por la economia de mercado, un nimero considerable de seres
humanos queda excluido de la lista de candidatos que reunen los requisitos necesarios para
acceder a un permiso de residencia permanente, y pocos o ninguno tienen derecho a gozar del
status de residentes legitimos en todo momento y en toda ocasiéon. Pocos o ninguno logran
escapar de esa zona gris que el mercado desdefia y que gustosamente desterrarfa o extirparfa de
raiz del mundo que gobierna”. (p.97)

Para este autor, las relaciones humanas, en particular los vinculos amorosos, pareciera
que siguen el curso de este ritmo intenso de la vida moderna, pero de corta duracién, o al
menos sin un “mafana”, quizas porque asi N0s pensamos a Nosotros mismos, preguntandonos
a cada instante si existe un mafiana, cuando la realidad en la que nos movemos esta situada en

hechos transitorios. Por ello es cada vez mas dificil encontrar relaciones duraderas, desde el
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momento en que también el amor, los vinculos afectivos, han pasado a medirse en relacién al
costo y beneficio. En este sentido el autor nos dice: “Armar una familia es como arrojarse de
cabeza en aguas inexploradas de profundidad impredecible. Tener que renunciar o posponer
otros seductores placeres consumibles de un atractivo atn no experimentado, un sacrificio en
franca contradiccién con los habitos de un prudente consumidor, no es su unica consecuencia
posible. Tener hijos implica sopesar el bienestar del otro, mas débil y dependiente, implica ir en
contra de la propia comodidad... puede significar tener que reducir nuestras ambiciones
profesionales, sacrificar nuestra carrera”. (p. 65)

Al respecto de la durabilidad de las relaciones entre las sujetas entrevistadas, para las
mujeres feministas, el promedio ha sido de cuatro afios aproximadamente. Dos de ellas, en sus
ultimas relaciones han durado entre cuatro y cinco afios. Las otras dos llevan cuatro y dos afios
con sus respectivas parejas. La pareja de jovenes villaflorense tiene una relaciéon que ya cumplié
los cuatro afios. Gabriela con su pareja actual han durado seis afios, dos en noviazgo y cuatro
de vivir juntas. Su anterior relacién durd once afios. La otra participante mantiene una relacion
que ha durado catorce afios.

Cuando comentaban sobre las rupturas en las relaciones, algunas razones por las que
éstas terminan son: porque se termina el amor, la querencia y entonces la mirada y los afectos
se dirigen y/o consolidan con otras personas; porque los proyectos de vida, sobre todo en el
aspecto profesional, siguen cursos distintos; por problemas e impedimentos con los familiares
de la pareja o con la propia familia.

Los siguientes dos testimonios dan cuenta de esta fragilidad en los vinculos analizada
por Bauman, de esta bifurcacién, rupturas y/o separaciéon en los proyectos de vida, es
importante también sefialar que son dos mujeres de diferentes lugares de origen, (Brenda es
poblana y su pareja de otro lugar de la Republica; Marfa es originaria de Brasil y la pareja con la
que rompe es europea) que se han encontrado en un espacio, en una ciudad, San Cristébal, que
histéricamente ha facilitado la convergencia de mundos, culturas, personas de distintas
latitudes:

“...empezamos a compartir y a construir la vida en comun, en pareja, pues, asi de vivir
juntas de hacer planes hasta que ella dej6 de hacer planes conmigo y yo empecé
como a reclamarlo mucho, es que ya no me siento como incluida en tus planes, ella
me decifa: “es que es mi vida” y si es tu vida, pero esos cambios en tu vida afectan la
relacién que tienes conmigo o van a afectar el tiempo que vas a disponer para estar
conmigo, entonces me afecta, entonces como que asi empezo6 la separacion ¢no? Haz de
cuenta que ella empez6 a hacer planes sin incluirme, y me decfa: ahhh ya estoy en una
maestria, entonces ya no voy a poder ir a verte ¢sno?”.(Brenda, 32 anos, SCDLC)
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“Creo que habia mucha presion y tension en la relacién; yo habia aceptado un trabajo
en mi pais de origen. En San Cristébal habfa mucha presién de una institucion
académica para lograr ciertas cosas en el espacio (de trabajo), creo que nuestros intereses
se bifurcaron, ella iba por un lado, también estaba viviendo aca pero su realidad,
contexto esta en otra. Toda mi realidad, mi oficio, mi profesion esta en San
Cristébal, entonces en esa temporada que habifamos estado juntas comenzé a presionarse
un montdén y empezamos a compartir espacios comunes, profesionales y comenzamos a
pedirnos cosas que no podiamos darnos y se cre6 un hueco muy desolador, muy feito y
entonces ella decidié que su vida también estaba en otro lado (en su pais de
origen)”. (Marfa, 48 afios SCDLC).

En los siguientes testimonios, se narran las separaciones de los primeros casos de relacién
erética-afectiva para ambas mujeres, en donde de alguna manera también existe esta
flexibilidad y fragilidad en el vinculo establecido, sélo que aca a diferencia de los anteriores
que fueron por el reconocimiento de proyectos de vida distintos; en los que a continuacioén
leemos, observamos cémo el rompimiento viene condicionado porque se presentan

situaciones en las que hay otras personas, varones, que orillan a la ruptura:

“Fuimos amigas cinco afios, como amigas, ese rollito (la relacion homoerdtica) nos
dur6 meses, ella me dijo un difa: “no es que esto no me gusta”, obviamente si sufri un
poco, ese fue mi primer enamoramiento, porque después yo tenfa un cuate muy cuate y
yo me di cuenta que ella se habia relacionado con él. Entonces me dijo oye estoy
saliendo con (la chava) entonces fue como que orale, pues yo si senti feo la verdad si,
como que me bajonié un tiempo pero como la querfa mucho como amiga también
entonces no querfa perder su amistad”. (Alejandra, 32 anos SCDLC).

“Terminamos porque salié embarazada, porque era una relaciéon, ella era muy loca,
porque al menos no era algo tan serio, o sea si la queria, pero yo sabfa que podia hacer lo
que yo quisiera y no iba a pasar nada, era una relacion muy abierta,  porque pues ella
andaba con alguien mas y yo pues igual andaba con otras, si se presentaba la oportunidad
igual y no lo desaprovechaba, estdbamos en la prepa las dos, basicamente por eso fue,
ella sali6 embarazada y queria abortar, y entonces ahi fue el conflicto que hubo, o sea si
ya fuiste capaz de hacer esto, hazte responsable, y pues fue lo que no le gustéd y ya ahi
terminamos”. (Mariana, 22 afios, VF).

En el contexto villaflorense, en tres de los casos de ruptura, la situacién fue porque los padres
se enteran del noviazgo de sus hijas con otras mujeres y llegan incluso a la implementacién de
actos violentos, de golpes, para con determinacion ordenar que ese tipo de relaciéon no se debe

estar presentando:

“Tardamos como unos dos meses yo creo, fue poquito. De amigas fue mas como un
afio pero de relaciéon fue como de dos meses nada mas por el problema que tuve con
mis papas, y ya no nos volvimos a ver. Mis papas se enteraron, mi papa se enterd porque
un muchacho que trabajaba con él era amigo de Maritza y le fue a contar a mi papa que
andaba conmigo, pero le fue a contar porque seguin esta Maritza andaba con otra chava,
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y le fue a contar a mi papa. Y ya mi papa se enterd y la golped y me golped a mi, y la
corrié de mi casa y le dijo que ya no la querfa volver a ver, entonces ya se fue y ya no nos
vimos”. (Valeria, 20 afios, VF)

“Con el papa de ella yo sufti porque me amenazaba, o sea, si me miraba en la calle y
andaba en carro me lo aventaba y si no me avivaba me lo echaba encima, yo le decia a
ella yo siento cierto respeto por ti pero igual y cuando me canse yo no sé que voy a
hacer. Es una etapa, igual una vez nos topamos con el sefior, yo venfa con ella y me
empieza a mentotiar en plena calle y esa vez me agarré en mis cinco  sentidos y le digo
¢cudl es el problemar Si hay algin problema conmigo, pues de una vez si quiere usted
partirse la madre conmigo pues igual y yo estoy disponible si gusta. No sé si me iba a
pegar o0 no pero yo me puse, porque la mera verdad usted ya me tiene hasta el copete de
donde quiera que me encuentre usted me dice y dice, si tiene algin resentimiento pues
de una vez ahorita, finalmente terminamos y ella se casé con un sefior de alla de
Tapachula”. (Gabriela, 41 afios, VF)
Respecto de los cambios que implica la modernidad, para Giddens, ninguno supera en
importancia a los que tienen lugar en la vida privada, es decir en la sexualidad, las relaciones, el
matrimonio y la familia. Para este autor, esta transformacion de la intimidad en la era moderna,
serfa producto de la racionalidad propia de la modernidad.

En el libro “La transformacién de la intimidad, sexualidad, amor y erotismo en las
sociedades modernas” Giddens categoriza las relaciones de pareja en varios grupos: como
amor pasién, amor romantico, sexualidad plastica, relacion pura, relaciéon confluente,
dependiendo del nivel de compromiso, fijacion e intereses de los miembros. Para este autor “el
amor pasién implica una conexion genérica entre el amor y la atracciéon sexual. El amor
apasionado esta marcado por una urgencia que lo sitia aparte de las rutinas de la vida
cotidiana, con las que tiende a entrar en conflicto. La implicacién emocional es muy fuerte que
puede conducir al individuo o a los dos individuos a ignorar sus obligaciones ordinarias”.
(Giddens, 1995, p.43)

El amor pasiéon es mas o menos universal mientras que el amor romantico es una
creacion propia de cada cultura. En el amor romantico, los afectos y los lazos y el elemento
sublime del amor tienden a predominar sobre el ardor sexual. La “virtud” asume un nuevo
sentido para ambos sexos y no significa solo inocencia sino cualidades de caracter que
seleccionan a la otra persona como especial. (Ibid., p. 46) El amor confluente, explica, es un
amor contingente, activo y por consiguiente choca con las expresiones de “para siempre”,
“solo y tnico” que se utilizan para el amor romantico. La sociedad de las separaciones y de los

divorcios aparece, nos dice el autor, como un efecto de la emergencia del amor confluente

mas que coOmo una causa.
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Otras caracteristicas de este amor confluente son las siguientes: introduce el ar? erdtica
en el nucleo de la relacion y logra la meta de la realizacion de un placer sexual reciproco, como
un elemento clave en la cuestién de si la relacidén se consolida o disuelve; no es necesariamente
mono6gamo, al igual que la relacién pura, no tiene relacién especifica con la heterosexualidad,
es decir, las categorias del romance se han extendido al amor homosexual. Asimismo, como la
relacién pura, implica la aceptacion por parte de cada miembro de la pareja, de que cada uno
obtiene suficiente beneficio de la relacion como para que merezca continuarla. Caracteriza este
tipo de relacién como la mas frecuente en la modernidad, en la que la pareja es consciente de
que su unidn durard tanto como los intereses que los hayan llevado el uno hacia el otro, su
futuro entonces es incierto y por lo tanto puede causar angustia en los individuos.

Giddens nos habla de un orden emocional en el que las mujeres han protagonizado
cambios de enorme importancia. Estos se refieren esencialmente a una exploracion de las
potencialidades de la llamada “relacion pura” es decir, una relaciéon de igualdad sexual y
emocional, que tiene condiciones explosivas respecto de las formas pre-existentes de las
relaciones de poder entre los diversos papales sexuales establecidos.

Para este autor, “La sexualidad plastica es una sexualidad descentrada, liberada de las
necesidades de la reproduccion. Tiene sus origenes en la tendencia, iniciada a finales del siglo
XVIII a limitar estrictamente el nimero familiar, pero se desarrolla posteriormente como
resultado de la difusién de la moderna contracepcion y de las nuevas tecnologias de la
reproduccion”. (Ibid.: p.4) La emergencia de esto que Giddens denomina sexualidad plastica,
es crucial para la emancipacién, implicita tanto en la relacién pura como en la reivindicacion
del placer sexual por parte de las mujeres.

Por ejemplo, el matrimonio en estos dias ha dejado de ser la instancia mas importante
de las relaciones de pareja y, vivir en pareja sin firmar el contrato civil o pactar la unién en un
ritual religioso se ha vuelto tan comin como el vivir los noviazgos bajo el mismo techo. Tener
una relaciéon estable y formal sin compartir una casa y sin formar una familia hoy en dia
también es una opcion, la visibilizacién de relaciones homoeroéticas tanto de mujeres como de
hombres, son hechos que muestran el cambio social de amplio alcance en las relaciones entre
varones y mujeres que orienta sentidos diversos a sus acciones. La transformacion de las
relaciones amorosas, de pareja y, en general, sociales deja una huella significativa en lo que
culturalmente aprendemos en la intimidad de la familia donde se educa genéricamente para el
comportamiento en sociedad. Tal como afirma Giddens “los cambios sociales con respecto al

tema de las relaciones intimas estan directamente relacionados con los movimientos feminista
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y gay, que promovieron un discurso sin trabas sobre la sexualidad que anteriormente no habia
sido posible”. (Ibidem: p.30).

Creo que en este punto ambos autores coinciden al caracterizar la poca solidez de las
relaciones amorosas en la modernidad, Bauman le llama amor liquido y Giddens amor
confluente o relacién pura, producto de los cambios vertiginosos que se producen en la
actualidad en un sistema mundo globalizado gobernado por el libre mercado, que posiciona su
influencia incluso en las transformaciones dentro de la esfera intima de los individuos, por un
lado creo que este tipo de relaciones pueden generar angustia o desesperanza pero también
creo que puede facilitar el rompimiento con ideas dogmaticas acerca del amor, como el amor
romantico, la hegemonia de la heterosexualidad, las ideas del amor a perpetuidad, por ejemplo.

En este sentido explorar el tema del amor me parece sumamente importante, puesto
que en cada cultura, en cada sociedad y para cada individuo es un tema del que frecuentemente
se suele hablar, discutir, reflexionar por el interés y la centralidad que ocupa en la vida de las
personas, sobre todo en la vida de las mujeres y en este caso, para mi investigacién con
lesbianas, en el sentido de querer reconocer dentro de este proceso de ir conformando una
identidad 1ésbica, cual es la importancia y el lugar que ocupa el amor, cual es su significado,
como se construye, se vive, se disfruta o se sufre el amor, cual es el imaginario en torno a él y
como influye en la manera como se entablan los vinculos amorosos entre las mujeres y como
repercute en las formas en como se ven y se presentan a los demas, en cuanto a su autoestima,
autoaceptacion y en el desarrollo de mejores relaciones y vinculos sociales, explorar si el amor
juega un papel relevante dentro del curso de vida y el por qué y para qué lo es y como ha sido,
especificamente en los momentos de crisis y de afirmacion de una identidad lésbica,
observando con atenciéon las similitudes y diferencias que se expresan entre mujeres
identificadas con un fuerte bagaje de cultura feminista y quienes ni siquiera han escuchado el

concepto. Al respecto recogemos dos fragmentos que pueden ilustrar estas diferencias:

“el amor, es que yo siento que, el amor de cualquiera de las personas ya sea tu papa o tu
mama4, para mi necesariamente tienes que tener amor para estar bien, principalmente
amor para ti, que tu te ames, que td ames, que td quieras a las personas para mi es muy
importante, al amor yo si lo pondrfa en primer plano”. (Valeria, 20 afios, VF).

“Ehhh no sé, jay no sé qué es el amor! Te puedo decir qué siento cuando estoy
enamorada estoy muy contenta y me siento con mucha energfa como para hacer cosas
como para moverme con el mundo, bueno no sé, no sé si tenga algo que ver con el
amor, pero por primera vez tengo ganas de estar con alguien, ganas o sea ganas, ganas en
el sentido de tomarme un café o sea no tiene que ver lo que tradicionalmente conocemos
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como el amor o el afecto, ganas de que la persona esté ahi y construimos y demas ¢no?
Eso nunca me habfa pasado por ejemplo o sea yo estaba con personas, con algunas
personas pues porque se estd, se tiene que estar en pareja ¢no? Nos han dicho que la
pareja es el estado idoéneo entonces te la pasas bien, te relajas pero quizas para mi la
diferencia es querer estar, no sé si es cuestion de afinamiento pero como si de compartir
y construir porque para mi el amor también se construye ¢no?, no es que se de asi como
en plantita, es un proceso de construccion, de encuentro, de empatia, de ubicar, no sé,
quizas en momentos he tenido mucha pasion por mujeres pero no empatia como mas
politica como mas constructivas que me hagan decir si quiero estar contigo
permanentemente ¢no? jAy! no sé la verdad es que yo nunca me he puesto a pensar en
eso, nunca lo habia racionalizado en serio. Yo te hablaba hasta este momento de esto del
amor de pareja ¢no? No sé si te refieres a solo este tipo de amot, porque bueno cuando
hablamos de amor automaticamente hablamos del amor de pareja ¢no? Y esa parte es
como muy importante para mi, pero sin embargo, vivo el amor de muchas otras maneras
conmigo misma también yo me amo a mi misma ¢no? Y no tengo ningin empacho en
demostrarme el amor. Me lo demuestro cuando me cuido, no hago cosas que no me
hagan mal, me toco también, es muy importante para mi ¢no?, de esta manera me
demuestro el amor a mi misma, amo mucho lo que hago también, amo mucho a mi
familia, o sea son formas de, o sea es la cuestion de cuidado también, relacionada
conmigo, y que yo relaciono con el amor y el afecto. (Alejandra, 32 afos, SCDLC).

Centrandome en la postura construccionista de los autores Berger y Luckman, (1972) con la
cual tratan de demostrar que toda la realidad es un producto de la construccién humana,
considero pues, que no nacemos con la sabiduria, la habilidad, la capacidad de amar, no viene
el amor integrado en los genes, no obedece a un destino dirigido por un plan de origen divino
sino que el amor es un hecho, una creacion social, es decir, aprendemos a amar, el amor es un
hecho histérico, construido socialmente, el amor es un imaginario que configura realidades
especificas para cada género, cada clase social, cada edad, cada pueblo, cada sociedad, cada
cultura. El sentido del amor es compartido entre quienes dialogan el mismo idioma, los
simbolos, los imaginarios y es a la vez diferente y Gnico para cada individuo.

En esta perspectiva de analisis Marcela Lagarde en su ensayo  “Sobre el amor y la
sexualidad, una mirada feminista” (2008:1) nos dice que “el amor ha sido una experiencia
diferente para hombres y mujeres, puesto que en diversas culturas y épocas el sujeto simbdlico
del amor ha sido el hombre y los amantes han sido los hombres, en cambio la mujer, cautiva
del amor, ha simbolizado a las mujeres cautivas y cautivadas por el amor, a esto le llama “amor
patriarcal y de los amores patriarcales”.

En efecto, continua explicando, “los cautiverios de las mujeres se han estructurado en
torno al amor que envuelve la sexualidad erdtica y procreadora. La maternidad, la filialidad, la

conyugalidad, la familiaridad y la amistad, implican el amor considerado inmanente de las
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mujeres. Sexo, sexualidad y amor son una trfada natural asignada a las mujeres. Son la esencia
del mito sobre la naturaleza femenina”. (Lagarde:2008, p.1)

Siguiendo estas reflexiones encontramos pues que el amor encierra aspectos
complicados, situaciones de dominio que generan desigualdad, lazos de dependencia y de
propiedad, asi como privilegios e inequidad que generan frustracién y sufrimiento para quienes
se hallan inmersos en vinculos afectivos con estas caracteristicas.

De manera particular en los lazos afectivos creados entre dos mujeres, en un contexto
conservador, aislado de reflexiones en torno a las vivencias que la cultura de género configura,
el inicio de una relacién puede estar mediado, de manera sutil por la violencia tanto de la
persona que lo expresa como del entorno que lo acuerpa. Giddens le llama a esta clase de
vinculos “relaciones de fijacién”, de codependencia, en su opinidn, este tipo de relacién
adictiva son relaciones de poder, del poder que ejerce el adicto/a sobre los demas a través del
mundo de las emociones, este tipo de persona que para reforzar un cierto sentido de seguridad
ontolégica, necesita a otro u otros individuos para definir lo que ¢l o ella desean”.
(Giddens:1995 citado por Vifiuales: 146)

A continuacién un testimonio de una chica de Villaflores, al tener su primer noviazgo
con una mujer, casi sintiéndose obligada a aceptarlo en funcién de la amenaza de no volver a
ver a la amiga, este ejemplo pudiera dar cuenta de lo que Giddens conceptualiza como
“relaciones de fijacion”, en la cual se ejerce cierta manipulacién y control basado en el vinculo
emocional, en la medida que hay una amistad, cierta dependencia del carifio fraterno al cual no

se renuncia ante la amenaza de no volverse a vet.

“Eramos amigas, ella no me gustaba, éramos amigas de que todos los dfas llegaba a mi
casa, de que siempre estabamos juntas, pero fisicamente ella no me atrafa, ya pues fue
ella la que se me insinué y me pidié que yo fuera su novia, pero yo no sabfa, nunca le dije
que no, pero tampoco le dije rapido que si, porque estaba confundida, yo ya sabia que a
ella le gustaban las mujeres y me dijo que no queria que yo me sintiera incomoda y le dije
que no, que yo la querfa como era, pero ya cuando me pidié que fuera su novia yo me
saqué de onda, pero me dijo que si yo le decfa que no, ella ya no se iba a llevar conmigo,
entonces agarré y le dije que si, no sabfa cémo era una relacion, porque no habia tenido
bien-bien lo que era un novio, y si la quise mucho. Tardamos como unos dos meses yo
creo, fue poquito. De amigas fue mas, como un afio, pero de relaciéon fue como de dos
meses nada mas por el problema que tuve con mis papas, y ya no nos volvimos a

ver”.(Valeria, 20 anos, VF)

La propuesta que nos hace Lagarde es una alternativa politica para transformar las relaciones y

el contenido del amor sobre las bases del pacto y la negociacion equitativa, que permitan la
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convivencia del encuentro, el amor y la libertad. En el ensayo ya mencionado, sobre el amor, la
autora citando a la premio nobel Doris Lessing, nos habla del amor como una travesfa y un
lugar con alguien, el anhelo de la sintonfa del deseo, la palabra y la mirada, no sobre la amada o
el amado, sino sobre un mundo por compartir, un camino para andar juntos y construir, “crear
algo mejor”, afiade Lagarde que le hace falta algo a esta aproximacién al amor, y nos dice que
es “el cuerpo, son los cuerpos, la cercanfa. Busco alguna voz de mi tierra que sintonice para mi
amot, cuerpo, eros y sexualidad, y emerge de algin recondito lugar la voz de apapachar, del
verbo papacho, en idioma nahuatl: sanar, cuidar con las manos, abrazar con todo el cuerpo.
Entonces repaso a Doris Lessign: “...la travesia... compartir, un camino para andar juntos...
crear algo mejor, y aflado ... apapacharnos”. (p.13: 2008)

En este sentido creo que es muy pertinente esta vision del amor que nos regala

nuevamente una participante feminista:

“pues no sé (risas) son como muchas cosas una cosa importante, bueno hablandote en
términos en relaciéon a una pareja, sPor qué te digo esto? Porque en mi relacion actual
creo que hay un componente politico, pero en mi relacion siguiente con este tipo porque
me di cuenta de que queria estar con las chavas, tenfa mas empatia ¢no? En el nivel
afectivo, emocional, pero sobretodo que yo ubicaba que habia otras formas de
negociacion que yo no podia experimentar en una relacién con un hombre, es que quizas
no lo tengo tan racionalizado, pero sin embargo si, ahora lo asumo como un desacato, y
ese momento no sé yo me sentfa muy a gusto muy plena, muy tranquila ¢no? Sobre todo
me daba mucha tranquilidad, o sea emocionalmente me sentfa como muy tranquila muy,
ademas yo no he experimentado violencia en una relacién lésbica y siempre habia habido
violencia en una relacion heterosexual, no sé tampoco digo que no exista ¢no? Porque
seguramente existe pero si sentia que tenfa otras formas de negociacion en esa
relacion...”. (Alejandra, 32 afios, SCDLC)

Encontramos en la definicién del amor por parte de las mujeres otras formas de negociacion,
que en algunos caso pueden no haber llegado a la violencia, hablar del amor como
construccion, es decir como algo ajeno a un don natural congénito, con ideales politicos
compartidos, una mayor estabilidad emocional, sentirse acompafiadas, mayor intensidad y
compenetracion son elementos que caracterizan las relaciones amorosas entre las mujeres.

En este mismo tenor, Mogrovejo (2004:28) retomando a Charlotte Wolf nos dice que
las lesbianas poseen un potencial amoroso mas global y complejo que los homosexuales
hombres, porque los sentimientos lésbicos tienen caracteristicas distintas entre las que destaca
“la intensa emotividad”. El amor Iésbico tiene estructuras distintas del amor heterosexual

porque su “nucleo radioactivo reside en la emocién”. En este sentido, Wolf adopta el término
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de amor “homoemocional”, no es la homosexualidad sino la emocionalidad el centro de la
auténtica esencia del amor de las mujeres por otras mujeres”.

Alfarache Lorenzo (2003) en su investigacién sobre identidades lésbicas y cultura
feminista en México, nos dice que “las mujeres como género, somos construidas para unir
indefectiblemente el erotismo al amor, es mas para subsumir el erotismo al amor
(Lagarde,1993, citada por Alfarache:168), de tal manera que no se pueda dar uno sin el otro”.
Alfarache encuentra para el caso de las mujeres lesbianas que participan en su investigacion,
que cabe sefalar todas se enmarcan dentro de la cultura feminista y asumen su identidad no
unicamente como identidad sexual sino como identidad politicamente reivindicada, que las
relaciones homoeréticas pueden o no estar unidas al amor; y en el analisis de sus relaciones
amorosas observa como ejes principales la formacion y estabilidad de las parejas y el horizonte
vital de la relacion. (Ibid.: 168).

Para el caso de las mujeres que participan en esta investigacion, la prevalencia y la
importancia del amor ocupa un lugar central en la conformacién y vivencia del erotismo,
aunque mencionan que pueden tener sexo sin amor pero la diferencia entre estas situaciones es
grande puesto que implica la confianza, la intimidad, el respeto, el placer sentido. A

continuacién algunos fragmentos de los discursos que pueden hacer ver lo anterior:

“Yo vivo diferente el erotismo cuando estoy enamorada que cuando no lo estoy, pero no
es porque no pueda vivir el erotismo sin amor por supuesto que lo tengo pero si es una
vivencia distinta ¢no?”. (Alejandra, 32 afios, SCDLC)

“Creo que no podria tener relaciones con una mujer, con la cual no sintiera nada por ella,
para empezar, no me agrada la idea, de tener sexo solo por tener sexo, solamente he
estado con una mujer sélo por sexo, pero es una relacion que no te llena, no tiene ese
complemento del amor, si tienes relaciones con amor, es con amor, entonces es mas
bonito, se siente mas yo creo, eso serfa”. (Mariana, 22 afios, VF)

En cuanto a lo que no es el amor, los “malentendidos del amor” la autora Charo Altable
Vicario en su libro “Penélope o las trampas del amor “(1991) nos ofrece unas aclaraciones, que
me parecen pertinentes: (p. 123)

° El amor no es compasion. La compasion es un sentimiento de tipo paternalista; quien
compadece se siente superior al sujeto compadecido. Esta basado en la desigualdad.
Cuando compadecemos miramos al otro como objeto de una desgracia, no como

sujeto.
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El amor no es un destino, es una eleccion, considerar el amor como un destino o azar

supone evitar la responsabilidad y no nos empuja a cambiar.

° El amor no es el encuentro con la “media naranja”. Relacionado con lo anterior, el
amor es mas “un camino que se hace al andar”, encontrando y compartiendo con las
personas companeras del camino.

° El amor no es un sinénimo de matrimonio, ni de convivencia, ni de pareja. En realidad
el matrimonio fue creado para procrear y heredar, no para amar, asi que serfa algo
contradictorio. Casarse es mds una cuestion de conveniencia y economia, pues el
matrimonio es sobre todo un contrato econémico y un seguro.

o El amor no es dolor. El dolor y el sufrimiento van unidos al concepto cristiano que
redime culpas; o al amor cortés, que siempre es un amor irrealizable; o a la ausencia o
ansia de amot, es decir al amor-mito.

° Amor no es posesion o control del otro, sino intercambio. Pero para ello, el amor debe

darse entre iguales, sino el amor se convierte en relacién de dominacion. Y el poder, el

control, la dependencia destruyen.

° Amor no es fantasia de amor, aunque el amor esté lleno de fantasfa, no debe
confundirse con la fantasia del amor, en la que todo es perfecto y hecho a la medida de

nuestro deseo, el amor exige fuerza de voluntad.

Por su parte la autora Anna Jénasdoéttir nos ofrece otra reflexion acerca de este tema, “el amor
es una especie de poder humano alienable y con potencia causal, cuya organizacién social es la
base del patriarcado occidental contemporaneo. El amor hace referencia a las capacidades de
los seres humanos (poderes) para hacer y rehacer “su especie”, no sélo literalmente en la
procreacion y socializacion de los nifios, sino también en la creaciéon y sélo literalmente en la
recreacion de los adultos, como existencias socio-sexuales individualizadas y personificadas”.
(citado por Lagarde: 2008:1) Es entonces en este poder del amor y en su explotacion donde
reside la experiencia comun y la base para la lucha de las mujeres mas alla de todas las
diferencias de clase, raza, cultura, nos explica esta autora noérdica, es en esta explotacion del
amor en donde subyace la dominacién patriarcal.

En la segunda parte del libro “De la cama a la calle: perspectivas tedricas 1ésbico-
feministas” (2006) Jules Falquet hace una reflexiéon sobre las relaciones amorosas que se
establecen entre lesbianas en la misma légica dominante entre las parejas, logica que se

reproduce debido a una serie de factores que van desde los efectos del neoliberalismo y la
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precarizaciéon material de la vida, hasta la ausencia de propuestas mas colectivas no sélo en el
ambito de la sexualidad y el amor, sino en la organizacion material cotidiana, en este sentido, la
autora propone la necesidad del “amor politico” entre mujeres, significando con ello entretejer
complicidades, amores, afectos y vinculos politicos cada vez mas amplios, alejandose del
modelo de pareja dominante.

Para esta socidloga de origen francés, lesbiana y feminista, el amor tiene que ver con la
institucionalizaciéon de vinculos que permiten la estructuracion de un sistema patriarcal que ve
en la pareja heterosexual y en la monogamia y en lo que llama la familia “neonuclear”; (que
pueden ser parejas homosexuales que no configuran otras formas mas equitativas de
relacionarse, sino mas bien tienen mucho en comun con la familia heterosexual) la forma de
reproducir las formas econémicas neoliberales. (p.51).

Estos acercamientos y reflexiones sobre el amor por parte de autoras feministas nos
permiten analizar las formas de relacionarse afectivamente y como socialmente ha influido para
ser un medio de control o cautiverio de los hombres hacia las mujeres o de unas mujeres sobre
otras. Podemos observar cémo se construyen relaciones de poder, de dominacion,
dependencia y sumision revestidas de amor, porque el amor y poder van de la mano.

Como hemos podido observar hay diferentes concepciones y vivencias acerca del
amor, pero para la mayoria de las entrevistadas, el amor es un tema central en sus vidas. La
sexualidad y el erotismo los encontramos muy ligado al sentimiento para considerarlo mas
intenso y placentero. Olga Vifiuales en su investigaciéon sobre identidades 1ésbicas descubre
algo parecido en Hspafia “si bien no todas las lesbianas conceden a los sentimientos o
enamoramiento un papel tan esencial en la construcciéon de una identidad lésbica, para la
mayorfa de las participantes no son las practicas sexuales sino las emociones lo que acaba de
decantar o definir lo que son”. (Vifiuales: 2006:84).

Con respecto a los mas comunes tipos de relaciones que se dan entre lesbianas, las
parejas “abiertas o cerradas” de las que nos habla Alfarache (2003:169) en esta investigacion
hemos podido observar que se han dado en la trayectoria de vida de estas sujetas ambas
tipologias, es decir, relaciones abiertas, en las cuales se entiende el tipo de relaciéon que permite
la inclusiéon de otras personas en el plano afectivo y sexual, sin que ello sea un inconveniente. Y
las parejas “cerradas” el vinculo se establece de manera contractual en dnicamente las dos
integrantes de la pareja, el pacto se realiza en un acuerdo mutuo de fidelidad y respeto hacia la

compafiera.
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Con respecto al tema del matrimonio, la mayoria dijo que éste no es importante para
establecer una relacién, ubicandose lejos de constituir una demanda o un plan a futuro en la
vida de ninguna. Algunas si mencionaron la importancia de algun tipo de ritual para celebrar la
unién con la pareja, pero en el caso concreto de una unién bajo los convencionalismos civiles,
lo descartaban.

Las formas de nombrar a la pareja, fueron: “mi novia”, “mi pareja”, “mi compafiera”.
Solamente en el caso de dos participantes, dos villaflorenses en el grupo etario de 40 a 50 afios,
mencionaron “mi mujer” al hablar de la pareja actual con la que viven. En el caso de Maria
(SCDLC, 48 afos) hubo una retraccién al decir “mi ex mujer” corrigié enseguida para decir:

“no es mi ex mujer, es mi ex pareja, porque no fue mi mujer”.

4.2. Seduccion, ligue y lugares de encuentro

En este apartado analizaré algunos elementos que se presentan en el arte de la seduccion, esos
lenguajes del cuerpo que pueden no incluir el lenguaje verbal, como la mirada, la sonrisa, el
baile, que son muy importantes en el momento de hacer saber a la otra persona el interés que
existe por ella. Expondré como el ligue o el acercamiento para declarar el gusto por otra
persona puede haber sido motivado por la confianza y la temporalidad que puede surgir por la
amistad previa a la relaciéon erética-afectiva como tal.

Con respecto a los lugares de encuentro con las parejas o para ligar, mencionaron que
son espacios propios de la vida cotidiana, dos compafieras hablaron del internet como un
medio que ha permitido el encuentro con otras mujeres lesbianas y el punto para acordar una
futura reuniéon, mencionaron la red “mujeres azules” una red virtual y el club de fans de una
cantante de musica pop.

El diccionario de la lengua espafiola nos dice que seduccién viene del latin seducere y
expone tres significados: 1. Engafiar con arte y mafia; persuadir suavemente para algo malo; 2.
Atraer fisicamente a alguien con el propésito de obtener de él una relaciéon sexual; y 3.
Embargar o cautivar el animo.

Es interesante reflexionar como desde la institucionalizacién de nuestra lengua, en este
caso desde la Academia de la Lengua Espanola, la primera significacién de la palabra seduccion
sea la de engafar para algo “malo”, cuando en los dialogos sostenidos con mujeres lesbianas
participantes de esta investigacion la acciéon de seducir implica un sentido de seguridad en si

misma para activar el animo de alcanzar sus propios intereses en el ambito afectivo y sexual
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dirigido a personas que les resulten atractivas, ya sea desde la apariencia fisica y/o desde la
combinaciéon de distintos factores como el caracter, la personalidad, las aficiones y gustos
mutuos, etc.

Retomamos aca la palabra “ligue” como el acto de acercamiento a otra persona con la
intencion de declarar que le es de su agrado, que existe una atraccion, un gusto que la convierte
en el objeto de su deseo sexual. Que busca entablar una relaciéon erético-afectiva. Muchas
mujeres Nos comentaron que es una acciéon mutua, no ha sido de manera unilateral, sino que
las dos personas se ven involucradas en el acto de declaracién, de expresion de la atraccion que
ambas ejercen sobre la otra. Esto lo entendemos si ha habido previo al ligue una amistad, un
conocimiento de la otra persona, y de alguna manera, el reconocimiento de ciertas sefiales que

estan insinuando o invitando a la confirmacion de la atraccién.

De la amistad a la seduccion

A diferencia de lo encontrado por Vifiuales (2003) en Barcelona donde nos dice que en los
ambientes lésbico como bares, cafés, donde es posible el encuentro con otras mujeres y la
posibilidad de ligar, se puede dibujar un trayecto que va de la seduccion a la amistad. Lo visto
en ambos contextos chiapanecos ha sido distinto, puesto que no existen lugares “de
ambiente”, mas bien aca ha sido lo contrario, primero hay una amistad que poco a poco va
dando pauta a una relacién erdtico-afectiva y, en algunos de los casos en que estos vinculos
han llegado a su fin, la amistad prevalece en el tiempo, trayecto que podrifamos decir se
configura como de la amistad a la seduccién y nuevamente, a la amistad.

La mayorfa de las mujeres que fueron entrevistadas, tanto de ambos lugares como de
todas las edades, mencion6 que probablemente son timidas o han sido timidas o
conservadoras en el momento de acercarse a una mujer para declararle su sentir, que han
sentido pena, vergiienza y miedo al rechazo, por considerarlo algo prohibido, condenado
socialmente y que han esperado un tiempo de convivencia para conocer mejor a la persona y
ver si hay ciertas sefiales que les permita saber si son correspondidas, ademas de observar si
hay afinidades en la formas de pensar, de actuar, de vivir.

Veamos con detalle fragmentos de sus discursos al respecto de la timidez y de las
formas en cémo se ha presentado el ligue o el acercamiento:

“ Umm, pues al principio yo nunca le hablé para decirle oye quieres ser mi novia, no a
mi no, en ese aspecto siempre me ha dado pena decir, declararme con alguien a mi me
daba pena, decirle oye a mi me gustas, quiero andar contigo, eso si yo era muy timida, yo
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era muy rebelde para andar con mis amigos o como varén, lo que quieras, pero en llegar
a decirle a alguien oye quiero andar contigo, para nada ahi no. Me daba pena, con esta
chava se dio porque un dia creo que me dijo ella, y me agarr6 la mano, y me dijo me
gustas y le dije yo también. Yo siento que quiero andar contigo, y yo me sentfa asi
(confusa) que no sabia qué onda, y quedé pensando toda una noche. Y yo decia ;cémo?
no voy a poder porque es mi amigo (el novio de la chava), la que me gusta eres ta, pero
fue ella la que se me declard, no fui yo, y ahi empezamos a tener una relaciéon con ella,
fue mi primera novia, dilatamos como un afio y medio...”. (Gabriela, 41 afios, VF)

“...pero termino de contarte de Gema, mi primera relacién, entonces en ese mes que me
estaba convirtiendo en una absoluta alcohdlica (risas) por estar cerca de esta mujer, y que
no me aventaba, fue ella la que se aventd, pero me di una borrachera, son las bondades
del alcohol, una borrachera asi muy intensa como para poder dejarme ir, entonces pues
después de un mes de tanto coqueteo pues la invité a mi casa y lo curioso es que en una
semana me invit6 a vivir con ella y yo acababa de llegar a Chicago, llevaba tal vez como
dos mesecitos en Chicago”.(Maria, 48 anos, SCDLC).

“... yo no tengo hasta ahorita en mi vida, no tengo ninguna experiencia, este, con
ninguna mujer que sea asi acabandola de conocer (tisas) no la tengo, a lo mejor soy
conservadora en ese sentido, pero no creo, no, no, o sea, eso con Andrea fue asi, pero
también tenfa que estar acompafiado de irnos conociendo ¢no? entonces, y con las
parejas que he tenido ha sido asi, los encuentros, las aventuras que he tenido también
han sido asi, no son con mujeres que las conozco y ya, no, si es una aventura, no
importa, pero es con una mujer que ya he estado conociendo y que hay algo que nos va
atrayendo y que se habla, se dice, que se da y ya, pero dices es un encuentro, es un
encuentro y ya, pero nunca he tenido la experiencia ni me llama la atencion, hasta ahorita
no, pero no he tenido la experiencia como otras amigas que me cuentan que se van a una
fiesta y que pueden de ah{ salir con una mujer e irse a la cama ¢no? pero yo no he podido
(risas)hasta ahorita y tampoco es asi algo que me gustara ¢no?”. (Liliana, SCDLC, 49
anos)

Con respecto a los lugares de encuentro con las personas que han sido sus parejas, nos
mencionaron que han sido en el ambiente laboral, en la escuela, en la iglesia, en un

estacionamiento, en una fiesta, en un bar, por internet:

“... no, no necesariamente en lugares de ambiente, no, a Andrea la conoci en una fiesta
infantil, a otra mujer de la que me enamoré fue en el estacionamiento de la escuela de mi
hijo (risas) la vi, se me caen las llaves, ella se pone nerviosa, por ponerte un ejemplo ¢no?
Y no quiere decir que ya después de eso (se da la relacion) no, tiene que haber tiempo
para conocernos. (Liliana, 49 afios, SCDLC)

“En fiestas, recién me integré al mundo lésbico, busqué una red chida, “mujeres
azules”, que serfa un lugar donde se hacen encuentros, entonces me meti a esta red, es
una red por internet, es una red virtual y en reuniones, en una reunién de esta red conoci
a una chica, entonces ah{ ligue, en esta pregunta que me haces de donde ligabas, ahi
mero, como que en el inicio porque si efectivamente al principio decia {Ooh! ¢Dénde
voy a ligar, como qué y ahora qué hago? Si ya sé que me gustan las mujeres, porque pues
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iba al antro y quienes se me acercaban eran hombres y después como le hago para que se
me acerquen las mujeres. Por supuesto lo tipico que todo mundo hace la pulserita, el
collar de colores o tu playera con el arcoiris, por supuesto claro que use todo eso y salia a
la calle, a los antros con el logotipo (risas) pero ya después pues lo normal. En un
principio si busqué redes, decfa no manches como se liga en la vida cotidiana”. (Brenda,
32 afios, SCDLC)

“... el ligue fue en un taller de sexualidad, en una dinamica que era ir viendo las partes
del cuerpo, caminar en circulo todas las personas, mas o menos éramos como 60 o 70, y
el facilitador iba orientando, pues mira los pies ahora las rodillas, las piernas, asi iba
subiendo, orientando, guiando, para ir mirando las partes del cuerpo de todas las
personas que estabamos en el taller, esa era la dinamica. Después de haber mirado
completamente a la persona, porque a veces sientes penita de que te vean y volteas la
mirada, entonces era de tienen permiso de verse, mirense, obsérvense, entonces ahi
estabamos mirando a toda la gente, entonces vefas hasta el cuello y la gente se abria asi
(sefialando el cuello) después fue ir caminando en el circulo y decir que te gusté de la
otra persona, entonces de repente esta mujer dice: toda a mi me gusto toda, ahi en el
circulo se lo dice al facilitador a mi me gusta Brenda toda, y el facilitador le dice pues
diselo a ella, a mi qué, entonces nomas ella me ubicé donde estaba sentada en el circulo y
me lo dijo y senti un algo asi (nervios, sonrojos) no en todo y dije como que si esta
haciendo efecto que me digan que le gusto ¢no? Y bueno en la noche ya empezar a tocar
y asi (suave y ligeramente) y asi fue. Yo no me pregunté cuestiones de esto esta mal, ni
nada si no, la verdad lo vivi con mucha libertad, con mucha inocencia también, era

nuevo, era totalmente nuevo para mi pero sin prejuicios, con mucha libertad”. (Brenda,
32 afios, SCDLC)

“Pues, en realidad tenfamos una relacién tan cercana que estdbamos en la escuela
juntas, dormiamos juntas, entonces en una de esas de dormir juntas ¢no?, porque ella
vivia muy cerca de la escuela entonces yo solia quedarme en su casa porque mi casa
estaba muy lejos de la escuela, cuando nos agarraba la tarde o me daba hueva regresarme
a mi casa que eran dos horas de camino, me quedaba con ella porque llegabamos
caminando de la escuela, ella tenfa un colchoncito en el piso, un colchoncito individual
donde apenas cabia ella, entonces habifa mucha cercania fisica cuando dormfamos ¢no?
Pero era como de cuatas, solamente que yo decia jay! se me subi6 el calorcito de repente,
pues si ¢como decir? esta muy cerca, ta guapa, no sé como que, y en una de esas, fue
como mutuo ¢ehh? porque ella hizo un comentario asi como en tercera persona, o sea
me dijo algo asi como mira yo creo que no me podria morir sin besar a una mujer, pos
asi estaba pegadita ella, pues yo dije, no me acuerdo que le dije, como que jvas! o vamos
y a raiz de ahi fue que empezamos a tener como una relacion, nunca lo hablamos as, si
éramos novias, solo tenfamos una relacion, de por si una relacion cercana, solamente lo
que nos faltaba era tener una relaciéon fisica pero habia una relacién muy cercana, todo
mundo pensaba inclusive que éramos pareja porque éramos demasiado cercanas, todo el
tiempo andabamos juntas”. (Alejandra, 32 afios, SCDLC)

“tampoco soy asi como de oye... (atrevida) mas bien conozco a la gente, como que
uno sondea y si hay empatia, si ubicas empatia igual dices ok, estoy pensando un poco en
mi relacién con ella (Ximena su novia actual) que es lo mas cercano y largo que he
tenido, pero bueno, en ese momento con esa chava, era una chava también de la escuela
pues no sé ¢gsi le llegué o me llegd? creo que fue mas ella la que me tird la onda, pero esa
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si ya fue como de una relaciéon de que si somos novias o sea como mas clara, fue
cortisima como de un mes”. (Alejandra, 32 afios, SCDLC)

(tltima relacion)“Nos presentaron y nos gustamos mucho desde que nos conocimos, yo
creo que si fue un flechazo, nos gustamos, como vivia en San Cristébal y ella ahi en
comunidad pues nos tocaba hacer trabajo juntas, en conjunto, trabajamos juntas. Ella
trabajaba con el agua en la comunidad y yo hacia talleres de actuacion y teatro, entonces
nos juntabamos alrededor de la misma gente de las mismas personas, con pensamientos
similares, con intenciones sociales similares, con politicas similares y en esos tiempos
pues estuvimos tiempo trabajando y también pasidbamos tiempo juntas viéndonos,
conociéndonos, y una vez que venfamos a la ciudad mantenfamos el vinculo con esta
amiga en la ciudad y una vez dijimos que nos gustdbamos y decidimos pasar la noche
juntas y fue muy bonito...”. (Marfa, 48 afos, SCDLC)

A diferencia de los varones que tienen sexo con otros varones y de acuerdo a los resultados de
investigacion que con esta poblacion ha hecho Guillermo Nufiez (1994) en Hermosillo, Sonora
en la cual la relacién afectiva esta siendo limitada por los efectos del campo sobre los habitus
individuales, menciona por ejemplo el temor a ser conocidos, descubiertos o declararse
abiertamente homosexuales. En el caso de las mujeres, como hemos podido observar el
aspecto a resaltar es justamente el de los afectos, la amistad, el conocimiento de la persona para
animarse a entablar una relacién.

Los lugares de encuentro no necesariamente tienen que ver con espacios de “ambiente
lésbico” porque no existen como tales, al menos en estos dos contextos donde se ha realizado
la investigaciéon. Si mencionaron que el internet ha posibilitado el encuentro con otras
lesbianas, pero de manera general, podemos ver que tanto lesbianas feministas como no
feministas han encontrado una relacién amorosa en ambitos de su vida cotidiana segtin su ciclo
vital, como la escuela, la iglesia, el ambiente laboral, en un bar.

Con respecto a los lenguajes de la seduccion, la mirada, la sonrisa, el baile son
elementos importantes en el arte de seducir o en el intento de hacer saber a otra persona que
hay interés y atraccion. El contacto visual ha sido estudiado por Goffman, quien afirma que
cuando estamos en lugares publicos procuramos proteger nuestro espacio social marcando, a
través de la mirada, una apropiada distancia o acercamiento social. Un modo de lograrlo es
suprimir el contacto visual o bajando la intensidad de las candilejas. (Goffman 1963, citado por
Vifiuales: 120)

Nufez Noriega nos dice que la mirada es dentro de las formas de comunicacion para el
ligue la mas importante. Se trata de una mirada que busca en la mirada del otro el signo que

comunica el interés del acercamiento. La ausencia de respuestas a una mirada insinuante puede
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ser el final del intento. (2003:234). “Tal vez sean los ojos —y no el corazon, los genitales o el
cerebro- los 6rganos donde se inicia el idilio, ya que es la mirada penetrante la que con
frecuencia provoca la sonrisa humana”. (Fisher, 1994:20, citado por Hernandez: 2012).

La importancia de la mirada, en el lenguaje de la seduccion, queda de manifiesto en los

siguientes testimonios que nos ofrecen dos compafieras.

“...en una fiesta de mi sobrino, la vi a ella de espalda, cuando se volted y vi sus ojos,
me atrapo, si fueron sus ojos que me atraparon y me enamoré perdidamente de ella,
bailamos, bailamos, bailamos...” “... otra mujer de la que me enamoré fue en el
estacionamiento de la escuela de mi hijo (tisas) la vi, se me caen las llaves, ella se pone
nerviosa, por ponerte un ejemplo ¢no?r...”. (Liliana, 49 afios, SCDLC)

“Brendal ya quita esa cara de tonta, quita esa sonrisa porque se van a dar cuenta, ponte
seria, entonces es algo como que no lo puedo evitar, miro mucho y sonrfo y si encuentro
que hay reciprocidad en la sonrisa y en la mirada como que mando a saludar, pero me
cuesta mucho, pero si lo he hecho, asi de qué ¢quieres bailar?”. (Brenda, 32 afios,
SCDLC)

Como hemos visto no hay muchas diferencias entre los aspectos de ligue o acercamiento entre
las mujeres lesbianas y entre heterosexuales. El baile, la mirada, la simpatfa, las redes de amistad
permiten el acercamiento dentro de los momentos de apertura que posibiliten el

establecimiento de relaciones de parejas lésbicas.

4.3. Sexualidad y erotismo

<<Hablar, tocar, mirar desde el cuerpo lesbiano es autoidentificarse desde la perversidad y la
disidencia que conlleva el hacer visibles nuestros cuerpos, el mostrarnos excitadas, mojadas,
frotadas, jadeantes...Porque sélo desde nuestro cuerpo podemos ser, podemos ser lesbianas.

>> Lesbianas Sexo Diferente (I.S.D.), Non Grata, 2, 1995

“¢Qué hacen dos mujeres en la camar” Este es uno de los comentarios, vertidos en forma de
interrogaciéon que las personas, mayormente las mamas, les han dicho a las mujeres que
participaron en esta investigacion, comentario que observa y expresa sorpresa, la duda acerca
de la relacion erdtica-sexual vivida entre dos mujeres cuando no hay de por medio el 6rgano
varonil que simboliza el acto sexual hegemodnico en si: el pene y la penetracion. Acerca de las
respuestas a esta pregunta, las aproximaciones que las actoras me dieron acerca de la sexualidad

en general, y sobre el erotismo lésbico en particular, hablaré en este apartado. Inicialmente
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expondré un breve recorrido por autores que desde la antropologia y la sociologia, han
contribuido al debate teérico conceptual sobre los temas de las sexualidades y el erotismo para
ir describiendo y analizando las vivencias en torno a la sexualidad y el erotismo 1ésbico.

De las ocho entrevistadas, siete de ellas han mantenido relaciones erético-afectivas con
hombres, una de ellas originaria de Villaflores, en el grupo etario de 40 a 50 afios no ha tenido
ninguna experiencia sexual, erética, amorosa con hombres mas que de amistad. Estas
experiencias, vividas por la mayoria, con personas de ambos sexos me ha permitido cuestionar
y profundizar en cual ha sido la diferencia, o las diferencias, fundamental por las cual han
decidido continuar con su preferencia hacia las relaciones lésbicas.

Acerca del cuerpo, los sentidos, el placer, el deseo, el erotismo, las participantes de
origen villaflorense dijeron sentirse un poco incomodas con su cuerpo porque han subido de
peso y talla pero, al menos en su discurso, eso no les ha generado problemas en sus relaciones
con sus parejas, puesto que siguen teniendo la misma confianza y manteniendo el deseo sexual,
pese a sentirse menos atractivas o a disgusto por no poder vestirse o moverse con agilidad
como cuando estaban delgadas, ademas de acarrearles problemas de salud, una mencioné tener
problemas en la columna y otra participante dijo que una endocrindloga le diagnostico
problemas en la glandula tiroides. En el caso de las cuatro mujeres feministas en San Cristobal
de Las Casas, la percepcion del propio cuerpo fue de agrado, de mucho respeto y autocuidado.
Solamente una de ellas mencioné haber sentido vergiienza, pena de mostrar su cuerpo

desnudo frente a una amiga con quien mantuvo un encuentro intimo.

. Conceptos tedricos sobre la sexualidad y el erotismo

Para este tema he retomado los conceptos de la autora feminista Marcela Lagarde, para quien

la sexualidad:

Es el conjunto de experiencias humanas atribuidas al sexo y definidas por éste,
constituye a los particulares, y obliga su adscripcién a grupos socioculturales
genéricos y a condiciones de vida predeterminadas. La sexualidad es un complejo
cultural histéricamente determinado consistente en relaciones sociales,
instituciones sociales y politicas, asi como en concepciones del mundo, que define
la identidad basica de los sujetos. En los particulares la sexualidad esta constituida
por sus formas de actuar, de comportarse, de pensar, y de sentir, asi como por
capacidades intelectuales, afectivas y vitales asociadas al sexo (1993:184).
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Con respecto al erotismo menciona que a la sexualidad se le relaciona indistintamente con éste,
explica que el erotismo es parte de la sexualidad pero no la agota, distinguiendo el campo
sexual erético libidinal que incluye las relaciones, las practicas, los conocimientos, las creencias,
etc, de otros campos de la sexualidad como la reproduccién social, la procreacién, las
relaciones de parentesco, por ejemplo.

En términos tedricos nos dice, es necesario diferenciar ambos conceptos para elaborar
categorias rigurosas, por lo tanto para esta autora el erotismo:

Consiste en la exaltacién o inhibicién de los impulsos libidinales. Tiene como base
el ansia o excitacién libidinal puesta de manifiesto en el sistema nervioso, en las
membranas mucosas, en la piel y en los mas diversos 6rganos. El erotismo tiene
como protagonistas a los sujetos particulares y a los grupos sociales; tiene como
espacio al cuerpo vivido, y consiste en acciones y experiencias fisicas, intelectuales
y emocionales, subjetivas y simbdlicas, conscientes e inconscientes; asi como
formas de percibir y de sentir, tales como la excitacion, la necesidad y el deseo,
que pueden conducir o significar por si mismas goce, alegria, dolor, agresion,
hotror y, finalmente, pueden generar placer, frustraciéon, o malestar de manera
directa o indirecta. (1993:200)

En esta misma linea de explicacion, Jeffrey Weeks desarrollé un enfoque social constructivista
del estudio de la sexualidad, en el cual el sexo es menos un asunto de deseos internos y de
comportamiento personal, y mas un terreno en el que las ideologias, las normas culturales y las
instituciones se entretejen. La construccion social de la sexualidad se refiere a las multiples e
intrincadas maneras en que nuestras emociones, deseos y relaciones son configuradas por la
sociedad en que vivimos. (Weeks:2000)

Weeks retoma la propuesta de Michel Foucault y define la sexualidad a partir de los
significados dados a ciertas practicas y actividades, que son resultado de un constructo social
con una historia de complejas raices cristianas y precristianas. (Camarena:2000)

Entiendo pues, la sexualidad como un constructo social en el cual la sociedad y sus
instituciones, como la familia, la religion, el estado, la educacion, la ciencia, imponen modelos
delimitados de actividad sexual, erética y reproductiva, todo aquél que se aleje de dichos
modelos y se salga de los limites de lo permitido se enfrenta al estigma y a la discriminacién, en
la medida en que su alternativa se sale de lo aceptado o es conocida de manera publica,
generandose asf un dispositivo de poder que controla y constrifie la libertad de las personas.
Es por ello que la sexualidad lesbiana encuentra resistencias entre las mismas mujeres para
vivirlo, aceptarlo, visibilizarlo y prejuicios al ser opuesta al modelo encumbrado de la

heterosexualidad.
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Angela Alfarache (2003:132) cita a Weeks (1994), Vance (1992) y Rubin (1998) para

seflalar como caracteristicas principales del construccionismo social las siguientes:

1.

Su rechazo a las definiciones transhistéricas y transculturales de la sexualidad, ya que
consideran que ésta se construye, y esta mediada, por factores sociales, historicos y
culturales. Segun Vance, las y los autores difieren en su vision de lo que puede ser
construido, incluyendo los actos sexuales, las identidades sociales, las comunidades
sexuales, la direccién del interés erético (objeto elegido) y el deseo sexual mismo.
Plummer (1991:160) constata que, aunque los problemas de los construccionistas
sociales son diferentes, esta nueva interpretacion ha logrado unificar distintas posturas
tedricas en los estudios de la sexualidad, como a las/los interaccionistas simbdlicos,
las/los teéricos del discurso, las tedricas feministas y las/los marxistas.

Las aproximaciones construccionistas adoptan la vision de que actos sexuales
fisicamente idénticos pueden tener variaciones sociales y significados subjetivos
diferentes e incluso opuestos, dependiendo de cémo son definidos y entendidos en
cada contexto histérico-cultural.

Al reconocer la variabilidad social de las formas, las creencias, las ideologfas y las
conductas sexuales, consideran que no se puede hablar de una historia de la sexualidad,
sino que habria que plantear, segun Weeks, una multiplicidad de historias, cada una de
las cuales debe entenderse lo mismo en singular que como parte de un sistema
intrincado.

Al desechar la concepcion de la sexualidad como un impulso tendiente a romper las
regulaciones sociales, consideran evidente la inutilidad de definir la historia de la

sexualidad como una dicotomia de presion y relajacion, de represion y liberacion.

Retomo ambos conceptos, sexualidad y erotismo, desde esta postura tedrica

constructivista y feminista para explicar la gama de distintas acciones, relaciones,

comportamientos, deseos, practicas, preferencias, identidades que configuran la sexualidad

humana, incluyendo el erotismo, en determinado momento histérico, delimitado cultural,

simbdlica y socialmente y que adquieren distintos significados e importancia dependiendo del

capital cultural y del ciclo vital de cada persona.

De manera particular acerca de la sexualidad y erotismo Iésbico, en los ochenta, sobre

todo en Estados Unidos surge en oposicion a la postura feminista lésbica que criticaba los

roles de género como parte importante de la cultura patriarcal, un grupo de sexélogas que
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postula y reivindica un retorno a los patrones y formas genéricas, para la sex6loga Margaret
Nicholls “la sexualidad lesbiana requiere una orientacién mas masculina que le dé mayor
énfasis al sexo y menos importancia a la historia amorosa”. (Nicholls, 1987, citada por Jefrreys:
112). En su reflexién sobre el erotismo entre mujeres, Jefrreys (1996) confronta las ideas de
algunas sexologas norteamericanas como Carolyn Stack (1985) Pat Califia (1981) y Margaret
Nicholls (1978) quienes recomiendan el fetichismo, la pornografia, el sadomasoquismo y la
lluvia dorada como posibles soluciones contra la “erotofobia” término que significa la
disconformidad de una mujer con cualquier tipo de actividad sexual.

La sexualidad lesbiana para Jeffreys, “puede surgir de la apasionada interaccion
emocional y fisica con otra mujer, sin que intervengan de manera consciente fantasias ni
guiones sexuales, en esta interaccién sexual, las lesbianas pueden aprender el sexo la una de la
otra y junto con la otra, a través de la exploraciéon mutua de sus cuerpos”. (p. 109)

En esta discusion entre la Sexologia versus el Feminismo acerca del significado y las
practicas eroticas entre lesbianas, se observan posturas contrarias e irreconciliables; mientras
que la primera reivindica el retorno a una sexualidad bajo un modelo patriarcal imperante de
los placeres, centrado en el coito y en la dominaciéon; la segunda considera la creaciéon de
nuevas formas de vivir la experiencias eréticas basadas en el respeto y en el acuerdo mutuo y
libre de prescripciones y de saberes que encierren la imaginacioén y creatividad.

En cuanto a las preguntas :Qué es el erotismo, qué importancia tiene en tu vida, cual o
cuales han sido tus experiencias eréticas mas significativas o que recuerdes frecuentemente?
Las respuestas generadas hablan de experiencias ligadas a la diversificacion del placer, no
centrado en lo genital sino una exaltacion del deseo por la cercania de los cuerpos, del
encuentro intimo con la otra, de la potenciacion del disfrute de los sentidos: del olfato, la vista,
el tacto, el gusto, el oido, en actos cotidianos como cocinar, ver una pelicula, platicar sobre
temas afines, bailar, por ejemplo. A continuacién algunos testimonios que pueden dar cuenta

de lo qué es el erotismo para las mujeres lesbianas y de como lo han experimentado:

“Una vez mi mama, me pregunté que cémo hacian el amor dos mujeres. Yo vivo
diferente el erotismo cuando estoy enamorada que cuando no lo estoy, pero no es
porque no pueda vivir el erotismo sin amor por supuesto que lo tengo pero si es una
vivencia distinta ¢no? “Me parece muy erdtico los olores de las mujeres, para mi es una
parte erdtica bien importante, no solamente el olor de la piel, sino el olor intimo es algo
que me gusta y que no me gustaba en los varones, pero si algo erético para mi en esta
vida es el olor de las mujeres, si me gusta. Me gusta oler mucho, si me gusta mucho
explorar con mi cara, porque no solamente es el olfato ¢no? El sentido del gusto,
disfruto mucho con la boca, me gusta mucho el contacto con la piel, pero me gusta
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mucho ver a mi pareja desnuda por ejemplo, si eso me parece muy erdtico, no pues
pienso que para mucha gente sverdad? sBueno pero eso les gusta a todas las personas
no? Si es algo muy personal, a mi eso me erotiza mucho, me erotiza mucho los senos por
ejemplo, bueno no los senos, los senos de mi compafiera, pero si yo tengo una fijacion
por los senos, por el olor intimo mas que nada, bueno, también tengo una cosa
importante erdtica con las nalgas (risas)para mi es una cosa que puede ser muy cotidiana,
podemos estar cocinando y yo es donde voy ( a las nalgas) para tener un contacto asi, de
hacer sexo, un contacto de aqui estoy y puede ser por ahi, es muy repetitivo en mi pues.
A mi me gusta, squé me gusta que me hagan? Me gusta mucho que me besen el cuello y
los hombros, me ufff, ayy, es una parte que... puedo hacer lo que quieran, es una parte
que me gusta mucho y me gusta mucho besar en la boca, o sea puedo estar horas
(besando). (Alejandra, 32 afios, SCDLC)

“Pues si sexo, sexo, si, ehh, pues si beso sus partes, en una intimidad, nos besamos el
cuello, los besitos, pues si, en una relacion asi arriba o abajo pero asi sin nada, o sea
cuando estas asi tener la piel con tu piel y todo se va dando no? Todo, todo se va
dando”. (Gabriela, 41 afios, VF)

“/Ay chingar! el erotismo, el erotismo, para mi el erotismo es goce, es placer, es fuego,
el vivir la vida edificantemente en el placer, es placer, si es placer, es como la melodia de
la sexualidad, como el canto suave de la sexualidad porque, porque la sexualidad puede
ser super erdtica pero pude ser, tener una tendencia mas a lo fuerte, a lo hardcore, (risas) o
mas al erotismo, puede ser una sexualidad bien desgraciada ¢no? Bien violenta pero
erbtica, entonces no toda la sexualidad lleva erotismo pero el erotismo si esta en la
sexualidad, no sexo propiamente pero si sexualidad. A mi me encanta el sexo, hay
situaciones que le inyectan otro componente, que lo hacen asi como mas (ahhh, suspira)
erético. Pero propiamente erdtica, la experiencia mas erdtica, hijole creo que dando un
taller de erotismo a mis amigas, estuve guiando y viendo, fue asi como de 6rale, me lo
guardo para mi, no lo voy a compartir, por respeto mis amigas pero si fue siper rico
estar ahi con ellas, porque fue mi primer taller que di yo en la vida, asf de que regresando
del servicio social que trafa ya esta linea del trabajo con mujeres y sexualidad, quiero
hacer y empecé yo, empecé a hacer mi tesis sobre empoderamiento, autonomia y cuerpo
erético, entonces les dije quiero hacer talleres sobre erotismo, entonces disefié un taller y
les dije, lo quiero pilotear con ustedes y todas quisieron dijeron si, si, y pues orale, y pues
bueno mis amigas hermosas, preciosas, guapisimas, guapisimas, y pues yo ahi mirando,
super erdtico, el cachondeo.

(risas) este, hay pues de todo, hacer y que me hagan de todo, me gustan los juegos si, no
me gustan tantos los dildos pero si me gustan los juegos, con alguna pareja en particular
porque si tiene que ser algo mutuo, tiene que estar a gusto la otra persona, con una
pareja en particular que también estaba muy a gusto sado-masoquista, compramos un
latigo, compramos esposas, cositas asi ¢no? la poesia erética me prende mucho, me
prende mas que el porno grafico, 6sea que el porno visual , me prende mucho mas leer la
poesia erdtica que la pornografia. Y en cuestion de visual, vi una escena de porno gay, de
porno hetero y una escena de porno gay entre varones y si descubri que me prende mas,
el porno gay varonil , pero por algo también en particular, el porno hetero, es
sumamente marcado, sumamente marcado, como ponen a la mujer en un papel utilitario,
totalmente asi y eso me corta la cachonderfa y recorta la libido, me lo cortd totalmente
asi de uta madre, y en el porno gay pues para empezar no hay mujeres entonces como
me asumo como feminista y me molesta mucho esta posicion utilitaria ¢no? De utilizar a
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la mujer, de tenerla como objeto sexual, como objeto de placer nada mas, entonces el
sexo es mutuo, el placer si puede ser bien cerdo o bien angelical pero mutuo, pero
cuando ya es el rollo de poder o cuando estas utilizando me molesta mucho, entonces en
el porno hetero, es muy marcado que utilizan a las mujeres, que la ponen en ese papel
¢nor la agarran de los pelos y la hincan ¢no? Como perro, el porno gay los dos se hincan,
hasta se ayudan a hincarse ¢no? Y el porno lésbico me gusta pero no me pone tan
cachonda eh, no sé porque, no sé porque, si me gusta ver los penes aunque no me
gusten, no sé, pero si disfruto el porno gay”. (Brenda, 32 afios SCDLC)

“Bueno, (risas) especificamente, no voy a entrar en esos detalles, pero creo que, donde
puedo responder mas o menos tu pregunta, tiene que ver con ehhh, la relacién fisica que
puedes tener con la persona que amas, con la persona que estas con la que exploras, con
la que quieres, con la que abrazas, la que besas, es muy diferente a un affaire o un
encuentro sexual momentaneo, hay grandes diferencias en eso, ¢practicas eroticas ehhh?
¢Qué practicas eroticas practicas td a ver?¢cuando preguntaste qué es erdtico, cudles son
esas practicas? Yo dije no voy a entrar en esos detalles, no, pero cuando te refieres a que
crea el erotismo que puede ser la mujer que te guste o con la pareja con la que estas con
quien estas en el momento, creo que tiene que ver mucho con la forma que te llevas con
esa persona, para mi puede ser muy erdtico una mujer que me atrac que tiene una
conversacion en torno a temas que nos interesan mutuamente, ehh, también compartir
intereses asi como bailar, bailar con una mujer que me gusta claro que me erotiza, creo
que lo erdtico también esta en que parte de una compartes con esa persona, como la
compartes que fluya de ahi ¢no? yo creo que también el sexo es muy importante como lo
practicas, con quien lo practicas, por ejemplo hace un poco de tiempo me encontré con
una mujer muy atractiva que me gusta pero no, no siento una gran quimica con ella,
fisicamente fue algo muy rico ¢no? asi que pasé la noche con ella y me quede pensando,
no estoy segura que me gusta, curioso ¢ehh?, que me gustan los encuentros de una
noche, a mi me sentf hasta timida (risas) de estar en una relacién, no me quiero encuerar
(risas)denme otra copa de vino, ademas era una amiga que vive en el D.F. y me levanté,
no soy timida, no me miro, ni me pienso como una persona timida en la intimidad
cotidiana, estoy hablando de una intimidad en la cama y con ella, una porque la conocia,
otra, pues porque estaba transitando en este espacio de una relacion de largo plazo a
decir bueno, también hay que gozar la vida (risas) por ejemplo en la noche que pasé con
ella no me apetecia practicar sexo oral con alguien que no conozco y eso me sorprende
ser tan conservadora (risas) por qué no lo sé, no sé de donde sale eso (risas) pero ella si
queria y yo dije upss eso es demasiado intimo ¢no? Pero creo que estar desnuda en la
cama con una mujer, besandose, acariciandose, haciendo el amor es ya bastante dificil
pero no sé como vas formando esos codigos que una se crea que es mucho mas intimo
qué un beso y me encontré con ello, me di cuenta que ahhh me gusta estar aqui desnuda
contigo, sintiéndonos, besandonos, con unas copitas encima (risas) pero sexo oral no, yo
creo que también hay que ser creativa, también depende de lo que a ti te guste hacer en
la cama con quien estés, entonces en torno a eso, no es timidez, sino estoy pensando
cual es la mejor manera de describir el intercambio entre dos mujeres que se gustan o
que se quieren y el intercambio creo que puede estar en la quimica o puede estar en el

amor”. (Maria, 48 afios, SCDLC)

“Pues fijate que a mi en lo particular, el sexo no me es importante, por asi decir, tengo
una relacién porque tengo placer, todo se da, o igual puedes decir en una relacién, yo

siento asi, que en una relacién entre mujeres pues ti comprendes mas a tu pareja, que si
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le viene su mes (menstruacién) ta sabes pues qué se siente y no estas exigiendo porque
igual y puede pasar que te parece, un mes 0 meses en que nNo tengamos relaciones y no
por eso andamos peleando, eso no es causa de pleito, pues no se ha dado, qué por qué
esto o porque estamos trabajando, y si se da, pues llegamos y nos abrazamos, nos
besamos, y nos hacemos mucha compafifa, no sé, si lo puedo atribuir a la compafifa que
tenemos, porque mas que decir en una relacion quiero tener sexo, quiero tener sexo, el
sexo no, para nada. De que si se da al principio, como todo ¢no? Como cuando compras
algo, es la pasion, porque a veces no es, al principio en una relacién es pura pasion lo que
fluye en el cuerpo, la adrenalina que sale de ti, y que esta dentro y cuando ya te unes, por
ejemplo en este caso, formalizas tu relacién y ya vives como pareja con ella, ya lo vas
viendo desde otro punto de vista y hay mas comprension”. (Gabriela, 41 afios, VF)

Como habiamos mencionado al principio, siete de las ocho mujeres han mantenido relaciones
eréticas, sexuales y afectivas con hombres, seis de ellas se han reconocido en algin momento
de su historia de vida como bisexuales, hecho que les ha permitido tener un parametro de
comparacion respecto a las diferencias que observan en sus relaciones erdticas y amorosas con
hombres y con otras mujeres. Respecto a las diferencias y a las razones por las cuales han
decido mantener relaciones amorosas, sexuales, erdticas y afectivas con mujeres mencionaron
que sienten una mayor confianza y entendimiento por ser ambas mujeres, profunda intensidad
tanto emocional como sexual, mayor sensibilidad, empatia, otras formas de negociacién, sobre
todo mencionaron sentirse acompafiadas. El acompafiamiento, la vinculacién afectiva que
genera seguridad e intimidad, fue nombrado por todas las actoras en esta investigacion,
escuchemos algunos comentarios donde se pueden encontrar estas razones por las cuales

prefieren relaciones lésbicas:

“Ummmm me gusta porque tenemos mas cosas en comun, de que puede existir una
confianza mayor en una mujer que en un hombre, siempre nos vamos a entender mas
entre mujeres, bueno en si de ella, lo que me gustaba de ella es que siempre, siempre
cualquier cosa todos los dias siempre habia algo nuevo, algin detalle o algo asi, entonces
eso es lo que me gusta a mi, fisicamente me atrafa, pero fisicamente en su cuerpo no en
su cara porque no me gustaba mucho, pero igual cuando ya quieres a la persona eso casi
no te importa, bueno si pero no tanto”. (Valeria, 20 afios, VF)

“Igual lo que yo sentia, que no me gustaba estar con los hombres, era su brusquedad,
porque hasta para besarte son muy bruscos, muy toscos, eso era lo que no me gustaba.
En cambio con una mujer es distinto, son mas delicadas, nos entendemos mejor por lo
mismo que las dos somos mujeres, sabemos que nos gusta y que no, es mas facil que
haya mas cosas en comun con dos mujeres a tener una relacién con un hombre, y pues
yo me sentfa mejor estando con una mujer que con un hombre, en todos los sentidos,
me sentfa mas querida, me sentia mejor, es como, son mas sensibles, somos mas
sensibles que los hombres, por lo tanto somos mas demostrativas, en el sentido de que si
tienes una pareja la vas a querer, apapachar, yo siento que es lo que pasé.” Lo que mas
me atrae pues fisicamente para que yo me acerque a alguien, pues me tiene que gustar,
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luego al menos con Melissa nos empezamos a llevar bien, antes de que empezaramos a
ser novias, hay como que esa amistad antes de ser pareja pues, esa confianza que existe,
aparte de que sabes de que siempre va a estar a tu lado, pase lo que pase, en las buenas y
en las malas, es como mas reconfortante saber que ahi esta pues, esto en lo que me gusta
en una relaciéon con una mujer. (Mariana, 22 afios, VF)

“Todo! El sexo con mujeres es muy super chido, porque no es solamente la
penetracion, se diversifica el placer, entonces, pero también, en la parte de sentirse
acompafiada ¢no? Yo me he sentido mas acompafiada por mujeres, en mis relaciones
con mujeres que por hombres, de las relaciones que he tenido con hombres, y para mi
eso también es bien importante, entonces si lo sexual, esta dimension, esta categoria
afectiva también lo es”. (Brenda, SCLDC, 32 afios)

Como hemos podido observar a través de los argumentos y las voces de las propias mujeres,
pese a tener una marcada formacién genérica que estructura internamente las formas de
relacionarnos, pareciera que esta forma de pensar, sentir nuestro ser mujer, nos lleva a
desencuentros en el ambito de la intimidad con el sexo opuesto y a una apuesta por generar,
explorar y vivir otras formas de relacionarnos entre mujeres, en donde la reivindicacién del
erotismo, el placer, el goce pueda ser sentido mas alla de los guiones prescritos por la norma
cultural impuesta, en donde la norma argumentada en la naturaleza de ser machos y hembras,
como opuestos complementarios derive en la complementacion cultural de lo masculino y
femenino, encumbrando de esta forma la heterosexualidad impuesta.

Estas historias nos hablan de enfrentamientos internos y de conflictos publicos por la
decision de transgredir la norma social imperante, pese a ello también nos hablan de las
multiples posibilidades de romperlas y de vivir la sexualidad y el erotismo en una mayor
libertad. Posibilitando también otras explicaciones, otras miradas, otros sentires, otras maneras

de construir y deconstruir conocimientos y saberes, desestabilizando y criticando la

institucionalizacion de la heterosexualidad, el matrimonio y el modelo del amor romantico
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CAPITULO CINCO:
DISCRIMINACION Y PREJUICIOS SOCIALES
HACIA LESBIANAS: LA LESBOFOBIA

Durante siglos la expresion de la sexualidad fuera de los parametros y convenciones sociales,
ha estado sometida a multiples formas de discriminacién: actitudes y actos de agresion,
violencia, indiferencia, marginacion y seflalamiento social, por mencionar algunas. Las mujeres
no han escapado de esto al manifestar una preferencia sexual diversa, incluso han sido
seflaladas y estigmatizadas tan solo por su apariencia fisica, llegando a ser consideradas
“anormales” u “ofensivas” a la moral imperante.

Dado el peso que estos actos tienen en las trayectorias de vida de las mujeres, me
dispongo en este capitulo, a abordar las distintas formas de discriminacién y prejuicios sociales
a los que estan sometidas aquellas mujeres que al expresar una sexualidad disidente trasgreden
la moral sexual imperante. Abro el espacio también para presentar como la discriminacion ha
sido asimilada por parte de las protagonistas de este estudio, asi como cuales son sus
reacciones y acciones que emergen como respuesta ante este fenémeno.

Es comun considerar que la discriminacion hacia las mujeres lesbianas no es tan
evidente y violenta como la observada hacia la homosexualidad masculina. En esta
investigacion daré cuenta de como en los distintos contextos; tanto espacial como temporal,
donde se ubica esta investigacion, los grados de discriminaciéon se diversifican, mostrando
como aquello que parece a simple vista mas sutil, también presenta pesadas cargas de
discriminaciéon provocando en algunos caos el auto rechazo, sentimientos de culpa, incluso la
normalizacién de una condiciéon de ser “diferente” al orden establecido y, por lo tanto carente
de derechos y de reconocimiento social. Esto puede dar pie a lo que Norma Mogrovejo ha
llamado “sexilio”, descrito como un sentimiento de ser extranjero en la propia patria, y, por lo
tanto ante diversas razones, preferir el exilio, la bisqueda de otro sitio, otros espacios que
permitan mayor libertad en la expresion y vivencia de una sexualidad disidente.

Al respecto Nufiez Noriega (2003) reflexiona acerca de la diversidad de violencias o
de una homofobia que no es una y senala que:

“no todas las personas que muestran algin nivel de disidencia sexual a través de
su sexo biolégico, su expresion de género o su preferencia sexual, o por el arreglo
en su persona, sufren o estan expuestas al mismo nivel de violencia, rechazo,
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marginalizacién, opresion, condicionamiento o control. Esto es, no todas
participan de las mismas relaciones de poder, y por lo tanto, no todas viven las
mismas consecuencias en sus subjetividades, en sus cuerpos y en sus posibilidades

de vida en general”. (2003:12)
Como presentaré mas adelante, en algunos casos encontrados en este estudio, las compaferas
han sido altamente violentadas, llegando a ser golpeadas por sus padres y/o en lugares
publicos, incluso han llegado a ser victimas de amenazas de muerte y de intentos de homicidio;
en otros casos menos violentos, son objeto de burla e injurias. Como parte de la diversidad en
los contextos y en las expresiones de discriminacion, el sefialamiento es menor en comparacion
a estas acciones. No obstante, no por ello deja de ser importante reconocer los grados de
estigmatizacion que se presentan cotidianamente en diferentes esferas del ambito social en el
que se desenvuelven las mujeres, asi como las formas introyectadas de reconocerse como
“diferentes” y transitar dolorosos procesos de auto aceptacion, valoracién y reconocimiento,

principalmente dentro del grupo familiar dada su preferencia sexual.

5.1 La heterosexualidad como norma hegemonica

La forma en cémo se va encumbrando e institucionalizando la heterosexualidad, esto es el
modelo de interaccion dominante en el plano sexual que interpreta como una relacién
complementaria, completa y correcta cuando se da exclusivamente entre hombres y mujeres,
modelo que desde la biologfa, la sexologia y la psicologia, es decir desde el paradigma
cientifico, se construye como la “norma” que se observa a partir del orden natural de la
reproduccion de la especie entre machos y hembras y que, a través del estigma, el sefialamiento
de lo “anti natura” categoriza a lo que va en contra de esa supuesta “normalidad”.
Funcionando de una manera eficaz a manera de dispositivo que controla a través de la
discriminacién la institucionalizacién de la heterosexualidad, como el modelo de interaccién
“ideal”, natural, saludable y correcto, por lo tanto incuestionable.

Las categorias tanto de homosexualidad como la heterosexualidad fueron creadas en el
siglo XIX", inventadas desde la ciencia sexologica, explican toda una cadena simbolica iniciada
en el reconocimiento de los cuerpos fisicos diferenciados y que por lo tanto a esas diferencias

anatomicas y fisicas le corresponden asignaciones de comportamientos, actitudes, acciones

11 Algunas historiadoras y feministas lesbianas, citadas por Jeffreys, como Lilian Faderman y Caroll Smith-
Rosemberg han argumentado que la identidad lesbiana especificamente basada en las categorias de la sexologia no
se desarroll6 hasta finales del siglo XIX.
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distintas y que, en el caso de la sexualidad mandata la heterosexualidad como un modelo
institucionalizado imperante y politicamente correcto. Por lo tanto la decision de los gustos, el
deseo, las preferencias, la orientacién en el plano sexual no depende de la persona de manera
libre, sino mas bien responde al establecimiento de un sistema de creencias y normas que
estructuran las vivencias mas intimas, en este caso, el deseo, la preferencia hacia el sexo
opuesto. De esta manera nos dice Vifiuales (2002) se pueden entender las identidades sexuales,
configurandose como imaginarios esencialistas y excluyentes.

Cuando nacemos, o aun antes, se nos asigna un ser mujer o un ser hombre; en el caso
de nacer con ambos aparatos reproductores, es decir intersexual, se decide si sera hombre o
mujer a través de una operacién quirurgica, desde este momento en el mundo social en el cual
nacemos hay ya la iniciacion hacia la formacion de estas identidades que parecieran ser fijas y
esencialistas. En una sociedad como la nuestra nacer mujer significa que tendra que adoptar
ciertas actitudes y formas femeninas y ser heterosexual, es decir que a partir de esta diferencia
observada en los genitales, tener una vulva, se define también la preferencia del gusto hacia los
hombres. Nacer hombre por lo consiguiente, su destino se ha escrito sera proveedor,
demostrara su masculinidad y tendra que orientar su gusto por las mujeres. Quienes no estén
de acuerdo y disientan, desacaten las normas culturales, seran cuestionados socialmente,
discriminados, marginados, estigmatizados, seran las minorfas heterodesignadas: los
homosexuales, las lesbianas, los gay, los transgénero, los travestis, los transexuales, los
intersexuales, quienes forman parte de la diversidad sexual, “los otros/las otras”.

Los siguientes relatos de compafieras participante en esta investigacion, nos habla de

esta forma de asimilar e interiorizar esta forma de relacionarse que pareciera ser la Gnica:

“Yo me sentia rara, porque todo el mundo te viene diciendo desde que eres chiquita,
que debes tener, que la pareja es hombre y mujer, entonces te puedes sentir como mal ,
al decir, que eso no es lo tuyo, entonces me sentfa mal porque no iba con lo que me
habfan inculcado, pero después pasé , ya después cuando le dije a mis papas, y cuando
ellos se enteraron yo creo que me quité un poco el peso que tenfa encima, porque las
demas personas no me importaban, pero ellos si. Ahi se me quité un poco lo que trafa
cargando pero de ahi no...”. (Valeria, 20 afios, VF)

“...pero una noche me acuerdo, yo hablé mucho con dios y le dije, oye pon alguien en
mi camino, alguien que me quiera mucho, que yo la quiera mucho, que si se pueda, o
bien quitame este sentimiento que tengo por otras mujeres que no debe de ser y este,
lloré mucho toda esa noche y pasé...”. (Gabriela, 41 anos. VI)
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Adrianne Rich en su ensayo Heterosexualidad obligatoria y presencia lesbiana (1980) observa la
necesidad de formular la manera en que la heterosexualidad ha sido construida histéricamente
como institucion y los fines para los que ha servido, ya que la misma, a su entender, es ademas
una instituciéon econémica que ha permitido y sustentado la doble jornada de trabajo para las
mujeres, asi como la divisién sexual del trabajo como “la mas perfecta de las relaciones
econémicas” (p.79) Sefala que no comprender la heterosexualidad como instituciéon implica
negar que el sistema de opresion, econdémico, racista de género, se mantiene gracias a una
multiplicidad de operaciones. Reconoce que el obstaculo y la dificultad que comporta este
analisis se debe a que saca a la luz un tema tan dificil como el deseo sexual, lo cual implica para
las mujeres heterosexuales un “trabajo intelectual y emocional” arduo; “reconocer que para las
mujeres, la heterosexualidad puede no ser una preferencia en absoluto sino algo que ha tenido
que ser impuesto, gestionado, organizado, propagado y mantenido a la fuerza”. De manera
mas radical esta autora nos remite a una explicacion mas profunda, que analiza las
implicaciones de las relaciones econémicas con respecto a esta normativa institucionalizada del

deseo heterosexual, mismo que no se cuestiona por considerarlo “normal” al naturalizarlo.

5.2. Poblacién estigmatizada, la discriminacion hacia las lesbianas: lesbofobia

Para Goffman, los estigmas tienen el proposito de confirmar la anormalidad en el otro, el que
imputa el estigma se asume como normal, lo estigmatizado representa lo otro y lo que no desea
ser. Explica que la normalidad es avalada por las instituciones como la familia, el matrimonio,
la ciencia, la ley; no se puede culpar del todo a un solo individuo que aplica la estigmatizacion,
pues éste unicamente se dedica a reproducir los esquemas bajo los cuales fue socializado.
Goffman en su estudio sobre la identidad deteriorada entiende por estigma “la
situacion del individuo inhabilitado para una plena aceptacion social” (2006:7) Menciona que la
sociedad establece los medios para categorizar a las personas y el complemento de atributos
que se perciben como corrientes y naturales a los miembros de cada una de esas categorias, es
pues, el medio social el que establece las categorfas de personas que en ¢él se pueden encontrar.
Las lesbianas al salirse de la categorizacion heterosexual que la sociedad plantea como
heteronorma, son vistas como “anormales” y por lo consiguiente estigmatizadas, sefnaladas e
inhabilitadas inicialmente para una plena y respetuosa aceptacion social. Alfarache (2003) nos

dice que las lesbianas viven en una cultura patriarcal, sexista y lesb6foba que las ubica
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simbdlicamente en no lugares jerarquizados a través de los cuales son invisibilizadas, negadas y
estigmatizadas.

De acuerdo con el Consejo Nacional para Prevenir la Discriminacion, la discriminacion
consiste en actitudes y practicas de desprecio hacia alguien por su pertenencia a un grupo al
que le ha sido asignado un estigma social. Tan marcada es la discriminacién hacia ciertos
grupos que se han acufiado conceptos que definen el tipo de discriminacién hacia estos, tal es
el caso del racismo, clasismo, la homofobia, la lesbofobia, la misoginia y la transfobia.

ILa discriminacién a lesbianas o lesbofobia se observa desde la utilizacién de un

2 ¢

lenguaje  despectivo, términos en los contextos locales como “machorras” “marimachas”,

<<

“tortilleras”, “mampas” “manfloras” son utilizados para denostar a mujeres que evidencian su
preferencia sexual hacia otras mujeres; hasta la violaciéon de sus derechos fundamentales: a la
educacion, al trabajo, a vivir libre de violencia etc.

Ademas de la discriminacion que socialmente vulnera a esta poblacion, hay otro tipo de
discriminacion, la lesbofobia introyectada entendida como el auto rechazo que puede
manifestarse en angustia, confusion, desvalorizaciéon personal, conductas y decisiones con
implicaciones dafiinas para s{ mismas como resultado de las ideas y valores lesbofébicos que
forman parte de la educacién y que se van internalizando, haciéndolos propios y adoptandolos
(Diaz: 2008). La introyeccion es un concepto de la terapia gestalt, Fritz Pers (1985:168) define
introyeccion como un mecanismo de defensa del yo que consiste en interiorizar los valores,
creencias y significados sociales sin analizarlos o asimilarlos.

Bolt distingue en su analisis sobre la homofobia interiorizada por las mujeres lesbianas

en Nicaragua, dos aspectos, las creencias y las actitudes. Por creencias entiende:

Todas aquellas ideas que la persona oye sobre la homosexualidad y el lesbianismo:
que es una patologfa, una desviacién, pecado, antinatural, una aberracion, etc.
Estas se graban generalmente en la parte consciente de la mente, que es la que
piensa de manera l6gica y deductiva. Es por esta razon que las creencias sobre la
homosexualidad y el lesbianismo parecen responder bien a la logica y a la razén. El
aspecto de las actitudes hace referencia a “reacciones emocionales depositadas
generalmente en el subconsciente, que valorizan las cosas, personas y eventos de
acuerdo con el impacto que tienen en la persona, o sea, si son buenas o malas para

ella. (1996, Citada por Alfarache, 2003:104)

De acuerdo a este analisis, vivir en una sociedad con valores patriarcales que son
interiorizados, introyectados en las personas no sélo es un problema que responde a cuestiones

légicas o racionales sino que va inmerso en el complicado mundo emocional inconsciente
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impregnado en los cuerpos y que gobierna los deseos, los imaginarios, los suefios, las
reacciones y actitudes que van mas alla de la propia voluntad y racionalidad.

Lagarde menciona que todas las lesbianas, independientemente de su voluntad y de su
conciencia, estan sometidas a una doble opresiéon: por ser mujeres y por su opcion erdtica
(1993:246). Vifiuales (2003) profundiza en este tipo de opresiones y nos habla de dos tipos de
violencia a las cuales las lesbianas tienen que hacer frente: la misoginia y la lesbofobia.

Por un lado la misoginia'® esti presente en el lenguaje, en la invisibilizacion de la
existencia de las mujeres al no ser nombradas, en los comentarios machistas, sexistas, en los
chistes, en las burlas y en las actitudes que pretenden ridiculizar, y avergonzar a las mujeres, sin
ser por ellas mismas ni siquiera percatado. La misoginia u odio hacia las mujeres esta presente
en los golpes, en la violencia fisica, sexual; en las agresiones que llegan incluso a los crimenes.
Por el hecho de ser mujeres, de retomar y socializarse en un orden cultural estructurado por el
género, las lesbianas por ser mujeres ya viven este tipo de violencia. Al respecto Garcia y
Cabral mencionan: “la violencia esta inscrita y moldeada en la cultura, internalizada en nuestras
mentes y objetivada en practicas sociales, con tan profundo impacto en la vida interpersonal y
colectiva, que se ha ido imponiendo como forma de cultura dominante”. (Garcia y Cabral,
1999: 163)

Pierre Bourdieu denomina “violencia simbolica” a la coerciéon que se instituye por
medio del reconocimiento extorsionado que el dominado no puede dejar de prestar al
dominante al no disponer, para pensarlo y pensarse, mas que de instrumentos de conocimiento
que tienen en comun con €l y que no son otra cosa que la forma incorporada de la relacion de
dominio. “las mismas mujeres aplican a cualquier realidad y, en especial, a las relaciones de
poder en las que estan atrapadas, unos esquemas mentales que son el producto de la
asimilaciéon de estas relaciones de poder y que se explican en las oposiciones fundadoras del
orden simbolico”. (Bourdieu, 2005:49)

Por otro lado, la lesbofobia, concepto acufiado especificamente para denominar la
discriminacion a lesbianas; la entendemos como una serie de prejuicios que tienden a
descalificar, discriminar a las mujeres por su orientaciéon sexual que implica un rechazo,
aversion, estigmatizacion, sefialamiento en nombre del rompimiento de las reglas de la

heterosexualidad normativa. Sus manifestaciones van desde la negacion de la existencia de las

12 “Ta misoginia se produce cuando se cree que la inferioridad de las mujeres, en comparacién con los hombres y
por si misma, es natural, cuando de antemano se sostiene que las mujeres son impotentes por incapacidad propia,
y de manera central, cuando se hostiliza, se agrede y se somete a las mujeres haciendo uso de la legitimidad

patriarcal” (Lagarde citada por Alfarache:2003:81)
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propias lesbianas, su invisibilizacion, los insultos, las burlas, la patologizacion, la pérdida del
trabajo, el sexilio, la discriminacién y descalificaciéon por su forma de vestir o de actuar, hasta
ser objeto de agresiones fisicas, e incluso la muerte.

Al respecto, la investigadora Lilia Monroy Limoén (2007), a partir de un estudio con
familias que poseen una integrante lesbiana encontré que se presentan situaciones como el
rechazo, el desaliento, la esperanza de los progenitores porque la hija lesbiana “vuelva” a la
heterosexualidad, a la “normalidad”, esta situacién impide, segin Monroy, que las mujeres
lesbianas puedan satisfacer su necesidad de revelarse como tales y refrendar su posicion,
debido a las condiciones de estigma y discriminacién que prevalecen en gran parte de la
sociedad mexicana.

Esta forma de discriminacién dentro de la familia, de la falta de reconocimiento a las
parejas conformadas por mujeres y la expectativa de que en algin momento se pueda
reconsiderar la eleccién de la pareja, cambiando de una mujer por un vardn, es ilustrada en los

siguientes dos relatos de participantes en esta investigacion:

“Pues mis abuelos, ehh mi abuelita (abuela materna) me decfa que me aceptaba pero
siempre sentfa un rechazo de parte de ella y mi abuelito sélo cuando esta tomado (ebrio)
me dice las cosas pero tampoco me acepta, por ejemplo me dijo el otro dia que se casod
mi primo estaba tomado y me dijo: ahora solo faltas td hijita, ya buscate un novio creo
que me dijo y luego también me dice jAy por qué me hiciste esto, por qué eres asi?
Entonces no siento que él me acepte aunque cuando esta en juicio me dice que me
quiere y si me quiere pero no me acepta, entonces si hay ese rechazo porque si me hace
sentir mal cuando esta tomado y me dice eso, y con mis tios pues tal vez no todos mis
tios me aceptan. Nunca he recibido un, nunca me han dicho nada o que no me acepten
pero siempre se siente un rechazo o tal vez es que mi pareja no les cae bien porque si lo
veo si lo siento, pero mis primos siempre me apoyaron mucho todos me apoyaron
mucho, de ellos no he sentido un rechazo, tanto a mi como a mi pareja nos apoyaron

mucho”. (Valeria, 20 afios, VF)

“...a ver si ahora me das el gusto, me das la alegria enorme de un hijo, si quieres andar
con un hombre o no, no importa, si te quieres casar o no, no importa, pero dame la
alegria de un hijo, prueba, prueba con un chico, janda! Si, papa aguanta, es que todavia
esta muy reciente, una cosa es que yo esté bien, pero todavia no quiero ninguna relacion,
entonces ahorita me habla y cuando me habla me dice eso ¢no? El anda como
esperanzado, a ver si después de este dolor tan grande, como tan cierto, a ver si después
de esta desilusion con una mujer, a ver si ahora si se brinca otra vez con los hombres
(risas) entonces ¢l anda ahi muy insistente, y siento que esta idea de visualizarme, no
descartar si tiene que ver, si esta permeada por darle gusto a mi padre, o por algo, si
siento que todavia tengo que analizar porque pues tiene que ser por mi, no por ser la
hijita de papa, por seguir siendo la consentida de papa...”. (Brenda, 32 afios, SCDLC)
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En ambos casos, una chica de Villaflores y la otra residente en San Cristobal, observamos
como por parte de los familiares, abuelo y padre, respectivamente, sabedores de la orientacion
sexual de las jovenes, tienen la esperanza de que retomen “el buen camino” de la
heterosexualidad frente a dos eventos paradigmaticos de la sociedad patriarcal: la
institucionalidad del matrimonio y la obligatoriedad de la maternidad.

El miedo al rechazo en la familia, a no ser aceptada por elegir a una mujer como pareja
también estd presente, en el siguiente caso, la familia hasta el momento de haberse realizado la

entrevista no sabe abiertamente de la orientacion sexual de la hija:

“No, culpa no, pero si sentia como temor, o sea, nunca me pasé por la cabeza ahorita

que estamos hablando, que estuviera mal, no sé si me explico, no me pasoé por la cabeza

ue estuviera mal pero si sabfa que era prohibido socialmente ¢no? Pero nunca vivi el no

tuviera mal pero si sabi ra prohibid ialmente ¢no? Per 1vi el no,

estoy mal, no, ¢por qué? Es una cuestién amorosa pero si sabia que me iba a ir mal sno?

Socialmente, familiarmente, mi miedo mayor era siempre en relaciéon a mi familia, el

rechazo, el cuestionamiento, a mi creo que desde que me di cuenta que me gustaban las

chavas, el miedo mayor fue mi familia, no a la sociedad, o en la escuela, o amigos en el

trabajo, no, era mi familia, que yo queria mucho, es que si me rechazan no sé, me iba a

provocar mucho dolor, mas que a mi no me importaba lo que dijeran en la calle, pero mi

familia si, y lo que a mi familia le pudiera representar el tener una hija como yo. Mi papa

era un poco agresivo en ese aspecto, de nifia  adolescente me decfan no juegues juegos

de nifios me decfan, me decfan machorra, porque me gustaban, no jugaba mucho con

mufiecas”. (Alejandra, 32 afios, SCDLC)

La discriminacién es una actitud de superioridad de un grupo sobre otro. Esta actitud, de

acuerdo a Olga Vifiuales (2003) consta de cuatro caracteristicas: a) sentimiento de superioridad

respecto al diferente; b) deshumanizaciéon, o sentimiento de que el otro es intrinsecamente

diferente y extrafio; c¢) sentimiento de ser merecedor de derechos, estatus y privilegios por

estar en la posicion correcta (raza, religion u orientacion sexual); d) la conviccion de que la
existencia del diferente pone en peligro ese estatus, posicién social o poder.

Sobre el sentimiento de superioridad la autora argumenta que éste se fundamenta en
unas creencias que explican y justifican el trato discriminatorio, en el caso de la sexualidad la
ciencia decimononica establecio la heterosexualidad como el tnico modelo sexual de referencia
para evaluar otras sexualidades, excluyendo a quienes disienten con ¢él sancionandolos
negativamente. Este sentimiento de superioridad se manifiesta a través del mal uso de la
tolerancia, un término que se aplica como sinénimo de respeto, pero que en la practica se ve

como un “soportar” al otro porque asi lo exige la civilidad, de este modo, tolerar la diferencia

es una actitud que situa a quien tolera en una posiciéon de superioridad moral y no en una
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situaciéon de igualdad, de respeto y reconocimiento con trespecto a los otros/otras y a la
diversidad.

La siguiente narracion nos muestra este tipo de sentimiento de superioridad en el trato
discriminatorio, que me parece importante analizar puesto que se observa por un lado el
seflalamiento a una mujer por su orientacioén lésbica, por su forma de vestir y de presentarse en
el mundo y ella responde con una actitud de defensa pero también de superioridad y

discriminacion frente al indigena que ha reparado en ella:

“si te ven con alguien aca, la gente es muy tonta, si te ven con alguien, se empiezan a
secretiar, son lesbianas, ella anda con esa, y es mujer, y asi es el murmullo y eso te lastima
mucho, porque no te lo dicen en tu cara, a mi alguien cuando me ve asi, créeme que le
clavo la mirada bien feo y quisiera que me dijera algo para que yo le diga mil cosas, o si
no paso cerca de ellas y les digo primero se fijaran en su cara no que ahi andan
criticando, y me vale, yo quiero que me contesten, yo quiero que me digan algo, y no me
dicen nada, en mi cara no me dicen nada. Igual y he escuchado algunas veces que paso,
esa que va ahi es marimacha y me quedo asi ¢qué ondas? Incluso hace poco habia un
chamulita ahi cerca que estaba vendiendo fajas y pasa una de las muchachas , de las que
estan trabajando ahi, yo no sé el que pensarfa, yo me ref cuando ella paso y me dijo, ve
que ya me esta enamorando €l, ¢quién? le digo, el que esta ahi, dice que me va a ensefiar
tzotzil y que yo le voy a ensefar inglés, y le dije yo ta bueno el trato, pero pase de largo,
pero cuando pasé me dijo el chavo: jesa es marimachal y lo escuché y me encabroné
mucho que yo me fui hacia él y le dije soy o no soy yo creo que no te debo nada, no te
estoy pidiendo nada, que ondas contigo yo no estoy diciendo ¢qué porque eres chamula
o porqué estas aqui? Porque apestas a chamula, no estoy haciendo esa discriminacion
contigo, o te estoy diciendo pinche chamula porque estan viniendo a invadir aca, sen
algin momento yo te estoy ofendiendo tu imagen? (Lo que eres?, no porque no estoy
hablando de ti, si te estoy escuchando cabron, créeme que me dan ganas de darte una
gran bofetada, porque qué poca tu madre la que te parid, sen qué te afecta si soy o no
soy o te importa mucho si soy? Y no me dijo nada se quedo callado, y yo le decfa: ste
interesa lo que soy? gestoy pasando a traerte o algo, te estoy pidiendo una camisa, un
pantalon, algun zapato? Y no me dijo absolutamente nada, si me encabrona este tipo de
comentarios si ¢gme entiendes?, me encabrona pero si me defiendo, lo encaro lo reto, no
soy de las personas que qué onda, no ,no ,no , porque si alguien rumora o algo asf,
porque igual porque estas con una mujer tu no la puedes defender, porque soy uno
mismo mujer no la puedes defender, igual una vez iba con mi ex pareja me acuerdo y me
dice un chavo ¢no?, supuestamente me conoce y nos dijimos adiés, y me dice, me la
prestaras un rato ¢no? Me dice cuando iba yo con ella, yo siento que merece respeto ella,
y merezco respeto yo, me paro y le digo oye me gustaria prestartela , pero porque no me
prestas a tu mujer mejor, y si tienes alguna hijita me la pasas también, no me dijo nada se
quedo callado, queria yo que me dijera oye porque te metes tu con mi mujer y le iba yo a
decir porque te metes con ella, porque ella es mi pareja, queria yo pero en ningun
momento me dijo nada, o sea no, y se le quité la mana, porque si yo hubiera permitido
eso, me lo hubiera hecho una y otra vez...”. (Gabriela, 41 afios, VF)
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La segunda caracteristica, acerca de la deshumanizacién del otro, se expresa de diversas
maneras y en distintos ambitos: a través del lenguaje, en la injuria, los chistes, los insultos, en
las canciones, en los comentarios y en las representaciones grotescas y burlonas de gays y
lesbianas; a través de la ignorancia, la indiferencia o actitud de no querer saber; a través del
distanciamiento social y no reconocerle ningun valor.

Los siguientes testimonios son muestra de las formas en cémo socialmente se sefiala a
quienes se han salido de la heteronorma y son objeto de burlas y miradas reprobatorias en la

calle o en lugares publicos:

“...no, no solo un loquito que anda aca, tiene una verborrea es un sefior que anda mal
de sus facultades mentales que anda con un baston, ¢l si cuando me ve en la calle:
ileesbianaa! me grita y alza el palo, (para sefialarla) pero ¢l en su viaje (risas)”. (Brenda, 32
afios, SCDLC)

“A veces si nos han gritado, que pasan en algin carro y asi que nos gritan “esas son
lesbianas” pero no, no me afecta que lo hagan”. (Mariana, 22 afios V
b bl

“Un sefior que estabamos en los portales de Cholula, los portales tienen mesitas al
exterior y estabamos (su pareja y ella) en una mesita en el exterior y un sefior de la
mesa de frente se mete muy encabronado al café, cuando sale el sefior, sale mucho mas
encabronado de lo que se mete agarra sus cosas que tenfa en la mesa y empieza a
reclamar con el mesero: jes que no es posible, que no sé qué!l Y el mesero agarra y le
dice: pues si no le gusta vayase a otro café. Pues si me voy a ir a otro café, se fue
mirandonos horrible, entonces en cuanto se va el sefior le digo al chavo ¢tuviste
problemas por nosotras?”. (Brenda, 32 anos, SCDLC)

Sobre la conviccion de ser merecedor de privilegios por estar en la posicién correcta, la autora
menciona dos ejemplos que ponen en evidencia este tipo de sentimiento: al pronunciar que las
demandas de gays y lesbianas son ilegitimas, al querer todo los derechos y privilegios que los
heterosexuales y al hacer una transgresion de los valores de la moral imperante: el matrimonio
monoégamo, la familia nuclear, el amor romantico, por citar algunos ejemplos.

Con respecto a la existencia, presencia y expresion de los “diferentes” vista como una
amenaza puesto que cuestiona la pretendida normalidad de quienes se piensan “normales”.
Surge una desestabilizaciéon en la sociedad al visibilizarse otras formas de relacionarse erética y
afectivamente, otras maneras de expresar los comportamientos y actitudes, otras formas de
vestir y actuar; se rechazan estos modelos al anteponer los prejuicios frente a la realidad de

otras alternativas que pueden ser validas, satisfactorias y positivas, o bien, con todo su derecho,

pueden no serlo.
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Los siguientes testimonios pueden dar cuenta del sentimiento de verse como una
amenaza la presencia de mujeres lesbianas en la sociedad, con respecto a la mirada y

acercamiento con otras mujeres, amigas o compafieras de trabajo:

“Yo creo que la homofobia hay en todas partes y se da en formas muy subliminales, en
comportamientos entre amigas o entre amigos donde se asumen estereotipos, se asumen
cosas de las personas o de las mujeres lesbianas ¢no?, entonces yo creo que en detalle
una amiga puede imaginar que tienes deseos sexuales por ella cuando en realidad no,
pero por el hecho de tener una identidad se generan estas ideas, en términos laborales a
mi persona yo creo que lo he sentido mas en forma social y en particular con amigas
¢no?”. (Marfa, 48 afios, SCDLC)

“Si, en el trabajo, en la escuela, es que es complicado, es que hay como mucha
discriminacion buena onda ¢no? En la escuela como la discriminacién no te voy a
rechazar pero desde que lo dices hay como un rechazo ¢no?, eso en la escuela, en el
trabajo por ejemplo, lo que me ha pasado muy curiosamente, o este, cuando yo estaba
trabajando y cuando yo hablaba de mi orientacién sexual, que digo bueno yo me
relaciono con mujeres, soy lesbiana, ahhh, como que no pasa nada, pero con las mujeres,
desde, te estoy hablando del sitio donde yo trabajé, con una de ellas yo senti un cambio
en su actitud hacia mi, siper buena onda como siempre, pero limitaba su contacto fisico
conmigo, como durante un mes, como si yo me los fuera a abalanzar cuando le daba un
beso en la mejilla, o sea, sentfa como esa, después si se aliviané como siempre, pero si
sent{ como de inicio, asi como hola (mas distanciado) pero de lejos, porque creo que
existe mucho esta situaciéon de que a las mujeres lesbianas nos gustan todas las mujeres

¢no? Todas, todas, todas las que pasen y que nos vamos a querer abalanzar...”.
(Alejandra, 32 anios SCDLC)

La amenaza de la presencia de “las otras diferentes”, ante la supuesta normalidad de la
heterosexualidad se vuelve tal que incluso los propios varones asumen el privilegio de
devolverles a través de sus artes erético sexuales o de la intimidaciéon a través de la violencia
fisica el apacible y correcto camino de la heteronorma, a continuacioén testimonios de violencia

fisica hacia companeras lesbianas que reflejan el rechazo y odio hacia las disidencias:

<

‘... y en el caso de otra vez en el trabajo, otra vez con un voluntario, me hizo un
comentario como de, en la peda, un comentario de que, o sea, nada de, en el desarrollo
de la chamba nada fuera de la comun, pero entre la peda me hizo un comentario como
de (tratando de recordar) ;Coémo me dijo? Algo asi como yo te lo quito, algo asi, no, no
me acuerdo exactamente de sus palabras, pero era el rollo de que ti en realidad td no has
probado un hombre de verdad, yo te lo quito, yo te lo trabajo, una onda asi, y
obviamente reaccioné pues muy agresiva, nos dejamos de ver para siempre, ya no, pues
yo no acepto ni en la peda ni sin alcohol ni sin nada a cuestionar lo que yo he decidido,

lo que me ha costado decidir, lo que me ha costado asumir, y publicamente, digo asi en
la calle, pues una vez nos golpearon ¢no? aqui en San Cristébal, en un bar, pues nada,
que estabamos en un bar, este las dos con un grupo de amigas, y habia un tipo, un tipo
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que nos miraba, nos miraba lascivamente durante un rato, y después bueno, ella (su
novia) se levanta a la barra y no sé qué le dice y yo voy, en fin, un intercambio como de
miradas lascivas...”. (Alejandra, 32 afos, SCLC)

“Que mis papas se enteraron, mi papa se enteré porque un muchacho que trabajaba
con ¢l era amigo de Maritza y le fue a contar a mi papa que andaba conmigo, pero le fue
a contar porque segun esta Maritza andaba con otra chava, y le fue a contar a mi papa. Y
ya mi papa se enterd y la golped y me golped a mi, y la corrié de mi casa y le dijo que ya
no la querfa volver a ver, entonces ya se fue y ya no nos vimos”. (Valeria. 20 afios, VF)

“Me daba miedo que me fueran a madrear algin dia por manflora ¢no?, yo ofa mucho
la palabra “manflora”, este una palabra muy coloquial en la secundaria porque yo sé que
en el fondo a mi me consideraban rara, machorra y si yo en algin momento digo que si
me gusta y si soy me van a madrear yo estaba segura que me iban a madrear y eso me
daba mucho miedo y con mis papas también por supuesto. Me daba mucho miedo con
mi papa pues en ese tiempo tenfa una relaciéon con el muy de golpes conmigo entonces
me daba mucho miedo que me fueran a meter una madriza as{ con cinturén, me daba
mucho miedo, mi papa tuvo una época de que asi me corregia a golpes, me pegd yo creo
que un par de veces fue algo asi cuando ya pasaba para ¢l inadmisible me daba mis
cinturonazos, pero eso fue en la secundaria, era cuando todo se me conjugaba, yo era
muy rebelde, tenfa una relacién mala con mis papas, con los dos, muy conflictiva y a la
vez en la secundaria misma era un ambiente de mucha hostilidad para mi, yo sentia muy
hostil el ambiente, entonces yo menos que me fuera a animar a decir miren me gusta
“chuchita”, me lo reservo (tose). (Alejandra, 32 afios. SCDLC)

Retomo el concepto de sexilio, es decir el fendmeno de sentirse excluida en el lugar de origen
y, a la vez, aislada en la represion por estar en un mundo que prohibe la relaciéon entre mujeres
y por lo tanto tomar la decisiéon de salir o verse forzada al exilio, de buscar un sitio donde
poder vivir de alguna manera con mayor libertad la expresion de su sexualidad, encontramos
algunos casos que pueden dar cuenta de esta situaciéon experimentada en algunas compafieras

lesbianas:

“...yo me fui a Tapachula a vivir con mi pareja y le dije a mi mama yo te quiero mucho y
me decfa vente, vente, pues ya agarré un difa y le dije a mi mama: mira mama lo que te
vino a decir el seflor si es cierto yo vivo con esta persona alla, igual y si ti me dices que
yo he muerto para ti como hija yo lo acepto, tu le puedes decir a todo mundo que tu hija
murié en un accidente y yo no me vuelvo a venir a parar aca a Villaflores, te lo juro que
no, no me voy a venir a parar, nada mas dile a la gente que ya mori, o simplemente
acéptame como soy, yo vivo con ella, y mi mama se quedo6 asi (sorprendida) si ti me
dices que si porque estas sufriendo yo me vengo con ella, si me vas aceptar aqui en tu

casa”. (Gabriela,41 afios, VF)

“Trabajé todo el verano, me gradué de la universidad y dije mmm Chicago no sélo por
la actuacion, Chicago va a ser una oportunidad de estar fuera de mi  familia, aunque es
una metropoli gigantesca Nueva York, y también de una forma como muy privada como

.z

estar en un lugar y permitirme ser, ser y estar ¢no?, entonces viviendo ahi me fui, trabajé
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en el verano, conoci a una compafiera de la universidad que también iba a Chicago, le
pedi asi de una manera muy espontanea que nos fuéramos juntas las dos y cambié de
ciudad llegué a Chicago, en eso primeros meses senti una libertad extraordinaria de pues
estar en un lugar nuevo, me parece una ciudad muy bonita, muy frfa, muy, muy, muy frfa,
uff mas que Nueva York y cerca de la casa, el apartamento donde yo estaba habia un
barcito de mala muerte (risas) y en ese tiempo me gustaba mucho el whisky, tomar un
whisky y me gustaba mucho los blues porque esa es la musica de Chicago, este, lo que
me alarma ahora es que no tenfa ningun miedo de estar en una ciudad y de iniciar de
nuevo de estar buscando pues este suefio de hacer teatro y también de estar en este
espacio de ambiente ¢no?, ¢de ambiente 1ésbico no?, me salié6 como el temor del cémo,
el cuando y el donde ¢nor, entonces en este lugar, en este bar al que comencé a
frecuentar noté a una chica muy guapa que era mesera, la que sirve las bebidas y con la
que mantuve mi primera relacion...”. (Maria, 48 afios, SCDLC)

“bien, para mi fue una libertad poder construir algo con una mujer y la primera vez fue
aca en San Cristébal, fue como algo de nifia como sentirme presa en mi sexualidad
porque asi no me sentfa bien, lo bueno que yo entendi que podia vivir mi sexualidad, mi
amor liberado. Cuando tuve mi primera novia fue decir estoy libre de amar y después me
sentf mejor, antes que esconder mi amor podia andar, estaba como presa. Quién sabe,
pero si yo lo hubiera vivido en Puebla o en mi contexto con mi familia, hubiera sido bien
distinto mi sentir, pero como estaba yo en este pueblo donde nadie me conocia,

donde yo no conocia tampoco a nadie, pues me fue super liberador, vivi mi proceso de
iniciacion, de conocer que la opcidn heterosexual no es la tnica, lo vivi super abierto
super liberador, rodeada de puras mujeres que me estaban apoyando muchisimo, muchas
feministas, que estaban conmigo...”. (Brenda, 32 afios, SCDLC)

Las respuestas y reacciones que las compafieras han tenido frente a los actos de discriminacion
de los que han sido objeto son diversas y responden a actitudes personales como también a
planteamientos surgidos a partir de la interaccion y conocimiento de otras formas de reconocer
sus derechos, no permitiendo la violaciéon a los mismos, asi como de la propia exigencia de
reivindicar otras formas de relacionarse entre mujeres.

Para los casos de Villaflores se observa una incuestionable valentia por parte de las
cuatro compafieras para expresar publicamente sus elecciones y preferencias en el plano sexo-
afectivo, todas tienen pareja y sus propias familias de origen (papa, mama, hermanas/os)
conocen las preferencias sexuales de las compafieras. En cuanto al cuestionamiento y
estigmatizacion social, dos companeras, las de mayor edad, responden a la violencia

encarandola con agresividad para no ser objeto de burlas, rumores o faltas de respeto:

“...asf es el murmullo y eso te lastima mucho, porque no te lo dicen en tu cara, a mi
alguien cuando me ve asi, créeme que le clavo la mirada bien feo y quisiera que me dijera
algo para que yo le diga mil cosas, o si no paso cerca de ellas y les digo primero se fijaran
en su cara no que ah{ andan criticando, y me vale, yo quiero que me contesten, yo quiero
que me digan algo, y no me dicen nada, en mi cara no me dicen nada... pero yo no me
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dejo, les contesto, porque si te dejas una vez te lo vuelven a hacer y pues hay que
defenderse, no hay que dejarse, si uno no se mete en la vida de ellos porque se meten
con uno si no tienen derecho a humillarte pues...”. (Gabriela, 41 afios, VF)

Por otro lado la joven pareja originaria también de Villaflores, reacciona con indiferencia con

0 <¢ 2% <<

un “no me importa” “me vale” “me da risa”, cuestionando a la sociedad que juzga y sefiala sin

tener ningun motivo por el cual hacerlo:

“Me parece que aun no he sido discriminada por ser lesbiana. Rechazo he sentido muchas
veces, por parte de familia de amigos o de la familia de mi pareja. A veces si nos han
gritado, que pasan en algun carro y asi que nos gritan “esas son lesbianas” pero no, no
me afecta que lo hagan, a veces nos da risa. En la sociedad no existe la cultura adecuada
de aceptacion hacia nuestros préjimos. La personas son muy ignorantes se fanatizan en
sus religiones y costumbres, como por ejemplo el creer que “Dios hizo al hombre y a la
mujer para permanecer juntos”, cuando podrian darse cuenta que machos y hembras de
la especie que sean se necesitan Gnicamente para conservar la especie y garantizar la no
extincion. Y esto no significa que esté en contra de las parejas heterosexuales, sino por el

contrario, cada persona es libre de elegir con quien estar y a quien amar”. (Mariana, 22
anos V)

“Vivimos en una sociedad hipécrita que solo reprime lo que en realidad siente y piensa,
mucho de esto se debe a la fuerte influencia de la religion catdlica que impone sus
creencias. Las personas que discriminan son gente tonta y envidiosa porque nosotras
tenemos el valor para dar a saber lo que somos, lo que queremos y lo que buscamos.
Solo sé que nuestro afecto no afecta y lo que digan o piensen los demas no me importa,

realmente me vale, cada persona es libre y tiene derecho a ser feliz”. (Valeria, 20 afios,
VE)

En el caso de las mujeres feministas en San Cristobal es relevante observar la respuesta que
dieron frente a un acto de violencia ocurrido en un bar, donde fueron golpeadas por un grupo
de varones que pretendian inicialmente acercarse agresiva y lascivamente a ellas con el animo

de comprobar si las mujeres eran lesbianas, veamos el testimonio:

“Y la cosa llegd al grado de que, llegd hasta la agresion fisica, o sea de una pelea y
amenaza de muerte, nos dijo las vamos a matar a ustedes y a todas sus amigas, o sea no
nos madre6 porque me caes mal no, es porque éramos lesbianas, no aguantaban vernos
juntas pues, sobre todo, las miradas lascivas, estabamos asi juntas y el buey pasaba, llegd
hasta los golpes, eso fue como hace un afio y medio, a mediados del 2009, Entonces
eso me hizo decir ya, el fin de semana que entra ya me quiero ir de aqui porque a mi me
daba mucho miedo, o sea como es un lugar tan pequefio pues eres facilmente ubicable
¢nor Por las calles y demas ¢no? Entonces yo tenfa mucho miedo de que supieran donde
viviamos de que nos encontraran en la calle y me madrearan yo qué sé, yo sentia mucho
temor, y mucha rabia por supuesto también, esa vez salimos llorando de coraje y nos
costé mucho también recuperarnos, también como pareja ¢no? Finalmente te das cuenta
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de que estamos en una situacion de real vulnerabilidad, y nos madrearon, porque antes
de eso yo decfa, pues qué nos puede pasar que ya nos habia pasado: las miradas, el
cuchicheo, yo decia pues si ¢no? Justamente si en la irreverencia, si que les provoque
estupot, pero ya que te tocan asi, yo me di cuenta realmente en ese momento, que
realmente somos vulnerables, que nadie me lo cuenta es una realidad, es una realidad que
aqui se siente, que si es un potencial riesgo al que te enfrentas mas alld del cuchicheo o
de la mirada. Luego pues, escribimos una carta, que se llama “Lesbofobia velada”, como
un tipo de denuncia que hicimos con otras compafieras del D.F. que andaban por aca,
fue una denuncia anénima, pero asi poco a poco nos fuimos vinculando con otras
lesbianas feministas en Guatemala, que ya sabian de nuestra historia, ya nos sentfamos
menos solas, con mas apoyo, empezamos a hablar, yo si pensaba ;como vamos a superar
esto, como va ser nuestra defensa feminista, qué tenemos que hacer para pelear? Hay
mucho por trabajar, por eso es mi trabajo con las mujeres en la educaciéon popular, la
lesbofobia que me parece mas estructural en tanto no se trabaje la lesbofobia, la
heterosexualidad obligatoria, la heteronormatividad, se seguira viendo a las personas gays
y lesbianas como raritos, si ahora ya se pueden casar pero siguen siendo de las
“minorfas” ¢no? En tanto que no se trabaje esto se seguira reproduciendo la
discriminacion y la violencia. (Alejandra, 32 afios, SCDLC)
A partir de una situacién de extrema violencia, la pareja de lesbianas feministas emprenden el
camino de la organizacién, del llamado a otras mujeres lesbianas feministas con las cuales
puedan crear esos espacios donde se pueda reflexionar sobre la lesbofobia y la violencia que se
ejerce hacia las mujeres. Por ello lograron consolidar un grupo llamado “Lesbrujas” cuya
finalidad es dar cuenta de la importancia y el reconocimiento de las identidades politicas que
coadyuven en la movilizacion y en la generaciéon de conciencia para protestar contra todo un
sistema que ordena la estigmatizacion a quienes son disidentes de la heteronormatividad.

Como hemos podido observar a través de las voces y narraciones de las compafieras, el
desacato que ellas han hecho hacia la heteronormatividad en el plano sexual, les ha llevado a
transitar trayectorias de dolor, de angustia, confusion, de maltrato, y discriminacion. Algunas
han visto en el exilio, la oportunidad de encontrar otros horizontes donde haya mas respeto y
tolerancia hacia su persona y la libre manifestacion de su preferencia sexual.

Es grave observar que ha sido en la familia donde han vivido las situaciones de
violencia por la transgresion a los estereotipos del ser mujer y por su eleccion sexual. Si bien es
importante transitar de la victimizacion al posicionamiento de exigencia de sus derechos,
también se reconoce que los caminos no han sido faciles, que se requiere no solo de una lucha
individualizada sino una conciencia comun, de una transformacién de la conciencia social para

que vayamos cambiando los prejuicios y la actitud discriminadora por otra de respeto al

derecho de todas y todos a la diversidad de opciones de vida.
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REFLEXIONES FINALES

Acerca de la pregunta si las lesbianas gse hacen o nacen? Las respuestas van a variar
dependiendo la institucion o la persona que la plantea y de quienes responden. En nuestra
investigacion los resultados han sido diversos, como diverso ha sido el universo, los
horizontes, la trayectoria personal de cada mujer que compartié conmigo y con quienes me
leen, su historia.

La actual diversidad de modos de vivir y expresar las sexualidades es una realidad
compleja que dificulta el establecimiento de tipologias y de generalidades asi como la
construccion homogénea de un discurso sobre el tema de las identidades. Para algunas
compaferas, originarias de Villaflores, en el grupo etario entre 40 y 50 afios, “su ser 1ésbico”
nos habla de un aceptar lo que ya se trae, de un no contradecir un destino ineludible,
inevitable, de un ser y estar y vivir en el mundo sin pelearse con los sentimientos mas
profundos de desear y amar a las mujeres, que van mas alld de su propia voluntad. La
estructuracion del ego va intimamente ligada a un imaginario esencialista’’ de nacer siendo asf,
ya sea por designio divino o por razones inexplicables del “destino” manifiesto. Sentirse
hombres atrapados en un cuerpo de mujer y tratar de parecer lo mas posible a la
caracterizacion simbolica del ser varén: vestir con pantalon, camisa, playera, gorra, sombrero,
zapatos bajos, sandalias, tenis o botas; gestos y movilidad parecidos a los de un hombre, actuar
como protector, proveedor en la casa, etc.

Por otro lado encontramos mujeres, principalmente quienes radican en San Cristobal
de Las Casas, en edades entre 20 y 50 afios, que han reivindicado un “feminismo lésbico”,
como un proyecto, una ética, un concepto, una filosoffa de vida, un posicionamiento e
identidad politica, que va mas alla de la identidad sexual, es decir, que ser lesbiana no es
unicamente desear sexualmente y/o amar a las mujeres, sino que su ser feminista lésbico tiene
que ver con el intricado mundo de las ideas, razones que hacen un cuestionamiento radical a
las condiciones de opresion que las mujeres han vivido en el sistema patriarcal, por lo tanto la
emancipaciéon y la idea de liberaciéon atraviesa el orden de la heterosexualidad a la cual se

transgrede.

13 Weeks llama a esta explicacién el enfoque “esencialista del sexo”, es decir un método que intenta explicar las
propiedades de una totalidad compleja basindose en una supuesta verdad interna o una esencia, en la suposicion
de que en todos los asuntos sexolégicos debe haber un esquema unico, basico, uniforme, decretado por la
naturaleza misma. (2000:20)
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Para Alfarache (2003:294) los procesos identitarios feministas son procesos de larga
duracién en los que se da la interrelacion entre posibilidades, conocimientos y experiencias de
las mujeres, posibilitada por la cultura feminista, la identidad feminista se basa tanto en la
critica como en el planteamiento de alternativas.

También encontramos a otro grupo de mujeres jovenes, que si bien en algun momento
de su historia vital se han auto designado como lesbianas, (y aun se identifican por su practica
lésbica) por su preferencia sexual, consideran que esto es tnicamente una parte de su ser que
no necesariamente ha implicado definir su” yo” a partir del deseo que una mujer provoca en
su cuerpo.

En este mismo grupo etario de mujeres de ambos sitios, la mayoria (tres de las cuatro)
hablan también de una deconstruccion del término y de la identidad lésbica, de una exigencia
propia para cuestionar por qué tendrian que ser “diferentes” o ser sefialadas como “lesbianas”
cuando en el mundo nadie va preguntando a quien se ama o se desea y a partir de ello ser vistas
como “raras”. Asimismo han criticado el constrefiimiento que una identidad puede lograr en el
camino de libertad que han decidido transitar con respecto a la defensa de su preferencia
sexual.

De las ocho participantes en este estudio, inicamente dos de ellas han hablado de una
identidad fija, inamovible, inflexible, de un deseo mayor sobrepuesto a sus voluntades, se
encuentran en el grupo etario de entre 40 y 50 originario de Villaflores. El resto de las
compaferas, hablan de una preferencia, de una elecciéon consciente y gozosa después de haber
tenido la experiencia de mantener relaciones tanto afectivas como sexuales con hombres y con
mujeres. Es precisamente estas respuestas las que me llevan a cuestionar el concepto de
orientacion sexual del que habla la sexologia clasica al definir tres principales inclinaciones
sexuales: bisexual, heterosexual y homosexual.

Desde mi punto de vista, las orientaciones hablan de una fijacién inamovible con el
objeto de deseo, dan una explicaciéon de origen congénito y no social del proceso de eleccion
de las preferencias sexuales, desde esta mirada la sexualidad y el homoerotismo entre mujeres
es negado o puesto en discusiéon bajo los términos de una orientaciéon “anormal, desviada,
perversa o enferma”. Minimizando la posibilidad de vivir libremente, sin juicios ni supuestos
que desvaloricen el amor y el deseo sexual entre las mujeres.

Pese a encontrar esta heterogeneidad en las formas de construir las identidades 1ésbicas,
algo que ha sido generalizado encontrado en cada historia, es la lesbofobia, es decir la

discriminacion de la que han sido objeto. Discriminacion en la familia, en la escuela, en la calle,
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consigo mismas, entre pares, con amigas, producto de una serie de prejuicios sociales que
seflalan como algo prohibido, sucio, perverso, incompleto, enfermo, el amor y el erotismo
entre mujeres.

En sociedades donde prevalece el modelo sexual hegemoénico de la heterosexualidad,
las consecuencias de salirse de esta heteronorma han sido el estigma, la marginacion, la falta de
reconocimiento puesto que altera el orden establecido y las formas de regularlo son
precisamente a través de considerarlo anormal.

La familia como institucién fundante sobre la cual se han consolidado las bases de la
sociedad, al menos en las cuales hemos hecho el estudio, juega un papel primordial en la
trayectoria de vida de las compafieras lesbianas participantes en este estudio. La familia ha
moldeado de manera considerable las formas en cémo se han ido construyendo las
identidades, en algunas mujeres el maltrato fisico, la exclusion, la marginalizaciéon o el
reconocimiento y apoyo de la mama, el papa, las y los hermanos ha sido muy importante en su
bienestar emocional y afectivo. A excepciéon de una persona, todas les han confiado a sus
familiares mas cercanos su identidad 1ésbica, las reacciones han sido variadas, en unos casos
han sido brutalmente golpeadas, en otras la noticia fue causa de llanto y decepcion, pero con el
paso del tiempo han ido alcanzando grados notables de respeto y tolerancia.

De acuerdo a Lagarde (1990) los siguientes son algunos de los comportamientos que
muchas mujeres asumen en el establecimiento de relaciones afectivas y/o erdticas con otras
mujeres: a) existen mujeres que encuentran en las relaciones con otras mujeres la satisfaccion y
formas erdticas especificas que no encontrarian con los hombres. B) otras mujeres, sélo
cambian genéricamente en lo erdtico, por lo demas se comportan como el resto y tienen
actividades, formas de trato, actitudes y comportamientos femeninos. C) existen mujeres que
asumen papeles, rasgos, formas de trato, indumentaria, arreglo del pelo y movimientos
corporales masculinos. D) La diferencia en la relacién erdtica no significa inmediatamente la
constitucion de identidades totalmente nuevas ni el establecimiento de relaciones opresivas. E)
existen lesbianas que lo expresan publicamente y por tal motivo son agredidas por mujeres y
por hombres, pero la mayorfa lo ocultan con mayor o menor dificultad, viviendo la
contradiccion con culpa, con pesar, con diferentes grados de sufrimiento y de autoaceptacion y
de posibilidades de realizacién corporal con otra. F) también existen lesbianas que nunca han
tenido relaciones eréticas con otras mujeres, muchas de ellas incluso las tienen regularmente
con hombres. Unas cuantas reivindican su lesbianismo como afirmacién y pueden aminorar la

problematica personal que les genera el hostigamiento social. Las menos, proponen el
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lesbianismo como la alternativa politica para todas las mujeres, como tnico camino frente a la
opresion patriarcal.

Como hemos podido observar en el apartado sobre los amores lésbicos y el erotismo
entre mujeres, estas formas mencionadas por Lagarde, de relacionarse, de posicionarse, de
presentarse, de identificarse, de auto denominarse lesbiana o no, lo vamos encontrando en la
diversidad del mundo lésbico, mujeres feministas, mujeres no feministas, jévenes, mayores,
villaflorenses, chiapanecas, extranjeras. En esta investigaciéon el término lesbiana ha sido
utilizado en la auto adscripcion del grupo de mujeres participantes y no necesariamente para
todas ha reivindicado un posicionamiento politico, pero en el caso de todas si han considerado
esta categoria a partir de las practicas sexuales y la preferencia sexo-afectiva hacia las mujeres.

Sobre la utopfa igualitaria que nos habla Vifiuales cuando analiza el tipo de relaciones
entre personas del mismo sexo, en la idea romantica de pensar que el amor entre iguales
conlleva la inmunidad de relaciones de poder, hemos visto que en una relacion de pareja, los
conflictos, la violencia, las separaciones, son también parte de la vida de una pareja lésbica. Los
niveles de violencia y negociaciéon son variados y depende también de las variables de edad,
clase social, contexto, educacion.

Siguiendo a Falquet, la configuracién del momento historico bajo el orden neoliberal
(neocolonial) a nivel planetario ha orillado a muchas mujeres a un mundo precario, de mayor
pobreza y marginaciéon. Lo que en muchos casos deriva en la continuidad del modelo
romantico de pareja o de familias “neo-nucleares”, es decir sean o no del mismo sexo, el
modelo tanto del amor idealizado y de las nuevas familias en el fondo no rompen con el
sistema articulado de corte conservador, que pocas oportunidades deja para una
transformacion social.

Pese a ello, el homoerotismo en las mujeres y la conformacion de redes y espacios que
permiten la convergencia y la reflexion sobre el tema de las identidades disidentes y sobre la
discriminacion tanto social como personal que vulnera a esta poblacion, da pie a la esperanza
de al menos considerar la reformulacién tanto tedrica como vivencial del amor y los erotismos,
no sélo como principio fundamental de las libertades de las y los sujetos sino también de la
creacion de otras solidaridades y formas de organizarnos, que trasciendan las rupturas en el
propio movimiento feminista entre lesbianas y heterosexuales, en una lucha de amplio alcance

que proponga nuevas alianzas pOHtiCﬂS con otros grupos 'y entre NOsotras mismas.
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Anexo A. Cuadro de datos personales de las actoras

Villaflores

San Cristobal de Las Casas

Nombre: Valeria

Nombre: Brenda

Edad: 20 anos

Edad:32

Nivel de Estudio: 4° semestre en la

Universidad. Carrera Economia

Nivel de Estudio: Universidad. Psicéloga

clinica

Religion: Ninguna. De Padres mormones

Religion: Ninguna

A qué se dedica: Estudiante universitaria.

Comerciante de articulos por catalogo.

A que se dedica: Trabaja en una ONG, es

psicologa clinica de profesion

Estado actual en su relacién: con pareja
estable, que se ha mantenido desde hace

cinco afios

Estado actual en su relacion: sin pareja desde
hace un afio del rompimiento con la ultima

compafiera con la que estuvo cuatro afios

Villaflores

San Cristobal de Las Casas

Nombre: Mariana

Nombre: Alejandra

Edad: 22 afios

Edad:32

Nivel de Estudio: Universidad. 8° semestre

en Ingenierfa Civil

Nivel de Estudio: Universidad. Etnéloga

Religion: Ninguna. De padres catélicos

Religion: Ninguna.

A qué se dedica: Estudiante universitaria.

Comerciante de articulos por catalogo.

A que se dedica: Trabaja en una ONG, es

etndloga de profesion

Estado actual en su relacién: con pareja
estable, que se ha mantenido desde hace

cinco afios

Estado actual en su relaciéon: con pareja

estable desde hace dos afios.
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Villaflores

San Cristobal de Las Casas

Nombre: Gabriela

Nombre: Liliana

Edad: 41 anos

Edad:49

Nivel de Estudio: Universidad incompleta

Nivel de Estudio: Doctorado

Religion: Catolica

Religion: Ninguna

A qué se dedica: Encargada en una zapaterfa

A que se dedica: Trabaja en una ONG, es
antrop6loga de profesién. Cursa estudios de

posgrado en Espafia.

Estado actual en su relacién: con pareja

Estado actual en su relacién: con pareja

estable, que se ha mantenido desde hace seis | estable
anos
Villaflores San Cristébal de Las Casas

Nombre: Marisol

Nombre: Maria

Edad: 49 afos

Edad:48

Nivel de Estudio: Primaria incompleta

Nivel de Estudio: Universidad

Religion: Catolica

Religion: Ninguna

A qué se dedica: Comerciante

A que se dedica: Estudiante de posgrado

Estado actual en su relaciéon: con pareja
estable, que se ha mantenido desde hace

catorce anos

Estado actual en su relacion: sin pareja desde
hace un afio del rompimiento con la ultima

compafiera con la que estuvo cuatro afnos
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Anexo B. Glosario de conceptos

Construccion Social de las Sexualidades: concepto que observa la construccion de la
sexualidad como un conjunto de practicas y discursos relativos al género, al deseo, a la
afectividad y a la reproduccién, que atraviesan transversalmente el sistema social y cultural y

parte de considerar que la sexualidad no es natural, sino el cruce de la naturaleza con la cultura.

Deconstruccién: concepto con el que intento explicar una forma de deshacer, desmantelar,
desarticular lo que se ha edificado, construido, elaborado, no con miras a destruitlo, sino a fin
de entender y comprender de qué esta hecho, como se ha gestado y como influye en la vida de

las personas ese algo que se ha construido.

Disidencia sexual: concepto politico post-identitario que se aleja y critica a las categorias de la
sexualidad hegemodnica medicalizada, tales como homosexual, lesbiana, bisexual, transexual,
bisexual, y que surge como una posiciéon consciente de una voluntad de desacato a la norma

sexual imperante de la heterosexualidad.

Diversidad Sexual: concepto que se refiere a la existencia de multiples expresiones sexuales,
pero que retoma a la heterosexualidad como el punto de partida para considerar la alteridad

sexual.

Heterosexualidad: Institucion politica basada en la naturalizaciéon de la complementariedad

de los sexos opuestos como norma hegemonica en el orden sexual, cultural y social.
Patriarcado: Sistema posicionado hegemoénicamente en nuestra realidad que articula una serie

de pactos simbolicos y de facto que contribuyen al mantenimiento de las desigualdades entre

hombres y mujeres, privilegiando a los varones.
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Anexo 3. Guia de entrevista

Datos personales

Nombre

Fecha de nacimiento

Edad

Lugar de nacimiento

Ocupacion

Ingresos

Grado de estudios, si sabe leer y escribir

Estado civil

o ® N A b=

Direccion, lugar de residencia

a) Explorando las relaciones durante la infancia.
1. Tiempo individual: Con ella misma, con su cuerpo, con sus emociones, con sus
sentimientos.

e Cémo fue su nacimientor? ;Ha platicado con su madre como fue el embarazo,
el parto, como la recibieron en la familia? ;Cémo esta conformada la familia,
cuantos hermanos, hermanas tiene?

e :Como vivié su infancia, su nifiez? ¢Qué recuerdos tiene, son agradables,
felices, nostalgicos, de dolor? ¢Quién la acompand durante su nifiez, quien la
cuido, se sintié protegida? ¢Durante este periodo de su infancia se sintid
“diferente” a las demas personas, tuvo algunos comentarios con respecto a su

forma de vestir, de actuar, de comportarse?

2. Tiempo familiar: Con su madre, padre, hermanos, hermanas, abuelos, tias, sobrinos

e :Como fue la relacién con su madre, padre, hermanos, hermanas, tfas, abuelos,
sobrinos durante su nifiez?

e :Recuerda algin evento o hecho particularmente importante o memorable que

sucediera en su familia durante su nifiez? (por ejemplo, la muerte de algin

integrante, boda, migracion, enfermedad).
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3. Tiempo social: El contexto social vecinos, amigos, amigas, compafieros en la
escuela.

e :Coémo describirfa a su pueblo, el lugar donde residia cuando era nifia?

e :Coémo era su relaciéon con sus amigos, vecinos, profesores, compafieros en la
escuela (si es el caso)?

e :Recuerda algin evento o hecho importante que sucedié en su pueblo durante
su nifiez? (por ejemplo, algin desastre natural, conflicto politico, crisis
econdémica).

b) Explorando las relaciones durante la adolescencia.

e Tiempo individual: ;:Cémo vivio, como se sentia, que cambios hubieron en
usted durante el periodo de la adolescencia?

e Tiempo familiar: ¢Cémo fueron las relaciones con cada integrante de su
familia?

e Tiempo social: (Recuerda algin evento o hecho importante que sucediera en su
vecindario, en el pueblo, en el pais o en el mundo que le afectara a usted o a sus
familiares?

9) Explorando las relaciones durante la juventud.

e Tiempo individual: ;Cémo vivi6 su juventud?

e Tiempo familiar: ;Cémo fueron las relaciones con sus familiares?

e Tiempo social: ¢Recuerda algin evento o hecho importante que sucediera en su
vecindario, en el pueblo, en el pafs, en el mundo que tuviera alguna importancia
para usted?

d) Explorando las relaciones durante la madurez.

e Tiempo individual: ;Cémo se siente actualmente, fisicamente, de salud,
emocional y sentimentalmente?

e Tiempo familiar: ;Cémo son sus relaciones con sus familiares?¢Tiene el apoyo
econémico, moral de alguno de ellos?

e Tiempo social: ¢Ha sucedido algin evento o hecho importante en el pueblo, en
el pais o en el mundo que le haya ayudado o afectado?

e) Explorando las relaciones con la pareja
e :Coémo han sido sus relaciones de pareja?

e .Cuando fue la primera relacién que mantuvo con una mujer, a qué edad?
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¢Actualmente tiene pareja?

e Cémo la conocié y cémo fue el cortejo o enamoramiento? ;Cémo es y como
vive su relacién de pareja? ¢Cémo vive su erotismo? ¢Cémo es tener una
relacién sexual con una mujer?

e :Qué implicaciones o consecuencias ha tenido el tener una relacién con una
mujer? ;Qué aprendizaje le ha dejado?

e :Su familia sabe, esta enterada de su relacién con una mujer?

¢ (Quiénes forman su grupo de amigos/amigas, saben de su relacién con una
mujer?

f) Explorando el significado de lo 1ésbico.
e :Qué es ser lesbiana?
e :Qué significa para usted ser lesbiana?

e :Coémo ha sido su experiencia en el contexto donde actualmente radica?
2) Explorando la discriminacion, el estigma, los prejuicios hacia el homoerotismo

femenino.
e :Como hasido el proceso de ser lesbiana?
e :Ha vivido discriminacién por ser lesbiana? ¢Ha sentido el rechazo por ser
lesbiana? ¢En dénde y coémo?
e .Por qué cree que existe la discriminacion hacia las lesbianas?

e .Ha sufrido rechazo o discriminacion en su familia? ¢En el trabajo? ¢En la
escuela?
h) Explorando su participacién en colectivos o en movimientos sociales de lucha por sus

derechos como lesbiana.
e Participa o conoce alguna organizacion de mujeres lesbianas?
e Qué temas son de su interés para tratarlos en la organizacion?
e .Por qué cree que es importante o no la formacién de colectivos lésbicos?

e .Puede existir la posibilidad de cimentar un movimiento lésbico en esta ciudad?
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