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(...)

Lo que me siento ser, nunca sé si lo soy realmente,

o si tan sélo juzgo que lo soy.

Soy un personaje en dramas mios.

(...)

El més alto grado del suefio es cuando,

creado un cuadro con personajes,

los vivimos a todos al mismo tiempo

—somos todas esa almas conjunta e interactivamente.

No sé lo que significa conocerme.
No veo hacia adentro.
No creo que yo exista por detras de mi mismo.

Fernando Pessoa
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CAPITULO UNO. PLANTEAMIENTOS GENERALES

CAPITULO UNO

PLANTEAMIENTOS GENERALES

Contar una historia es levantarse en armas contra

la amenaza del tiempo, resistirse al tiempo o dominarlo.
Contar una historia preserva al narrador del olvido;
una historia construye la identidad del narrador y

el legado que dejara al futuro

Portelli, [1981] 1993

1. 1. INTRODUCCION

Como la mayoria de las investigaciones, ésta surge a partir de una inquietud
personal y un interés en ciertos conceptos que son comunes a la psicologia y la
antropologia: la subjetividad y el significado. Encontré que un estudio sobre
relatos autobiograficos' me permitiria tejer y analizar la relacion entre estos dos
conceptos, no s6lo porque el relato autobiografico ha sido objeto e instrumento
de estudio pluridisciplinario, sino porque el terreno comun es el lenguaje. Asi
que, contagiada del entusiasmo de Teresa Carbd, me aventuré en la enorme tarea
metodoldgica que implican los trabajos que estan hechos bajo la perspectiva del
analisis textual.

La riqueza de un material documental como son los relatos autobiograficos se
fundamenta en su capacidad para dar cuenta de la subjetividad de los
protagonistas de la historia, asi como de la dimension social o cultural que los
determina. No los considero como dos dimensiones excluyentes, sino
complementarias. Y aunque estoy mas interesada en el polo subjetivo de la
narracion no puedo, ni debo, dejar de lado la dimension social que queda en
evidencia en cada uno de los relatos.

La mente y el lenguaje no son mundos separados y una manera de acceder a la
primera es a través de la narracién (Gergen, 1989). La narracién es un patron
natural de conversacion social y es una actividad generadora de sentido y éste, a
su vez, esta determinado por la cultura. Los relatos autobiograficos son practicas
aprendidas desde la familia y reforzadas en todo tipo de interacciones sociales.
Desde temprano en la vida, aprendemos a hablar sobre nuestras vidas,
aprendemos las temaéticas, los requisitos estilisticos, el léxico y los
procedimientos. En las narraciones autobiograficas, dice Burgos (1993), los
acontecimientos que el individuo describe son las etapas de una experiencia por
medio de la cual el sujeto desarrolla la dialéctica de la identidad y la diferencia.

1 Alo largo de este documento me referiré a los relatos autobiograficos también como narraciones
autobiogrdaficas, relatos de vida, historias de vida o simplemente relatos.
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En la narrativa el sujeto reconfigura una serie de actos y trayectorias personales
del pasado para conferirles un sentido (Giménez, 1997).

Este trabajo de investigacion esta referido al género denominado relato
autobiografico, discurso autobiografico o autobiografia,> como es usado en las
ciencias sociales: aquel cuya preocupacién preponderante son los sujetos
an6nimos mas que los personajes de elite o las figuras puablicas. Lo que importa
es la forma particular de interpretar los eventos vividos y el sentido que el locutor
le da a su propio pasado. Entiendo, con Philippe Lejeune (1985), que la
autobiografia es el relato retrospectivo en prosa que una persona cuenta de su
propia existencia, haciendo énfasis en su vida individual y en la historia de su
personalidad. El locutor del relato ofrece un discurso sobre el yo asi como una
narracion en la que da cuenta de las acciones y situaciones que lo han
determinado.

1.1.1 La entrevista como contexto discursivo

Los relatos autobiograficos son obtenidos generalmente mediante el proceso de la
entrevista. La entrevista abierta de investigacion social se considera como un
proceso comunicativo en el que se pretende, a través de la recogida de un
conjunto de saberes privados, la construccion del sentido de la conducta
individual o del grupo de referencia a ese individuo. “La entrevista es una
narracion convencional, creada conjuntamente por el entrevistador y el
entrevistado, que contiene un conjunto interrelacionado de estructuras que la
definen como objeto de estudio” (Grele, 1990 en Alonso, 1995:228). La entrevista
de investigacion, agrega Alonso (1995), se construye como un discurso
principalmente enunciado por el entrevistado, pero que comprende también las
intervenciones del investigador, cada uno con un sentido y un proyecto de sentido
determinado. El entrevistado y el entrevistador estan relacionados a partir de un
contrato de comunicacién que no es mas que lo que en la entrevista psicologica se
conoce como el contrato terapéutico: un contrato explicito entre un paciente y un
terapeuta que fija el objetivo del tratamiento en cada fase del proceso.

Como en todos los juegos de tipo conversacional, en la entrevista abierta los
papeles tienden a estar menos cerrados, hay una mayor flexibilidad y la unidad
minima informativa no es simplemente la respuesta, sino la conversacién en si
misma (Alonso, 1995). La situaciéon de interaccién conversacional esta siempre
regulada por un marco. El marco es segin Gregory Bateson (1985) lo que hace
que una conversacidon sea mas que una simple ensalada de palabras, crea ciertos
limites o territorios lingiiisticos, espaciales y sociales que dan sensacion de

2 Sobre las clasificaciones y definiciones de documentos histéricos ver Denzin, Norman. 1970.
The research act. Aldine. Chicago. Del mismo atuor: 1989. Interpretive biography. Sage.
Newbory Park, California. También puede verse: Aceves Lozano, Jorge A. (coord.) 1996. Historia
oral e historias de vida. Teoria, métodos y técnicas. México. Ciesas. Otro documento
interesante es el de Magdalena Chirico. 1992. Los relatos de vida Centro editor de América
Latina. Buenos Aires.
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normalidad y verosimilitud a la interaccién personal. El minimo marco de la
entrevista es un guién tematico previo, que recoge los objetivos de la
investigacion y focaliza la interaccidon. Se trata, dice Alonso (1995), de que
durante la entrevista la persona entrevistada produzca informacion sobre todos
los temas que nos interesan, pero no de ir inquiriendo sobre cada uno de los
temas en un orden prefijado. “El objetivo es crear una relacion dinamica en que,
por su propia légica comunicativa, se vayan generando los temas de acuerdo
con el tipo de sujeto que entrevistamos, arbitrando un primer estimulo verbal de
apertura que verosimilmente sea el comienzo de esa dinamica que preevemos”

(Alonso, 1995:234).

La entrevista abierta representa uno de los caminos para conocer y entender al
otro por medio de la palabra. Esta es, sin duda, una de las posibilidades que abrio
Freud con el método de la asociacion libre, con él, actué como traductor del
inconsciente e instal6 al lenguaje como centro del proceso terapéutico. “En la
narracion cientifica del caso clinico aparece el paciente, por primera vez, como
el sujeto y en la historica clinica -a través de su libre discurso- se hacen
presentes los detalles de su dialecto privado” (Grubrich-Simitis, 1999:7). La voz
del otro, su palabra, su propia escenificacién y autoconstrucciéon verbal es la
herramienta primordial de trabajo del psicoanalista. Es asi porque se sabe que
ahi se teje, con el sentido y la fuerza suficiente para entender, toda la subjetividad
humana.

El escenario discursivo en el que se lleva a cabo la narracion autobiografica es la
entrevista abierta; ésta se orienta a la comunicacion de experiencias, a la historia
particular de la practica, de las acciones, de los saberes privados y del sentido que
todo eso tiene para el que narra. El locutor de un relato no hace una
reconstruccion histérica fidedigna, sino una interpretacién de lo que su propia
vida ha significado a la luz de sus recuerdos. La experiencia humana es
sumamente compleja; la memoria y los recuerdos aparecen influidos por
numerosos y muy sutiles elementos, como la condensacion, la superposicion de
anécdotas en el tiempo, la negacion, el olvido o la represion.

En la entrevista, el lenguaje cobra un sentido vital ya que estd adecuado a la
necesidad practica de realizar la comprension reciproca. El emisor y receptor se
adaptan uno al otro: el primero organizard su expresién para y segun su
compaiiero, en tanto que el receptor comprendera las manifestaciones de éste por
medio de una actividad especifica, de comprensién, por una interpretacion
(Slama-Cazacu, 1970).

Considero a la entrevista como situacion de discurso porque es determinante de
un conjunto de circunstancias en medio de las cuales se desarrolla un acto de
enunciacion. Tales circunstancias comprenden el entorno fisico y social en que se
realiza ese acto, la imagen que tienen de él los interlocutores, la identidad de
estos ultimos, la idea que cada uno se hace del otro y los acontecimientos que han
precedido el acto de enunciacion (Ducrot y Todorov, 1998).
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El contexto situacional en el que se desarrolla la entrevista es un elemento clave.
Si se considera a la entrevista abierta como un campo dindmico e interactivo,
entonces, dice Bleger (1975), debemos contar con un encuadre fijo que consiste
en una transformacion de cierto conjunto de variables en constantes. Conviene,
por ejemplo, que el sujeto sepa el objetivo de la entrevista, la duracion y la
cantidad de sesiones que se han programado.> Es necesario también que la
entrevista no se alargue mas del tiempo acordado, y que sepa si se utilizaré algiin
tipo de registro de audio o de video. Todo esto condiciona la situacion de
entrevista y favorece la elaboraciéon de un discurso particular.

1.1.2 Narracion autobiografica e identidad

Toda narracién autobiografica se encuentra muy distante de parecerse a un
monologo desinteresado que realiza una persona frente a si. “Cualquier relato
cuya motivacion inicial es una supuesta reconstruccion de la propia vida, es en
realidad un determinado tipo de construccion discursiva de -caracter
interpretativo, confeccionada para un ptblico particular” (Pina, 1989:135). A lo
largo del relato el locutor construye y delimita su identidad.

El emisor y el receptor forman un todo en la interlocucion cara a cara. La relacion
entre entrevistado y entrevistador es desigual* y la presencia del que escucha es
ineludible, éste, participa como co-autor del relato. Aqui es donde el aporte de
Freud resulta irremplazable porque el trabajo desde la escucha esta considerado
mas como un acto que como un concepto (Santamarina y Marinas, 1995). La
caracteristica fundamental de las ciencias del comportamiento es la reciprocidad
real o potencial de la relacion entre el observador y lo observado. “El observador
no solo tiene que entender su propio valor de estimulo especifico, sino que
también debe ser capaz de obrar en consecuencia en la situacion observacional,
experimental, de entrevista o terapéutica (...) En realidad, la conciencia de
nuestro propio valor de estimulo estandar o corriente suele permitirnos
apreciar debidamente las reacciones de transferencia de nuestro analizados”
(Devereux, 1996:53). En la diada observacional, como la llama Devereux, ambos
—entrevistado y entrevistador- hacen de participantes como de observadores.

Como en todo proceso de relato, el que narra se va representando a si mismo, se
va haciendo a medida que cuenta. También el que escucha participa en lo narrado
y ademas “existe la presencia de esos otros, o ese alguien ausente que el
narrador reconoce sin siquiera nominarlo, pero que participa desde el lugar del
referente mudo, testigo y coparticipe del la historia” (Santamarina y Marinas,
1995:276). La entrevista es un acercamiento a la figura del individuo como un

3 En el siguiente capitulo explic6 con mayor detalle en qué consisti6 dicho contrato de
comunicacion.

4 En la entrevista psicolégica la relacién desigual se considera una ventaja mas que una
desventaja. Es un hecho real que cada uno de los participantes de la entrevista es diferente, asi
como las condiciones que los determinan son diversas. Los interlocutores no son iguales y eso se
pone en evidencia en el contexto situacional de la entrevista.
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actor que —como diria Goffman (1973)- desempena un cierto modelo de rol
social. Cuando el individuo se presenta ante otros, su desempefio tiende a
incorporar y ejemplificar los valores que espera sean atendidos por la sociedad y
por el sujeto que le hace la entrevista. El interlocutor de un relato autobiografico
funciona como espejo del que narra y el locutor procura identificarse,
diferenciarse y colocarse en un lugar preciso.

La situacion de entrevista se torna interesante porque el que narra debe
presentarse como unitario (yo soy) y al mismo tiempo como parte de un grupo
(soy otros) que lo configura (Paramo, 1985). Es una especie de navegacion que le
permite saber y expresar donde estd en relacion con los otros, sobre todo, le
permite ubicarse en el mundo simbdélico de la cultura. Entendiendo a esta tltima
como “un sistema de interaccion de signos interpretables” (Geertz, 1997:27),
como el significado que cada locutor le atribuye a su vida.

La narracién autobiografica es el escenario por medio del cual el locutor proyecta
su identidad. “La identidad es un problema al que estamos enfrentados
continuamente, es decir, no se trata exclusivamente de quién soy yo, sino de
quién estoy ‘siendo’. Sobre todo mediante mis actos. Mi identidad no la tengo ya
hecha, sino que se encuentra en devenir constante” (Erikson, en Paramo,
1985:90). De modo que la identidad no es un atributo o una propiedad intrinseca
del sujeto, sino que tiene un caracter intersubjetivo y relacional. Esto significa
que resulta de un proceso social, en el sentido de que surge y se desarrolla en la
interaccién cotidiana con los otros y en este caso en la interaccion de la
entrevista. El individuo se reconoce a si mismo sélo reconociéndose en el otro. La
representacion de la identidad comporta un marco interpretativo que permite
vincular entre si las experiencias pasadas, presentes y futuras en la unidad de
una biografia” (Giménez, 1996:16).

El narrador de un texto no es, en efecto, otra cosa que un locutor imaginario,
reconstituido a partir de los elementos verbales que se refieren a él (Ducrot y
Todorov, 1998). En la entrevista abierta el individuo est4 siempre involucrado en
dos papeles basicos, como actuante forjador de impresiones y como personaje,
una figura cuyo espiritu, fortaleza e imagen deben ser evocadas en esa situaciéon y
en el relato. Ambos papeles se recrean por medio del lenguaje. La expresividad
del individuo involucra dos tipos distintos de actividad significante: la expresion
que da y la expresion que emana de él (Goffman, 1973). De modo tal que el relato
autobiografico, que en la entrevista se construye, es un acto de enunciacion que
se caracteriza por ser egocéntrico en el sentido de que el hablante por el hecho de
serlo, se asigna el papel del yo y lo remite todo a su punto de vista. El narrador se
coloca en el punto cero de las coordenadas espaciotemporales de lo que va a
funcionar como contexto deictico. El aqui y el ahora estan determinados por el
lugar del hablante en el momento de la enunciacion y esto es lo que controla el
tiempo gramatical (Lyons, 1980).

Como se sabe, la lengua cuenta con formas pragmaticas privilegiadas para la
expresion de persona, de modo tal que el sujeto que narra tiene un repertorio



CAPITULO UNO. PLANTEAMIENTOS GENERALES

cultural, social e individual del que se vale para representarse a si mismo. La
lengua, seniala Benveniste (1999:77), “suministra el instrumento de un discurso
donde la personalidad del sujeto se libera y se crea, alcanza al otro y se hace
reconocer por él". Asi, la lengua es estructura socializada que la palabra somete a
fines individuales e intersubjetivos, anadiéndole un perfil nuevo y estrictamente
personal. El lenguaje es, nos dice Benveniste, la posibilidad de la subjetividad,
por contener siempre las formas lingiiisticas apropiadas para su expresion:

(...) y el discurso provoca la emergencia de la subjetividad, en virtud
de que consiste en instancias discretas. El lenguaje propone en cierto
modo formas "vacias" que cada locutor en ejercicio de discurso se
apropia, y que refiere a su "persona", definiendo al mismo tiempo él
mismo como yo y una pareja como ti. La instancia de discurso es asi
constitutiva de todas las coordenadas que definen el sujeto (...)
(Benveniste, 1999:184, cursivas en el original).

En la lengua, los sujetos se definen a través de pronombres personales y
demostrativos, adjetivos, articulos y flexién de los verbos, entre otros. Estos
organizan las relaciones especiales y temporales en torno al sujeto y tienen por
rasgo comun definirse solamente por relacion a la instancia de discurso en que
son producidos, es decir, bajo la dependencia del yo que en aquélla se enuncia. A
esto se le conoce como contexto deictico, y se refiere a la localizacién e
identificacion de personas, objetos, eventos, procesos y actividades de las que se
habla, o a las que alude, en relacién con el contexto espacio-temporal creado y
sostenido por la enunciacién y por la participaciéon de un solo hablante y al menos
un destinatario (Lyons, 1980). La deixis depende del tiempo y el lugar de la
enunciacion, asi como de las funciones del hablante y el destinatario en el mismo
acto de enunciacion. Comprende también la funcion caracteristica de los
pronombres demostrativos, el tiempo verbal y la persona, asi como otros rasgos
sintacticamente pertinentes del contexto de enunciacion.

El relato autobiografico constituye, pues, un valioso método de investigacion para
varias disciplinas como la psicologia, el psicoanalisis, la antropologia y la historia.
Los modos de decir son resultado de la creacién y la imaginacién aplicadas al uso
lingliistico. Al narrar, el locutor de un relato autobiografico hace una
interpretaciéon de su vida y tienen la capacidad de emitir enunciados sobre las
propias vivencias, creencias, deseos, sensaciones, sentimientos, intenciones y
decisiones; configurando asi una identidad o una imagen. Asi pues, en la
narracion autobiografica se da cuenta de la subjetividad, tanto como del contexto
cultural que determina al sujeto que narra.

1.2 PLANTEAMIENTO DEL PROLEMA

Considero que el valor del relato autobiografico esta en dos dimensiones: como
método y como producto. Es un método de investigacion valioso para distintas
ciencias sociales porque en él se da cuenta tanto de procesos subjetivos como de
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procesos sociales. Se aprecia como producto porque se puede conocer y entender
cémo el locutor se representa ante si y ante otros, el transcurrir de su vida, como
lo relata y con qué elementos configura una identidad.

Los relatos de vida son una de las formas de expresion de la experiencia, la cual
se organiza a través del lenguaje: del lenguaje en tanto institucion, proceso
histoérico y discurso. En la narracién de un relato autobiografico el sujeto que
narra es capaz de enunciarse a si mismo, explicitar sus emociones, sentimientos y
acciones. En pocas palabras, el sujeto da cuenta de su configuracion social e
individual. Es decir que los relatos autobiograficos son una forma particular de
conocer y capturar las dimensiones subjetivas que también hacen al todo social.

Este trabajo de investigacion, basado en seis historias de vida, tiene por objeto
dar cuenta de algunos de los procedimientos, mecanismos y condiciones que
regulan la elaboracion de la propia biografia. El eje central que gui6 mi
investigacion de campo fue el relato autobiografico como un discurso del self, del
Yo; o bien, como un discurso de la representacion de si mismo. Cada uno de los
relatos es visto como un texto, un texto que resulta de la interpretacion que el
mismo locutor hace de su propia vida y que, a su vez, es susceptible de analisis e
interpretacion por parte del que investiga. En este caso, dicho analisis se hace con
el fin de responder a la siguiente pregunta de investigacion: {Cudles son los
principios o elementos que conforman y dan sentido a la narracién de una vida
y a la configuracién de una identidad, en un relato autobiogrdfico dirigido cara
a cara?

1.3 EL MATERIAL

El grupo de entrevistadas estd conformado por seis mujeres de la zona
metropolitana de la ciudad de México: Fernanda, Fabiola, Francisca, Felicitas,
Flor y Fatimas. El promedio de edad es de 38 afos (de 24 a 59). El nivel de
escolaridad oscila desde ningin afno de estudio, hasta diplomado y especialidad.
El 4rea de estudios predominante es la educacion y las ciencias sociales, so6lo tres
de ellas trabajan en estos campos. Las otras tres laboran en otros ambitos:
Fabiola ademas de comerciante, tiene un puesto administrativo en la Universidad
del Estado de México, Francisca se dedica al comercio y Fernanda es empleada
doméstica.

De las seis mujeres entrevistadas tres mujeres estan solteras: Francisca, Fatima y
Flor. Las tres mujeres solteras viven con su familia nuclear y ninguna tiene hijos.
Fabiola esta casada y es madre de dos hijos. Fernanda es viuda y madre de siete
hijos y por altimo Felicitas, madre de un nifio,¢ vivié en union libre y al momento
de la entrevista estaba separada. (ver Cuadro I).

5 Todos los nombres han sido cambiados por mi.
¢ El nifio tenia nueve afios en el aflo 2000.
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Las seis mujeres trabajan y su ingreso promedio mensual en el afio 2000 es de
4,433 pesos (desde 1,600 pesos hasta 7, 500 pesos). Cuatro de ellas estudian
ademas de trabajar: Fabiola, Felicitas, Flor y Fatima. Todas viven en casa propia,
ninguna paga alquiler. Las solteras y Felicitas viven en casa de sus padres y
Fabiola y Fernanda son propietarias de sus respectivas viviendas (ver Cuadro I).

En cuanto a su historia migratoria, Fernanda naci6 en Dolores Hidalgo y Felicitas
en Mexicali. Las otras cuatro nacieron en la zona metropolitana de la Cuidad de
México. Ademas de esas dos migraciones definitivas (la de Fernanda y Felicitas),
en los relatos se registran constantes movimientos migratorios, como en el caso
de Fatima, quien vive temporalmente en Baja California y méas tarde regresa a su
lugar de origen. Fabiola y Francisca, quienes nacieron en el Distrito Federal,
hicieron més de un cambio de vivienda en esa zona y actualmente viven en el
Estado de México. En el relato de Flor no se menciona ningin tipo de
movimiento migratorio (ver Cuadro I).

Un criterio de seleccion de las informantes era que ellas aceptaran narrar su vida
a una desconocida y que aceptaran hacerlo en forma breve y concisa. Coincidio
que todas eran mujeres porque el contacto con ellas fue mas facil y en realidad yo
me sentia mé&s comoda y méas segura para invitarlas y llevar a cabo la
conversacion. Sin embargo este trabajo no aborda las problemaéticas de los
estudios de género porque creo que sin el referente masculino con el que me
gustaria contrastar el material, el analisis no tiene mucho sentido.

Conoci a cuatro de las seis mujeres en el Tercer curso de Formacion de
Promotores de Lectura que organiza la Fundacion Mexicana para el Fomento de
la Lectura, A. C. durante mayo y junio del 2000, es por eso que este grupo de
entrevistadas tiene relacion con el magisterio y la educacion. Entre ellas no habia
ningan tipo de relacién cercana, s6lo el hecho de haber coincidido en el mismo
curso. Por otra parte, a Fernanda y Fabiola las conoci por una amiga y colega de
la maestria, quien trabaja con un grupo de mujeres de Chalco y tuvo a bien
ponerme en contacto con dos de ellas. Estas dos mujeres se conocen entre si y
han colaborado juntas en ese grupo durante tiempo considerable.

El altimo dia de actividades del curso de Formacion de Promotores de Lectura,
invité a participar a algunas de mis companeras en este proyecto de Tesis. En esa
ocasion tuve una platica informal con ocho de mis compafieras, en la que les
informe que més adelante me pondria en contacto de nuevo con ellas para
formalizar el asunto. Unos dias después, via telefonica, reanudé el contacto con
cinco de ellas, a quienes noté mas accesibles e interesadas. En esa ocasiéon una de
ellas desisti6 y las otras cuatro son: Francisca, Felicitas, Flor y Fatima.
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CUADRO 1. DATOS GENERALES DE LAS ENTREVISTADAS

Sobre- q o P e
Fernanda | Fabiola | Francisca | Felicitas Flor Fatima
nombre
Edad® 59 42 36 40 24 28
Ano
nacimiento 1941 1958 1964 1960 1976 1972
c e s San Pedro
Lugar Dolores Distrito Distrito Mexicali, Baja Distrito Xalostoc,
nacimiento Hidalgo, Federal Federal California Federal Estado de
Guanajuato Norte México
Origen de Dolores Madre: Madre: EUA | Madre: Puebla | Estado de
los padres Hidalgo, Morelos Hidalgo Padre: D. F | Padre: Tlaxcala México
p Guanajuato Padre: Puebla s .
Bosques de Valle Gomez Sta. Marta San Pedro
Lugar de Chalco. Estado | Chalco, Estado | Aragoén, Cd. Distrito ? Acatitla, Xalostoc
Residen- de México. de México. Neza., Distrito Federal Distrito Estado de
cia™ Casa propia Casa propia Federal. c ’ Federal. México.
asa paterna
Casa paterna Casa paterna Casa paterna
. . Lic. Psicologia
Lic. Trabajo i >
social . Normalista y Lic. Estudios ENEP,
) Lic. Pasante de . Diplomado
Escolaridad Ninguna Diplomado Pedagogia Psicologia Latino- Musicoterapia
naturismo ’ . americanos
ENEP Social y pasante de
GFU y curso 4 UNAM pasar
y UAM-I especialidad en
computacion . .
Musico-terapia
Prop'ietz:ir ia de Maestra de )
n;lfuriisia Coordina- %Spafi"l' Orientadora
p onalep técnica en
($1,400), renta dora del area 000 .
Empleo (]i:mp}eida local ($1,800) | Comerciante | de Espafiol R(Sgl’ﬂariz);; ?zcundagla
omestica y Auxiliar en primaria | cién de nifios e 3,000}y
Administra- articular Instructora Terapeuta
tiva UAEM P wr | (81,500)
($1,800) Lima-Lama
Ingreso
meniual"“ $1,600 $5,000 $5,000 $7,500 $3,000 $4,500
Estado civil dea Casada Soltera Unién libre, Soltera Soltera
(2 ocasiones) separada
Hijos 7 2 Ninguno 1 Ninguno Ninguno

* Edad en el momento de la entrevista: agosto-septiembre de 2000.
** Lugar de residencia en el afio 2000.
“* Técnica de defensa personal. No especifico ingresos por esta actividad.

stk

Promedio del ingreso mensual en el afio 2000.
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Al mismo tiempo que restablecia el enlace con mis ex-compaiieras del curso de
Promotores de Lectura, una amiga me puso en contacto con un grupo de mujeres
de Chalco que ella dirige. Mi colega me habia hablado de dos de ellas: Fernanda
de 59 anos y Fabiola de 40. Unos dias después me presente en una de las
reuniones que ellas organizan y las conoci. Ese dia (27 de agosto de 2000) se
reunian todas las mujeres que participan en ese grupo, hablé con Fernanda y con
Francisca y les expliqué sobre el proyecto, ellas aceptaron y me dieron su teléfono
para formalizar la cita. Fernanda me ofreci6 el teléfono de sus patrones y me hizo
saber el horario mas conveniente para llamarla. Fabiola me dio el teléfono de su
casa y de igual forma me sugirié que la buscara después de las ocho de la noche.
Cuando les llamé, acordé con ellas que por facilidades de transporte, les haria la
entrevista el mismo dia (2 de septiembre de 2000). Varios meses después volvi al
grupo, a solicitud de mi colega, para colaborar con un taller sobre salud y
nutricion.

Las condiciones en las que reiteré la invitacion a participar en el proyecto son
mas o menos las mismas para todas las entrevistadas. Les ofreci una breve
explicacion del proyecto, via telefonica, y les pedi que me autorizaran grabar la
entrevista en cinta magnética. Ademas, negociamos la fecha, la hora y el lugar de
la entrevista. Los lugares de las entrevistas eran elegidos por ellas. En el siguiente
capitulo describo las situaciones de entrevista.

1.4 SOBRE EL ANALISIS DE LOS RELATOS

En los relatos autobiograficos encontré un material pertinente para el estudio de
la subjetividad, identidad y de la cultura, tres dimensiones de la vida humana que
ahi se entrelazan y que han sido un interés permanente de las ciencias sociales.

Los relatos de vida tienen como sustrato la narracion de las experiencias
personales que se han vivido y, a la vez, son un texto cultural y simbolico, es
decir, son un material valido para conocer algunos de los procesos de
individuacion y de pertenencia a una categoria o a una cultura. La historia de vida
se narra con un sentido y para un publico preciso. Son muy importantes las
palabras, las frases dichas por el narrador o por otros personajes a través de éste,
asi como las caracteristicas que a si mismo se atribuye.

Considero que en las narraciones autobiograficas existe una apropiacién del
relato por medio del lenguaje en la que el asunto principal es la construcciéon de
un personaje y la delimitacion de la identidad. Los significados sobre la propia
vida son fundamentales para dar cuenta de esos dos elementos. “En cualquier
relato, sea ficticio o no, los personajes se vuelven seres de lenguaje, una
seguidilla de fonemas o de letras, segtin si es oral o escrito... He alli el destino
comun de toda cosa desde que ella entra, a cualquier titulo que sea, en un
discurso” (Cérdoba en Pifa, 1998:160). El personaje es como un signo vacio que
se va llenando de acciones y adjetivaciones a lo largo del relato de su trayectoria
de vida; se va construyendo a través del discurso y es elaborado de modo tal que

10
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su significado esta determinado progresivamente por el contexto semantico que
lo precede y acompana (Pifia, 1998). Las narraciones autobiograficas se
distinguen, también, porque estan dirigidas a la produccion de una identidad
narrativa de un yo en el cual se unifican las diferentes etapas historicas del sujeto

(Burgos, 1993).

Como en los andlisis freudianos, en la autobiografia se percibe que el sujeto se
sirve de la palabra y del discurso para representarse él mismo, tal como quiere.
La pregunta para el analista es como dar cuenta de dichas representaciones y
construcciones verbales. Es aqui donde radica el reato de toda investigacion, ya
que los acontecimientos empiricos no tienen realidad para el analista mas que en
y por el discurso que le confiere la autenticidad de la experiencia. Es necesario,
por eso, trazar la ruta metodolégica que se sigue; si el discurso sobre una vida es
concebido como una practica subjetiva y social, es necesario considerar esas dos
dimensiones al momento del anéalisis, el cual comienza con los criterios mismos
de seleccion del material (Carb6, 1993).

Estudiar la estructura sintactica de un discurso, como los relatos de vida, implica
analizar el significado que se transmite, es ahi donde se puede dar cuenta de las
construcciones verbales y sus efectos en la autoconstruccion de si mismo, asi
como de la forma y el sentido en el que expresa, en palabras, los contenidos
mentales.

1.4.1 Marco metodologico y corpus

El camino metodologico va desde la construccién del dato mismo, que inicia con
la delimitacion del escenario discursivo que son las seis historias de vida;
continua en la seleccion y escucha de la fuente relevante: trascripcion y
categorizacion del material, y en la construccion del corpus que sirva a la
demostracion teoérica que se persigue. “La configuraciéon del corpus -nos dice
Teresa Carbo6-, responde a la forma probable que se espera habran de tener las
respuestas a las preguntas cuyas condiciones de formulacién equivalen, en lo
basico, al proceso de investigacion” (Carbo, 1999:18).

Realicé diferentes categorizaciones y recortes del material con el fin de examinar
algunos de los componentes, asi como sus respectivas propiedades y las funciones
del discurso de la vida privada de seis mujeres de la ciudad de México. Si tuviera
que darle un nombre al método que he utilizado diria que es un método ecléctico
de anAlisis textual, un método que configuré desde diferentes perspectivas y que
se mueve libremente entre el analisis de enunciados, la clasificacion de
pronombres y verbos, la sintaxis, la estructura del relato, los campos seméanticos,
la literalidad y el significado de lo dicho. Con el método se lleva a cabo un analisis
cualitativo de diferentes dimensiones y tiene por objeto conocer los principios o
elementos que conforman y dan sentido a la narracion de una vida y a la
configuracion de una identidad.

11
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El analisis se divide en dos partes, la primera tiene que ver con la forma y
estructura de los relatos (capitulo tres) y en ella me interesa destacar, en la
medida de lo posible?, la dimension social-cultural de los relatos. Consiste en una
descripcion de ciertas regularidades en el manejo del tiempo y el espacio. El resto
consistié en “trazar la curva de un discurso social y fijarlo en una forma
susceptible de ser examinada” (Geertz, 1997:31)

La segunda parte del analisis, se refiere al significado de lo dicho (capitulo
cuatro). Por significado entiendo lo que tiene sentido, lo que es coherente dentro
del texto en su totalidad y que sostiene una imagen del locutor frente al que
escucha. En este caso fue necesario abarcar tanto las relaciones de las palabras
con el contexto, como las relaciones entre las palabras en el interior del texto
mismo. Para ello reconstrui la representacion que cada una de las locutoras hace
sobre si misma, a la luz del anélisis del discurso que no reduce los textos a datos,
ni tampoco los formaliza segin modelos o reticulas prefiguradas, sino que
considera a la lengua "en tato que sumida por el hombre que habla, y en la
condiciéon de ‘intersubjetividad’, unica que hace posible la comunicacién
lingiiistica” (Benveniste, 1999:187). Un analisis de discurso es parte de la
empresa lingiiistica que "observa los efectos propios del lenguaje como hechos
discursivos y, por tanto, como fenémenos sociales, ideolégicos, politicos y de
poder" (Carbo, 1993:27).

Los relatos son vistos como textos en donde el juego de las relaciones esta entre
unidades lexico-gramaticales y semantico pragmaticas. El cosmos del texto se
constituye como una textura o tejido de sentidos que sigue la organizacién que
cada una de las narradoras buscé imprimirle, sin olvidar que cualquier unidad de
discurso se compone de elementos verbales que estan organizados y relacionados
entre si de manera explicita o implicita. Esta organizaciéon e interrelacion
constituye lo que es la textura del discurso (Calsamiglia y Tuson, 1999).

El anélisis comienza desde la trascripcién misma de los relatos, desde ahi hice la
primera interpretacion. Después fue necesario desarrollar categorias de
codificacion, para lo cual realicé una serie de relecturas en busca de conceptos
concretos, eventos criticos o temas centrales de cada una de las narraciones
autobiograficas. Mi analisis termina con la descripcion del efecto y el sentido de
cada uno de los relatos. Los pasos metodologicos corresponden, por una parte, a
lo que algunos autores sugieren,s pero sobre todo siguen los criterios mismos que
el material me dict6. El camino metodologico que segui se puede resumir de la
siguiente manera:

7 Creo que la cantidad de entrevistas fue una ventaja y una desventaja. Desventaja porque los
relatos excedieron mi proposito e hicieron muy densa la etapa de andlisis. Una ventaja porque en
ellas encontré ciertas generalidades de las que me puedo aventurar a relacionar con dimensiones
mas sociales y determinantes de todas las historias de vida (ver la reflexién final).

8 Ver: Burgos, Martine. 1993. “Historias de vida. Narrativa y bsqueda del yo”. En: Aceves, Jorge
(comp.) Historia oral. Instituto Mora-UAM. Antologias Universitarias. México, D. F. pp. 149-
163. También: Ruiz Olabuénaga, J. 1989. La descodificacién de la vida cotidiana. Editorial
Universidad de Deusto. Bilbao, Espana.

12
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e Transcripcion de la materia prima y elaboracion de un coédigo de
trascripcion.?

e Lecturay relectura del material. Este es un movimiento analitico que hice en
diferentes momentos metodologicos. Gracias a este ejercicio de anclaje
empirico, como yo lo llamo, la interpretacién se mantiene lo mas cerca
posible al material verbal. Es una lectura “inclusiva del propio investigador
y de todo cuanto pueda contribuir a una comprension de lo que el lenguaje
dice o calla” (Carb0, 1984:16).

e Senalizacion de los conceptos, eventos nucleares o temas centrales de cada
uno de los relatos.

e Creacion de dos categorias de anélisis: a) el manejo del tiempo y el espacio y
b) la configuracién de un personaje e identidad.

e KEstablecimiento de relaciones entre las diferentes categorias.

e Elaboracién de diagramas conceptuales y cronologias de cada una de las
historias de vida.

e Codificacion del material.n

e Seleccion de fragmentos significativos de cada uno de los relatos.

e Bosquejo de las posibles rutas interpretativas.

e Interpretacion y descripcion de las regularidades y particularidades de cada
una de las narraciones autobiograficas.

La intencion de precisar cada uno de estos pasos metodologicos no es mas que
mostrar la evidencia fidedigna de las operaciones analiticas empleadas. Pero,
como sefalé anteriormente, los pasos metodolégicos se mueven libremente y
cada uno tiene implicaciones diferentes. La codificacién, por ejemplo, me
permiti6 familiarizarme mas con el material, conocer sus propiedades y
regularidades. Gracias a dicho trabajo de codificacion fue posible marcar,
delimitar, sefalar y precisar los diferentes usos de los verbos (acciones), los
pronombres (localizaciones textuales de la persona) y el universo de personajes
que acompaian a estas seis locutoras (Ver Cuadro II).

Hice una codificacién de todos los relatos autobiograficos con base en tres
categorias gramaticales y una categoria de valor, en ellos codifiqué solo el texto
franco y no la recreacion de diadlogos. Las tres categorias gramaticales son:
pronombres, verbos e impersonales. La cuarta categoria se refiere a las
valoraciones positivas o negativas que las locutoras hacen sobre si mismas o
sobre algtin aspecto de su vida (Ver Cuadro II).

La primera categoria fue 1til para marcar y clasificar todo lo que tiene que ver
con la persona pronominal (ego) y los verbos. Con esta categoria resalté, con
cursivas, los pronombres personales y posesivos y subrayé los verbos. Como en la

9 Ver anexo 4.
10 Ver capitulo tres.
11 Ver Cuadro II, ahi se precisa la codificacion de los relatos de vida.

13
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mayoria de los casos los pronombres estan asociados al verbo y aparece en
cursivas ademas de subrayados.

CUADRO II. CODIGOS DE ANALISIS DE LOS RELATOS

CATEGORIAS GRAMATICALES CcODIGO EJEMPLOS
cursivas Yo, mi, me, conmigo
EGO-PRIMERA PERSONA
Pronominal/verbal. Singular/plural subravado Senti felicidad...

Uno busca lleno de ilusiones...

IMPERSONAL
(I) Singular subrayade punteado Tu estudias y.haces.un esfuerzo.
UNIVERSO DE TERCEROS [corchetes] superindice Vivia yo con mi [abuelita]
Estuve con [ellos] hermanos
VALORACIONES positivas= rojo Algo muy bueno para mi...

La segunda categoria la utilicé para hacer notar las formas impersonales de
referirse a si mismo. La locutora del relato emplea tres formas diferentes: se, ti1 y
uno. Estas formas impersonales del verbo se distinguen porque no pueden unirse
con morfemas de persona o modo y se conocen como formas nominales. A ellas
pertenecen los infinitivos, los gerundios y los participios (Roca-Pons, 1960). Las
formas impersonales del verbo las codifiqué con un subrayado punteado.

La tercera categoria se refiere al universo de terceras personas con las que la
locutora se relaciona. Me interesd rescatar a todos los personajes de la historia
porque el personaje principal o protagonista se construye por la oposicién y
relacién que establece con otros. Para ello limité en corchetes a cada uno de los
personajes y aclaré en un superindice el personaje al cual se refiere la locutora
cuando éste no se menciona explicitamente. 12

Por tultimo, marqué con colores las valoraciones que la narradora hace de si
misma, de tal modo que, en una mirada rapida sobre el documento, lograra una
idea general de la intensidad del relato. Con color rojo sefalé las valoraciones
positivas y en azul las negativas. Las valoraciones pueden ser sobre diferentes

12 Utilicé iniciales en maytsculas o nameros con la intencién de conservar el anonimato de todos y
cada uno de los personajes de los relatos.
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asuntos, personas, anécdotas, recuerdos o lo que otros dicen de ellas y asi son
tomadas en cuenta.

Me pareci6 interesante rescatar y resaltar el uso de los pronombres ya que éstos
tradicionalmente se han definido como la parte de la oracion que sustituye al
nombre. La modalidad de la significacion de los pronombres personales se basa
en la posicion de la persona en el didlogo o el discurso. Es decir, los pronombres
tienen un carécter deictico relativo a la persona y el que habla se muestra dentro
de su relato a través de, entre otros elementos, los pronombres y la conjugacion y
flexion del verbo en formas personales (Roca-Pons, 1960).

Segun Benveniste (1999), los pronombres son signos del lenguaje que estan
sometidos a la categoria de persona, y éstos se consideran como signos vacios no
referenciales a la realidad y siempre disponibles. Los pronombres son signos que
se llenan porque un locutor los asume en cada instancia de su discurso, ésta es
una propiedad en la que se funda el discurso individual y en el que cada locutor
asume por su cuenta el lenguaje entero. “Cuando el individuo se lo apropia, el
lenguaje se convierte en instancias de discurso, caracterizadas por ese sistema
de referencias internas cuya clave es yo, y que define el individuo por la
construccion lingiiistica particular de que se sirve cuando se enuncia como
locutor” (Benveniste, 1999:175).

El caricter pragmatico de la lengua radica, entre otras cosas, en que tiene
elementos o signos -como Benveniste define a los pronombres- que pueden ser
usados por quien habla para apropiarse y representarse en un discurso. Las
personas gramaticales o pronombres pueden emplearse asociadas al verbo. De
ahi que los verbos me parecieran de vital importancia en esta clasificacion: los
verbos son la parte de la oracion que expresan accion o actividad por parte del
sujeto.

Los verbos, més que ningin otro elemento, transmiten la postura del hablante
frente a lo que esta diciendo y, por medio de ello, al destinatario. Son unas formas
especiales del lenguaje con las que pensamos la realidad como un
comportamiento del sujeto (Alonso y Henriquez Urefia, en Roca-Pons, 1960).
Para Fowler y Kress (1983) hay una vasta variedad de verbos a los que pueden
asignarse proposiciones para trasmitir diferentes posturas del hablante frente a lo
que esta diciendo, y por medio de esto, frente a su destinatario. "Verbos como
'pensar’, 'sentir', 'querer’, 'desear', 'tratar de', 'gustar', 'parecer’, 'entender’,
tienen todos ellos efectos distanciadores, aunque de diferentes clases. En cada
caso, el significado del verbo debe examinarse para entender qué clase de
distancia o de forma indirecta queda sugerida" (Fowler y Kress, 1983:276).

Hago mios los postulados de Habermas (1989) y entiendo las oraciones y cada
uno de los relatos como estratégicos ya que considero que la locutora se vale del
lenguaje para exponer y dar expresion a sus intenciones, acciones y sentidos. En
este movimiento analitico, me propuse conocer y descifrar qué hacen cuando
hablan sobre si mismas y como lo hacen. “La interpretacién avanza intentando
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delinear qué es lo que se dice al decir tal cosa, ademds de, precisamente, el hecho
de decirla que es, diriamos, irreversible” (Carb6, 1984:12). La interpretacion que
hice es un proceso de sensibilizacién a lo obvio y a lo latente de lo que hay en cada
uno de los relatos autobiograficos. Miré cada registro con la familiaridad que el
saber cultural compartido me permitio, tanto como con una mirada de extrafieza,
extraneza que parte del mismo texto y de las resonancias que éste provoca
(Carbo, 1984). El anélisis es un movimiento en espiral, de lo obvio, lo latente, lo
familiar, que llega a un punto en el que se suspende el juicio,”* o lo que en
psicoanalisis se conoce como atencion flotante, y se delimita el significado de lo
dicho.

En otros momentos fue necesario observar y destacar el sentido literal de las
palabras. Pienso, con Teresa Carbo, que lo literal cobra un valor importante en el
analisis textual. “La literalidad —dice la autora- nos permite apresar al hablante
en su palabra, con independencia de todas las circunstancias en las que su
palabra se hubiera producido. El hablante es dejado en completo aislamiento
con su palabra como tinica y enorme realidad” (Carbo, 1989:120). En este caso,
mi mirada se centr6, mas que nada, en lo sintactico, en la organizacién y
presentacion de los enunciados, juicios, descripciones y caracterizaciones que la
identifican. Pero, nunca dejé de considerar que “las palabras son productos
momentaneos y complejos, cuyo sentido no es unico ni puede ser absolutizado”
(Carbo, 1989:116).

Tomé en cuenta, también, los rasgos semanticos de los relatos porque siempre es
revelador examinar qué tipos de predicados se presentan:

[Los predicados] son palabras que expresan accion ("correr",
"levantar"), estados ("alto", "rojo"), procesos ("ampliar", "abrir"),
procesos mentales ("entender", "triste"), que aparecen a menudo
como verbos y adjetivos en el texto, a veces como sustantivos
derivados de verbos o adjetivos subyacentes ("cumplimiento”,
"sinceridad"). Los predicados (y sus participantes asociados) son los
encargados principalmente de representar los acontecimientos y las
situaciones a que se refiere el texto (Fowler y Kress, 1983:265).

Asi que el analisis del contenido de los relatos es una interpretacion que oscila
entre el significado literal, los rasgos semanticos y el efecto final que se produce.

Los movimientos analiticos arriba descritos, delimitaron el objeto de estudio, de
modo tal que logré recortar y seleccionar el material por medio de diversos
procedimientos. En eso consiste la construccion de un corpus; un corte o
trazo del material que proviene de una selecciéon intencionada. En palabras de
Teresa Carbo:

13 Estoy en deuda con Pedro Gerardo Rodriguez por esta nocién y forma de entender la
interpretacion de los textos.
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Pienso en realidad en la forma como trazo, dibujo o disefo, en un
sentido inclusive primariamente visual, s6lo que en este caso se trata
de la forma construida de un conjunto significante de naturaleza
compleja (...). Ese conjunto, obviamente, no es espontaneo ni natural
aunque tampoco forzado (contrahecho, deforme o mutilado en la
especificidad material de su capacidad semiotica), y puede (ésuele,
debe?) provenir de una labor de recorte o seleccion. La seleccion, sin
duda intencionada (por eso: “constitucion del corpus”, que no
“recopilacion”), es a su vez efecto del ejercicio de una atencion y
percepcion diferenciadas (en asuntos y en densidad de los mismos)
(Carbo, 1999:19).

De modo tal que el corpus, que es objeto de andlisis en esta Tesis, es una
produccion mas que una recopilacion porque ha sido generado por la
intervencion de quien investiga. Por un lado rescato, sin forzar, la generalidad de
los relatos y por otra parte describo las particularidades y los efectos verbales de
cada una de las autobiografias.

1.5 ORGANIZACION DEL DOCUMENTO

En el capitulo que sigue (capitulo dos) hago una descripcion de las condiciones en
las que se llevaron a cabo las entrevistas. Pretendo trazar y dibujar de la forma
maés fidedigna la situacién particular en la que se llevo a cabo cada una de éstas.

Los capitulos tres y cuatro se complementan entre si. En el capitulo tres hago una
descripcion y un analisis de la forma de los relatos, y en el cuatro realizo un
andlisis del contenido de los mismos. En cuanto a la forma de los relatos, senalo
la importancia que tiene el tiempo en la organizaciéon de las secuencias y los
temas de cada una de las autobiografias. También me interesa hacer notar el
manejo del espacio y la evidencia de los grupos de adscripcién de estas seis
mujeres. En este capitulo elabor6 descripciones de las cronologias, las etapas de
vida, el sentido de la familia, el trabajo y la escuela.

El capitulo cuarto se constituye del anélisis de contenido de cada autobiografia.
La modalidad personal y la construccién de un personaje son el asunto central.
Cada uno de los relatos es entendido e interpretado como un texto, es decir como
una secuencia de oraciones que, a partir de un conjunto de operaciones de
diverso orden, se constituye como una unidad semantico-pragmaética. Una
unidad en la que la locutora construye una imagen y un personaje que a lo largo
del relato va cobrando diferentes atributos y se va relacionando de diferentes
formas con lo que narra, en ocasiones de forma maéas personal que otras. Con
regularidad, es a través de otros personajes, los mas cercanos, como ella da a
conocer sus propias cualidades. La voz de otros es fundamental para construir y
verbalizar su propia identidad. El personaje se construye de una serie de acciones
(verbos) y relaciones con los otros.
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La reflexion final sobre el método tiene por objeto dar cuenta de las dificultades y
logros del analisis textual. En ella medito un poco mas sobre la identidad como
una dimension subjetiva y una construccion social. Por otra parte discuto tres
asuntos que tienen que ver con el relato autobiografico como método y como
producto: a) la narracién autobiografica como una reconstruccion verbal que se
hace a peticion de otro. b) La narracion autobiografica como un producto
discursivo y social. ¢) La narracién autobiografica como un material subjetivo de
corte interpretativo.
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CAPITULO DOS

LAS ENTREVISTAS

Me parece que es preciso que yo y tit imitemos

mads bien a personas como éstas y, dejando a un lado a los poetas,
nosotros realicemos los discursos por nosotros mismos

y mutuamente, recibiendo una experiencia de la verdad

y de nosotros mismos.

Platén, [1967] 1994

2.1 METODOLOGIA DE LA ENTREVISTA

El relato oral se da en el contexto de la entrevista, que no es mas que una version
particular de conversacion. Es una relacion cara a cara en la que la involucracion
con el otro es mayor, ya que su presencia es inolvidable, el predominio de su
mirada y de su pregunta tienen un peso especifico ineludible (Pifia, 1989). El
narrador busca, explicitamente, la aprobaciéon del otro, espera sus sefales de
compresion, busca mas inmediatamente gestos de aceptacién y su discurso se
afirma alli donde se le estimula més, o en donde cree ser mas valorado.

El juego afectivo de la entrevista se establece y gira en trono a la confianza. Es
necesario establecer un ambiente de confianza, o lo que en psicologia se llama
empatia, donde se invita al sujeto a la confidencia. Existe naturalmente al
comienzo de la entrevista una cierta dosis de angustia que hay que resolver. La
manera de resolverla no esta pautada, es necesario un ritual en el que se
controlan y canalizan los afectos, mismo que se genera produciendo los gestos,
las expresiones corporales y la eleccion de palabras que tienden a estabilizar de
una manera eficaz las tendencias disruptivas de la comunicacién, creando un
clima de naturalidad y neutralidad, donde la proyecciéon y la confesion sean
posibles. Por tanto, en la relacion social de entrevista, se trata, como dice Pierre
Bourdieu (1989) de reducir al maximo la violencia simboélica que puede ejercerse
a través de ella.

En la mayoria de las entrevistas, romper el hielo fue una de las tareas mas
dificiles a las que me enfrenté como entrevistadora. La otra tarea, no menos
compleja, fue delimitar en qué medida era necesario presidir la entrevista. El
primer problema se resolvié porque no éramos personas del todo desconocidas y

' Algunas guias de entrevista de historias de vida que me fueron ttiles para este fin, son: Galindo,
Jests. 1994 “Historia de vida. Guia técnica y reflexiva”. En: Estudios sobre las culturas
contemporaneas. Vol. VI. No. 18. Universidad de Colima. pp. 203-230. Asi como: Camarena
Ocampo, Mario et. al. 1994. Reconstruyendo nuestro pasado. Técnicas de historia oral.
CONCULTA. México, D. F.
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porque cada una de las entrevistadas se mostr6 dispuesta e interesada en
colaborar y en sentirse escuchada. Quiero mostrarles lo que para mi fue un bien
inicio de entrevista, situacion afectiva estable, buena empatia y confianza a
diferencia de un inicio de entrevista mucho mas rigido y tenso.

Una de las entrevistas con las que yo me senti mas satisfecha es la que realicé a
Fernanda. La conversaciéon previa (que aqui muestro) a la entrevista fue muy
agradable y favoreci6 el clima de confianza que caracterizo a esta sesion de

entrevista:
147. | E- y ya la terminé ;verdad?
148. | e- si, sfii, ésta ya tiene tiempo que me la hice... ((inaudible)) le digo que cuandooo tengo
149. |nervios... o estoy asi y con esto se me controla mucho, me distrae mucho el tejido
150. | E- claro, claro... cuando anda nerviosa de alguna preocupacion...
151. |e- aja, si... como
152. | ahora con todo esto que me pasé... jah, no! yo agarraba mi tejido... yyy
153. |E- ;qué le paso6?
154. | e- primero jfallece mi papd!.. y luego... uno de mis hijos... seria de la preocupacién de lo
155. | de mi pap4, estee se, leee lo operaron del apéndice... y pos todo eso, vueltas y vueltas con
156. | mi nuera ahi al hospital... aaah no tardé ni un mes cuando se me va una de las nietas, que
157. |las crié chiquitas...
158. |E- la que dice que ahora anda en la calle, que no la/
159. |e- no, esa es otra
160. |E- otra
161. |e- eran dos, esa se fue con el novio, la mas grande, se fue con el novio, pero la mas
162. | chica, la mas chica ahorita se salié... queee porqueee, como yooo no las queria dejar salir
163. | de noche, entonces también me empez6 a fallar mucho, se me iba a la calle y nooo y no
164. |llegaba y yo le daba permiso hasta las diez, once y ella llegaaa a las dos de la mafiana
165. |E- y usted despierta
166. |e-y yo despierta jjesperandola!! entonces un dia si meee, todavia estaba la otra... yo si les
167. |dialas dos, dos chanclazos a cada una jjporque eran las dos de la mafiana!! jjy yo
168. | angustiada!!
169. |E- si, no es para menos
170. |e- si, hasta que al fin ya llegaron y llega una, y la otra no,
171. |y luego ya llega la otra y luego asi y jay no! yo estaba que me moria, como las crié
172. | chiquitas, ey... entonces este, pos si le di, ya la otra se puso de acuerdo con el novio y se
173. | fue con el novio
174. |E- después de eso
175. |e- si, después de eso, y la otra me tardé todavia como un
176. | mes, y al mes también se me salid, y ya ni a trabajar fue... estaba trabajando ya, y ya no
177. | fue ni a trabajar... y no...
178. | E- y ahi anda con la pena de que no sabe ni donde esta
179. | e- nooo, pos dice mi hijo, su papa de ellas, que andaaa, va a los bailes y por ahi anda en
180. |la calle, si, anda con amigas, pero a mi no me gusta...
181. |E- y el papa de ellas es hijo de usted
182. | e- es mi hijo, es mi hijo... nomas queee ahora-si que es una historia, sufrié un accidente...
183. |ilo dejo la mujer! luego sufri6é un accidente... lo avent6 un camion de volteo, duréoo casi
184. | un mes en la Cruz Roja
185. | E- jhijole!
186. |e- ey, y ellas todavia estaban chicas, taban’ chicas, ey
187. | E- aaah, y por eso se vinieron con usted
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188. |e- por eso yo las recogi, ey, las recogi, no, si le digo que
189. | es una historia (rie)

190. |E- jcuéntemelal!

191. |e- por eso con mi tejidooo...

192. |E- con el tejido es con el que
193. | se desahoga

194. |e- con éste es con el que me desahogo... le digo, nooo, le digooo, nooo si

195. | supiera todo lo que me ha pasado, casi comoo, pues chica, de nueve afios, he andado asi
196. | E- dice que desde los nueve, ya no estudi6 jverdad?

197. |e- no

198. | E- y empez6 a trabajar

199. | e- empecé a trabajar

200. |E- pero dice porque ya no habia escuela en ese tiempo

201. |e- no habia

202. | escuela, nosotros viviamos en un ranchito yyy pos mis papases no tenian modo de irnos
203. |aaah donde hubiera escuelas, ey, entonces este, de ahi me fui yo a California, estuve

204. |trabajando en California, alzando un nifio, ahi empecé, con unos sefiores les alzaba yo su
205. |nifio, después de ahi me sali jduré como un afio! ahi, después me sali porque mi mama
206. |se enfermod y me fui pa’ la casa y duré mmm, seria un afio en la casa y me fui a Dolores
207. | Hidalgo con otros sefiores a trabajar, ahi estuve yo muy a gusto, con esos sefiores, perooo
208. |se volvi6 a enfermar mi mama me volvi a ir pa’ la casa, entonc/ si, yo ya tenia ya, ya

209. | estaba grande, ya tenia como unos quince afios... en ese tiempo pos si ya conoci yo al que
210. |fue el papé de mis hijos, lo conoci y duramos como dos afios de novios, a los dos afios
211. | me casé con él, de dieciséis afios (rie), me casé, me casé y duré este con él, pos duré

212. | poco tiempo... este, luego yaaa me empecé a llenar de hijos, tenia yo la primera que

213. | se me crio, porque se me murieron tres, tres se me murieron en compaiiia de mis suegros
214. | jduré seis afios con mis suegros! y esos tres afios, pos no se me lograron mis nifios,

215. |iba yo al campo con una canastota asi de comida, me la cargaba yo aqui, (EN EL

216. | VIENTRE) yo no sabia que me hacfa dafio

217. | E- aaah, embarazada se cargaba la canasta

Por otra parte, encuentro que la entrevista a Fabiola tuvo mas tropiezos y
dificultades. Mis intervenciones eran mucho maés rigidas y limitadas y creo que
eso influy6 en la organizacion del relato de esta mujer:

46. E- bueno y si me platicas deee... yo tenia/ o pensé hacer la pregunta de ;cémo es qué
47. has llegado a, a ser la persona que eres? o sea jqué cosas han sucedido en tu vida que
48.  |ta eres Fabiola asi y no de otra forma? yo me imagino que son muchas cosas pero,

49. como que las cosas que te han definido como Fabiola, asi como ama de casa, con la
50. |historia que tienes...

51. e- yo creo quee... que soy lo que soy por loooo/ la familia que tengo,
52. o0 sea queee, la familiaaa como integrante de deee ocho, miembros, y la mas

53. | pequefia, estee pues se me di6 oportunidades que tal vez los primeros pues no

54. tuvieron, entonces esteee, se me dio la oportunidad de estudiarrr, no vivi las

55. carencias que vivieron los primeros, sino que pues ya siendo la tltima, hubo

56. oportunidad de jpues de disfrutar lo que ya habian logrado los padres en, en un

57. inicio ¢no? con el esfuerzo, y también los valores, los valores eee actualmente mi

58. | padre tienee, acaba de cumplir setenta y nueve afios, pero siempre que lo recuerdo yo,
59. | pues fue una persona trabajadoraaa, esteee... honestaaa... y bueno pues eso fue/ es la
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60.
61.
62.
63.
64.
65.
66.
67.
68.
69.
70.
71.
72.
73.
74.
75.
76.
77.
78.
79.
80.
81.
82.
83.
84.
85.

formacién que yo tengo, esos valores, tanto del padre, de la madre que, que
nosotros veiamos porque todos mis hermanos son profesionistas también,
actualmente de los ocho que somos, todos estan trabajando, tanto hombres como
mujeres yyy creo que lo que soy se los debo a esa formacion

E- aja

e- y bueno, después de
haber terminado la licenciaturaaa, dejé un tiempo de estudiar, perooo, sigo
estudiando jno?

E- si

e- si tengo oportunidad, acabo de terminar el curso de técnico en
computaciénnn yyy bueno pero ya es por interés personal y también por el
apoyo que me dan aqui en la familia, tanto mi esposo como mis hijos, esteee pos
me dan la oportunidad también y ademads quee pues tengo ganas de buscar y de
seguir haciendo asi como pequetias cositas de ir aprendiendo, entonces yo creo
que es la formacion, las bases que tengo es lo que me ayuda

E- ;como fue tu infancia en general? ;cémo recuerdas la infancia?

e- pos yo la recuerdo felizzz, tranquila, sin ningtin estee... sin preocupaciones,
yo no me preocupaba a lo que comentaban mis primeros hermanos de las
carencias estee, a mi no me tocaron, a mi me tocaron yaa, me toco una situacion
estable y esteee...

E- (qué tipo de carencias tenian? ;qué era lo que te dec/?

e- econdmicas,
econdémicas era las que tenian, al llegar ellos aqui pos no tenian un estee, casa
propia, rentabann yyy vivian en una vecindad que ellos nos platican mucho que
habia mucho sufrimiento por los vecinos, por la forma en como estaban los
cuartos, que no era realmente vivienda

También quiero mostrar un fragmento en el modelo de pregunta y respuesta fue
maés rigido. Creo que falt6 un espacio y un ritmo maés lento, en el que yo no
sugiriera las respuestas y que estuviera mas apegado a los intereses de Fabiola
mas que a los mios.

90.
91.
92.
93.
94.
95.
96.
97.
98.
99.

100.
101.
102.
103.
104.
105.
106.

E- ¢y la adolescencia, no te fue dificil?

e- no, no tampoco, elll la pasé con
tranquilidad porque mi tinico objetivoo eraaa, seguir yyy en casa yo lo que
escuchaba que era el estudio, no habia otras cuestiones deee, de como ahora que hay
opciones de quee una carrera técnica, o que: "si ya no quieres no lo hagas" o que:
"bueno, si no pudiste en ésta te sales y empiezas una cosa" no, ahi lo que yo
escuchaba era que si iniciaste algo lo tenias que terminar, y yo-creo que eso fue

lo basico que me ha llevado pues a terminar algunas otras cosas més aparte de

lo de Trabajo Social, eso era lo que yo escuchaba, entonces esteee pues la
adolescencia no, no tuve problemas de quee anduve en situaciones dificiles, para
mi el objetivo era/ entrar a una situacién que era por ejemplo, era la secundaria y
terminarla, después de eso “;qué sigue?” y era asi un empezar y terminar, entonces
este fue tranquilo también

E- ¢y a que edad te casaste? jcomo fue tuu/
e- estee a los veintinueve afios
E- a los veintinueve

e- mjm, eee jcomo fue? pueess... muy... ya se me andaba yendo el camion (rie)
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107. | esteee, pero bueno estaba yo en la escuela, tenia queee, uno de mis objetivos era

108. | terminar laaa, la licenciatura no quedar a medias, y hasta terminarla, después estuve
109. |trabajando un tiempo y hubo la oportunidad que yo conoci a mi esposo seis afios
110. |antes, fuimos amigos, durante todo ese tiempo hasta que llegdéoo pues el amor

111. | porque lo fuimos descubriendo conforme nos ibamos conociendo, no fue de un

112. | dia para otro, que: "hoy te vi y mafiana nos casamos", sino que los fuimos

113. | descubriendo con el tiempo y bueno después de conocernos y de ser amigos nos
114. | Casamos

115. | E- (cuanto tiempo, después, de los seis afios?

116. |e- bueno es que seis afios
117. | fuimos Ginicamente amigos

118. |E- aaa

119. |e- tonces eelll noviazgo ;qué serdaa? duré como ocho

120. |onueve meses, pero nosotros ya tenfamos todo un antecedente de nuestras vidas
121. |y de nuestras familias, entonces pos ya, no tardamos maés tiempo en esperar

122. | E- ;yyy recién se casaron vivieron en ese departamento que me dices en, en el

123. |DF?

124. |e- si, vivimos en la colonia San Felipe, San Felipe de Jests, ahi vivimos un afio

125. | E- ;yy al cuanto tiempo tienes a tu primer hijo?

126. |e- al afio exactamente, mi nifio naciéoo
127. | exactamente al afio que nos casamos, asi que es nuestro aniversario de bodas y

128. |es el cumpleafios del nifio, mjm, exactamente al afio, aja

129. |E- aaa si, ah mira, que bonita
130. |casualidad... y después tienes otro hijo ;verdad?

131. |e- tengo unaaa, es mujer, tiene
132. |nueve afios, se llevan ambos un afio ocho meses, mjm dos tnicamente

133. |E- ah yy aellayale
134. |toco nacer aqui

135. |e- ella ya es completamente de aqui, si

136. |E- y ¢como fueee llegar aqui?
137. | ¢les fue dificil?

138. |e- estee mmm... al tomar yo la decisién yy, y venirnos aqui yo

139. |sabia queee, pues que no habia pavimento, no habia agua, no habia luz, pero no
140. | fue dificil porqueee yo ya conocia toda esa historia, por lo que me platicaban que
141. | habian pasado mis papés yy yo sabia que no iba a ser eterno, entonces para mi
142. |incluso para cuando venian a visitarnos la familia, como estdbamos en el Estado
143. | de México, nosotros les deciamos que venian a provincia a visitarnos

El lector podra hacer su propio juicio del desempeio de la investigadora, pero a
mi modo de ver la entrevista con Fernanda tuvo un mejor inicio que la entrevista
con Fabiola, y eso fue determinante en la organizacion de los relatos. Me converti
en un factor altamente condicionante del orden y de la estructura del relato y éste
responde mas al formato de una entrevista cerrada, contrario a las otras
entrevistas en las que el relato es abierto, extenso y menos dirigidoz.

La entrevista es un proceso de seduccion en el que, a mi modo de ver, son muy
importantes las sensaciones y percepciones que ahi se producen, es, como dice

?Ver el tomo II de este trabajo, donde se encuentran las transcripciones completas de los relatos.
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Philipe Lejeune una situaciéon que se ver perturbada por los recuerdos que han
sido evocados por peticion del que investiga, “y el goce de hablar; el goce sobre
todo de ser escuchado por alguien que reconoce de este modo el valor de la vida
de uno” (Lejeune 1989:35).

En la realizacion de las entrevistas lo que importa es permanecer atento a la
logica propia del discurso que suscita. El entrevistador debe utilizar sus
intervenciones tanto para que dicho discurso pueda explicitarse y desarrollarse,
como para reconducirlo a un orden preestablecido. De cualquier modo es
importante tener una guia de trabajo. Elaboré una guia de entrevista3 con una
serie de preguntas con las que abria la posibilidad de comenzar el relato. Algunas
de esas preguntas son: ¢Como describiria su vida y lo que hasta ahora ha hecho?
¢Como ha llegado a ser la persona que es? ¢Cuél ha sido su experiencia mas
alentadora? ¢Cual ha sido su tristeza mas grande? ¢éCoémo fue su infancia,
adolescencia? También agregue preguntas de otra indole, en donde indagué
asuntos como: ¢Como es un dia cotidiano? y éCual es su vision a futuro? Ademas
elaboré un listado de algunos aspectos a observar durante la entrevista4.

Pero la técnica, si es que se le puede llamar asi, y la direcciéon de la entrevista
dependen de la practica adquirida y de los estados afectivos con los que se juega,
los cuales se modifican a lo largo de la entrevista. De modo tal que presidir o no la
entrevista fue un problema menos sencillo de resolver, porque las decisiones
debieron tomarse en la marcha, donde hay poco espacio para la reflexiéon y la
distancia afectiva.

Una vez situadas en el lugar acordado, sugeri que la duraciéon de la entrevista no
excediera las dos horas y expliqué las condiciones de confidencialidad, entre las
cuales, convenia usar un sobrenombre que conservara su anonimato. Les
entregué una carta de presentacién y apoyo del Centro de Investigaciones y
Estudios Superiores en Antropologia Social (CIESAS). Por ultimo reiteré mi
agradecimiento por haber aceptado participar en mi proyecto y confirmé su
autorizacion para grabar la entrevista.

La delimitacién del tiempo de la entrevista tuvo como intencion activar alguna
forma de condensacion para relatar la vida (Lejeune, 1989), de modo tal que la
entrevistada tendria que evaluar qué responder a una demanda como esta. Asi,
ella debi6 elegir qué contar y qué omitir a una entrevistadora que le decia
estudiar antropologia y estar interesada en su historia de vida. Del mismo modo,
habl6 sélo de los temas que ella eligié y decidi6 cierta forma u organizacion del
relato. En ese caso, la locutora debid ajustar su relato a lo que crey6 que quien
escuchaba tenia interés en saber.

3 Ver anexo 1
* Ver anexo 2
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Realicé las transcripciones de los relatoss durante los mismos meses en los que
hacia las entrevistas y desde ahi logré identificar algunos aspectos que los
caracterizaban. Por ejemplo, me di cuenta que la cantidad de informacion -
numero de cuartillas transcritas- no tenia una correlacion con la duracién de la
entrevista. En ocasiones las entrevistas que tienen la misma duraciéon, no
necesariamente coinciden en la cantidad de informacion. Distingui también que a
mayor edad se condensa mas el relato; tal fue el caso de Fernanda. Por el
contrario la mujer més joven elaboré el relato mas amplio que se llevo a cabo en
tres entrevistas.

El sitio dentro de la casa o el lugar de trabajo, en el que nos situamos era elegido
por la entrevistada. Para las dos entrevistas en restaurantes, el lugar en el que nos
sentamos fue una decisiéon conjunta. En todas las entrevistas nos sentdbamos
frente a frente y, después de llenar una ficha de caracterizacion®, la locutora
comenzo6 la narracion.

Tres mujeres eligieron su hogar, otra prefiri6 su lugar de trabajo y otras dos
sugirieron un restaurante como el lugar adecuado para hacer la entrevista. Con
Fernanda, Flor y Fatima, por las complicaciones para llegar al sitio indicado,
acordamos encontrarnos en un lugar conocido y después llegar juntas al destino
final. Las otras tres entrevistadas me dieron las instrucciones precisas para llegar
a su casa o lugar de trabajo (ver Cuadro III).

La idea original fue hacer una sola entrevista con una duraciéon méaxima de dos
horas. Pero en las entrevistas con Fernanda y Flor, fueron las condiciones del
momento las que determinaron los tiempos en los que éstas se llevan a cabo y fue
necesario que nos entrevistairamos en mas de una ocasion’. Pero, con la idea de
unificar los criterios de anélisis, en los dos capitulos siguientes, tomo en cuenta
solamente la primera entrevista de cada una de estas mujeres.

> Ver anexo 4.y Tomo II que se anexa a este documento.

% Ver anexo 3.

" En el caso de Fernanda, que fue la primera mujer a la que entrevisté, la tarde de sabado recibi6
una visita que condiciond la duracién de ésta. Fue necesario volver en otra ocasién para que
completara el relato. En la segunda sesion (28 de octubre de 2000) Fernanda comenz6 de nuevo
el relato, de forma méas detallada pero respetando casi por completo la estructura del primero.
Esta entrevista dur6 méas de dos horas y no hubo interrupciones. En el caso de Flor, la mujer mas
joven de las seis entrevistadas, fue ella quien me pidi6 continuar las sesiones en dos ocasiones
mas. En las entrevistas subsecuentes, lo que hizo fue detallar cada una de las etapas de las que ya
habia hablado en la primera sesion. Cada entrevista con Flor tuvo una duracion de dos horas.
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CUADRO III. DATOS GENERALES DE LAS ENTREVISTAS

Sobrenombre | Fernanda | Fabiola | Francisca | Felicitas Flor Fatima
Sesmne.s de Dos Una Una Una Tres Una
entrevista
Sanborns
Lugar.de Su casa Su casa Su casa Su trabajo de los . TOkS.’
entrevista . Lindavista
azulejos
21-sep-00
Fecha de 02-sep-00, ’
entrevista | 28-oct-00 | 02-S€P-00 | 12-Sep-00 | 14-sep-00 | 05-0ct-00, | 29-sep-00
13-oct-00
Hora de 13:00 hrs./ 10:30 hrs./
trevist 12:00 hrs 16:20 hrs. | 16:00 hrs. | 15:00 hrs. | 11:00hrs./ | 18:00 hrs.
entrevista 3: . 14:00 hrs.
. s 1 h01'"a 2 horas ! h01'"a
Duracion 45 min. 2 horas 2 horas . 45 min. 2 horas
. 45 min. .
(promedio) (promedio)
Contacto Colega Colega Curso de Curso de Curso de Curso de
lectura lectura lectura lectura

2.2 LAS INFORMANTES Y LA SITUACION BIOGRAFICA

Esta descripcion tiene por objeto dar cuenta de la relacion social al interior de la
cual nace y se concreta el discurso autobiografico. Es por eso que, siguiendo a
Carlos Pifia (1998), la denomino como situacién biogrdfica. Elegi la primera
frase con la que comienzan su relato para titular e introducir la descripcion de la
situacion biografica. Es una frase breve, pero concisa porque con ella la locutora
da cuenta de aspectos que tiene que ver con su origen o familia. Incluso es una
frase con la que hacen distinciones entre quien soy yo y quienes los otros.

El escenario de la situacién biogrdfica es la entrevista abierta como un lugar y un
tiempo de encuentro entre dos sujetos que intercambian informacion. La
demanda del entrevistador implica una asociacion compleja que pone a prueba la
vida interior del sujeto entrevistado quien debe hacer una asociacion de
elementos de la vida privada que, tal vez, no habia realizado con anterioridad. De
hecho “el contacto con la intimidad del otro es una prueba para la propia
intimidad. De todas las posibles experiencias que un individuo puede tener, la
mas compleja es la del encuentro con un semejante” (Galindo, 1994:206).
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2.2.1 “Nosotros viviamos en un ranchito”.
Entrevista con Fernanda

Fernanda, como sus padres, es originaria de Dolores Hidalgo. Se cas6 a los 16
anos y tuvo siete hijos que le dieron diecisiete nietos. Mientras vivi6 con el padre
de sus hijos, radico en varias localidades de la Republica: Dolores Hidalgo,
Monterrey, Guanajuato y el Estado de México. En el Estado de México se
separaron por ultima vez (antes se habia separado varias veces) y antes de
instalarse en Valle de Chalco (que es la colonia en la que reside), se casé por
segunda ocasion. Ademas de Chalco esta mujer vivio en varias colonias como: El
Caracol, Santa Marta y Ciudad Nezahualcoyotl.

Después de su segundo matrimonio, dejo de trabajar por seis afios y se llevo a
vivir a su casa a dos nietas. A los nueve anos de casada falleci6 su segundo esposo
y ella volvib a trabajar (como empleada doméstica) para mantener a sus nietas.
En el tiempo en el que se llevd a cabo la entrevista estas nietas la habian
abandonado. Ademas, en septiembre del afio 2000, ella tenia poco tiempo de
haber iniciando una nueva relacion de pareja.

Llegué en mi auto hasta el casco de la Hacienda de Xico, lugar donde se
encuentra el Museo Comunitario del Valle de Xico en el cual Fernanda colabora
como voluntaria desde hace mas de dos afos. La cita fue el sdbado 2 de
septiembre de 2000 a las 13 horas. La encontré tejiendo, sentada a la entrada del
museo, y conversando con un vecino del lugar. El museo estaba por cerrar. Antes
de proteger las vitrinas, me acompainoé a conocerlo y me habl6 de la coleccion de
figuras y la conservacion del museo. El museo se conserva por las labores de
vecinos voluntarios. Después, entre las dos, colocamos los plasticos que protegen
las vitrinas y ella cerro6 el lugar.

Nos trasladamos a su casa en el auto, durante el camino conversamos sobre su
empleo actual. Ella es empleada doméstica y tiene un ingreso mensual de 1,600
pesos. Me relatd detalles sobre los recorridos que tiene que hacer para llegar a
trabajar y sobre la relacion con su patrona. Al acercarnos a la calle donde vive, me
advirti6 que habria un tianguis y musica a todo volumen. Su casa est4 ubicada al
fondo de un terreno amplio que comienza con un patio de tierra con muchas
plantas, algunas sembradas en la tierra, otras en macetas y la mayoria en cubetas.

En la entrada de la casa hay una pequena sala y los sillones estan cubiertos con
mantas. Después un pequeiio recibidor que divide a la casa en dos partes. En una
de ellas vive su hijo menor con su esposa y un bebé. Esa casa se compone de un
cuarto de ldamina y un lavadero. La casa de Fernanda se distribuye en tres cuartos.
El primero y més amplio es la cocina, la cual tiene al centro una mesa grande, un
refrigerador, una estufa y algunos muebles de madera pintados de blanco. El
cuarto mas pequeio, el que sigue de la cocina, es la habitacién de Fernanda, no
tiene ventanas a la calle y estd separado del pasillo por una cortina. En esa
recamara hay una cama individual y un mueble de cajones y espejo. La recamara
del fondo es la de sus nietas, un cuarto mas amplio que tiene una ventana hacia el
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pasillo principal. Esa es la habitacién que ella eligié para realizar la entrevista,
por ser la més silenciosa de la casa.

Al centro de esta recAmara hay una cama matrimonial, enfrente un bur6 con
espejo y del lado izquierdo de la cama un armario. Yo me senté de ese lado de la
cama. También esta habitacion tiene una cortina en el lugar de la puerta. Preparé
el equipo de grabacion mientras ella me platicaba acerca de su labor en el museo,
de los eventos que ahi se realizan y de otras personas que también colaboran ahi.
Del bur6, que esta enfrente de la cama, sac6 unas fotos de dichos eventos.
Continu6 hablando sobre su habito de tejer y me mostr6 ropa que ella ha tejido y
que ha usado en los eventos del museo8.

Para comenzar el relato mencion6 que tejer y bordar son habitos importantes
para disipar las preocupaciones. Entonces siguié hablando de los problemas
actuales que la han abrumado, la muerte de su padre, su tercer hijo hospitalizado,
y sobre todo, habl6 de dos nietas que desde hace afios vivian con ella y que hacia
pocos dias se habian ido de la casa. Cuando trat6 de explicarme lo preocupada
que estaba, la voz se le cort6. Después dejo el tema de sus nietas e inici6 el relato
de su vida. En ese momento el ruido de la calle dej6 de ser molesto. Poco después
de una hora de conversacion, una joven se asomo por la ventana del cuarto y
Fernanda me explic6 que era la hija de su hija mayor, quien venia acompanada de
su madre. Su nieta y su hija mayor venian a ayudarla a buscar a las dos nietas que
recientemente se habian ido.

Fernanda les pidi6 que aguardaran y sigui6é con su relato. Transcurrieron veinte o
treinta minutos mas y volvieron a interrumpirla. Fernanda les di6 una serie de
indicaciones y se marcharon nuevamente. Su relato continu6 y muy pronto
regresé al tema con el que habia comenzado: sus nietas. Asi es como yo entendi
que ella di6 por terminada la entrevista. Le sugeri entonces que continuaramos
con la entrevista otro dia y ella acept6. Me invité a comer y conoci a su hija mayor
y a dos hijas de ésta. Para la comida tenia preparado un arroz y un cerdo en salsa
roja. Comimos mientras llovia, después interrumpi la sobremesa porque habia
llegado la hora de ir a casa de Fabiola, la siguiente entrevistada.

La segunda entrevista con Fernanda la realicé el 28 de octubre de 2000. En esa
ocasion llegué directamente a su casa y la encontré jugando con su nieto de ocho
meses. La entrevista se hizo en el mismo lugar de la casa y dur6 casi dos horas.
En esta ocasion yo le pedi que comenzara a contar un poco méas de su infancia,
que mencionara los recuerdos de antes de los nueve afios. Pero fue un relato mas
detallado que el primero y con una secuencia casi idéntica a éste?.

¥ Este fragmento de la entrevista es el que aparece en la seccién “metodologia de la entrevista” de
este mismo capitulo.
? Por ello, para el analisis, decidi trabajar sélo con el primer registro.
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2.2.2 “Yo nact en el Distrito Federal, mis padres son de Morelos”.
Entrevista con Fabiola

Fabiola es una mujer de 42 anos, tiene 12 afios de casada y dos hijos, un nifo de
11 afos y una nina de 9 anos. Ella y su esposo son duefios de dos locales. En uno
de los locales esta una tienda naturista (negocio familiar) y el otro lo rentan a una
veterinaria. El negocio de la tienda naturista es un proyecto familiar que comenzo
por interés en la salud de sus hijos. Al inicio ella se hizo cargo del negocio.
Estudié un diplomado en naturismo en la Gran Fraternidad Universal, con la
intencion de estar mejor preparada. Actualmente es su esposo quien esta al frente
del negocio y ella trabaja como auxiliar administrativo en la Universidad
Autonoma del Estado de Morelos (UAEM).

Fabiola dijo tener un ingreso promedio de cinco mil pesos al mes, en el que
incluye la renta del local de la veterinaria, el ingreso de la tienda naturista y su
sueldo como empleada de la UAEM. Nacida en el Distrito Federal, migré a Valle
de Chalco dos anos después de casada. Ella y su esposo compraron el terreno al
padre de Fabiola y lo habitaron inmediatamente para prevenir la invasiéon de
paracaidistas. En aquel tiempo, llegaron a una colonia que no tenia servicios.
Ambos participaron, junto con sus vecinos, en la gestion de los servicios basicos
como agua y luz y lograron instalarlos unos afios més tarde.

La madre de Fabiola fallecio en un accidente automovilistico cuando ella tenia 19
afios y estudiaba Trabajo Social en la UAEM. Sus padres, originarios de Morelos,
formaron una familia de ocho hijos. Fabiola es la menor y, como todos sus
hermanos, es profesionista. Una vez que terminoé sus estudios en la Universidad,
trabajo y en ese tiempo, reencontré a un viejo amigo —como ella lo llama— que
mas tarde se convertiria en su esposo. Recién casados vivieron en la colonia San
Felipe de Jests en el Distrito Federal y su primer hijo naci6 el dia que cumplieron
su primer aniversario de casados.

La casa de Fabiola esta ubicada también en Valle de Chalco. Fue ella quien me
dio una serie de indicaciones para llegar. Lo que ahi encontré fue una tienda
naturista, entré y pregunté por ella. Su esposo la llamé. Fabiola sali6 para
decirme que entrara por la calle contigua. Bajé del coche y la saludé, ella esper6
en la entrada de su casa y me invito a pasar.

Su hogar es un lugar amplio y sencillo. Lo primero que cruzamos fue una cochera,
luego la cocina y llegamos al comedor. A un lado del comedor esta la sala y una
television. Al otro lado del comedor, dividido por una ventana amplia y una
puerta, estd un patio con un lavadero. Entre la cocina y el comedor hay unas
escaleras que comunican con las habitaciones. Nos situamos en la mesa del
comedor, yo me senté en la cabecera que da la espalda a la cocina. Frente a mi
habia un acceso, que comunica la casa con la tienda naturista. Fabiola se sent6 a
mi derecha, de espaldas al patio. La entrevista se llevo a cabo sin interrupciones.
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Sus hijos se habian ido a casa de unos amigos'© y no los conoci. El esposo de
Fabiola, aunque no se aperson6 durante la entrevista,* estuvo trabajando en la
tienda naturista:2.

No me agrad6 que no hayamos tenido la oportunidad de conversar un poco mas
antes de comenzar (como lo habia hecho con Fernanda). La entrevista comenzo
poco tiempo después de mi llegada, le entregué la carta de recomendacion del
CIESAS e hice algunas preguntas que sirvieron para llenar la ficha de
caracterizacion. Mientras ella hablaba de su historia migratoria, uno de los temas
de la ficha de caracterizacion, encendi la grabadora y me vali de ese tema para
que ella comenzara su relato. Esta situacion defini6 el resto de la entrevista y el
formato de pregunta y respuesta que tiene la ficha de caracterizacion se hizo
evidente hasta el final.

La direccion de la entrevista que yo asumi, di6 poco margen para que Fabiola
pudiera estructurar un relato a su gusto. Tengo la impresion de que ella se apegd
a mi formula y procur6 que fuera yo quien marcara la secuencia y los temas a
relatar. Pocas veces se despegd de este formato para relatar por cuenta propia.
Aunque su relato no es breve, si hay etapas que estdn pobremente relatadas. Tal
es el caso, por ejemplo, de su infancia, adolescencia y juventud, y casi todo lo que
tiene que ver con su vida de soltera. Pero también existen temas en los que se
extendié y relat6 con mayor detalle, como el tema del negocio familiar. La
entrevista se prolong6 por mas de dos horas, mostrando ella un estado de 4nimo
estable y una forma de expresion muy formal. A diferencia de otras entrevistadas,
Fabiola evidencié muy poco sus sentimientos.

2.2.3 “Pertenezco a una familia de origenes muy humildes”.
Entrevista con Francisca

Del mismo modo que con las otras entrevistadas, el lugar y la hora de la
entrevista fueron pactadas por teléfono. En aquella llamada, Francisca sugiri6 su
casa como el lugar adecuado para hacer la entrevista y me di6 las instrucciones
para llegar hasta ahi. A Francisca la recordaba bien por haber sido la compafiera
del Curso de Lectura con la que mas convivi.

Esta vez me trasladé en metro y en pesero. Acordamos vernos a las 16 horas del
martes 12 de septiembre en un lugar previo a su casa. Tuvimos una confusion de
tiempos y lugares, pero no pas6 a mayores. Después de unos minutos de espera
llamé a su casa y la encontré. Finalmente, me indic6 como llegar hasta donde ella

' Supongo que no estaban ahi por peticién de ella, pero este asunto no fue tratado en la sesién de
la entrevista.

' A su esposo lo conoci al final de la entrevista.

12 Tengo la impresiéon de que su esposo escuchaba toda la entrevista, incluso se percibe su
presencia en el relato de Fabiola, porque en méas de una ocasioén ella habla en plural (“nosotros
hicimos... una vez que decidimos, etc.”), tal vez, incluyéndolo a éI.
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estaba; de hecho nos encontramos a la mitad del camino y seguimos juntas hasta
su casa.

La casa paterna de Francisca es amplia y se encuentra conservada en buenas
condiciones. Es una casa de dos pisos que cuenta con todos los servicios basicos.
Al entrar hay una cochera para cuatro autos. La sala es la parte central de la casa,
desde ahi se ve todo el movimiento del hogar, se ve la puerta de entrada, la
cocina, las escaleras y el comedor. La entrevista se llevo a cabo en la sala, de
modo tal que todos los miembros de la familia que llegaban de sus labores se
detenian a saludarnos.

Al llegar a su casa entramos directo a la cocina, ahi estaba su madre. Me invitaron
a comer un caldo de res. Mientras Francisca calentaba el caldo, su madre se sent6
a mi lado y conversamos. Me narré como es que llegaron a vivir a esa colonia y
como construyeron la casa. Después, durante la sobremesa, lleg6 su padre, a
quien saludé. Francisca y yo nos trasladamos a la sala de la casa con la intenci6on
de comenzar la entrevista. Antes de comenzar, le expliqué los objetivos del
estudio y llenamos la ficha de caracterizacién. Ella me hablé un poco de su
proyecto de Tesis, del material que tiene por analizar y de la intenciéon de no dejar
eso en el olvido a pesar de tener mas de seis afios de egresada.

Francisca es la segunda hija, tiene cuatro hermanos y una hermana. Tiene 36
afios, es soltera y no tiene hijos. Su hermano mayor y el tercero estan casados,
éste ultimo regresd a vivir al hogar nuclear después de divorciarse. De los seis
hijos, cinco viven en la misma casa. El papa de Francisca tiene un negocio de
ventas de telas y accesorios para tapiceria y sélo Francisca y el hermano menor
trabajan con su padre. Su padre es originario de Puebla y su madre de Hidalgo,
ésta se dedica al hogar. Francisca naci6 en el Distrito Federal cuando sus padres
vivian en la colonia Gertrudis Sanchez, en un departamento. Después de quince
anos de vivir ahi, se mudaron a la colonia La Impulsora, lugar en el que los
servicios y la vivienda no eran adecuados. Francisca estudié la secundaria
mientras vivian en esa colonia, pero después fue necesario conseguir otro lugar
con mejores condiciones. Es entonces cuando se trasladan a vivir a la colonia
Bosques de Aragén, que es su domicilio actual. En esa ocasiéon el papa de
Francisca compro el terreno y poco a poco construyo la casa que yo conoci.

Una vez instalados en Bosques de Aragon, Francisca estudi6 pedagogia en la
ENEP Aragon. Gran parte de su relato se centro en esta etapa de su vida y en la
experiencia que vivo como maestra de primaria y secundaria y de la cual no tiene
buenos recuerdos. Se deslig6 de su profesiéon por sentirse muy desilusionada del
gremio y no haber tenido una buena experiencia laboral. Es por la misma razén
que no concluy6 su trabajo de Tesis.

Actualmente trabaja como comerciante en el negocio de su padre y su ingreso
mensual es de 5, 000 pesos. Aunque tiene la intencion de continuar en el
comercio, e incluso de hacerse cargo de un negocio propio de venta de hilos, no
ha tomado una determinacién por sentirse ain muy interesada en el magisterio.
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De hecho, esa es la razon por la que Francisca asisti6 al curso de Promotores de
Lectura donde nos conocimos. Buena parte de su relato tuvo que ver con el
dilema que representa para ella volver al magisterio y dejar el negocio familiar.
En ese segmento de la historia también hablé de su preocupacion por encontrarse
soltera. Estos son los temas con los que ella dio por terminado su relato. Noté que
a lo largo de la entrevista, Francisca se reia con frecuencia, algunas veces era una
risa nerviosa y, en otras ocasiones, mitigaba con ella el efecto de lo dicho. Al final
de un largo relato, le hice algunas preguntas que sirvieron para completar
informacion de las etapas sobre las que consideré que hablé muy poco.3 A mi
gusto, esta fue la entrevista mejor lograda por la duracion, el ritmo, asi como la
posibilidad de hacer una serie de preguntas que precisaron algunos temas.

2.2.4 “Yo nact en Mexicali, en Baja California”.
Entrevista con Felicitas

Realicé la entrevista a Felicitas en la biblioteca de espanol de la escuela donde
labora tiempo completo como coordinadora de espafiol. De ese empleo ella
percibe un ingreso de 7,500 pesos al mes. Me cit6 a las 3:30 de la tarde y me
recibi6 unos minutos después. Me llevd a conocer la biblioteca de espafnol y me
conto sobre la importante participacion que ella ha tenido en la puesta en marcha
y seguimiento de ese lugar.4 Hicimos un recorrido por las instalaciones de la
escuela, las aulas, el taller de musica y las canchas de basquetbol. Algunos de los
talleres tenian, atin a esa hora, algunos alumnos trabajandos. Ademas, me llevo a
la direccion de primaria y a la direccion general, donde me present6 a las
respectivas directoras.

Después del recorrido por las instalaciones de la escuela, volvimos a la biblioteca
de espafiol para realizar la entrevista. La biblioteca no es muy grande, cuenta con
cuatro mesas pequeiias, un escritorio y varias estanterias con libros alrededor del
aula. Una buena parte de la entrevista se desarroll6 en compaiia de la secretaria
de la biblioteca. En algin momento de la entrevista le sugeri (a Felicitas) que nos
fuéramos a otro lugar, pero ella dijo no tener problema con la presencia de esa
persona. La secretaria se marcho después de 40 minutos de haber iniciado la
entrevista. Yo considero que su presencia influyé en el relato de esta mujer,
porque es hasta entonces que Felicitas comenzé a hablar de su reciente
separacion, un tema que se volvio6 central en su relato.

Un poco antes de comenzar la entrevista llené la ficha de caracterizacion,
entregué la carta de presentaciéon del CIESAS y propuse que comenzara su relato
desde donde ella considerara mas apropiado. Su relato tuvo varios cortes
temporales bien definidos: la vida en Mexicali y la vida en el Distrito Federal, asi

'3 En el anilisis tomo en cuenta sélo la estructura y secuencia primera del relato, es decir el relato
que ella construye de forma espontanea, sin las preguntas que yo le hice més tarde.

" De ahi viene su interés en el curso de Promotores de lectura, donde yo la conoci.

'* La escuela tiene un horario especial (de 14 a 17 hrs.), en el que los alumnos se quedan a comer y
después participan en algunos talleres.
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como la vida antes y después de la separacion. En su relato, Felicitas comenz6
precisando su lugar de nacimiento y relatando su vida en Mexicali. La vida en la
capital se centr6 en su éxito profesional y en la dolorosa y reciente separacién de
su pareja.

La entrevista fue intensa y llena de emociones. Aproximadamente dos horas
después de haber comenzado su relato, ella hizo pasar a su hijo para que yo lo
conociera. Conversé unos minutos con el nifio y luego Felicitas le pidi6 que
saliera y esperara un poco mas. La entrevista se prolongd un poco mas y cuando
se lo hice saber, Felicitas se levant6 precipitadamente. Entonces salimos juntas de
la escuela y nos despedimos en la calle.

Felicitas es una mujer de 40 afios. En el momento de la entrevista pasaba por un
periodo dificil de su vida, pues recientemente se habia separado de su pareja
después de diez anos de convivencia y un hijo. El padre de su hijo trabaja como
profesor de musica en la misma escuela. Su hijo también estudia ahi. A raiz de la
separacion, ella y su hijo regresan a vivir a casa de los padres de ella. Felicitas es
la mayor y la tnica mujer de una familia de cuatro miembros. Tiene tres
hermanos varones que también son profesionistas. Su padre es musico, naci6 en
el Distrito Federal y durante su juventud radic6 en Mexicali, lugar en el que
conoce a su esposa quien es originaria de los Estados Unidos. La madre de
Felicitas se dedica al hogar.

Felicitas, como todos sus hermanos, nacié en Mexicali. Sus padres decidieron
regresar a la Ciudad de México, cuando ella tenia 16 afios; decision que describe
como precipitada y drastica. Al llegar al Distrito Federal, la familia se instal6 en
casa de los abuelos paternos y ella, apoyada por sus familiares, se enlisté y aplicé
examenes en la Escuela Normal Superior. Casi al final de su carrera comenzo a
trabajar en una primaria particular. El altimo afio en La Normal, a los 19 afios de
edad, recibi6 una beca por buen promedio y trabajé como maestra en una escuela
por el rumbo de Mixcoac. Un tiempo después intent6 ingresar a licenciatura en
Psicologia en la UNAM, pero no tuvo suerte. Después, por recomendacion de una
amiga, present6 el examen de admision para la misma licenciatura en la UAM-
Iztapalapa donde si fue aceptada.

Durante sus estudios en la UAM-Iztapalapa trabajo en una primaria estatal, lugar
en el que estableci6 un contacto que la llevo a trabajar en el Palacio de Hierro
como coordinadora de un proyecto de primaria abierta para empleados. Al
aceptar el proyecto, se vi6 obligada a dejar su empleo (profesora de primara
estatal) y los estudios de psicologia a sdlo seis meses de concluirlos. Trabaj6 en el
Palacio de Hierro durante seis anos. El proyecto, aunque exitoso, no era una
prioridad de la empresa. Al desligarse de esa empresa, regreso a trabajar en una
primaria oficial y, mas tarde fue contratada en la primaria particular en la que
ahora labora. Felicitas tiene 15 afios de labor en esta escuela, primero como
maestra y ahora como la coordinadora de espafiol. Durante ese tiempo s6lo dejo
de trabajar durante un lapso de dos afios después del nacimiento de su hijo.
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2.2.5 “Soy Flor (...) ya dije que naci en México Distrito Federal”.
Entrevista con Flor

Flor es la méas joven de las mujeres entrevistadas, tiene 24 anos, no esta casada y
no tiene hijos. Forma parte de una familia de siete miembros, cuatro hombres y
tres mujeres. Flor ocupa el sexto lugar entre sus hermanos. Su padre naci6 en
Tlaxcala y su madre en Puebla. Ambos se conocieron y se casaron en Puebla, pero
comenzaron su vida matrimonial en el Distrito Federal. Su padre trabaja como
cantante de un trio desde que lo liquidaron de su altimo empleo hace méas de 14
anos. Su madre, ademas de ser ama de casa, tiene una tienda de abarrotes.
Negocio que su madre mantiene desde hace mas de veinte anos y en el cual
laboran también dos de sus hijos.

Flor, como todos sus hermanos, naci6 en el Distrito Federal. Casi toda la familia
vive en el hogar nuclear, que se ubica en la colonia de Santa Marta Acatitla. Dos
hermanos que estan casados viven en la planta alta de la casa en unos pequenos
departamentos adaptados para ellos. Solamente uno de los hermanos casados no
vive ahi. Flor tiene seis sobrinos. Ella y su hermana menor son las Gnicas que han
hecho estudios superiores. En el afio de la entrevista su hermana menor adn se
encontraba estudiando la carrera de enfermeria. Flor estudio6 la licenciatura en
Estudios Latinoamericanos en la UNAM.

Mientras realizaba sus estudios universitarios se vio obligada a trabajar porque
su padre no la apoyaba. En ese tiempo Flor recibié ayuda econ6mica de uno de
sus hermanos mayores, pero fue necesario hacer trabajos de limpieza domestica
y, mas tarde, de regularizacion de ninos (en espafiol) para lograr un ingreso
mayor. A pesar de todo, durante la universidad, tuvo que suspender
temporalmente los estudios en més de una ocasiéon, por falta de recursos.
Después para conseguir un poco mas de ingreso inici6 el entrenamiento en una
técnica de defensa personal denominada Lima-Lama. Se prepar6 como
instructora y de ahi obtuvo buena parte de sus ingresos. Cuando terminé la
mayoria de los créditos de la licenciatura, comenz6 a trabajar como maestra de
Espafiol en un Conalep de donde obtiene un ingreso mensual de 3,000 pesos.
Actualmente cursa un crédito de la licenciatura y los seminarios de Tesis.

La entrevista, por sugerencia de ella, se realiz6 en un restaurante en el centro de
la ciudad. La primera cita que pactamos fue el dia 19 de septiembre de 2000.
Acordamos vernos en la plaza de la ciudadela a las 11:30 de la mafiana, pero por
un problema de salud ella no se present6. Me llam6 al dia siguiente para
ofrecerme disculpas y acordar una nueva cita para el dia 21 de septiembre de
2000 en el mismo lugar, a las 10:30 a.m. Caminamos hasta el Sanborns de los
Azulejos y durante el trayecto, conversamos sobre un viaje reciente que ella habia
hecho a Chiapas y sobre el Curso de Promotores de Lectura al que ambas
habiamos asistido.
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Al llegar al restaurante nos fue asignada una mesa muy cerca del televisor por lo
que solicité un cambio de lugar. Ordenamos algo para desayunar mientras
completaba algunos datos de la ficha de caracterizacion. Luego le sugeri que
comenzara con el relato de su vida. Ella se acerco al micréfono y comenzo a
presentarse como si hablara frente a un auditorio. Muy pronto, con algunas de
mis preguntas, fue cambiando ese tipo de discurso por uno mas relajado. Casi dos
horas después de haber comenzado, mir6 su reloj y se detuvo. Me pidi6 entonces
que volviéramos a vernos en una segunda ocasion. Hasta ese momento, me habia
contado de su infancia y la vida escolar: primaria, secundaria, preparatoria y
universidad. Cada etapa fue relatada con muchos detalles, por ejemplo, de la vida
en la primaria narr6é una anécdota de cada grado escolar. De la secundaria y la
preparatoria se extendio6 relatando sobre los amigos y los viajes que hizo en esa
época.

Salimos juntas del restaurante y nos fuimos caminando a la estaciéon del metro
Bellas Artes. En el camino me cont6 sobre su incursion en el Lima-Lama.
Subimos a la misma linea del metro y unas estaciones después nos separamos.

La segunda entrevista se llevd a cabo en el mismo lugar (Sanborns de los
azulejos). Quedamos de encontrarnos en el restaurante el dia 5 de octubre de
2000, a las 11:00 de la mafiana. Yo la esperé en una mesa casi al fondo del
restaurante. Ella llegd media hora méas tarde y comenz6 a platicar sobre la
relacion con su madre y sobre las actividades domesticas que ella les pedia que
cumplieran desde que eran unos nifios. Después dio mas detalles sobre la etapa
universitaria de la que ya habia hablado en la entrevista anterior y coment6 algo
sobre el problema de alcoholismo de su padre. Al inicio de la sesion ella me habia
pedido que le indicara cuando se cumplieran las dos horas, y asi lo hice. Entonces
ella me pidi6, como en la entrevista anterior, que nos volviéramos a ver. Salimos
juntas, pero esta vez vamos hacia rumbos diferentes y nos despedimos en la
puerta del restaurante.

La tercera entrevista se realiz6 el dia 13 de octubre de 2000, la cita fue a las 14
horas en el mismo restaurante. Comimos mientras conversabamos, y en esta
ocasion el relato se centr6 en mas detalles de su vida amorosa y su relaciéon de
pareja actual. Fue una entrevista mas corta que las anteriores?o.

2.2.6 “Yo soy la tercera hija”.
Entrevista con Fatima

La entrevista con Fatima se llevo a cabo el 29 de septiembre de 2000. La cita fue
en uno de los andenes de la estacion del metro Linda Vista, a las 18 horas. La
esperé por mas de 45 minutos. Cuando la vi entrar a la estacion dudé si era ella o
no, asi que esperé a que se acercara para reconocerla. Salimos juntas con

'® Por un criterio de unidad, en el analisis que sigue (capitulos 3 y 4), tomo en cuenta sélo la
primera entrevista.
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direccién a un restaurante Toks muy cercano a la estacion del metro, y en el
camino se disculp6 por el retraso. Al entrar al restaurante, escogimos una mesa
que nos asegurara tener poco ruido, ella no pidié nada de comer, yo s6lo tomé un
refresco. Comencé conversando un poco, intentando disipar la tension que el
retraso causo en las dos, le entregué la carta del CIESAS y le expliqué los
objetivos de mi proyecto. Le agradeci que hubiera aceptado mi invitacién y
comencé a hacerle preguntas relacionadas con la ficha de caracterizacion.
Estabamos sentadas una frente a la otra.

Los padres de Fatima son originarios del Estado de México. Su padre se dedica a
Bienes Raices y su madre al hogar. Fatima forma parte de una familia de cinco
hermanos. La hermana mayor es novicia y estudi6 Teologia en la Universidad
Iberoamericana. El hermano que sigue comenz6 los estudios de Ingenieria
Electronica en el Politécnico pero no los terminé; ahora esta casado y tiene dos
hijos. Después sigue Fatima, quien estudié la Licenciatura en Psicologia en la
ENEP Iztacala, tiene 28 afos, no esta casada y no tiene hijos. El hermano que le
sigue comenzo estudios de Mecanica en el Conalep, pero al casarse los abandono;
ahora tiene dos hijos. Su hermano menor, que actualmente tendria 18 afios,
fallecioé (seis anos antes) en un accidente. Fatima no da muchos detalles acerca de
esta pena.

Durante el tercer afio de la carrera de psicologia Fatima tuvo que interrumpir sus
estudios por un problema familiar y después, con un gran esfuerzo, retomd y
termin6 la carrera con la generacion que le correspondia. Al concluir la
universidad se asoci6 con una colega e instalaron un consultorio que no tuvo
mucho éxito, a pesar de la promocién que ellas hacian con los vecinos del lugar,
las escuelas y los ninos con problemas de aprendizaje. Su colega desisti6 y Fatima
tuvo que buscar otro empleo. Mientras lo conseguia, hizo unas practicas
profesionales en la Secretaria del Trabajo y Prevision Social durante seis meses.
Mas tarde, en una secundaria de reciente creacion, cercana a su casa, consiguio
un empelo como orientadora técnica y continud, de forma esporadica, con otro
consultorio que ella sola instal6. A pesar de que tiene cuatro anos como
orientadora técnica en esa secundaria, ain no consigue la plaza definitiva. En el
momento de la entrevista le habian asignado la plaza como interina, lo cual le
habia traido mas problemas para preservar su lugar en la escuela, empleo del que
actualmente tiene un ingreso mensual de 4,500 pesos?7.

Fatima es una mujer interesada en la psicologia clinica y estudio un diplomado en
musicoterapia en Coyoacan. Al terminar comenz6 una especialidad en la misma
disciplina pero la interrumpi6, ya que se sinti6 muy confundida, tuvo problemas
economicos y dijo no sentirse capacitada para responder a las demandas
musicales que la especialidad le exigia. Ese afo fue crucial en su vida, no s6lo dio
por terminados sus estudios, sino una relaciéon de pareja que tenia mas de cuatro
anos y planes de matrimonio. Buena parte de su relato se destina a explicar e
interpretar lo que ella siente que sucedi6 en ese afio. También habl6 sobre la

' Fatima gana 3,000 pesos como Orientadora técnica y 1,500 pesos como terapeuta.
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CAPITULO TRES

ORGANIZACION DEL TIEMPO Y EL ESPACIO

Organiza tu vida como una obra literaria,
dandole la mayor unidad posible.

Fernando Pessoa, 1996

Los relatos son entendidos como interpretaciones de la vida. Estos constituyen en
si mismos una interpretacion o, mejor dicho, son un proceso por el cual fluye un
conjunto organizado de interpretaciones, que se sobreponen, complementan,
contradicen y oponen mutuamente (Pina, 1998). Las narraciones autobiograficas
son elaboraciones verbales de la propia vida y son también testimonios de la vida
social; ya que el narrador refiere su propia percepcion de un hecho, como tuvo
conocimiento de él y como lo vivio.

Una forma de expresion primaria de la experiencia personal es el uso de la
narracion (Bruner, 1990 en Kohler, 1993). La narraciéon permite dar orden y
unidad a los recuerdos, eventos o acontecimientos que constituyen una vida. El
narrador de un relato no mira el mundo como algo externo a él sino como algo
que se construye en el transcurrir del tiempo, algo que esta lleno de sentido.
Como algo que se interpreta. Si la vida es una interpretacion y ésta a su vez es un
producto verbal, me interesa destacar como, en estos procesos de interpretacion
de la experiencia personal, se dice lo que se ha vivido y en qué medida el tiempo y
el espacio son dos dimensiones determinantes en la organizaciéon del relato y
sobre todo, en el sentido que se le confiere.

Ademas es necesario mencionar que analizar relatos de vida es estudiar una
cierta especificacion de la historia colectiva de su grupo o de su clase. La historia,
dice Gaulejac (2002), no puede comprenderse fuera de la historicidad, es decir,
de los procesos por los cuéles los individuos contribuyen a producir la sociedad
en la que viven: “La diacronia es, en ese sentido, indisociable de la sincronia”
(Gaulejac, 2002:68).

Una historia puede relatarse de muchas maneras y nunca se deja al azar la forma
en que se comunica la experiencia particular. Como bien sefiala Houltz (1997), la
manera de decir las cosas que cada locutor tiene puede, si se interpreta con
atencion, resultar tan informativa como lo que dice. El modo que se elige para
expresar depende de un conjunto de consideraciones y factores, algunos
deliberados, otros no, y esto representa una valiosa fuente de informacion para el
analisis social.
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El recuerdo al que el autor del relato recurre responde, entre otras cosas, a una
forma de memoria espacio-temporal en la que los eventos y sucesos estan
organizados en términos de los momentos (tiempo) y lugares (espacios) en que se
presentaron y se construyen en términos de otras personas con las que se asocian
tales recuerdos. El relato de una vida es un proceso narrativo, en el cual el
hablante se debate con su memoria, recuerdos, intereses e imagenes; no
pudiendo escapar del universo de las palabras y de las narraciones, las cuales
provienen de sistemas de representacion de si mismo culturalmente compartidos
(Pina, 1988).

La estructura de los relatos se compone de una serie de regularidades observables
y deducibles en sus componentes menores, en la organizacion y distribucion de
ellos y en las relaciones que establecen entre si. Una vida puede contarse en una
hora, en diez, en cincuenta, en cada caso se obtendran diferentes grados de
profundizacion y diferentes formas de detallarla. Ciertamente la cantidad de
informaciéon no aumenta proporcionalmente a la duraciéon de la investigacion; sin
embargo, la calidad si puede cambiar. Porque un relato de vida, dice Lejeune, no
es simplemente una suma de informaciones “(...) es ante todo una estructura, la
reconstruccion de una experiencia vivida en un discurso, y un acto de
comunicacion” (1989:34).

Sin duda el tiempo y el espacio son dos componentes del relato, componentes que
se sobreponen o se combinan para dar un peso especifico al relato. Fue necesario
hacer diferentes acercamientos al material y con ello diferentes niveles de
descripcidon a fin de hacer notar estos dos componentes. En un primer momento,
elaboré una cronologia de cada uno de los relatos. La cronologia me permiti
entender la estructura temporal, asi como los temas, los personajes y los tiempos
que la autora le destina a cada uno de los asuntos relatados. Encontré que los
relatos estdn hechos de grandes tramas conceptuales (recuerdos, imagenes,
verbalizaciones y omisiones) que le dan sentido a lo que se narra. Las tramas se
descomponen en unidades minimas, como las secuencias y las etapas de vida y
todas a su vez, forman parte de la organizaciéon temporal del relato.

Muy ligado al componente temporal aparece el componente espacial. Los
recuerdos estan localizados en un espacio preciso como el hogar, la escuela, la
calle o el sitio de trabajo. A este respecto Halbwachs agrega: “La imagen que el
grupo tiene del ambiente, es fundamental para la idea que el grupo se forma de
si mismo, y penetra cada elemento de su conciencia moderando y gobernando
su evolucion” (1990:13). En efecto, la imagen del espacio personal es
determinante de lo que consideramos como propio o como ajeno.

A esto hay que agregarle que a cada espacio pertenece un grupo de adscripcion
preciso, es decir al hogar a la familia, la calle a los amigos o vecinos o el trabajo a
los colegas o amigos. Asi que, para entender un poco mejor las generalidades de
los relatos en cuanto al componente espacio-grupo elaboré un cuadro sobre los
temas de vida e hice un pequeiio analisis sobre el primer episodio de la vida de
cada uno de los relatos.
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3.1. ORGANIZACION DEL TIEMPO

El relato es una interpretacion coherente de la vida y se organiza bajo ciertas
secuencias, etapas o bien como una enumeracién de acciones que se relacionan
con ciertos momentos y ciertos personajes. La locutora hace una interpretacion
comin de las situaciones mas relevantes de su vida y da cuenta de las
caracteristicas que la identifican. Todo esto con la intenciéon de que la vida
aparezca con sentido y no como un monologo desinteresado. La coherencia y la
busqueda de sentido que las locutoras persiguen es lo que Pierre Bourdieu (1989)
ha denominado como la ilusién biografica, la cual consiste en que la vida puede
ser comprendida, y en consecuencia relatada, en tanto sucesion articulada de
acontecimientos con sentido. Bourdieu sefiala que la narraciéon autobiografica se
inspira, al menos en parte, “(...) en el deseo de dar sentido, de hacer inteligible,
de expresar una logica a la vez retrospectiva y prospectiva, una consistencia y
una constancia, estableciendo relaciones inteligibles, como aquella que tiene el
efecto en relacion a la causa eficiente o final, entre los estados sucesivos, asi
constituidos en etapas de un desarrollo necesario” (Bourdieu 1989:28)

Comparto la idea de Martine Burgos (1993) cuando senala que en las narraciones
autobiograficas se pierde el caracter fragmentario. Los fragmentos se convierten
en elementos de una narracién independiente y coherente. Esta coherencia puede
alcanzarse plenamente en una historia de vida debido a su naturaleza oral y
agrega:

La unidad esencial que podemos percibir en estos relatos depende, al
parecer, de la conquista de su propia identidad por parte del
narrador: de su habilidad para establecer los elementos de su mundo
en una secuencia cronolégica que lleve al punto de la narracién que,
desde la optica del presente, adquiere una vision totalizadora de los
acontecimientos pasados (Burgos, 1993:157).

La vision totalizadora también le sirve a la locutora del relato para desprenderse
de si misma y poner fuera de si su propia historia, es como proyectar la vida
privada al exterior. La secuencia temporal del relato oscila en su organizacion y
en ocasiones puede ser una listado de fechas tipo los anales y en otros casos
puede ser una epopeya en la que el héroe es “el hombre moderno que sufre y a la
vez resiste la presion de la uniformidad” (Enriquez, 2002:42).

El tiempo es el bastidor en el cual se va tejiendo la vida y es la primera dimension
que organiza el relato. El tiempo “(...) no es una linealidad sino una dimension en
la que suceden muchas cosas. En las que la gente cambia, cree que ha mejorado
o0 no, que las cosas han sido mas faciles o mas dificiles que antes, que ha ganado
o ha perdido, que valié la pena que transcurriese o que mejor me hubiera
quedado como estaba” (Santamarina y Marinas, 1995:277). A este respecto
Joseph Courtés (1997) senala que gracias a la distincion entre lo que es estable y
lo que es modificado en la vida es que damos sentido a todo nuestro universo
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semantico, a todo lo que concierne a nuestra existencia. El mismo autor agrega
que es el tiempo lo que nos ayuda a configurar la aprehension fisica del mundo y
las construcciones mentales que elaboramos.

3.1.1 Las etapas de vida y las cronologias

A fin de entender un poco maés el componente espacial en las narraciones, elaboré
un formato con el que organicé cada uno de los relatos, los temas, los personajes
y los tiempos y lo denominé como cronologias!. Las cuales se componen de
unidades menores como las secuencias y las etapas de vida.

En todos los relatos existen diferentes tipos de cambios y cortes en la narracion, a
los cuales he denominado como secuencias. Estas son divisiones al interior del
texto y poseen un alto grado de variabilidad e imprevisibilidad en las que no
siempre se distingue facilmente los puntos de partida y final. Su ntimero es
variable y son desiguales entre si. Buscando una generalidad en los relatos,
decidi, basindome en su formaz, clasificarlos en dos grandes secuencias: las
etapas de vida y la vida afectiva. Estos dos grandes segmentos, a su vez, se
dividen en etapas o momentos.

Las etapas (unidades minimas de cada relato) estan relacionadas a ciertos
fragmentos temporales con que es presentada la vida. Se conocen como ‘edades’
tipicas tales como: nacimiento, familia de origen, nifiez, juventud o matrimonio.
Es variable la cantidad de afios que pueden quedar contenidos en una etapa y es
variable también la cantidad de texto que se les dedica. Cada etapa contiene o va
asociada a un referente historico o anclaje, es decir, la etapa estd mas atada a la
ubicacion geografica del hablante, a un estado civil o a su trabajo (Pina 1998). A
lo largo de los relatos las etapas se suceden en un orden logico y se van ligando
con secuencias organizadas bajo un personaje.

Veamos por ejemplo la cronologia del relato de Flor. Flor es la mujer més joven de las
seis entrevistadas; tiene 24 anos de edad, esta soltera y es maestra de espanol del
Conalep.

' La organizacién de las cronologias es como sigue: en cada una de las lineas horizontales
menciono la etapa de vida, los temas relacionados con cada una de las etapas (separados por
diagonales), los personajes (entre corchetes) y el nimero de lineas que se destina a cada tema
(entre paréntesis). Ademas, con sombreado gris, hago notar cual fue el tema central de cada uno
de los relatos. Un tema se considera central, en primer termino, porque se le destina mas tiempo
en la narracién y se relata como crucial o como clave. Ademas es el tema que se caracteriza por
poseer, al interior del relato, capacidad explicativa o referencial

* Fueron las mismas locutoras las que hicieron esta distincién entre etapas de vida y vida afectiva
como si en la vida se diera esta separacion artificial.
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CRONOLOGIA DEL RELATO DE FLOR

Etapas de vida Vida afectiva

Conversacion previa (1-24)

Inicia historia de vida (24)

Infancia [familia] y escuela (24-43)

Infancia/preescolar y [maestras] (43-165)

Infancia/preescolar y enfermedad [mama]

(166-198)

Infancia/[papa] (198-225)

Infancia/ enfermedad [mama4] y visita de [abuelos]

(225-344)

Primaria, [maestras] y [maestros], [compaferos] y

[amigas] (344-562)

Secundaria (562-622)

Preparatoria-CCH. Viajes [amigas], [profesor] y

[compafieros] (622-1112)

Preparatoria-CCH [amigos] y [novio]
(1113-1205)

Universidad-UNAM/Familia, [hermana menor]

(1205-1396)

Universidad/ Empleo, regularizacién de nifios (1396-

1424)

Universidad/ empleo, Lima-Lama (técnica defensa

personal) (1424-1484)

Fin de la historia de vida (1485)

Se puede notar que su relato sigue un orden cronolégico claro y es una narracion
bien condensada. La locutora organiza su historia de vida de modo tal que cada
asunto forma parte de una etapa distinta de su vida. Las etapas se suceden una
tras la otra y cada una contiene a ciertos personajes que ahi participan. Ninguna
de las etapas se superpone y se organizan de modo tal que la autora recrea una
biografia individual de recuerdos particulares con sus padres, maestros,
compaiieros de clase y amigos. Es decir, el recuerdo y las etapas de su vida estan
ligados a una o varias personas, “cada uno ha recibido la huella del otro”
(Halbwachs, 1990:14).

En la cronologia del relato de Flor, pude notar que muy pocos aspectos quedan
clasificados como de la vida afectiva. S6lo dos asuntos estan referidos con la
fuerza sentimental suficiente como para colocarlos en ese apartado: la
enfermedad de su madre y algunas experiencias con sus amigos de la
preparatoria. Pero, en general, ella trata de relacionar todo con cierta etapa y
personaje y no hace una distincion muy precisa entre éstas y los afectoss.

3 Otras locutoras si hacen una distincion mas clara entre las etapas de vida y los afectos, es por eso
que me llamo la atencién que Flor no la hiciera.
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Los temas centrales, del relato de Flor, estan relacionados con la etapa escolar y,
principalmente, con sus maestros. La época de la primaria estd descrita con
detalles, ella intenta contar una anécdota significativa de cada uno de los anos
escolares y cuando no la encuentra, narra algo sobre sus profesores y companeros
de clase. La preparatoria es significativa porque, gracias a las practicas de
biologia, Flor tiene oportunidad de viajar, conocer otros estados y vivir
experiencias nuevas junto con sus compafleros y amigos. Estos juegan un papel
importante en su vida y con frecuencia nos cuenta algo sobre ellos, los describe y
los hace aparecer constantemente en sus anécdotas. Es una etapa de su vida en la
que ella configura una identidad mas colectiva o méas cercana a estos amigos que
a los miembros de su familia (“nosotros”). Por otra parte, la etapa en la
universidad forma parte de su vida actual. Fue, como ya mencioné, una etapa
dificil porque ella tuvo que trabajar para financiar sus estudios. De ese obstaculo
se deriva su incursion en el Lima-Lama4, pasatiempo con el que configura una
visidon nueva y mas positiva del mundo.

Como ya senalé, en general, los relatos se organizan por secuencias y éstas, a su
vez, se dividen en etapas en las que se tratan diferentes aspectos de la vida. De
éstas distingo cinco como las mas representativas: a) la infancia, b) la vida
escolar, adolescencia y los amigos, y ¢) la universidad y la vida profesional d) los
noviazgos y €) el matrimonio. Una o varias etapas pueden ser determinantes en la
forma de organizar el relato. Veamos por ejemplo la cronologia del relato de
Fabiola, una mujer casada, madre de dos hijos y propietaria de una tienda
naturista, para quien el hogar y la vida familiar son més importantes que otras
etapas de su vida.

El de Fabiola es un relato muy diferente a los otros cinco.5 Aunque tiene algunas
coincidencias en el contenido, la forma de organizarlo es distinta. En gran
medida, la forma estd determinada por mis intervenciones y preguntas y el orden
que se establece no tiene que ver con etapas escolares como es el caso de Flor,
sino con acontecimientos familiares como el matrimonio, el establecimiento de la
familia en Valle de Chalco o el nacimiento de los hijos. Esto puede entenderse
porque la unidad doméstica que estd mujer encabeza estd en la etapa de
expansion, etapa que se inicia con la formacién de la pareja hasta el momento en
que la madre de la familia llega a los 40 afios (Gonzalez de la Rocha, 1986).

Ademas Fabiola es una mujer que tiene una actividad remunerada ademas del
trabajo doméstico y del negocio particular. Para ella, la unidad doméstica
significa un logro y una conquista importante dentro de todas sus actividades.

En el relato de Fabiola se distingue el tema del negocio familiar. Es un tema al
que ella le da mas importancia, evento del que narra con detalle como es que lo
iniciaron, quiénes participaron y a quiénes beneficia. El sentido del negocio,
como ella lo sefiala, es ayudar a los otros y aprender. Este asunto del aprendizaje

* Técnica de defensa personal
> Ver cronologia de Fabiola en la siguiente pagina.
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también es central en su relato. La locutora enfatiza esta actitud como la que
caracteriza gran parte de sus acciones. Para ella es importante aprender de los
otros, aprender del negocio y ser mejor. El negocio representa una oportunidad
para aprender, ayudar y beneficiar a otros y es una fuente de ingresos importante
para la familia.

CRONOLOGIA DEL RELATO DE FABIOLA

Etapas de vida Vida afectiva

Conversacion previa (10-44)
Inicia historia de vida (45)
[Familia] de origen y presentacion (46-74)
Infancia/Situacién econdémica (75-89)
Adolescencia/Estudios (90-102)
Matrimonio/Noviazgo [pareja] (103-121)
Matrimonio [esposo]/ vivienda (122-124)
[Hijos] (124-135)
Movimientos migratorios (136-156)
Valle de Chalco/Servicios Pablicos. Nace [hija] (156-
197)
Empleo/Matrimonio: [Hijos]/ Ama de casa (198-
212)
Empleo actual/Visién a futuro (213-229)
Empleo/labores doméstico-familiares (230-245)
Dia cotidiano (246-311)
Personas importantes en su vida, [mama], [papa],
[suegra], [esposo](312-465)
Hermanos (466-491)
Tienda naturista, negocio familiar [esposo], [doctora]
[vecinos] (492-645)
Visién a futuro: [familia], [hijos]/ escuela
(646-681)
Negocio familiar y oportunidades para aprender (681-
712)
Negocio familiar y otros cursos, [amigos], [vecinos],
[hija] (713-765)
Aprender y ensefiar [vecinos] e iglesia (765-773)
Negocio familiar/ Aprender [amigas] y [vecinas].
Empleo (773-896)
Vida de pareja (897-933)
[Hijos]: embarazos y maternidad (934-986)
[Hijos]: escuela, cambios (987-998)
Reflexién sobre su vida actual (999-1034)
Fin de la historia de vida (1034)

En general en los seis relatos, la infancia es una etapa que comprenden los afios
de la primaria y en ocasiones los de preescolar; se relata desde los cuatro hasta
los 10-11 anos. Es una etapa en la que se asocian sentimientos o emociones como
la felicidad y el bienestar o a un vago recuerdo de una etapa bonita. De tal modo
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que la infancia forma parte de un recuerdo afiejo que se asocia con el ntcleo
familiar y en ocasiones con la vida escolar.

Por otra parte la etapa de la adolescencia comprende de los 11 a los 17 afios. En
esta etapa las entrevistadas relatan sobre los afos en la secundaria y en la
preparatoria. Pero Fernanda, madre de siete hijos es la tinica mujer que en lugar
de hablar de la vida escolar habla del matrimonio. Fernanda es una mujer que se
caso a los 17 afos y para quien la escuela no era una oportunidad de desarrollo o
crecimiento, como si lo era la familia.

En todo el relato de Fernanda todos los temas se relacionan o se derivan de la
vida matrimonial. Los personajes que mas aparecen son su primer esposo, su
familia politica y sus hijos y en ocasiones su primer esposo es una figura de
mayor magnitud que ella misma. En el relato de Fernanda no hay rupturas
drésticas en el tiempo y a diferencia del resto de los relatos, en éste, el tiempo
pasado nunca fue mejor a la vida actual.

CRONOLOGIA DEL RELATO DE FERNANDA

Etapas de vida Vida afectiva

Conversacién previa. [Nietas] (1-148)
Inicia historia de vida (149)
Nifiez (9 afios)/Empleo: Mov. migratorios, California
y Dolores Hidalgo (150-208)
Noviazgo y matrimonio: [esposo 1] (209-212)
[Hijos] (212-213)
[Hijos muertos]/[Suegros 1] (213-230)
Golpes (231-240)/ Abandona a [esposo 1]
(241-262)
Regresa con [esposo 1] (263-270)
[Hijos: 1ra. hija] (271-273)
[Esposo 1]: la abandona por amante 1 (274-278)
[Esposo 1]: regresa (279-317)
[Esposo 1]: huye a Monterrey (318-328)
Mov. migratorios: [suegro 1] se la lleva a Monterrey
(328-340)
Monterrey: actividades (341-391)
[Esposo 1]: huye a Dolores Hidalgo y Celaya/Mov.
migratorios (392-424)
[Esposo 1]: desaparece por tltima vez
(483-487)
Empleo: empleada doméstica
Mov. migratorios: Santa Marta
Mov. migratorios: Cd. Neza
Cd. Neza: se quema su casa

—

487-494)
495-500)
501-520)
520-542)

S~~~

[Hijos]/2do. Matrimonio: [esposo 2] (542-558)

Mov. migratorios: Chalco (558-563)
Desempleo (563-564)

2do. Matrimonio: [esposo 2] muere (564-603)

[Esposo 1]: aparece (603-609)

Noviazgo actual: [3ra. pareja] (609-619)

Fin de historia de vida (619)
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El relato de Felicitas estd mas equilibrado en cuando a que ella aborda tanto el
tema laboral como el familiar. Felicitas es una mujer de 40 anos de edad,
recientemente separada y madre de un hijo. Estd mujer estructura su relato en
dos grandes tiempos o momentos: el empleo y la vida de pareja (vida afectiva).
Pero no es simplemente la forma de organizar el relato lo que llama mi atencioén,
sino que de hecho ella vive su vida como en dos momentos, como si una vida
profesional exitosa fuera el paso previo a la vida matrimonial.

CRONOLOGIA DEL RELATO DE FELICITAS

Etapas de vida Vida profesional y afectiva

Conversacion previa (1-6)
Inicia historia de vida (7)
Lugar de nacimiento y [familia] (7-35)
Primaria/antes de migrar (35-53)
Secundaria/adolescencia (54-67)
[Papas], historia (67-74)
Normal superior Mexicali (74-82)
Antes y después de migrar (82-152)
Estudios y empleo en el DF (153-176)
Universidad [Amigos]/Noviazgos (176-234)
Universidad/Empleo (235-300)
Establecimiento en el D.F.(301-353)
Comparacion entre México y EUA (353-415)
Historia de los [padres] y Mexicali (416-480)
Universidad/[Amigos] Noviazgos (481-543)
ler. empleo-INEA Palacio de Hierro (544-721)
Noviazgos (722-733)
2do. empleo escuela actual (734-755)
Noviazgos (757-761)
[Pareja] enamoramiento y [familia] (762-798)
2do. empleo y [pareja] (799-821)
Noviazgos (822-855)
[Pareja] y [familia] de origen (856-880)
[Pareja], [familia] y separacion (881-966)
[Pareja] unién y separacion (967-1188)
[Pareja], separacién e hijo (1189-1266)
Noviazgos y [pareja] (1267-1318)
Dia cotidiano, actual (1319-1515)
[Pareja], embarazo y separacién (1516-1691)

Fin de la historia de vida (1692)

Para esta mujer la division entre el espacio publico y el privado, es muy clara. Es
decir que para ella lo doméstico-familiar-femenino (Bazan, 1999) es un ambiente
que se vive bien separado del espacio colectivo-laboral-amical-masculino (Bazan,
1999). Como se ve en la cronologia anterior, la division es tajante y los temas se
concentran claramente segin el ambiente y el espacio con el que ella los
corresponde.
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Es curioso y por lo mismo es interesante hacer notar que esta mujer también
distingue sus redes sociales en dos niveles: las que tienen que ver con el empleo y
las que tienen que ver con la familia nuclear principalmente. Dentro de cada
pequena red la cantidad de sujetos esta restringida, pero sobre todo la red
familiar que se centra en sus padres, hermanos y su hijo. Estos ultimos cobran
mayor importancia cuando Felicitas tiene que enfrentar la crisis de su separacion
conyugal.

Por otra parte estan dos mujeres solteras para quienes la etapa escolar y de
amistades es mas importante que otras etapas de su vida. En esta etapa Fatima® y
Francisca’, comienzan a describirse como parte central de sus recuerdos. Las
amistades son muy importantes para desarrollar una identidad distinta a la de la
familia y la vida escolar es central en lo que les sucede. Es en la escuela donde se
obtienen los amigos, las relaciones para los empleos y los novios.

En la narracion de Fatimas8, hay un tema que divide su relato en dos partes y tiene
que ver con su relacion de pareja. La reciente separacion conyugal es un asunto
triste y doloroso que claramente marca los tiempos de su relato en una antes y un
ahora. El relato de Fatima parece mas un recuento de afectos que una coleccion
de etapas de vida, como si cada una tratara de contar la historia de un personaje
que cumple un destino (Pina 1989)

En su relato, Fatima, destina buena parta a la esta etapa escolar, la cual se
encuentra asociada con su lo que sera su profesion como orientadora técnica. La
escuela y otros estudios han sido una actividad cotidiana para esta mujer y son
referencias muy importantes para organizar y presentar su relato. En esta etapa
de su vida, ella aparece como el personaje principal de lo que ahi sucede. Ademas
para Fatima, la secundaria se asocia con un primer paso de independencia de la
familia de origen, por haber sido ella la que seleccion6 y realiz6 todos los tramites
para ingresar a la escuela. La preparatoria se asocia con una serie de movimientos
estudiantiles en los que particip6 y que le dieron identidad como parte de ese
grupo mas que de su familia o de su comunidad.

La universidad es otra etapa importante de la vida de estas mujeres, sobre todo
en el caso de Francisca, comerciantes, 36 afios. Los recuerdos de esta etapa se
describen ampliamente y es una etapa que se acompana de tropiezos y pocas
facilidades, asi como de grandes satisfacciones o aprendizajes.

% Orientadora técnica, 28 afos.
7 Comerciante, 36 afios.
¥ Ver cronologia en la siguiente pagina.
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CRONOLOGIA DEL RELATO DE FATIMA

Etapas de vida Vida afectiva

Inicia historia de vida (1)
Infancia/Familia [hermanos] (2-15)
Infancia/Primaria (15-29)
Adolescencia/Secundaria [hermana] [papas]
[amigas], [mama] (29-79)
Preparatoria [hermana] (79-168)
Preparatoria [papas] [compaferos] (169-222)
Universidad, psicologia [papas]
[compafieros de preparatoria] (222-280)
Universidad/Movimientos migratorios [mama y
hermana] (280-321)
Universidad fin de estudios y tesis
[profesora] (321-367)
Empleo, terapeuta [colega] [pacientes] y [vecinos]
(367-398)
Desempleo, practicas profesionales (398-422)
Empleo, orientadora técnica
[director y maestros] (422-588)
Diplomado en musicoterapia [director] (588-601)
Especialidad en musicoterapia (601-699)
Especialidad-interrumpe, consecuencias [mama]
(699-727)
Escuela/Visién a futuro [familia] (727-763)
[Novio], separacion (763-818)
[Novio]/Visién a futuro (818-823)
[Novio], separacion (823-917)
[Novio], separaciéon/ Terapia (917-921)
[Novio] y [familia] (921-1001)
[Novio] (1002-1008)
[Novio], separacion (1008-1071)
Noviazgo/Reflexion (1072-1102)
Familia, [hermana], muerte [hermano menor] (1103-
1164)
Familia, Movimientos migratorios (1233-1267)
Universidad (1268-1287)
Dia cotidiano [colegas, alumnos] (1288-1356)
Fin de historia de vida (1356)

Para Francisca, la etapa en la universidad es muy importante en su vida, pero
sobre todo los movimientos estudiantiles que se daban al margen de sus estudios
universitarios. Ella dice que aprendi6 mas de sus compaiieros, de la organizacion
de marchas, del apoyo a los que hacia guardias en la universidad, que de la
misma escuela.

Ademas de la vida escolar, Francisca confiere una importancia especial al espacio

laboral como grupo de adscripciéon y pertenencia. En un inicio es su empleo como
maestra, pero mas tarde es su oficio de comerciante. Es interesante considera que
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para esta mujer su identidad se sittia, en gran medida, en su trabajo, y en el logro
por la actividad que se desarrolla. A este respecto Santamarina y Marinas (1995)
senalan que la identidad se define por el lugar dentro o fuera del aparato
productivo. En este caso estamos hablando del hacer como forma de identidad
del ser.

CRONOLOGIA DEL RELATO DE FRANCISCA

Etapas de vida

Vida profesional y afectiva

Conversacion previa (1-5)

Inicia historia de vida (5)

[Papas]/Familia [hermanos](5-17)

Infancia (17-127)

Primaria/Mov. migratorios y Servicios ptblicos
(76-127)

Secundaria (127-147)

Preparatoria CCH (147-175)

Universidad (175-219)

Universidad /Paro escolar/ [Amlgos] [familia],
[vecinos] (219-384)

Universidad/Servicio social (384-441)
Universidad/Tesis/ler. empleo-INEA
(441-478)

Fin de la historia de vida (1413)

ler. empleo-INEA, dificultades y ventajas
(478-527)

Cursos, tesis (527-537)

Curso para profesores, dificultades (537-578)

2do. empleo-maestra espafiol secundaria técnica/Mov.
migratorios (578-663)

2do. empleo, cambio/3er. empleo (663-670)

3er. empleo-maestra espafiol secundaria técnica/Curso
para profesores (670-714)

3er. empleo, dificultades (714-965)

3er. empleo /Terapia (965-1008)

4to. empleo-primaria Helen Keller (1008-1083)
5to. empleo-primaria Areté (1083-1090)

5to. empleo, dificultades/Curso/ Tesis
(1087-1294)

5to. empleo/Noviazgo (1299-1317)

6to. empleo-negocio familiar/Tesis/Curso Ingles
(1317-1366)

Busca 7mo. empleo-primaria Aragén, desventajas
(1367-1376)

6to. empleo/ Vision a futuro. Negocio propio VS.
maestra VS. solteria (1376-1413)

En fin, los relatos son una reconstrucciéon e interpretaciéon de la vida. Las
narradoras, por lo general presentan una historia interrumpida de sucesos,
anécdotas y eventos que se van encadenando en etapas y, éstas a su vez, en
secuencias mas grandes. La vida aparece como un itinerario coherente y con
sentido. A lo largo del relato, la locutora refiere acciones, basadas en un sujeto
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individual que siempre, o casi siempre, tiene un motivo o razon que las justifica.
De modo tal que cada etapa o suceso narrado se va liando con otro, lo que le da
un sentido particular a la historia pero también estan las grandes omisiones,
entre las que pude distinguir dos: el desarrollo fisico y sexual, casi siempre
asociado a la adolescencia y la reduccion de la vida afectiva al noviazgo o
matrimonio.

Temas como el de la adolescencia, la pubertad o los cambios fisicos estan
pobremente tratados. Al parecer a ninguna de las entrevistadas les interesa entrar
a fondo en ellos, de hecho sblo Francisca y Felicitas hacen alguna mencién, el
resto ni siquiera se acercan a ello. Es importante hacer notar el tono impersonal
en el que estan narrados estos dos fragmentos. Son temas dificiles que pueden
tratarse un poco mas si al menos se des-personalizan.

143. |e- eraaaael.primer.cambio frascendental ¢no? que entrar a la secundaria, no sé,

144. | eraalgonuevo, diferente, ademds ya.no eres/.yano.eres.una nifia.¢ne? ya.eres

145. | puber (rie) y. bueno, no sé a-lo-mejor algo de eso influy¢ también,

Francisca, comerciante, 36 afnos

53. e-
54,
55.
56.
57.
58.

Felicitas, Madre de un nifio, 40 afios, separada.

Por otra parte vale la pena mencionar que la vida afectiva se reduce, en la gran
mayoria de los relatos al tema del noviazgo o matrimonio. Incluso son temas que
son tratados como independientes. En el caso de las tres mujeres solteras, el
noviazgo es un tema que se aborda desde diferentes puntos de vista y con
diferente intensidad. Francisca por un lado, no da muchos detalles, pero no deja
de hacernos saber que tuvo una relacion de pareja con un colega de trabajo.
También para Flor, el noviazgo, es un tema que se aborda marginalmente, mas
bien se centra en los amigos y compaiieros de la escuela y la diferencia que hay
entre la vida afectiva y la familiar no es tan marcada como en otros relatos. Para
Fatima este tema es mas importante. Ella menciona una sola relacion de pareja
que, un ano antes de la entrevista, habia perdido. La referencia a su pareja es,
mas que nada, un duelo del que trata de reponerse. Ella asocia sentimientos
negativos como la pérdida, el duelo y el dolor.

? Menci6n que se limita a los fragmentos de su relato que abajo les muestro.
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Las tres mujeres casadas destinan gran parte de su relato a la familia que
formaron, sus hijos y su marido. Ademas es una etapa de su vida en la que
también hablan de su empleo actual mas que de las labores domesticas. Por
ejemplo, la vida matrimonial es el tema mas amplio y més desarrollado en el
relato de Fernanda. Su vida se organiza alrededor de su esposo y los hijos. La
parte central de su relato se dirige hacia temas como los cambios de residencia y
la inestabilidad econ6mica que acompaiio a su primer matrimonio. En ocasiones
los hechos aparecen crudamente, sin velos verbales o sentimentales que los
recubran: la pobreza, los golpes, el engafio y el abandono son algunos de los hitos
que estructuran su relato. Muy distinta es la experiencia matrimonial que Fabiola
nos cuenta. Ella presenta a su esposo como un compaiero seguro y confiable y se
muestra plenamente satisfecha por la familia que han formado. Para ella, a
diferencia de las otras dos mujeres casadas, la familia politica es un pilar de
apoyo, en especial su suegra a quien describe como una mujer sabia. Por ultimo
la experiencia de pareja de Felicitas que dur6 diez afios. Su narracion esti
dividida en dos partes. Los primeros anos de uniéon que se describen como felices
y satisfactorios, acompafiados del embarazo de su tnico hijo. Y los tltimos afios
de incomprension y descontrol y finalmente la ruptura. Para ella, como en el caso
de Fatima, los sentimientos de dolor y desconcierto son predominantes en la
narracion que tiene que ver con su pareja.

3. 2 ORGANIZACION ESPACIAL-GRUPAL

El hecho de poner en palabras la vida privada sirve, entre otras cosas, para que la
locutora se de cuenta hasta qué punto forma parte de la historia colectiva en la
que participa todo el tiempo, es decir, en su familia, su region, su clase, su etnia o
su nacion; y de como lo mas particular que le sucede, lo mas secreto, puede ser
tan parecido a lo que les sucede a otros. Es decir que la locutora logra
comprender el entrelazamiento de su historia individual y de la historia colectiva
(Enriquez, 2002). Todo esto dentro de un espacio determinado. Para la tradicion
antropologica, senala Bazan, (1999) el espacio es considerado desde diferentes
horizontes: a) como un territorio “y como expresioén y resultado de la accién de
los grupos sociales (Evans Pritchard); b) como depositario de valores y
significados de estos grupos, en tanto que en él ocurren acontecimientos
relevantes para la vida social (Signorelli), ¢) como marco de las relaciones
sociales, imbuido por los valores de estas relaciones (Lomnitz-Alder). Es decir,
como un elemento de la cultura, que no sélo encuadra, sino que también afecta e
impacta estas relaciones”. (Bazan, 1990:26).

Del mismo modo que el tiempo, el espacio es un referente de identidad. En la
historia del peregrinar, que es la verdadera metafora de todas las historias de
vida, los senderos del progreso y los del retroceso articulan reconstrucciones
diferentes tanto del pasado como, muy especialmente, de la identidad.
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La identidad de ego resulta de su inscripcion en una multiplicidad de
circulos de pertenencia concéntricos o intersecados. Yo soy al mismo
tiempo hijo de mis padres, miembro de una familia nuclear (incluida,
a su vez, dentro de una parentela mas o menos extensa), oriundo de
un determinado pueblo situado en una determinada area regional,
subdito de una nacion (englobada dentro del mundo occidental de los
derechos humanos), miembro de una comunidad académica, socio de
un determinado club, profesante de una determinada religion,
militante de un partido politico de izquierda, etc. (Giménez, 1996:21,
cursivas en el original).

El individuo actualiza en los contextos apropiados de todas las dimensiones de su
identidad. La identidad no es una esencia, sino un sistema de relaciones y
representaciones (Giménez, 1996) en el tiempo y en el espacio. De esta forma la
memoria se desarrolla dentro de un marco espacial, y como bien sefiala
Halbwachs “el espacio es una realidad perdurable: dado que nuestras
impresionas vuelan detras de la otra, y no dejan nada en la mente, sélo
podemos entender como recapturamos el pasado si entendemos como, de hecho,
éste es conservado por nuestro ambiente fisico” (1990:23). La locutora del relato
debe enfocar su pensamiento en el espacio si quiere que algin recuerdo
reaparezca, pero no se trata solo de la permanencia del espacio fisico, sino de la
permanencia de la actitud adoptada por el grupo o la persona hacia esa parte del
espacio (Halbwachs, 1990).

En efecto, se trata de varios espacios: el hogar, la escuela, el trabajo, la calle y
cada uno de estos se identifica con un grupo, por ejemplo, el hogar con la familia,
la calle con los amigos o vecinos, el trabajo con los colegas, amigos o parejas. Es
como si los mismos temas se relacionaran con los mismos grupos para las seis
mujeres entrevistadas. De alguna manera es como si existieran, implicita o
explicitamente, ciertas normas y modelos culturales que rigen la produccién de
las narraciones (Burgos 1993).

En el cuadro que abajo presento (Cuadro IV) se pueden observar los temas que
son relativos s6lo a las mujeres casadas (columnas grises), tales como:
Matrimonio, familia, hijos, esposo. Conflictos, golpes, infidelidad. Familia
politica. Separacion y viudez. No encontré temas que sélo mencionen las
mujeres solteras o que tengan algo que ver con su condicidn civil.

Los temas que son mencionados por todas las entrevistadas son: Nifiez o
preescolar. Infancia y/o primaria. Familia, hermanos, relacién e historia de los
padres. Adolescencia temprana y/o secundaria; Noviazgo(s). Empleo y/o
desempleo. Todas las mujeres entrevistadas incluyen estos cinco temas al inicio
de sus relatos como si fueran un antecedente obligado para explicar o contar el
resto de la vida. Por ejemplo, los temas Noviazgo y Empleo y/o desempleo, no
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s6lo son mencionados por todas las mujeres del estudio, sino que son centralest©
en sus relatos en mas de una ocasion.

CUADRO 1IV. TEMAS DE VIDA

MUJERES DEL ESTUDIO

"'g 8 [} % ®
518|255 E
SRR E
AN
Familia, hermanos, relacién o historia de los padres S A I A I
Nifez o preescolar S R I A R
Infancia y/o primaria * A * *
Adolescencia temprana y/o secundaria * L R * *
Adolescencia tardia y/o preparatoria S I I *
g Escuela, amigas(os), fiestas * ** (s *
ot Noviazgo(s) w * & * & *
> Movimientos magisteriales o estudiantiles *% *
= Universidad * *
& | Otros estudios, cursos, diplomados S I e
) Movimientos migratorios *
< Empleo(s) y/o desempleo(s) ** (s * I **
S Negocio familiar *3%
[ | Vivienda o gestion de servicios publicos S
- Matrimonio, familia, hijos, esposo (generalidades) LI U &
Matrimonio conflictos, golpes, infidelidad (dificultades) | ** **
Familia politica * * *
Separacion o viudez * el **
Muerte de algtin familiar, pareja o amigo cercano * * % *
Segunda o méas uniones de pareja *

Por otra parte el tema de la familia es recurrente. Considero que la importancia
de la familia radica, entre otras cosas en que es el grupo que orienta hacia
agrupaciones diversas que se amplian cada vez mas hasta alcanzar el tamafo de
la sociedad local y de la sociedad global (Winnicott, 1993; Hareven, 1985).

' En el cuadro utilicé las marcas dobles para sefialar los temas centrales de cada uno de los
relatos.

52



CAPITULO TRES. ORGANIZACION DEL TIEMPO Y EL ESPACIO

En el Cuadro IV también se pueden apreciar los temas que se relacionan con la
vida escolar como: Adolescencia tardia y/o preparatoria. Movimientos
magisteriales o estudiantiles. Universidad. Otros estudios, cursos y diplomados.
Para la mayoria de las mujeres entrevistadas, la vida se organiza alrededor de la
escuela y ésta juega un papel muy importante en las relaciones de amistad o los
lazos extra-familiares que establecen a lo largo de su vida. Es el esquema
temporal que les sirve para localizar los hechos de su vida. La inica mujer que no
habla de la vida escolar es Fernanda; para ella la adolescencia y la juventud se
organizan alrededor del matrimonio y la crianza de los hijos. Ademas, Fernanda
es la Gnica de todas las mujeres que se ha casado en dos ocasiones (Segunda o
mas uniones de pareja) y que en el momento de la entrevista tenia una nueva
relacion de pareja. En su relato todos los temas relacionados con la vida de pareja
y el matrimonio son predominantes.

Por dltimo me gustaria sefialar que hay temas que, sin ser la generalidad, son
importantes por su trascendencia como lo que tiene que ver con la Muerte de
algtin familiar..., cuatro de las seis mujeres entrevistadas en algin momento de
su relato hicieron referencia a la muerte de algtin hermano (Fatima), madre
(Fabiola), pareja (Fernanda) o amigo cercano (Flor). Es un suceso crucial en la
vida de cualquiera y, aunque no dieran muchos detalles, es un evento que aparece
bien delimitado o acompafiado de cierta expresion no verbal como el llanto, la
risa o el silencio.

3.2.1 Sobre el primer episodio de la vida

El recuerdo también se organiza en episodios que son conjuntos de acciones que
tienen una localizacion temporal y espacial determinada. Asi cada episodio esta
relacionado con alguien o algo. El resto son detalles que giran en torno a este
primer momento. El inicio de cada relato es un momento que se entiende
también como el inicio de la vida. Lo que me interesa destacar es con qué y con
quién se asocia el origen, cuiles personajes son determinantes de esta primera
etapa del relato, y qué tipo de sentimientos o sensaciones estan referidos a este
momento histdérico y narrativo. Los segmentos de inicio de cada una de las
historias de vida varian en tamaifio, forma de organizacion y temas.

Al inicio de cada relato, las narradoras se colocan inmediatamente como parte de
un grupo social como la familia, la escuela o la comunidad y se definen con base
en el grupo al que pertenecen y con base en las actividades y las anécdotas que
recuerdan de ellas y de otros hacia ellas. La memoria semantica contiene una
especie de réplica o representacion del mundo, que incluye no s6lo conceptos que
representan clases de cosas, sino toda una marana de relaciones jerarquicas, de
inclusion, de pertenencia o de causalidad. En la memoria seméntica estin
representados, cuando menos, aquellos aspectos estables del mundo que
conocemos y podemos expresar en palabras (Adarraga 1998). Las entrevistadas
tienen recuerdos de lo que esa etapa significo en sus vidas, no de lo que fue o de
lo que form6 parte en su momento. Ademas, es una etapa asociada a cambios
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migratorios, cambios de vivienda y problemas econ6micos familiares o como
momentos mas dificiles que los actuales.

Veamos el inicio del relato de Fernanda, una mujer de origen rural que se vio
obligada a trabajar desde los nueve afios de edad y no asisti6 a la escuela. En este
fragmento, la locutora da cuenta de su condicién social, su origen y sus
actividades.

202.1 e- no habia escuela, nosotros viviaros eg°y familia origen en yn ranchito yyy
203. | pos mis [papases] no tenian modo de irnos egoy hermanos gaa donde hubiera escuelas,
204. | ey, entonces este, de ahi me fui yo a California, estuve trabajando en California, alzando
205. | [un nifio,] patrones1/pas ahi empecé, con [unos sefiores] patrones1/pas Jes alzaba yo [su nifio,]
206. | después de ahi me salf jduré como un afio! ahi, después me sali porque mi [mama] se
207. | enfermoé y_me fui pa’ la casa y duré mmm, seria un afio en la casa y me fui a Dolores
208. | Hidalgo con [otros sefiores] patrones 2/pas 3 trabajar, ahi estuve yo muy a gusto, con
209. | [esos sefiores,] patrones 2/pas perooo se volvid a enfermar mi [mama] me volvi a ir pa’ la casa,
210. | entonc/ si, yo ya tenia ya, ya estaba grande, ya tenia como unos quince afios...
Fernanda, empleada doméstica. Casada. 59 afios.

Algunas de las entrevistadas comenzaron su relato haciendo referencia a su
infancia, tal es el caso de Fernanda, Flor y Fatima. Las tres locutoras se centran
en los recuerdos de la escuela (Fatima), la infancia (Flor) o el trabajo (Fernanda).
Las otras tres entrevistadas aunque también refieren recuerdos infantiles se
centran un poco mas en la presentacion de su familia de origen, la historia de sus
padres o el lugar que ocupan con respecto a sus hermanos. La familia les da cierta
legitimidad de grupo que a ellas les interesa sefialar.

e- aaa, ya, esteee yo naci en el Distrito
Federal, [mis padres] son de Morelos y [ellos] rarés se vinieron hacee... ;qué seran?
(cuantos afios a vivir a la ciudad de México?... como cincuenta y cinco afios, se
vinieron aaa radicar aquifii, [mi padre] trabajo en elll, Servicio Postal Mexicano,
ahi estuvo toda su vida trabajandooo, pertenezco a una familia de ocho
integrantes, yo soy la mas chica

® N0k W

Fabiola, empleada UAEM. Casada. 40 anos

""" El relato de Fernanda comienza en la linea 202 y no en la 1 0o 3 como el resto de las
entrevistadas. Eso se debe a que previo al relato yo ya habia encendido la grabadora y habiamos
tenido una conversacién mas informal que no me parecié parte del relato, pero que no quise
quitar del contexto.
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También puede ser que la descripciéon de la familia tenga mas importancia que la
propia. Como es el caso de Francisca, ya que cuando se refiere a si misma lo hace
de forma plural (“vivimos”) y remarcando la pertenencia (“pertenezco”) a un
grupo social importante como la familia.

5 e- bueno, a verr, eee, pues te puedo decir, queee, que pertenezco a [una familia]

6 de origenes muy humildes, mi [papd] es de, de Puebla, mi [mama] es de, del Estado

7. de Hidalgo, esteee, [ellos] Parés se conocieron aqui en una fabrica textil, eran obreros los

8 dos, y esteee, pues de recién casadooos, vivinos Pap3s/eg° en la coloniaaa, bueno [ellos] papas
9. vivieron (rie) en la colonia Rio Blanco, después vivieron en la Martires de Rio

10. Blanco, ya, o sea, o sea, era/ por esos lugares, La Bondojita y todo eso, después parece
11. que ahi tuvieron a mi [primer hermano,] primogénito 3 mi hermano mayor, después se

12. cambiaron a la Gertrudis Sanchez, y ahi, esteee, vivimos ey familia duranteee quince afios
13. | mas aproximadamente, y ahi tuvieron al resto de la familia hasta el [cuarto de mis

14. | hermanos,] hre-cuarte y ya cuan/ no hasta el quinto, el sexto ya nacié aqui

Francisca, comerciante. Soltera. 36 anos

La primera etapa de la vida (o inicio del relato) se asocia con la familia, los padres
y los hermanos. En el relato de Fernanda, ademas de sus padres, la locutora habla
de sus patrones. Pero en general el universo de personas, que en esta etapa de la
vida las rodea, es cercano y familiar y, tal vez por eso, el tono emocional de lo que
se recuerda es de bienestar, libertad y felicidad.

7 e- (rie), bueno yo naci en Mexicali, en Baja California, eee

8. siento que fui unaaa, yna. mujer, que nacioé, con suerte, con estrella porque me

9 tocaron unos [padres] maravillosos que me fomentaron el amor a la familia, yyy el

10. luchar por los hijos, soy la mayor, somos gy hros: [cuatro hermanos,] soy la tinica mujer,
11. yyy después de mi siguen tres varones, hermanos e] que sigue de mi ho-1ro- e lleva

12. un afio ocho meses

Felicitas, coordinadora espafiol.Separada. 40 afios

Llama la atencion que ninguna de las entrevistadas da apertura con un recuerdo
desagradable o de malestar. Segin el modelo dramattargico de Goffman (1973),
los individuos actiian segun la escena de la vida y lo hacen tratando de presentar
una imagen convincente y positiva de si mismos, segtin la naturaleza de la escena
presentada y la expectativa del publico. El mismo autor senala que el individuo
esta siempre dispuesto a reajustar su identidad a cambio de la credibilidad y de la
aceptacion social.

Segtin la tradicion psicoanalitica, existe un mecanismo represor que selecciona
los hechos e impide que se recuerden lo que tiene un caracter emocional negativo
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(Freud, [1914] 1996). Existe una autocensura espontianea de las experiencias
dolorosas y traumaticas y la propension a hacer coincidir el relato con las normas
de la moral corriente, es decir, con un conjunto de reglas y de imperativos
generadores de sanciones y censuras especificas (Pollak, 1986 en Giménez, 1997).
“Olvidar (...) para no quedar atiborrado de imdagenes intitiles, de fantasmas del
pasado, [olvidar] para no ceder a la nostalgia de un momento o de una época
caduca, o incluso para no caer en la melancolia pura, ‘cultura de la pulsién de
muerte’ (Freud)” (Enriquez, 2002:39).

22. e- soy Flor, por la larga platica que hemos tenido egoy entrevistadora hasta este momento,
23. ya sabrds con quién estas hablando (rie)... bueno, ya dije que naci en México
24. Distrito Federal, un ocho de octubre de mil novecientos setenta y seis, aaa,
25. casi toda mi vida he estado en esta ciudad, pero, mmm, hay varias

26. cuestiones que voy a compartir contigo, la primera de ellas es que tengo muy
27. pocos recuerdos de mi infancia, pero los pocos que tengo son muy gratos,

28. veras, un doce de diciembre, exactamente cuando tenia cuatro afios, mi [papa]
29. me regald un globo de muchos colores y ese es uno de los mejores recuerdos
30. de mi vida, el otro, es que me regalaron un oso de peluche que todavia

31. conservo, me lo dio mi [mama,] luego, tengoo [cuatro hermanos varones] y [dos
32. hermanas,] eee, cinco de ellos son mas grandes y s6lo una es mds pequefa,
33. aunque mi historia familiar es muy complicada debes saber que actualmente
34. tengo, ademas de esos seis hermanos que te acabo de decir, [tres cufiadas] y
35. [seis sobrinos], que son un desastre (rie)

Flor, maestra espafiol Conalep. Soltera. 24 afios

La referencia a una escuela y a cierto lugar de origen son dos elementos mas que
ellas senalan. No dejan pasar la oportunidad de localizar su origen o su
pertenencia a una comunidad, por ejemplo, Fernanda dijo que era de un
ranchito, Fabiola y Flor senalaron que nacieron en el Distrito Federal, asi como
Felicitas especifico que su lugar de origen es Mexicali. Francisca especifico el
lugar de origen de sus padres y Fatima nos hace saber que estuvo en la escuela
“en la misma comunidad” donde naci6. La escuela es, para las mujeres
escolarizadas, un referente y un organizador importante de la cronologia de su
vida.

7 e- de cinco, soy la tercera

8. hijaaa, deeee cinco miembros, este siempre han vivido juntos mis [papas,] y bueno,
9. eee Yo recuerdo mi nifiez pues muy felizzz, andando para todos laaados jverdad?

10. corriendo para todas paaartes, estuve en el jardin de nifios ahi mismo, en el lugar

11. donde yo_vivo, ahi en la misma comunidad, ahf estuve yendo al jardin, tres afios, y

12. bueno, yo te/ tengooo [un hermano mayor,] E, sigue [una hermana] C, enseguida
13. soy yo, y tengo [dos hermanos menores] que yo, V y ], y bueno, de que yo recuerdo,
14. pos toda esa infancia pos jugando para todos lados ;verdad? ahi, hasta como de los
15. seis aflos que iba a entrar a la primaria, yo recuerdo que la escuela se me hacia inmensa

Fatima. Orientadora técnica. Soltera. 28 afios
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Es cierto que, al dar inicio a la historia, las locutoras tratan de localizarse con
respecto a un grupo. Tratan de identificarse con una familia, una comunidad o
indirectamente con la cultura mas amplia (Bruner y Weisser 1998). La identidad
se configura como la de un grupo y se gana, asi, cierta legitimidad. “La vida de
cualquier ser humano comienza por la identidad de un linaje que le permite
situarse dentro de un grupo humano del que se apropia en idéntica medida en la
que este grupo se apropia del sujeto” (Santamarina y Marinas, 1995:277). De tal
modo que la identidad esta dada por el grupo de pertenencia.

La escuela es otra institucion a la que se adhieren todas las locutoras menos
Fernanda, organizan las etapas de su vida con base a la escuela. En los relatos, la
vida escolar es un eje estructurador de la propia vida. Con un poco menos de
importancia aparecen los afectos como organizadores de la vida. Las
satisfacciones, frustraciones, miedos y felicidad son sentimientos que ayudan a
dar cierto orden y configuracion al relato de cada una de las seis mujeres que
participaron en este estudio.

De modo tal, y como bien seniala Halbwachs (1990), existen tantas maneras de
representar el espacio como hay grupos o personas que lo hagan, la
representacion se hace con el fin de componer un marco espacial fisico dentro del
cual se capturen y recuperen las remembranzas.

Para finalizar me gustaria sefialar que el tiempo, el espacio, el status social y el
trabajo, son elementos configuradores de identidad (Santamarina y Marinas,
1999). Desde el tiempo se articularan los recuerdos y los olvidos, la importancia
de lo acontecido, lo que surge como experiencia de cambio y lo que se diluye en lo
inconsciente que trabaja por debajo de la narracion. En la narracion
autobiografica el tiempo se convierte en una especie de entramado donde las
modalidades, como la personal, y la periodificacion (ascendente o descendente)
influyen los unos sobre los otros. Es el eje vertebral de los relatos. Una
considerable parte de los narradores -dice Portelli (1989)-, tiende a trasponer el
acontecimiento en sentido descendente, acentuando la propia participacion en el
mismo, de modo que el acontecimiento entra de lleno en la modalidad personal.
La cual se refiere a la forma en como se dicen las cosas, ese es el asunto a tratar
en el siguiente capitulo.
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CAPITULO CUATRO

REPRESENTACION DE LA VIDA PRIVADA

Asi que una persona es lo mismo que un actor, tanto en el teatro
como en la conversacién corriente; y personificar es actuar
o0 representar a st mismo a otro

Hobbes, [1651] 1994

4.1 ANALISIS DE CONTENIDO

Como mencioné en los capitulos anteriores, observé, clasifiqué y analicé el
material desde diferentes puntos de vista e hice una descripcién de la forma mas
que del contenido de los relatos, aunque no son asuntos separados, en aquellos
capitulos, me centré en la descripcién del esquema temporal y espacial de cada
una de las historias de vida, describi todo lo que se referia a las secuencias, los
temas y el orden de las cronologias.

Ahora, en este capitulo, las preguntas que formulé en relacion con el material son
de otra indole y por tanto la clasificacion y analisis que hice responden a la
necesidad de explicar el contenido de las narraciones. Algunas de las preguntas
que surgieron desde este punto de vista son: ¢Qué tipo de relato se construye?
¢Quién o quiénes protagonizan el relato? ¢La protagonista se construye a lo largo
del relato o es una figura estatica? ¢Qué elementos de la lengua se emplean para
presentarse, describirse y construirse a lo largo de la historia de vida? ¢EIl
personaje se construye con o sin relacion con otros sujetos? éQué valoraciones
hacen sobre si mismas? ¢Como es que delimitan su participaciéon? y si ¢Las
formas personales o impersonales hacen alguna diferencia?

Me interesa destacar qué es lo que dicen en cada una de las historias de vida, la
forma en que lo dicen, a quién lo dirigen y en que momento del relato. La
descripcién analitica esta hecha en términos individuales, a diferencia del
capitulo anterior donde senalo las generalidades, en este caso el anélisis esta
hecho de manera independiente. Cada una de las entrevistadas tiene un espacio
propio y las comparaciones se hacen en términos de ellas mismas.

En este tipo de interpretaciéon es importante dejar de lado las pre-concepciones
de lo que se espera encontrar en el texto, lo que debe haber ahi o lo que se conoce
por la propia experiencia. La alternativa es ver el dato empirico, s6lo lo que ahi se
dice. Es decir, la mirada se centra en la sintaxis de lo dicho para entender el
orden de lo que se dice y las relaciones que se establecen. En este caso, la
interpretacién es el proceso de recuperacion de significados sociales y subjetivos
expresados en el discurso mediante el analisis de las estructuras lingiiisticas a la
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luz de sus contextos sociales interactivos mas amplios. En este tipo de anélisis es
importante tomar en cuenta que el texto tiene alguna significaciéon especifica en
la estructura social y el analista puede leer significados en la sintaxis. Incluso, nos
dicen Fowler y Kress (1983) la sintaxis puede codificar una vision del mundo sin
ninguna eleccion consciente por parte de un escritor o hablante.

El que analiza debe estar atado a lo que se dice y después entresacar lo que se
considera més importante o significativo, para lo cual es necesario hacer varias
lecturas primarias. Esto supone un ejercicio de desarticulacion y descomposicion
que al final posibilita el entendimiento del sentido general del relato. Una vez que
se ha seleccionado lo principal o lo mas significativo de cada uno de los relatos, la
pregunta que sigue es: qué significa esto como proceso, no s6lo como significado
final. Puede ser que se encuentren varios significados o varios sentidos de lo
dicho. Es por eso que es imprescindible leer y re-leer el registro y escribir y re-
escribir sobre lo que esta ahi, sobre lo evidente. Soy consciente de que todo texto
es susceptible de un ntimero infinito de posibles interpretaciones, pero existen
ciertos limites. Y los limites los imponen los hechos empiricos (Eco, 1992 en
Pacciti, 2000).

4.1.1 “Me voy a quedar sola”
Para Fernanda ast es la vida.

El relato de Fernanda, empleada domestica y madre de siete hijos, se caracteriza
por ser una sintesis de su vida mas que una narracién extensa y detallada, en él,
se emplean muchos dialogos y pocas descripciones. Los dialogos, por lo regular,
son conversaciones sobre cuestiones practicas, acciones que debe emprender o
decisiones que debe tomar, y no sobre sus pensamientos o creencias.

410. |e'- jistii!! y ya, pos [€él] esposo 1 gand y se fue,
411. |tanti6 cuando [ella] cutada/esl no estuviera y llegd y me dijo: “;sabes qué? ;te

412. | quieres ir, o te quedas? -dice- yo -y dice- nos vamos a ir para Dolores, yo me voy a ir
413. | para Dolores ;te quieres ir, o te quedas?” “uyy -le dije- yo me voy”

Es muy notorio que Fernanda esta haciendo una recapitulacion sencilla de su
vida, en primer lugar porque de las seis entrevistadas es la de mayor edad y es la
que elabora el relato mas corto. Y, en segundo lugar, porque organiza de tal modo
su vida que cada suceso se enlaza con otro como dando un sentido de continuidad
en el que se sefialan so6lo los sucesos cruciales.

202. |e- no habia escuela, nosotros viviarnogs eg°y familia origen en yn ranchito yyy

203. | pos mis [papases] no tenian modo de irrnos egoy hermanos 333 donde hubiera escuelas,
204. | ey, entonces este, de ahi me fui yo a California, estuve trabajando en California, alzando
205. | [un nifio,] patrones1/pas ahi empecé, con [unos sefiores] patrones1/pas Jes glzaba yo [su nifio,]
206. | después de ahi me salf jduré como un afio! ahi, después me sali porque mi [mama] se

' En las transcripciones: e- se refiere al turno de habla de la entrevistada y E- a la de la
entrevistadora.
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207. | enfermo y_me fui pa’ la casa y duré mmm, seria un afio en la casa y me fui a Dolores

208. | Hidalgo con [otros sefiores] patrones 2/pas 3 trabajar, ahi estuve yo muy a gusto, con

209. | [esos sefiores,] patrones2/pas perooo se volvid a enfermar mi [mama] me volvi a ir pa’ la casa,
210. | entonc/ si, yo ya tenia ya, ya estaba grande, ya tenia como unos quince afios...

211. |en ese tiempo pos si ya conoci yo al que fue [el papa de mis hijos,]

212. |lo conoci'y duramos €8y esposo1 como dos afios de novios, a los dos afios

213. | me casé con [€l,] esposel de dieciséis afios (rie), me casé, me casé y duré este con [€l,] esposol
214. | pos duré poco tiempo... este, luego.vaaa me.empecé.a llenar de hijos, tenia yo

215.

216.
217.
218.

Esta es la primera secuencia con la que Fernanda comienza su relato. En
importante sefialar que comienza con una configuracion poco personal como
“nosotros viviamos en un ranchito”. Lo que le confiere identidad con un grupo
familia. Ademas, en este fragmento, hay un encadenamiento necesario entre las
diferentes etapas de su vida, como la infancia, adolescencia, matrimonio y vida
adulta. El primer suceso crucial que nos cuenta es la muerte de sus primeros
hijos. Este tema sera el gatillo de otros mas que tienen que ver con su familia
politica y principalmente con su primer esposo.

Fernanda no hace una descripcion detallada de las caracteristicas del padre de
sus hijos, pero si da cuenta de como es, por medio de la recreacion de diadlogos.

233. |e-
234.
235.
236.
237.

311. |e- lo tenfan encerrado en una casa (rie), se les escap6 y otro dia llega ja la misma hora! a
312. |la misma hora llegé, y dice: “dame de cenar -dice- porque no he comido en todo el dia” y
313. | yo para no bronquiarlo, dije: “pos siéntate ;ja-ver que encuentro para darte?” y ya, no le dije

314. | yo nada, ni [é]] espose 1 me dijo nada tampoco

La organizacion del relato depende, en gran medida, de otro personaje: el padre
de sus hijos. Es el personaje con quien mas didlogos recrea, es el personaje que
mas aparece en su historia y del que méas datos se conocen porque es un hombre
que juega un papel muy importante en su vida.

Es interesante que, aunque el marido es un personaje casi tan protagénico como
ella, las formas verbales y las acciones que ella emprende, no son marginales a
esa figura. Por el contrario, casi siempre Fernanda aparece como el agente de sus
propias acciones.
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243. |e- si, entonces yo que agarrooo y que me voy, lo dejé, espesol de
244. | plano, lo deje ahi con [su mama] y [su papa] suesros y todo, me fui, me fui atravesando un
245. | monte, me hice comooo una hora... poquito mas

Por otra parte, me interesa hacer notar que a lo largo de su relato se percibe una
especie de causalidad natural y mitica con la que esta locutora explica su vida y
justifica sus acciones. Por ejemplo, uno de los sucesos fuertes que ella narra es la
ocasion en la que su primer esposo la golpe6 con “una vara”, y ella tuvo que
refugiarse en casa de unos conocidos de sus padres. Después de que ella relata ese
suceso, yo le pregunt6 qué fue lo que su padre le dijo cuando la vio y esto es lo
que responde:

261. |E- ¢y su papa que le dijo cuando la vio?

262. |e- nooo pos [€él] Pard ora-si que nooo, dice: “no pos
263. |aqui estate -dice- ni modo ;pa’ dénde te vas a ir?” ey, y ya me estuve alli y al siguiente
264. |diallega [el papé de mis hijos] de vuelta, entonc” si ya lleg6 esteee, primero habia

265. | dicho que me iba a matar, y ese dia, no, ya llegé... ya ora-si como que ya habia

266. | doblado las manos, dice: “vamos pa’ la casa -dice-”, “yo pa’ tu casa ya no me voy,
o

267. |illévame a dénde t quieras! pero, menos con tus papas”, “si -dice- no, pero no tenemos
268. | nada para vivir, ooo en que quedarnos”, [e digo: “no sé, si no tienes, yo aqui me quedo”

Obviamente mi pregunta queda fuera de contexto porque para Fernanda lo que
importa son los momentos y las acciones que le siguieron a este suceso de
violencia y no una explicacion de las razones que la llevaron a este desagradable
suceso. Ella no pone palabras en la voz de su padre, que era lo que yo pretendia
conocer, sino que da por hecho, por la secuencia que presenta, que el maltrato de
que fue victima es una circunstancia natural con la que le tocaba lidiar en este
matrimonio.

Otras condiciones naturales de este tipo, que ella tenia que soportar, eran la
irresponsabilidad e infidelidad del padre de sus hijos.

269. |e- duramos egoyesposol yn afio, en esa casa, cuiddandola, €80y esposo 1 cuando nacid

270. | ya.unanina, v yanacio [la nifia] M2 que es la de la foto que esta ahi,

271. | entonces fue en el sesenta y dos, en el sesenta y dos ya naci¢ [la nifia,] hi2 y
272. | yo le daba gracias a dios que siquiera habja nacido [esa nifa] hiie para que me acompariara,
273.

274.

Ademaés de la causalidad natural, la causalidad mitica le sirve a Fernanda para
explicar algunos eventos de su vida. Es muy curioso que en la narracién de su
vida en el momento en el que ella es mas independiente y nos cuenta que “saca a
sus hijos adelante” recurre, con mayor frecuencia, al término “gracias a dios” con
el que justifica sus logros.

505. |e- ahi entré trabajando en dos casas, con [ella] patronal/act y con
506. |la [otra]...ratrona2/act asi dos dias en una y otros dos con la otra, asi saqué a mis [hijos]
507. |adelante, lavando y planchando
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508. | E- y ¢quién se los cuidaba?

509. |e-- esteee, pos unas [vecinas,] gracias a
510. | dios, me ayudaban las [vecinas,] esteee, me sali de donde estaba yo rentando, mis [papas]
511. |se fueron para la Viga y yo me vine para Santa Marta, me dieron un lote a cuidar y de ahi
512. | estuve cuidando, y de ahi me iba a mi trabajo, eh... y todavia [los sefiores] condueios donde
513. | yo estuve rentando me dicen: “si no estd a gusto regrésese y le apartamos un cuarto”
514. | E- ;ah sii?

515. |e- jasi me dicen! si ((inaudible)) pos que no, gracias a dios no, ya no regresé,

516. |sino que después hubo unos paracaidistas en Nezahualcoyotl, ahi en Nezahualcoyotl,
517. | este, empezaban a meterse a los terrenos que estaban solos, pos yo me armé de valor
518. |y uno de mis [cufiados,] gracias a dios, [él] cufiado/esp. hna e gi1do

La causalidad mitica de la que Fernanda se vale para explicar y justificar sus
acciones no demerita su participacion en los hechos. Las acciones de las que ella
da cuenta dependen de su propia participacion y no se ven minimizadas por el
uso de una causalidad mitica que las justifique. Si miramos el fragmento anterior
con mas detalle se puede notar que existen formas personales y nominales como
“lavando”, “planchando” “trabajando”, “cuidando”. Aunque aparecen como
proceso no acabados (en gerundio), es ella misma quien actia. Asi que el
fragmento cobra un sentido personal pero una causalidad mitica.

Los fragmentos que tienen que ver con su primer matrimonio, contrastan
fuertemente con las que tiene que ver con su segunda y tercera uniéon de pareja.
En los fragmentos que tienen que ver con el padre de sus hijos hay acciones
precisas y en primera persona. Verbos que dan cuenta de acciones que tienen que
ver con movimientos como: ir, venir, salir, llegar, traer, etc. Llama la atencion
que en las narraciones con el padre de sus hijos hay una ausencia total de
sentimientos y emociones. No hay expresiones, ni positivas, ni negativas de lo
que en ese tiempo le toco vivir. La diferencia con las otras relaciones de pareja es
que aunque las acciones son menos precisas, incluso se conjugan en plural o en
impersonal, los sentimientos son positivos, de confianza y de felicidad.

567. ’ e- ...en confianza todo, y pos quién sabe comoo jme casé con [€l]! esposo2

577. | €- ...ya 10s vininos °8°Y esPoso 2 para acd, esteee y me saco de trabajar

618. | e- estuve yo muy a gusto, fui muy feliz con [él,] esposo2muy feliz con [él,] esposo?

Lo mismo sucede en las narraciones que tiene que ver con su ultima pareja.

763. |e- se me apareci6 [él,] pareja actual
764. | estaba en la esquina cuando yo paso y se acercé y ya empezamos a platicar oy pareja actual y
765. | bueng.ya,.como.quera pasQ...y pos ya después cada rato donde quera , luego

766. | me esperaba en mi trabajo, en la salida de mi trabajo alla, cuando no por uno por otro
767. |E- la acompafiaba

768. |e- me acompariaba, hasta que me hizo caer (rie)

769. |E- se la gano
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770. |e- siii me gandoo,
771. |y orita pos ahi vamios esoy pareja actual

772. |E- tres afios dice que tiene con él

773. | e-

774.

La forma en que Fernanda se relaciona con sus sentimientos es muy interesante.
Dentro del relato pocas veces asocia sentimientos o emociones con lo que a ella le
sucede. Sin embargo noté que, precisamente, es un sentimiento lo que guia y da
sentido a su vida. En varias ocasiones Fernanda menciona tener miedo a
quedarse sola y ese sentimiento le sirve para justificar acciones que socialmente
no estarian muy bien vistas como sus nuevas relaciones de pareja.

563. |e-
564.
565. entonces [uno] espos02 de los que trabajaban ahi

566. | donde yo trabajaba, que era [jardinerooo] esposo2y todo eso, y pos yo empezaba a platicarle
567. | en confianza todo, y pos quién sabe comoo jme casé con [él]! esposo2

703. |e- si pos todavia,
704. | jtodavia! noo, estee: “;qué dird la gente?”qué, bueno, yo luego-luego pensando por la gente,
705. |luego las mismas [nifias] nietas me dijeron: “ino mami! uste” haga su vida”, porque no me
706. | dicen aguelita me dicen: “uste” haga su vida, nosotros nos vamos a ir, todos nos vamos a ir
707. |y usted se va a quedar sola -dice-haga su vida”, ey, entons/ por eso que yaaa, luego lo
708. | empecé a aceptar y [él] parejaactual meee/ y [sus hijas] pareja actual también igual a mi'y

709. |la que esta en Nueva York, cuando le hablan a [é]] parejaactual también me saludan a mi,

710. | ey, [sus hijas]pareja actual

Cuando comenzamos la entrevista ella hizo hincapié en el temor que tiene de que
algan dia se va a quedar sola. En esa ocasion se mostr6 preocupada y triste de que
las dos nietas, que vivian con ella y eran sus compaiieras, se habian ido de la casa.

163. |e-

Y ese es el mismo asunto con el que termina la entrevista. De hecho le hago varias
preguntas al respecto que con trabajos responde porque el llanto la invade.

711. |E- si sa usted le preocupa mucho quedarse sola?
712. |e-

713. |E- nole gusta

714. |e- (llora),

715. | E- si, esta dificil jverdad?

716. |e- mjm, si (llora)

783. | e- nomas los dos, g0y parejaactual porque [€]] parejaactual tiene [sus hijos,] pareja actual también ya
784. | todos se casa/
785.
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Su relato es como un circulo que comienza y termina con el mismo tema y en él se
describe como una mujer que lucha, se mueve, busca, trabaja, se arma de valor y
le gusta valerse por si misma porque de otro modo se siente como “arrimada”. La
identidad que ella construye es la de una mujer que entiende que su vida sigue
una logica natural, porque da la impresion de que ella sigue un destino
predeterminado. Asi lo confirma la visén a futuro que tiene de su vida.

720. |e- Pos yo orita, no sé como pero yo piernso
721. | como luchar por mi misma, orita pienso sequir trabajando hasta donde yo pueda, levantar
722. | unos cuartos y rentar, ey, para el dia que yo ya no pueda, ey, porque tampoco yo con
723. | [é] ] pardaactual o sé no me gusta exigir, no me gusta exigir, si me dan bien y si no también,
724. | mis [hijos] si me dan bien y si no también, pero yo guiero valerme por mi misma,

725. | entonces eso es lo que yo pienso, este hacer unos cuartos y_rentar, y yaaa [€l,] pareja actual
726. | este hombre si es que nos seguimos comprendiendo €80y parejaactual como para, una

727. | distraccidon salir. uno, nada mads (rie) sin compromisQ

Por ultimo me gustaria sefialar que la risa es un componente no verbal con el que
acompana los temas que la ponen nerviosa o le da cierta timidez al tratarlos. Es
una locutora que pocas veces menciona algo sobre sus sensaciones, pero a través
de estos elementos no verbales se puede conocer un poco mas sobre su estado de
animo. Un sentimiento que si aparece con frecuencia en su relato y que le sirve
para justificar algunas de sus acciones o decisiones (como haberse casado varias
veces) es el miedo a la soledad. Otras sensaciones tienen que ver con su empleo
en donde dice estar muy a gusto, y con su segunda pareja con quien dijo haber
sido muy feliz.

En su relato, Fernanda no hace una descripciéon de si misma, ni de sus cualidades,
defectos o caracteristicas fisicas. Por ella no sabemos si se considera como una
mujer joven o madura, bella o no, si piensa que ha tenido éxito en la vida o no,
pero si sabemos lo que hace. Su historia de vida es un recuento de acciones como
trabajar, casarse, llenarse de hijos, comprarse, hacerse, ir y venir, cuidar, sacar a
sus hijos adelante, lavar y planchar. Lo que hace es identificarse como una mujer
fuerte, que enfrenta a la vida y que a pesar de la adversidad sabe que tiene que
luchar y valerse por si misma. A diferencia de las otras entrevistadas Fernanda da
poca importancia a su familia de origen. Lo que nos dice es que sus padres eran
pobres.2 Ademéas como es la Gnica mujer no escolarizada se centra més en los
temas de reproduccion, matrimonio y movimientos migratorios mas que en
temas que tengan que ver con la vida o el espacio escolar.

4.1.2 “No creo que lo que he hecho hasta este momento se cambiaria”
La historia edificante de Fabiola.

La historia que Fabiola cuenta es un relato de vida edificante y el personaje e
identidad que construye es el de una mujer ejemplar, positiva y emprendedora.

> En el capitulo anterior ya habia mencionado que el status social es un asunto clave en la
construcciéon de una identidad (Santamarina y Marinas, 1995).
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Fabiola esta casada, es madre de dos hijos, tiene un negocio propio y es empleada
en la Universidad Autbnoma de Morelos.

Su familia de origen es un grupo importante porque es el que le ha dado y
sostiene las bases, valores y actitudes para la vida. Ella “integra” un grupo
familiar s6lido que le dio “oportunidades” de estudio y privilegios, que ella vive
como diferentes a los que sus hermanos tuvieron, y que ella ha sabido utilizar
para bien.

51. e- yo creo quee... que soy lo que soy por loooo/[la familia] que tengo,

52. | osea queee, [la familiaaa] como integrante de deee ocho, miembros, v la mds

53. | pequena.estee pues se.me did. oportunidades que tal vez [los primeros] hermanos pues no
54, tuvieron, entonces esteee, se, me.dio la oportunidad de estudiarrr, no vivi las

55. carencias que vivieron [los primeros,] hermanos sino que pues ya.siendo la tltima, hubo
56. | oportunidad de.ipues. de disfrutar.lo que ya habian logrado [los padres] en..en.un

57.  |iniciQ.cne? con glesfuerzo. y.también los valores. los. valores eee actualmente, [mi. padrel
58. tienee, acaba de cumplir setenta y nueve afios, pero siempre que lo recuerdo yo,

59. pues fue una persona trabajadoraaa, esteee... honestaaa... y bueno pues eso fue/ es la
60. formacion que yo tengo, esos valores, tanto [del padre,] de [la madre] que, que

61. 1nosotros veiamos ©8°y hermanos porque todos [mis hermanos] son profesionistas también,
62. actualmente de los ocho gue somos, egey hermanos todos estan trabajando, tanto hombres
63. como mujeres yyy creo que lo que soy se los debo a esa formacion

La familia nuclear le ha dado cierta formacion y ciertos valores que para ella son
importantes porque con frecuencia trata de hacerlos notar y de identificar a su
familia con una imagen buena. Cuando habla de sus padres lo hace siempre en un
tono muy positivo en el que resalta las cualidades de cada uno de ellos. Por
ejemplo, de su padre dice que es fuerte, trabajador, responsable. Que para ella
representa la honestidad y la fuerza.

437. |e- esteee, bueno [él] Pard siempre aa ha sido una figura, ha representado
438. | para mi algo fuerte, porque [él] Papé es de caracter fuerte, mmm con suuu ensefianza de
439. |cémo es [él,] rarden el trabajo, por ejemplo no faltar nunca aaa, de ser responsable

440. | aunque no nos lo esté recalcando eg°y hermanos pero ung loo 1o esta viendo,

446. |e- pero atin asi sigue siendo fuerte
447. |todavia tiene ganas de trabajar y puesss eso representa ;no? cémo que la
448. |honestidad, la fuerza... estee, eso es lo que representa, creo, hasta orita para mi

Cuando habla de su madre dice que fue3 una mujer sencilla a la que admir6. Su
madre “era quien orientaba” la vida de los hijos, estaba siempre en casa, era
amable, sociable, admirable, trabajadora, ptidica y no utilizaba malas palabras.

337. | E- y tus hijos, y ;a-ver? de tu madre, platicame mas
338. | e- estee ;qué te platicaré? buenooo meee la admiro porqueee a pesar de que no

3 Su madre fallecié en un accidente automovilistico hace 23 afios. Cuando Fabiola estaba en la
universidad.
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339. |estuvo/ no tuvo oportunidaddd de tener estudios, aaa su forma sencilla tenfa la

340. |capacidad de orientarnos yy de decirnos, €8y hermanos fye una persona muy esteee muy
341. |social aunque no salia y es lo que me llama la atencién que nooo, no tenia asi como que
342. |venia la vecinita y platicaba o que [ella] mamé asistiera a algtin lugarrr jsiempre estaba
343. |en casa!y esteee, pero cudndo venia alguien de visita era muy amable, muy

344. |sociable [...]

348. |e-  entonces fue una persona admirable, trabajadora, esteee, muy pudica... ;qué
349. |mas?... no utilizaba nunca malas palabras, siempre fue asi de una manera suave,
350. |sencilla, pues eso...

Pero no s6lo sus padres estan en esta categoria de personajes ejemplares.
También sus hermanos, su esposo y su suegra. La suegra es para ella una persona
“sabia” que ha tomado un lugar importante porque es una mujer con la que se
siente comoda y con la que puede compartir las experiencias familiares.

422, |e- si, aja, de compartir todo con la familia lo que hacemnos, eg°y familia
423. | lo que hacen [los nifios] hios y sobre todo también porque [ella] suesr es una
424. | persona muy sabia es asi como que estd uno platicando con ella y_te va

425. | dando también tus dosis,.incluso yo platicaba connn alguien mas, gue.cuando estd

Las descripciones de otros personajes, a Fabiola le sirven para describir su propia
personalidad. Es decir, que si los personajes que la rodean son buenos,
ejemplares o admirables, ella, que forma parte de ese grupo, también lo es.
Curiosamente y a diferencia de otras locutoras, Fabiola se relaciona (y asi
aparecen en su relato) con un grupo familiar y social pequeno. Fabiola tiene como
antecedente a su familia de origen; como actualidad, a su familia nuclear y a
algunos amigos y vecinos. El personaje de Fabiola se construye con base en estos
grupos sociales y familiares.

Su esposo es otro personaje crucial en su historia. De hecho gran parte de los
asuntos que tiene que ver con la familia, esta locutora los relata de forma poco
personal, en la que emplea el plural (nos) que la incluye junto con su esposo. Por
ejemplo, desde que relata la forma en la que se conocieron, Fabiola, utiliza la
forma plural.

108. |e- terminarlaaa.la licenciatura no.quedar a.medias. yv.hasta terminarla, después estuve
109. | trabajando un tiempo y hubo la oportunidad que yo conoci a mi [esposo] seis afios

110. |antes, fuimos amigos, durante todo ese tiempo hasta que _l_l_e_gc_’)_(_)_(g_pg_e_s__e_l_gmglj porque
111. | lo fuimos descubriendo es0y esposo conforme nos tbamos conociendo, €80y esposso no fue de un
112. |dia para otro, que: "hoy te vi y mafiana nos casamos", sino que lo fuimos

113. | descubriendo con el tiempo y bueno después de conocernos y de ser amigos

114. | nos casamos egey esposo

El tema de la familia es un asunto que ella por lo regular refiere en plural. Parece
como si su persona se fusionara con otros miembros, ddndole una mayor fuerza y
consolidacién al grupo familiar.
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648. |e- buenooo nosotros, yo considero que_sonios eg°y familia
649. |una familia estable, como que traemos €80y esposo bases fuertes losss dos al principio
650. | orita ya somos cuatro y tratamos €8°y esposo de implementarselas [a ellos] hios ;no? eee...

En otros temas como el embarazo, también emplea la forma plural. Es como si
tratara de incluir a su esposo en dicha experiencia y en las decisiones que se
tomaron.

936. |e- si, si, esteee, lo platicamos €80y esposo haann sido deseados [los dos,] hics los dos,
937. | estee incluso cuandooo esteee... no utilizamos °8°y esposo ningn diagnostico: ";a-ver si
938. |estoy embarazada o no estoy embarazada?" sino que es algo natural, [los dos] hijos

939. | fueron esteee sin necesidad de que: "voy a que me hagan el examen para ver si, si"

940. |simplemente con el didlogo gue nosotros teniaimos &y esposoy el conocimiento de nuestros
941. | cuerpos ya sabiamos €8°Y esPose que yooo ya estaba embarazada

Tal vez, en el fragmento anterior Fabiola quiere hacer notar que la comunicacion
entre la pareja es muy buena. El uso de la forma plural deja ver algo sobre la
complicidad y entendimiento que existe entre ella y su esposo. En otro fragmento
confirma esta idea.

923. |e- mmm... ;¢dmo 1o describiria?... pues buena, esteee

924. | de equilibrio, entre [ambos,] g0y esposo deee... de confianza... de apoyo, de apoyo ahora
925. | que estuv/ estuve este afio en computacion fue el apoyo total, que me tenia que ir
926. |y que a veces no me daba tiempo de hacer la comida yy puess: ";a-ver como le entramos
927. |los dos?" ;no? le entramos [los dos] €80y espose a ]as cosas tanto del/ si es situacion
928. | de cocina gue 1o nos dio e8°¥ espose tiempo, 000 que 1o me dio a mi, ¢8° porque. bisicamente

929. |unoesla.que esta directamente en la.cocina, pero hay este apoyo

Fabiola habla de confianza y apoyo entre ella y su companero. Creo que para ella
es necesario utilizar una forma menos personal que le permita dar una imagen de
unidad entre ambos. En el fragmento anterior podemos ver que en ocasiones es
necesario que la misma Fabiola haga una distincion entre ella y su esposo en
labores domésticas mas estigmatizadas como el aseo y atencion de la cocina, es
como si tuviera la necesidad de precisar y diferenciar lo que parece ser su deber
como mujer. Asi, el fragmento anterior oscila entre diferentes formas personales.
Comienza con una referencia en plural (ego y esposo), le sigue con otra mas
personal en la que Fabiola deja fuera a su esposo (“no me daba a mi) y una maés,
en la que sigue siendo sélo ella, pero la expresion es mas impersonal (“uno es la
que esta directamente en la cocina”), pero de cualquier modo “hay ese apoyo”
entre ambos.

El relato de Fabiola me hace pensar que la idea de unidad con otro o con otros
seres es muy importante para ella, de hecho es poco frecuente que organice el
relato de manera particular. Incluso cuando le pedi que me contara como es un
dia cotidiano de su vida, ella narr6 un dia familiar, en el que todos los miembros
participan. Por supuesto, como ella lo considera como un asunto del grupo
familiar, esta narrado en plural.
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246. |E- (como es un dia cotidiano para ti?

247. |e- para mi... buenooo ess llleee somos [una familia]
248. | que acostumbramos €80y familia g dormir temprano, a las nueve de la noche, si se

249. | puede y no hay ningtin otro compromiso de ningtin otro tipo ya estarmos gy familia eny
250. |cama, a menos de que haya algotra situacion, nos levantarmos eg°y familia temprano

251. |E- (a qué horas?
252. | e- acostumbramos g°y familia aa / bueno, ni tan temprano ;verdad? a las siete de la mafiana
253. | y.eshacer.]os preparativos.para llevar a [los nifios] Mios a la primaria que esta a cinco

254. | minutos de aqui yyy para.la.cuestion que desayunen con calmaaa, 1o vayamos

255. | corriendo es0 e hifos y toda la situacion, nos paramos ¢s° a las siete, deee después a
256. | atender.toda la cuestion [de ellos] hijos. de la escuela v luego regresar aqui a las labores,

257. |lo que hay.que hacerrr, aaa... las. compras, la.comida, el lavado de la ropa,

258. |situaciones asiy.a laaass.y a partir de la una ya.es tiempo para mi paraaa...

259. | baiiarme, arreglarme, irme a trabajar

En el fragmento previo parece como si las acciones que ella hace por otros tienen
una forma menos personal (o plural) y las que hace para si misma como bafiarse,
arreglarse o ir a trabajar se construyen en un estilo mas personal. Es como si
Fabiola pusiera una distancia entre las acciones que son un deber familiar o un
asunto que “le toca” por ser la mama4 y las acciones que hace para si misma. Hay
aqui una especie de afirmacion con relacion a las cosas que tienen que ver con
ella y una distancia con las necesidades de los otros.

263. |e- aja, pero para estar lista antes, y antes de irme paso a comer [con ellos] hiios también, es
264. |una de las situaciones queee que nos ha dado ¢8> buenos resultados las cuatro horas que

265. |seredujo el tiempg porque yo no comia [con ellos,] hies como que, yo comia y rapido y me
266. |woyy ahoraaa ello/ mientras [ellos] hics llegan de la escuela, me da oportunidad de irlos a
267. | recoger,en cuando regreso me voy a bafniar, bajo y comemos [los cuatro,] egoy familia y Juego ya

268. | mewvoyy [ellos] hios se quedan

El negocio familiar es otro tema que estd narrado en el mismo estilo poco
personal que tienen algunos de los asuntos familiares. Las narraciones de Fabiola
que tienen que ver con la tienda naturista son en plural y en ocasiones es dificil
distinguir si lo hace asi porque esta hablando de ella y de su esposo, o sélo de ella
como si fuera la voz cantante de un proyecto familiar mas amplio.

492. |E- y ¢como surge el interés por ejemplo, de ustedes de poner aqui un
493. |negocio en su casa?
494, |e- bueno el interés surge de queee, [los nifios] hios seee, cuando

495. | estaban pequefos se enfermaban frecuentemente de la garganta, yyy nuestro egoy esposo?
496. | temor al usar egey esposo? antibidticos estee, nos llevd a, a buscar ieg0y esposo? ptras alternativas,
497. | yo conociii aqui en Valle de Chalco se abrié una clinica muy grande, naturista y

498. | conociii a [una doctora] que los empez6 a tratar y yo vi inmediatamente los

499. |resultados, que no eran tan agresivos

Volviendo un poco al tema de que Fabiola relata una historia edificante y positiva,
dije que, ella como otros personajes, tiene las mismas caracteristicas. Es como si
ella tratara de mostrar una cara muy humana y bondadosa de su vida y el circulo
de personas que la rodean. Ese sentido humanitario se percibe en otros temas de
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su vida, por ejemplo, la infancia y la adolescencia fueron etapas felices en donde
ella se limit6 a cumplir con su deber.

76. e- no eran casas, si, entonces
77. esteee desde que yo_recuerdo ya fue en casa propiaaa, ya fue una situaciéon pues

78. tranquila, entonces esteee, me considero que pasé toda mi infancia feliz

99. e- la adolescencia no, no tuve problemas de quee anduve en situaciones dificiles, para
100. | mi el objetivo era/ entrar a una situaciéon que era por ejemplo, era la secundaria y
101. |terminarla, después de eso “;qué sigue?” y era asi un_empezar y terminar, entonces
102. |este, fue tranquilo también

Otras experiencias también se revisten de ese tono humanitario y benévolo. Por
ejemplo, el acento positivo en el que Fabiola relata el hecho de instalarse a vivir
en Valle de Chalco a pesar de dificultades y carencia de servicios publicos.

138. |e- estee mmm... al fomar yo la decision yy, y venirnos g0y familia aqui yo sabia queee,
139. | pues que no habia pavimento, no habia agua, no habia luz, pero no fue dificil porqueee
140. | yo ya conocia toda esa historia, por lo que me platicaban que habian pasado

141. |mis [papas] yy yo sabia que no iba a ser eterno

150. |e- entonces mas bien ha sido de disfrute, porque puess habia pasto, hay
151. |animalitos que no hay en la cuidad y quee, hasta este momento [los nifios] hiios
152. | disfrutan una hormiga, una lagartijaaa y cuestiones asi que pues tal vez alla no
153. | podrian disfrutar, entonces esteee, de mucho sufrimiento jno! creo que no, porque

154. | fue con plena consciencia de que nos veniamos ¢8°y familia aqu

Es como si se tratara de dar una leccion a otros con el propio ejemplo:

651. |e- ... y bueno en cuanto
652. |al futuro pues fomarlo ¢8°? con tranquilidad ;no? basicamente, porque buenooo me
653. | decia una [amiga] el otro dia: "es que aqui donde vivimos jesta horrible!"... "si,

654. | pues si esta feo, pero aqui nos tocé vivir" entonces, nooo, una de las situaciones y
655. | de tomar. la conciencia.en dénde estoy, es disfrutar lo gue tengo, no lo que no tengo,

656. | entonces es cuando decimos: :°g°? "jesta horrible!" "si, esta horrible, pero ;pos qué

657. | hacemos? estamos bien, bueno pues..." entonces /iemos tomado ieg°y esposo? essaa, idea esa
658. | conciencia de que: "bueno, voy a disfrutar lo que tengo, si es poco pues hasta

659. | donde es posible, si lo puedo mejorar un poquito mas, bueno lo mejoro més" y

660. | bueno como se vayan presentando las cos/ ]as,oportunidades.se van.tomando,

661. |tampoco sino se nos presentan ¢80y esposo? no vamos aaa jno sé! ja enfermarnos! o alguna
662. |situacién, tonces, ir. tomando lo que nos ha venido poco-a-poco, y.las cuestiones

663. | que se.puedan avanzar,.se avanza.y.lo.que no.se.pueda.en este. momento,. pues.no. se

664. | puede,.y.yvahabrd oportunidad

Asi como lo ha hecho en otras narraciones Fabiola organiza la idea anterior con
predominio de formas plurales y, como ya dije, es muy dificil saber si se refiere
s6lo a ella o incluye a su esposo. También su participacion se organiza en
diferentes formas personales e impersonales. Las formas menos personales
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sugieren que son asuntos que no dependen de ella y tal vez por eso pone una
distancia verbal.

Para esta mujer la vida es un asunto de bondad y de deber:

1021. | e- pues no, yo creo que todo lo que me ha
1022. | sucedido es porque, porque es para mi bien, porque asi tiene que ser yyy asi que

Y como una experiencia en la que hay que ayudar a los demas:

564. | e- que esté con el dolor tremendo de la rodilla y que si eso de alguna
565. | manera le va ayudar: “pos lléveselo” ;no? entonces es un sentido asi como un
566. | poquito mas altruista

Parece como si con su vida ejemplar quisiera darnos una leccion. Es como si le
interesara destacar que lo que vale en esta vida es estar en constante bsqueda y
aprender de los demas.

683. |e- si, si, yo creo que siii, esteee... las personas
684. |siempretedan,y.

685. | menos que.td,y.

686. | compartir con alguien y.aprender y.después lo haces tiuu y.si tau/. y.si alguien

687. |puede.aprender de ti pues que. bueno.¢no? que lo aprendan de ti, hay veces que.te

688. | dicen; "oye aprendi..." "ay que bueno que/" ;no? tonces creo que/ basicamente es eso

689. | ¢no? i aprendiéndote todas las situaciones tanto de la vida, como de los estudios

690. |ola escuela o alguna otra cosa yyy y ahorita que me dices eso que es importante

Para Fabiola todas las experiencias humanas son véalidas para aprender y
cualquier persona tiene algo que ensenarle. Ella sefiala que otras forma de
aprender es tomar cursos y estudiar, es por eso que ella se ha mantenido
actualizada en el tema de las terapias alternativas, asi como en otros aspectos que
pueden ser ttiles para su vida o la de los demas (curso de primeros auxilios,
computacién o macrobiotica). La actitud de Fabiola es que todo lo que se aprende
puede ayudar a mejorar, aprovechar el tiempo o estar mas preparada. Para ella la
preparacion es un medio para mejorar la calidad de vida.

695. |e- bueno, creo que la preparacion te daaa otraa forma de vida ;no? como que te

696. |daaa, eee incluso para lo que platicibamos eg°y entrevistadora orita de la casa, que vea, las, cosas

697. | de diferente manera ;no? en vez de decir: "bueno, mejor disfruto esto pequefio que

698. |tengo y no estoyy acabandome la vida por situaciones que no corresponden"

Acorde con todo lo que ha dicho Fabiola se describe satisfecha de lo que es y de lo
que hace.

675. |e- si, ahorita de hecho yooo, luego me pongo
676. |aaa apensary digo bueno, pos realmente si soy feliz quisiera tener algunas
677. | cuestiones masss, tal vez asi el lujo de situaciones diferentes pero pues €s0.1n9.es

678. |lo que.da la felicidad, entonces prefiero la tranquilidad, la salud, que esternos egoy familia

679. |a gusto y bueno y disfrutando esoy familia Jo que fenernos g0y familia
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Pero su satisfaccion no solo esta en lo que ha hecho en el pasado o en lo que hace
en el presente, sino en la vision a futuro que tiene de ella misma y de su familia
porque es una mujer que “toma conciencia”.

665. |e- ... Y bueno en cuanto
666. |al futuro pues fomarlo ¢s° con tranquilidad ;no? basicamente, porque buenooo me
667. | decia una [amiga] el otro dia: "es que aqui donde vivimos jesta horrible!"... "si,

668. | pues si esta feo, pero aqui nos tocé vivir" entonces, nooo, una de las situaciones y
669. | de tomar la conciencia en donde estoy, es disfrutar lo que tengo, no lo que no tengo,

670. | entonces es cuando decimos: ¢g° "jesta horrible!" "si, esta horrible, pero ;pos qué

671. | hacemos? estamos bien, bueno pues..." entonces hemos tomado ¢&°y espos° essaa, idea esa
672. | conciencia de que: "bueno, voy a disfrutar lo que tengo, si es poco pues hasta

673. | donde es posible, silo puedo mejorar un poquito mas, bueno lo mejoro més" y

674. | bueno como se vayan presentando las cos/ las Qportunidades.se van.tomando,

675. | tampogo si.no se ngs presentan nos.vames aaa.jino sé! ja.enfermarnes!. Q.alguna

676. |situacion, tonces, ir. tomando lo que nos ha venido poco-a-poco, v.las cuestiones

677. | que se.puedan.avanzar, se avanza.v.lo.que no.se.pueda.en este.momento.pues.no se

678. | puede,..v.ya.habrd oportunidad, pero.tampoca.caer en la situacion.de quee,.deee, de.pues

Fabiola se describe como una mujer ligada a un grupo familiar, es la menor de
una familia de ocho miembros. La familia a 1a que pertenece es estable y esta bien
integrada. Tiene buenas relaciones con su padre y sus hermanos. Tiene ciertas
bases que le han servido para formar la familia actual y entender el mundo de
cierta manera. Se identifica como una mujer que lucha, que agradece, que hace
conciencia, reflexiona, aprende y aporta, ayuda, elige, busca, es feliz, esta
contenta, se siente tranquila, es capaz y tiene buena salud. Ademés dice que es
una persona seria y no tan joven. Que tiene una pareja con la que siente
confianza, apoyo y puede dialogar. Con él ha tenido los hijos que ha querido y ha
planeado. Ademas en su empleo esta satisfecha y en la comunidad se ha sabido
integrar. Es un discurso autobiografico de satisfacciones y logros.

4.1.3 “Voy a decir lo que me agradaba y lo que me desagradaba”
Francisca evalita su vida.

Me gust6 mucho la frase de Francisca con la que titulo este analisis porque en ella
se condensa, en gran medida, el sentido de su relato y de su personaje. Francisca,
mujer soltera que dejo el magisterio para dedicarse al comercio, hace una
evaluacion de su vida porque gran parte de sus narraciones estdn organizadas
como dicotomia entre lo bueno y lo malo, lo agradable y lo desagradable o lo
ventajoso desventajoso.

21. e- voy a decir lo que me agradaba y lo que me desagradaba de, de/ bueno/ o de lo que/
22. si, de lo que yo recuerdo ;no? bueno por ejemplo, me gustaba salir con mis [amigas] por

23. las tardes después de laaa, después de la escuela, iba a sus casas y haciamos es°y amigas
24. la tarea y, esteee, hasta la/ veiamos esoy amigas J]as comedias después de hacer egoy amigas
25. la tarea (rie) veiamos las comedjias (rie) ya sea que fueran por mi o ya, esteee, me...
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33.
34.
35.

(rie)

El fragmento que sigue, por ejemplo, se organiza en esta dicotomia y con él
enfatiza lo que fue “novedoso”, “emocionante” y “bonito” versus lo que le era
indiferente, o la tenia “desesperada” y “a punto de desertar”.

247.
248.
249.
250.
251.
252.
253.

311.
312.
313.
314.
315.
316.
317.
318.

e-

pero la verdad es que fue una experiencia para mi

e- ;no? y puess esss (rie) 1o sé, no sé pero fue algo boni/ fue algo muy bonito para mi como
experiencia, fe digo que conoci mucha [gente,] yyy, y esteee, nacieron muchos [bebes]

en ese entonces (rie)

E- (rie) de todos los que se conocieron

e- si, si, siy ademas yo siento

Francisca tiene un estilo que se caracteriza por poner en evidencia tanto las
acciones como los sentimientos. Es decir que asi como relata con detalle las
acciones emprendidas también las identifica con alguna sensacion (positiva o
negativa) con la que ese recuerdo se evoca.

41.
42.
43.
44.
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.
57.
58.

e- no (rie) (rie) pero bueno, también

ya cuando fuimos mds, °8°y hnos- estee, a [é]] hno-1ro- Je gustaba organizar asi como

shows de Siempre en Domingo ;no? que: “;quién canta? ;quién baila? y que no sé que”

yyy pues ahi no, esteee, representdbamos €80y hnos.-“que yooo artistas” y también mi
[hermano] hne-3ro- se / mi [hermano chico J] a [é]] hne-Tro- [e gustabaaa, esteee, ponerse
sacos de mi [papé,] sombreros de mi [papa,] o sea, caracterizarse completamente ;no?

a mi no tanto, pero a [él] hro-3ro- s, yy, estee, pos [él] hro-3roera ]a sensacion del show jno?
(rie) la verdad, sinceramente... eee bueno, también de lo que me acuerdo por ejemplo, de
mi [hermano mayor] es que me gustaba mucho/ nos hacia eg°yhros- funciones de titeres
teniamos e8°y hnos-una litera que me acuerdo que ocupaba la parte del escritorio, la bajaba

y entre los barrotes sacaba los, los titeres y nosotros, eg°y primogénito estee, i

[hermano] hno-3r0 v yo, mi [hermano J] hno- 3oy yo, alumbrdbamos, egoy hno-3ro. esteee,

la funcién con lamparas, y haciamos egoy hno.3ro. pldtanos con crema en mis juegos de té (rie)
o sea, que/ aaa y ademds poniamos ¢8°y hno-3ro.ynas cobijas que, esteee, que tapaban elll/
de la cama de arriba hacia abajo, para queee se viera oscurito (rie) o sea/ son unas de las
cosas de las que mas, esteee, me acuerdo, yyy que mds me gustaban, si me gustaba mucho eso

y luego me acuerdo que igual cuando venian, esteee, los Reyes Magos. ..
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Esta polaridad entre el bien y el mal es la estructura que da sentido a su relato. En
gran parte ella hace un balance positivo de su vida, incluso de situaciones que no
eran muy favorables. Pero también sabe reconocer cuando las cosas no eran tan
faciles o tenian consecuencias negativas.

992. |e- (rie)
993.
994.
995.
996.
997.
998.
999.

Asi, la vida de Francisca estd organizada como un ir y venir entre diferentes
estados de animo, sensaciones y recuerdos y en todo esto, la familia de origen,
juega un papel fundamental. Por ejemplo, los recuerdos de la escuela primaria o
secundaria, no son anécdotas de los companeros de clase, los profesores o los
amigos sino de lo que la familia determina con respecto a estos ambientes.

127. |e- VYYY esteee, y pues, ya estuvimos es°y familia aqui, aqui cursé mi tiltimo afio
128. |de primaria y después, esteee, entré/ en la colonia en la secundaria, aqui en la

129. |misma colonia La Impulsora, despuésss... pues en la secundaria, puesss... puedo
130. | decir que fui una alumna brillante, pero hasta ahi duré mi carrera de nifia estudiosa (rie)

Lo mismo sucede cuando relata sobre la preparatoria y la universidad, su
descripcion es breve y concisa y la eleccion de la universidad esta determinada
por la cercania al hogar.

176. |e-
177.
178. eee como la ENEP Aragén me queda cerca de la casa, pues fui a-ver que

179. | carreras habia y de las que habia/ los que hay en la escuela, en las que mas me
180. |llamaba la atencién eran tres, que es, estee, Pedagogia, Sociologia y Relaciones

Incluso hay fragmentos de la historia en los que reconoce que dej6 de hacer cosas
por su familia o el deber que ésta le imponia.

295. |e- aja, asi es, y entonces, esteee, yo me uni/ en un
296. | principio, yo me uni a [ellos,] companeros en paroy ruta 100 pero después era que.bot/ era.ir que a
297. | mitines, yolantear,. hotear, esteee, mantas y todas esas cosas ;no? y pues era,bonito

298.

299.
300.
301.

302.
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1626. | e- bueno si, no lo senti como una obligacién, nooo, nooo, esteee, porque 1o veia
1627. | que puesss, que mis [hermanos] estaban chicos y que de alguna manera puesss,
1628. | tampoco los podiamos dejar eg°y mami gplos tanto tiempo ;no?...

Para Francisca la familia es un grupo al que ella se relaciona determinantemente.
En ocasiones su relato pierde la forma mas personal por una mas plural, en la que
ella es parte de un grupo que forma junto con sus hermanos.

85. e- aaah, si, es que en el departamento, estee, lo que pasa es que

86. nosotros viviamos g°y familia en el tercer piso del edificio y teniamos eg°y familia [unas vecinas]
87. abajo, que ya estaban grandes, y a nosotros nos gustaba jugar, ¢°yhnos-entonces

88. | haciamos g0y hnos- ruido obviamente, yyy, a cada rato, iban a tocarle a mi [mamad]: “que por
89. favor nos tranquilizaramos”

Francisca logra colocarse fuera del tema familiar cuando relata cosas que tienen
que ver con su empleo como profesora y en esos casos su referente plural es el
magisterio como un grupo al que ella pertenece.

889. |e- jimaginate! eso era el acabose sinceramente que/ no era yo la Gnica a la que me
890. |juntaban grupos, obviamente que a varios, por ese problema, pues

891. | nos juntaban esey profesores horarios/ [grupos,] y bueno, fueee, fuee tremendo eso

892. | bueno, después de eso me acuerdo que hubo igual un, esteee, aaa, bueno

893. | nos citaron egoy profesores po me acuerdo/ siempre que nos citaban g0y profesores erg nomas
894. | para regariarnos, es°y profesores porque ni nos tomaban en cuenta, egoy profesores

895. |ninada, ni nada, o sea, el [director] nos llamaba eg°y profesores nom4s paraa

896. | decirnos es°y profesores que habia, que habia decidido (rie) y para [amarnos g0y profesores
897. |la atencién porque no levdbamos egoy profesores e] control de la limpieza, oo porque los
898. | bafios estaban sucios, o porque nooo, por lo que quieras ;no?

En otros casos las construcciones verbales son mucho mas personales y con ellas
construye la identidad de una mujer més independiente, emprendedora y en
constante bisqueda. Se trata de una profesora joven que se aventura por el
mundo del magisterio.

68. e- y luego o otra cosa que, yo, al menos asi lo senti, por mi
69. experiencia, mi experiencia queee, queee, por ejemplo yo entré al Sistema

70. desconociendo programas, libros, material didactico, esteee, organizacion de la

71. escuela, como estd el sindicato, o sea, que te. marean. facilmente ;no?

Sin duda hay un tinte épico en sus relatos. Como en el fragmento que vemos
abajo, la narraciéon se estructura entre lo positivo (“me fue bien”) y lo negativo
(“si sufri) como un reto que tuvo que librar. En este caso el éxito estuvo de su
lado.

446. |e- me acuerdo que empecé a trabajar ennn en educacion de adultos, de,
447. |eee en una fabrica que hacen piezas paraaa tractores, que esta porr, por Santa
448. | Clara que se llama Byron Jackson Company, ahi de parte del INEA entré a
449. | trabajar con [obreros]

450. | E- aja
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451. |e- hasta eso que me fue bien porque eran [obrerooss,]
452. | eran poquitos, no eran muchos (rie) les daba la secundaria, les di espafiol,

453. (rie)

454.

455. (rie)

456. | E- (rie)

457. |e-

458.

459. (rie) (rie)

460. (rie)

Las narraciones sobre sus diferentes empleos como profesora y los cursos de
actualizacion que debi6 tomar se enlazan unos con otros. El tema del empleo es
aglutinador de oros temas, en él se acogen las problematicas profesionales tanto
como las personales y sentimentales. Francisca organiza el relato de tal modo que
cada empleo se relaciona con otro o con algin curso. Asi que, aunque tuvo
muchos cambios de empleo, por diferentes problemas y dificultades, da la
impresion de uniformidad y de que esa fue una etapa estable.

664. |e-

665. |y terminando el afio lectivo, pedi mii cambio, de escuela afortunadamente

666. | me lo dieron, y me lo dieron aqui en San Juan de Aragén gue me

667. | gueda mas cercas la técnica ciento cua/ ciento cuarenta y uno jno! la técnica

668. |cuarenta y uno

669. |E- ;también secundaria?

670. |e- si, también secundaria, yyy, puedo decirte
671. | quee estuve muy bien, muy a gusto, que asisti a unos curso de nivelacién

672. | pedagogica que ahi daban, queee, bueno que_dan en las técnicas cuandg.ingresas

673. | durante tres.afiQs LU tenes.que.tomar.un curse de.nivelacion. pedagdgica. seas

674. | maestro 0 no.seas.maestro, les vale, tu lo tienes que tomar, asi como que.es

675. | especie deee,.de capacitacion

Pero la etapa que tuvo como profesora no fue un periodo estable, por el contrario,
fue la etapa de su vida en la que experiment6 mas cambios e inestabilidad. En un
lapso de cinco afios tuvo més de cinco empleos y varios cursos de actualizacion.
Esta etapa representa para ella un reto y, como dije arriba una aventura,
precisamente por la riqueza de las vivencias que relata. Tal es el caso de los
cursos que debia tomar para actualizarse. En ocasiones se sentia en desventaja
con el resto de los profesores y en otros casos se sentia privilegiada4 no solo
porque entendia bien lo que se trataba, sino porque podia ayudar a otros
companeros.

697. |e- entonces, en ese sentido yo me senti... bien, en el sentido de que

698. | puede ayudarles, que yo senti que podia, estee, explicarles o darles mas nociones de lo que
699. | habiamos €8y companeros yisto a veces (rie) ;no? o sea, porque era [gente] maestros que

700. |venia deseosa de aprender de veras, no era [gente] maestros que iba que porque la,

701. | obligaron que porquee... 0 sea/ eso fueron los primeros dos afios (INTERRUMPE EL
702. | TELEFONO) bueno, te digo, fue bonito porque, en ese sentido, yo senti que pude ayudar a

* Es la dicotomia que constantemente acompaiia su relato.

75



CAPITULO CUATRO. REPRESENTACION DE LA VIDA PRIVADA

703.
704.
705.
706.
707.
708.
709.
710.
711.

E- caah, sfii?

e- si, porqueee porque yo era la unic/ yo era de las que
mas les rebatia a [los profesooores,] les hacia preguntas, asi/ yo, yo veia que habia
cosas que nomads, que eran importantes y que nada-maés tocaban asfi/ o lo
tocaban muy someramente o como que confundian mucho y no me/ jno me
detenian! yo pregunte, pregunte y prequnte (rie): "jy ;a ver si es cierto? y aca y alla,

y no sé que, y no sé cuanto!" y entonces, no, pos, no sabes comooo, esteee, me volvi
su lider (rie)

Para ella los cursos, como los diferentes empleos, cobran sentido cuando logra
ocupar un lugar igualitario con sus colegas o mientras no se siente en desventaja

con ellos.
554. |e- pues si porque, esteee ;cOmo
555. | explicarte? porque estaba yo en un curso para profesores
556. | E- aaaah
557. |e- ent/ yyyy se
558. | supone que pues [ellos] profesores ya ya manejan la teoria ya saben aca y all/ y yo nooo,
559. (rie)
560.

Como mencioné anteriormente, Francisca, estd haciendo una evaluaciéon de su
vida y por lo mismo tiene la capacidad y el valor de reconocer lo bueno y lo malo
de lo que le ha pasado y de lo que ella ha hecho.

605.
606.
607.
608.
609.

e_

(rie)

La narracion sobre la experiencia del magisterio esta organizada de tal modo que
parece como si Francisca tratara de justificar, para ella misma y para lo demas,
las razones por las que tuvo que abandonarlo. Los detalles que nos cuenta le dan
una densidad muy especifica a los fragmentos que tienen que ver con sus
diferentes empleos como profesora.

1100.
1101.
1102.
1103.
1104.
1105.
1106.
1107.
1108.

e- si, dije yno? o sea, como que_ti sales de la escuela idealista,

E- toodoo, si
e- yy,.yvV.para darte cuenta que nada.de nada ;no? que todo valié uunnn/

E- ay si, que desesperacion

ruedes hacer. algo, es. minime, esteee, algo asi como que yo dije: "pues es que c6mo

que llegué y como que movimiento magisterial y como que llegué todo ese/ toda
esa problematica que me toco como que me movié mucho el tapete" ;ves?

El estilo del relato no siempre es el mismo, en ocasiones la forma personal
predomina sobre otras, pero en este caso, ella explica lo que le sucedi6 utilizando

76



CAPITULO CUATRO. REPRESENTACION DE LA VIDA PRIVADA

una forma impersonal (tu). Ademas este fragmento se acompana de un tono de
desilusion que busca cierta complicidad o entendimiento con la entrevistadora.

En la fecha en la que realicé la entrevista Francisca no trabajaba mas en el
magisterio, de hecho tenia més de seis afos trabajando en el negocio familiar,
pero ella omite esta etapa de su vida y se centra mucho maés en la etapa en la que
trabajé como profesora. Es por eso que da la impresion de que trata de justificar
(o justificarse) el haber abandonado la profesion después de tantos esfuerzos.

1329. | e- y luego, entonces mi [papa] me dijo: "que si me animaba yo a vender hilo
1330. | también, no sé que, que no sé cuanto" y le dije: “que si” y empecé entonces también
1331. | de vendedora ahi en el centro yyy empecé a vend/ a ofrecer por aqui, por alld y

1332. | por aca (rie) (rie)
1345. |e-
1346. y luego veo a mis [amigas] de vez en cuando y

1347. | me dicen que por que no regreso (rie) si me dan ganas ;jeh?

También hay un tono de aforanza por un tiempo que se fue y del que se tienen
buenos recuerdos. Francisca no deja la idea de volver al magisterio siempre y
cuando el negocio que est4 echando a andar no fracase.

1926. | e- en estos seis afios, mi [papd] me dejo un carro, uno de sus carros, digo que, pues en
1927. | un momento dado puedo igual yo venderr ;no? yyy, pues, pues yo he pensado

1928. | que asi como esta maestra empez6 de la nada otra vez, con salones prefabricados,
1929. | pues jpor qué yo no? ;jno? (rie)

1930. | E- claro

1931. | e- quee, yo igual podria empezar en algtin lugar, con un salén prefabricaaado o

1932. | algo asi, con-que tuviera a-lo-mejor cinco alumnos, al otro afio serfan seis, al otro
1933. | E- y empezar asi

1934. | e- pues si, hasta a-lo-mejor ya esté, un poco grande, pero puesss, sihay,.dnimos,

1935. | nada es imposible ;no? yo asi lo veo, pues a ver, sino, también esta lo de la lectura

A pesar de que Francisca tiene mas anos trabajando en el negocio familiar que en
el magisterio, el tema del negocio parece no ser tan relevante para ella. De hecho
no describe anécdotas, dificultades o satisfacciones de su empleo actual, sino que
el tema sirve como un escalén para abordar otros temas como el de la solteria.

1395. |e-
1396.
1397.
1398.
1399.
1400.
1401. | E- mjm
1402. | e-

1403.
1404.
1405. (rie)
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Sin duda, el papel que juega el entrevistador es determinante de la forma,
densidad y estilo con el que se tratan algunos temas, por ejemplo el que tiene que
ver con la solteria. En un inicio fue un tema que ella abord6 pobremente, pero
mas adelante, a peticidon mia lo trat6 con mas detalle.

1767. | E- ;como lo vivias eso?
1768. | e-

1769.
1770.
1771.
1772.
1773.
1774. |y ya en ese sentido pues estoy mas reconciliada conmigo misma (rie)

1775. | E- exacto
1776. | e-

1777.
1778.
1779.
1780.

Es evidente que no es un asunto sencillo para ella y por lo mismo lo aborda de
forma muy general. También es interesante remarcar que como en otros temas y
asuntos la risa acompana este fragmento. La risa es una expresion no verbal con
la que acompafia varios pasajes de su historia; en ocasiones parece que con ella
expresa cierto nerviosismo, en otros casos es mas ironica y en otros mas es un
medio por el que busca cierta empatia con la entrevistadora.

En ocasiones Francisca rie a pesar del tema que trata. Es decir que la risa parece
una muletilla con la que acompana lo que dice sin relacién alguna con el
contenido de lo dicho.

1820. | e- estaba yo de aplicadora de examenes de preparatoria abierta, entonces, esteee, ahi conoct
1821. | a unos [muchachos] alumnos que me invitaban a salir y todo eso, pero después uno de

1822. | [ellos] alumno e jnvité aqui, en Ciudad Nez/ a plaza Aragén cuando se habia inaugurado,
1823.
1824. (rie)
1825.
1826. | (rie)

La risa, como sefialan Berger y Luckmann (1968) es una evidencia que revela
subjetividades que son accesibles a otros. En este caso, es una forma de expresar
un estado de 4&nimo que se da durante la entrevista y muy probablemente tiene
menos que ver con lo que se dice que con la interaccidon entre entrevistada y
entrevistadora.

208. |e- no me acuerdo pero, me acuerdo que si pasé
209. |esa materia fue porque dios es grande (rie)
210.
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211. |porque la mayoria que/ o sea, yo entré en el grupo vespertino y ya la mayoria eran
212. | [profesooores,] era/ o sea, eran [gente profesionista] que ya tenia cierta experiencia en
213. |el area, entonces, como que todos lo agarraban rapidisimo ;no? y los [maestros] pos
214.
215.
216. (rie)

La risa funciona como un engrane entre el recuerdo y la situacion de la entrevista
pero también tengo la impresion de que en la mayoria de las veces que Francisca
reia lo hacia para atraer mi atencién, mostrar empatia o interactuar conmigo a
través de un lenguaje no verbal. Este fue un recurso al que ella recurri6 con
frecuencia.

Con base en las descripciones que Francisca hace de si misma se puede decir que
la identidad que construye es la de una mujer soltera de origenes humildes. Que
forma parte de una familia grande, en la que, por ser la mayor, cumplié un rol
especial para su madre y sus hermanos. Un rol mas parecido al de una madre que
al de una hija o hermana. Dice que es una “hija de familia” que paso gran parte de
su vida muy ligada al circulo familiar. Que en la época de la primaria tuvo pocos
amigos y que en la secundaria y preparatoria fue una alumna brillante y
estudiosa. La universidad fue una época en la que se separ6 un poco mas del
mundo familiar, pero en la actualidad se mantiene ligada a éste a través del
negocio familiar.

Es una mujer que ve las ventajas y desventajas de cada situacion, lo que le agrada
y lo que le es desagradable, que recuerda y olvida, que vive y convive, va y viene,
estudia, se prepara, aprende y trabaja. Ademas dice que fue una maestra joven
que “se veia mejor” y que tuvo que lidiar con los dilemas y problemaéticas del
magisterio. En el tiempo que trabajé como profesora cambio varias veces de
empleo y siempre se mantuvo muy activa, participativa y en constantes
actualizaciones. Desilusionada del gremio, dejo el magisterio para dedicarse al
comercio y comenzar una nueva etapa de su vida. En el futuro se ve como una
mujer de negocios exitosa.

4.1.4 “...la nina bonita, ninna educada, nina trabajadora”
Felicitas, un personaje en contraste.

En el relato de Felicitas hay una diferencia de intensidad y de sentido entre el
pasado y la vida actual. Felicitas es una mujer de 40 anos, madre de un hijo y
recientemente separada. Para esta mujer su pasado, las etapas como la infancia,
adolescencia, universidad y la época de empleo, hasta antes de la union conyugal,
parecen ser momentos placenteros, exitosos y en general son temas de los que
conserva un buen recuerdo. A diferencia de los ultimos dos afios de su vida en los
que el relato se centra en la separacion de su pareja, las narraciones estan
impregnadas de recuerdos dolorosos y poco agradables.
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La imagen que construye al inicio del relato contrasta con la del final. La historia
comienza con una descripcién de ella misma como una mujer con “suerte” y con
“estrella”, como miembro de una familia en donde es la tnica mujer, la
primogénita y como una “nifia muy propia”.

0 N

782.

e- (rie), bueno yo naci en Mexicali, en Baja California, eee
siento que fui unaaa, yna,mujer, que.nacio, con suerte, con estrella porque me

tocaron unos [padres] maravillosos que me fomentaron el amor a la familia, yyy el
luchar por los hijos, soy la mayor, somos gy hros- [cuatro hermanos,] soy la Gnica mujer

‘ e- peroo siempre llegaba y siempre sabian donde andaba, era una niria muy propia

Con frecuencia Felicitas utiliza el término “nifias” para describirse a si misma. El
uso de este término me llamé la atencion porque es una forma muy peculiar de
nombrarse. No es un término que ponga tanta distancia como el impersonal
“uno”, pero tampoco es un término personal como “yo”.

829.
830.
831.
832.
833.
834.

e_

Parece que lo utiliza para dar cuenta de caracteristicas personales, pero
estereotipadas en la mujer, como bonita, trabajadora, educada, propia y joven. A
lo largo de su relato se pueden notar otras formas estereotipadas con las que ella
se identifica.

1279.
1280.
1281.

1523.
1524.
1525.
1526.

e- empecé a conocer otro tipo de gente, entonces, o sea, los [pretendientes] llegaba a
salir, o no salir y miraba sj, las,cosas.se podian. formalizar.o.ne ¢ por qué? porque

e- me dejo el auto, yo llegaba sola y me desplazaba sola, peroo, yo decia:
“bueno, si quieres tener una atencién, quizas es un poco de reconciliacién que se

Cabe destacar que para hablar de estereotipos, Felicitas, emplea una forma
narrativa menos personal (subrayado punteado) y parece que lo hace buscando
cierta empatia con la entrevistadora que, como mujer, puedo entender a qué se
refieren tales estereotipos. Pero también esté recurso le sirve para construir una
imagen de una mujer que sabe administrar su tiempo y que es sensible.

> También Fatima emplea el mismo término para describirse a si misma.
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Otros ambitos, como la escuela y el empleo, se describen en el mismo tono
positivo que las primeras etapas de su vida. Utiliza una forma poco directa, pero
clara para hacer notar que el éxito estuvo de su lado.

143. |e- yentréala
144. Nacional, yo no sabia que era dificil, yo nada-mds llegué, presenté papeles, me
145. dijeron: “tal dia es tu examen”, me presenté a hacer mi examen, y quedé

146. | quedé, o sea, yo no sa/ y en ningtin momento y nadie me dijo que era dificil

743. | e- que iniciara un campo de ventas por teléfono, o sea, algo nuevo en aquel entonces,

744. |yyy mas que nada por mi imagen, siempre/ yo creo que a veces favorece, tenia

745. | queeee ir a entrevistar y aaa que a los ejecutivos de tales empresas paraaaa que

746. | [ellos] ejecutivos escribieran o me mandar articulos, para que seee, se publicaran en la
747. | revista expansion que estaba iniciando, o sea jera un papelazo también!, muy dificil.
718. | e- pues, ya tenia yo veinticinco ajios y todo lo que habia hecho ;no? profesionalmente

La locutora hace una distincion clara dentro de su relato, la historia se compone
de lo que ella fue antes de la uni6on conyugal, narraciones que acompana de
buenos recuerdos y que contrastan con lo que ella es en la actualidad. Lo que da
una clara sensacioén de que su personaje es y se construye en dos momentos muy
diferentes.

En los fragmentos de los dltimos anos de su vida, las narraciones son mas densas,
menos ordenadas y con un tono de tristeza y desilusion.

1598. |e-
1599.
1600. es mi concepto, vivi, hubo muchas cosas preciosas,

1602. | atenciones increibles

1601. |divinas que me hicieron sentir que.me querian, que me.amaban y.me llenaban.de

Esta mujer trata de incorporar los momentos dificiles a la organizacién general,
al parecer, con la intencién de dar uniformidad al relato. Carlos Pifia sefiala que
cuando hay una contradiccion abierta entre el pasado y la imagen que el locutor
proyecta de si, se ponen en marcha ciertos mecanismos para que los sucesos
histéricos no aparezcan en toda su crudeza con su caracter de inutilidad o sin
sentido (Pina 1988). Tal vez por eso, Felicitas, pocas veces sigue un orden
cronolégico y trata de justificarse y dar sentido a lo que para ella ha sido muy
doloroso.

1592. |e- como mujer puedo decir que creci mucho, que conoci el amor, queee, que
1593. | triunfé, porque no he fracasado, simplemente fue una experiencia que concluy6
1594. | de manera distinta, pero no es un fracaso en mi vida, yo no lo tomo como un
1595. |fracaso sino simplemente el final se dio de una manera distinta como los

1596. | proyectos que a.veces funcionan o.no funcionan

81



CAPITULO CUATRO. REPRESENTACION DE LA VIDA PRIVADA

La imagen de Felicitas es contradictoria, su pasado es agradable, exitoso y lleno
de satisfacciones personales; y el presente, al menos los tltimos dos afios de su
vida, es doloroso y sus reflexiones estan impregnadas de culpa.

1563. |e-
1564.
1565.
1566.
1567.

1666. | e-

Uno de los mecanismos a los que Felicitas recurre con mas frecuencia es la
recreacion de didlogos. Al hacerlo da una impresion de cercania con los
personajes y con ello, puede focalizar ciertos aspectos de la historia y dejar al
margen otros.

1676. |e- lo tnico que hice todo el ciclo escolar pasado, fue trabajar,

1677. | trabajar y llegar a casa, acostar a mi [hijo,] contarle su cuento y sentarme a

1678. | trabajar, y [él] pare2 llegaba y yo tenia el bonche de cuadernos, de libros y de hojas,
1679. | escribiendo: “no tuviste tiempo de preparar de cenar”, “ah, no, perdén jqué hora
1680. |es?” aunque yo ya sabia la hora: “no te preocupes, me preparo algo”, “ah,

1681. |correcto” y nos dejamos de hablar y me envolvi en mi trabajo y [él] parei2 se envolvid en

1682. |el suyo

En el fragmento anterior el didlogo es una recreacion tan real que es como si
Felicitas nos dejara entrar en su casa y ver una conversacion cotidiana entre ella y
su pareja. En la mayoria de los casos el didlogo se entabla entre ella y otro

personaje (no mas de dos en la conversacion) y pocas veces precisa los turnos de
habla.

Con el dialogo no solo recrea a los personajes, sino sus pensamientos. Nos hace
saber que es lo que otros piensan sobre ella. En algin momento da voz a los hijos
de su pareja y menciona lo que ella cree que éstos pensaban en ese entonces.

1636. |e- eeee, , td bien lo sabes, hay,
1637. |hay algo que.se da en el ser humano, y t mas que nadie me lo puedes aclarar,

a7

1638. | “no es posible que mi padre la trate con tanto carifio”, “no es posible que nunca
1639. |se enojen”, “no es posible que mi papa jamés le haya alzado la voz”, “no es

1640. | posible que mi papa no le diga ni una groseria porque ella puso las reglas, -no
1641. | groserias, porque nos perdemos el respeto-”, “no es posible que salgan de viaje y
1642. |regresen tan contentos”, “no es posible que jmi hermano! tenga a sus padres
1643. |felices”, “no es posible que mi padre haya sido aceptado en un nicleo familiar
1644. |tan integrado —con todos los problemas que tiene una familia normal- y que mi
1645. | padre tenga un espacio, y que a €él, en la cena de Navidad le digan: ‘corte usted y
1646. |reparta’” o sea, como qué [él] rarea es el encargado todo el tiempo de hacer esa

1647. |funcién: “compadre, esta la comida, corta usted por favor”, “claro que si sefior”
1648. | “Ah, nos ayuda a disefiar la cena de Navidad” “Ah nos ayuda a disefiar la cena...”
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El uso del presente es un recurso tipico de los relatos orales y a esta locutora le
sirve para dar mayores visos de realidad a lo que nos cuenta. Lo mas interesante
de dar voz a los personajes y a sus pensamientos es cuando lo hace para describir
a su propia persona.

1152. |e- no, [él] rareia decia quee, [€él] Pareia me habia escogido o algo asi

1153. |E- o algo asi (rie)

1154. |e- si, (rie) es que ya no entiendo ;no?

1155. |E- (rie)

1156. |e- porque yo era diferente, por mi pulcritud y
1157. | mi rectitud

1158. |E- eso le llamé la atenciéon

1159. |e- le llam6 mucho la atencion y lo seria que
1160. |era, porque siempre era como una especie de enigmitica: “;qué hace? ;qué hay

1161. | detras de ella, nunca platica nada?”

Su pareja es como un espejo de si misma y, en el fragmento anterior podemos ver
como es que aprovecha la voz de su companero para calificarse como diferente,
pulcra, recta, seria y enigmatica. La recreacion de dialogos le sirve para hablar
bien de ella y enumerar una serie de cualidades, que por modestia, pocos
locutores lograrian hacerlo de forma directa y explicita.

En otros casos las descripciones que Felicitas hace sobre su persona estan puestas
en su propia voz y también son directas.

1301. |e-
1302.
1303.
1304.
1305.
1306.

En este fragmento la diferencia es que las autodescripciones no son de cualidades
sino de rasgos menos positivos que las que pone en voz de otros personajes.
Felicitas emplea diferentes mecanismos para construir una imagen, pero siempre
la voz del otro es importante.

1136. |e-

1137.

1138. que mis ideales siempre han sido
1139. | prepararme, estudiar, mas, més formales probablemente, menos informales

La presencia implicita o explicita de otro es un elemento fundamental en la
construccion de la propia identidad. En este asunto también es muy interesante
la forma en la que Felicitas maneja el tema del noviazgo y los pretendientes. Los
otros, los que la pretendian, le devuelven una imagen que es la que ella ahora nos
presenta.
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53. e-
54,
55.
56.
57.
58.

El hecho de que ella se describa como una mujer timida y callada es una
caracteristica que hace notar con relaciéon a quienes la pretendian. Tal vez de otro
modo no habria una razoén por la cual ella hablaria de esa particularidad. Abajo
seleccioné otros fragmentos en los que Felicitas se describe como timida y
temerosa.

175. |e-

176.

177.

188. |e-

189. lo que si, a-lo-mejor la vanidad es buena,
190. | yo tenia muchos pretendientes, sii y si {bamos esoy pretendientes 3 posadas, las posadas de
191. | antes, pos [todos] pretendientes hajlaban conmigo, yo nunca paraba de bailar

Sin duda, en este tema el asunto de la “vanidad”, como ella lo nombra, es muy
importante. En ocasiones reconoce abiertamente que es una mujer bonita. En
otros casos lo hace de una forma mas velada. A diferencia de las otras
entrevistadas Felicitas presenta un personaje para quien el aspecto fisico es muy
importante y, entre otras cosas, es por eso que su relato cobra un tono muy
personal. S6lo cuando responde a mi solicitud de relatar un dia cotidiano de su
vida ella deja de ser el foco principal de atencién para dar lugar a su hijo.

1372. |e- puede comer ahi,
1373. |y mi [hijo] come con sus amigos, aqui, asi que dan las cinco de la tarde, me subo

1374. |al auto al [nifio] Mo y nos desplazamos es°ehio a casa de mis [padres,] llegamos, e8° e hijo
1375. | descansamos °8°<hijo una hora, méas o menos y nos sentarmos °8°hijo a hacer tarea, ya que
1376. | hicimos eg° ehie tarea, eee, el lapso que nos lleve, o tenemos <8 ¢hie que estudiar, que serdn
1377. | hay que meterse a bafiar, eee, [é]] hi° se tiene, se mete a bafar, preparo cena

Por lo que nos cuenta, sus actividades cotidianas giran en torno a su hijo. Es asi
como nos da a conocer su rol como madre y del que antes habia hablado muy
poco. Felicitas construye una imagen de una mujer que nacié con suerte y
estrella, que se ha visto favorecida en la vida por tener una familia de la que se
siente orgullosa y por ser una mujer trabajadora, comprometida y exitosa. Se
describe como una mujer madura a quien su apariencia fisica la ha favorecido en
diferentes aspectos de su vida. En lo que tiene que ver con su vida de pareja la
imagen que nos refleja sigue siendo la de una mujer activa que, a pesar del dolor,
busca razones y se muestra interesada en salir adelante. Lo que contrasta es el
tono melancolico del final, con el tono optimista y positivo con el que inicio el
relato.
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4.1.5 “...es de lo mas dificil hablar sobre ti”
Flor y los otros.

Flor es una joven maestra del Conalep. Su relato se caracteriza por ser muy
ordenado y esquematico. La locutora sigue un orden cronolégico con el que
encadena cada una de las etapas de su vida. El eje organizador de su relato es la
vida escolar o mejor dicho cinco etapas escolares: kinder, primaria, secundaria,
preparatoria (CCH) y universidad. El personaje que ella construye se va
descubriendo en cada una de las etapas, ciertas caracteristicas se expresan
nitidamente, pero la mayoria aparecen como rasgos de otros y a los que la
locutora se suma.

La presentacion de su familia de origen es secundaria a su propia presentacion y
s6lo hay un momento, en todo su relato, que ella no se refiere a la escuela sino a
la vida familiar y los recuerdos de su infancia. Este momento le sirve mas que
nada como una introduccién al relato.

25. e- casi toda mi vida he estado en esta ciudad, pero, mmm, hay varias

26. cuestiones que voy a compartir contigo, la primera de ellas es que tengo muy
27. pocos recuerdos de mi infancia, pero los pocos que tengo son muy gratos,

28. veras, un doce de diciembre, exactamente cuando fenia cuatro afios, mi [papa]
29. me regald un globo de muchos colores y ese es uno de los mejores recuerdos
30. de mi vida, el otro, es que me regalaron un oso de peluche que todavia

31. conservo, me lo dio mi [mama,] luego, tengoo [cuatro hermanos varones] y [dos
32. hermanas,] eee, cinco de ellos son mas grandes y s6lo una es mds pequefa,
33. aunque debes saber que actualmente
34. tengo, ademas de esos seis hermanos que te acabo de decir, tres cufiadas y
35. seis sobrinos, que son un desastre (rie)

La narracion de Flor comienza, como todas los demas, con una referencia a la
familia de origen. La diferencia con otros relatos, es que el tema de la familia, no
es un punto de partida sino un lugar de llegada. Para ella el tema de la familia se
deriva de otros temas y no es tratado como algo que configure su propia
presentacion®, sino como un tema mas marginal, pero que es inevitable
mencionarlo. Flor da pocos detalles de la familia, la cual aparece como un grupo
amplio y poco diferenciado. La familia es un grupo que se conforma de hermanos,
cunadas y sobrinos.

Después de esta breve presentacion de su familia, la vida escolar es el eje de su
relato y la locutora cuenta en detalle, solo los sucesos mas representativos de
cada una de las etapas.

563. | e- que me gusta mucho la escuela, por eso todo [o relaciono con la escuela

% Todas las entrevistadas, menos Fernanda, traen a cuento el tema de la familia como un asunto
que las precede y del que dan cuenta antes que otros temas. Los relatos se inician con la historia
de sus padres y con la formacién del grupo familiar.
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566. | e- mivida privada es en la escuela (rie)

Por ejemplo su primera etapa escolar, el kinder, se organiza alrededor de dos
recuerdos poco agradables. En los cuales, en un primer momento, la locutora
aparece como una nifna vulnerable e indefensa, pero mas tarde nos hace saber
que es una nifia tenaz e interesada en estudiar a pesar de la mala experiencia que
le toco vivir.

135. e- ay, mi bolsita, no
136. mi bolsita ya no, pero si, [ella] mamé me enseriaba algunas cosas y estee y me aprendi
137. las letras viéndolas en la tele y los nimeros y todo eso, a parte, bueno,

138. te digo, eso también es muy reciente, [0 he entendido muy recientemente, que

139. dicen [los psicélogos] que los nifios a esa edad somos 8° muy perceptivos,

140. entonces por eso no deberia de parecer tan extrafio, se supone que todos

141. tenemos la capacidad °&° de hacer las cosas nomas que no siempre guerernos °g°

142. (rie), pero si, si, si, si, a mi siempre me ha gustado muchisisimo la escuela,

143. mucho, mucho, mucho, gsa fue la.primera esteee..la primera experiencia

144. asi, ahorita ya me qusta recordarla eh, te juro que antes hablaba de eso y

145. todavia me ponia a llorar (rie)

Ademas, en este fragmento podemos ver una forma muy caracteristica de
describirse que consiste en mencionar algo notable de otros, pero donde ella se
incluye, como cuando dice que “los nifios a esa edad somos muy perceptivos”y
“tenemos la capacidad de hacer las cosas”. Es un modo de reconocer las
cualidades de otros, pero con la intencion de senalar las suyas propias. No se
trata de modestia, sino de una forma muy peculiar de velar su personalidad.

938. |e- yo sabia que, igual que yo, es fanatica de las pulseras
887. | e- y mi [amiga V] como también es, pero si tremenda

Gracias a este mecanismo, la locutora no se ve en la necesidad de describirse
directamente. La imagen que ella construye se va hilando a través de las
descripciones que hace de otros o junto con otros.

1214.  |e- :

1215.

73. e- vesque.a [les ninos de las primariasl.acostumbran disciplinarlos

74. pegandoles en los.dedos

75. E- s

76. e- con el borrador, bueno [ella] maestra ysaba
77. esas técnicas y algunas otras, desde esa época, por eso te digo, lo més que

78. aguanté ahi fue un mes
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1151. e- porque primero fe ven.asi.como bicho xaro ;no?.sqbre todo, a.las mujeres,

1152. hay.unos.que te.ven asi.con,.con lujuria sno? que nada mads te estan viendo

1153. asi como, ay regrésenme mi ropa (rie)

Elegi los tres fragmentos anteriores para mostrar una forma maés generalizada de
describirse, donde la locutora forma parte de “todos”, “los nifios” y “las mujeres”
de modo tal que su expresion no tiene un efecto tan personalizado. No es
casualidad que este mecanismo le sirva para describir asuntos poco positivos o
que es dificil aceptarlos piblicamente como sentirse solitario, ser victima de una
disciplina rigurosa y agresiva, y sentirse observada con lujuria.

Del mismo modo, cuando ella narra la etapa de la preparatoria y la universidad el
estilo que predomina es el plural “nosotros”. Gran parte de las acciones que ella
emprende estan descritas como si fueran las del grupo de amigos o compafieros
de la escuela.

692. e- creo que si, esteee, habia una/ un campo deportivo cerca del CCH,

693. exactamente atras, entonces nosotros, nosotras, éramos °g°y amigas fanaticas del
694. basquetbol, nosotras y nosotros, y acostumbrdbamos 8y amigos a matar el tiempo
695. que teniamos €g°y amigos libre ahi

Del mismo modo las sensaciones estan descritas como un asunto de grupo.

725. e-
726.
727.
728.

A lo largo de su relato pude notar que gran parte de las descripciones, sobre todo
las que tienen relacion con la época de la preparatoria y la universidad, estan
estructuradas bajo este estilo poco personal en donde el personaje principal hace
y siente como lo hacen el resto de sus amigos. Pensar la vida como una cuestion
de grupo no es un asunto casual en una mujer joven para quien la etapa de la
preparatoria y la universidad juegan un papel tan importante en su socializacién
y separacion del grupo familiar. En esa etapa de la vida es muy importante el
sentimiento de pertenencia a un grupo social que no sea la familia y ese énfasis se
transluce en gran parte de sus argumentaciones.

741. e- 0 sea era nuestra/ asi como que esa era nuestra 8°y amigos inica oportunidad
742. para vigjar juntos todos jno? ya sabes que no faltaron las fotos en el camién
720. e- no sabia como consolarla, @ sea tode munde andaba bien sacado de onda
721. ¢ne?l.pero.pues.ya.nadie se podia echar. para afrds con lo del viaje porque

722. va.toda estaba arreglado, 0 sea. ya.estaba el camion ya estaba pagado todo
723. y nosotros €80y amigos gsi como que...
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Calsamigla y Tuson (1999) senalan que con el uso de “nosotros” se diluye la
responsabilidad unipersonal y se adquiere la autoridad o la legitimidad asociada
a un colectivo. Una forma mucho mas generalizada, que Flor utiliza, es hablar en
plural e impersonal pero para referirse a si misma. Este es el tipo de plural al que
se recurre con mas frecuencia en los discursos politicos. En los fragmentos
anteriores la locutora lo emplea para decir: “digamos” y “nos conviene” que son
formas con las que se establece una mayor distancia con lo que se dice y la
expresion suena menos modesta y menos precisa.

1386. e- pero esteee, pero creen lasss, los profesores en la
1387. escuela tienen la obligacién de hacer jtodo! ;no? entonces los descuidan en
1388. muchos sentidos, y eso pues, digamos ¢° que econdmicamente hay ciertas
1389. personas a las que nos conviene ©8° (rie)

El personaje que ella construye esta velado entre las descripciones que hace de
otros, de sus acciones y de sus pensamientos. Dar voz a otros, poner palabras en
otros o dar cuenta de lo que, segtin Flor, otros veian en ella es un mecanismo al
que ella recurre con frecuencia.

1303. |e-  y entonces como [él] hno-3ro- vefa que yo si tenia mucho interés por estar en
1304. |la escuela, [é]] hno-3ro me empezo a ayudar

Una forma maés sutil de velar su persona es hablar poco de ella, describir con mas
detalle a otros personajes o hablar de otros mas que de si misma. Es una forma de
dirigir el foco de atencidn, con eso se mantiene alejada del centro y no se ve
obligada a hablar en detalle de si misma, de sus sentimientos, recuerdos o
pensamientos.

624. e- de vez en cuando tenemos ¢&° noticias de [ellos,] eee, nuestro grupo €80y amigas en si
625. estaba formado por puras mujeres, éramos, ¢8°y amigas cuatro al principio, después
626. fuimos eg°yamigas cinco y luego seis, entonces sormos ¢8°y amigas las que nos hemos

627. mantenido g0y amigas asf como quee, en comunicacién constante, con los jalones de
628. oreja, con todo, con todo, con todo, te las voy a presentar aunque sea de nombre
629. E- si

630. e- eee [mi
631. amiga V,] a la que vi apenas ayer, es médico, esta esperando hacer su

632. examen para su residencia en neonatologia, [mi amiga R,] [ella] amigaR era la mds
633. grande de todo el grupo, ennn ese entonces tenia veinticinco o veintiséis

634. afios, cuando entramos g0y amigas g] CCH

635. E- ah, pos si les llevaba...

636. e- y estee, pero 10s ayudo oy amigos
637. mucho, a todos_nos ayudg gy amigos mucho, [ella] @migaR es enfermera, esta a punto de
638. terminar su licenciatura en psicologia, eee, [E una nifia] delgadita, muy muy seria,
639. muy reservada pero muy buena onda, [ella] @mis2E es biloga, la chaparrita

640. consentida A, [ella] amig2 A estudio bibliotecologia, [ella] amig2 A era la que veia

641. mas seguido en la facultad.

Lo que ella hace, y como bien lo dice, es una “presentaciéon” de sus amigas a una
desconocida, en este caso yo. Aunque no es una presentaciéon como tal, porque
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s6lo menciona la profesion de cada una de ellas, a Flor le sirve para desviar la
atencién de su propia “presentacién”. El tono es neutral, en ningin momento nos
deja ver quien de ellas es su amiga mas cercana o por cual de ella siente alguna
preferencia. Ademéas da pocos detalles, pero el que escucha bien puede hacerse
una idea de cada una de las personas a las que presenta. La locutora utiliza un
tono, neutral, un tanto politico y serio, para presentar y describir a personajes
cercanos a ella.

Flor, a diferencia de las otras mujeres entrevistadas, es la que méas habla en
tercera persona del singular (tu). Tal vez esta forma de hablar tenga relacion con
su edad, ya que es la mas joven de las seis entrevistadas, y puede ser un estilo
particular de expresion de los jovenes asi como de cierta clase social. Pero
también puede estar relacionada con el tono un tanto formal y neutral con el que
ella trata de expresarse.

Lo que aqui es interesante senalar es, que esta forma de hablar, no tiene relacion
con el tema y asunto que se trata; es mas indiscriminada, en ocasiones se
intercala con otros formatos mas personales, pero en general es el estilo
predominante y bajo el cual se organizan buena parte de los segmentos de la
narracion. Con esta forma de hablar, la locutora esta haciendo diferentes cosas,
por ejemplo, por un lado describe a uno de los personajes de su historia:

146. e- y era un hombre asfii excepcional ;no? g sea toda.lavida.te

147. trataba muy bien.asi de; ~ay.mijito v siempre te.echaba.la, mane para.tadeo

Le sirve para recrear un dialogo:
277. e-

278.
279.

Utiliza ese estilo poco personal para hacer una reflexiéon:

272. e- y.50n cosas. que td esquchas, y.que.en ese. momento.ne les das impertancia,
273. pero te digo,ya como, adulto. ya.que piensas.en todos esos/. en.todas esas

274. situacignes, en todos. esos. recuerdos, pues te.das cuenta de muchas cosas inQ?,
275.

Para envolver e involucrar al que escucha:

148. e-
149.
150.
151.
152.

Para describir una experiencia y una toma de decision:
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945. e- y.empezar.a conoger gente nueva para un.ultimo ano, siempre te, te cuesta trabajo,
946. pero la clase de biologia fue otra cosa, o sea yaaa, empezando con el [maestro], asi
947. deee,ay me pueden hablar de tq, ti dices, ay..que buena. enda, y.cuando te. plantea
948. de. manera tan maravillosa los.viajes. que vas.a hager.. diges. yo.aqui me quedo. no
949. me.importa si.salgo a las cuatro.de la tarde, yo.aqui me quedo

Este estilo también es una estrategia que sirve para hacer un cambio de énfasis en
lo que esta diciendo. El tono impersonal con el que empieza el fragmento que
sigue, se transforma y pasa de uno mas personal (“me pongo a revisar”), a través
de un tono menos personal como la tercera persona del singular (“empiezas por
estudiar”) hasta terminar en uno plural (“somos todologos”).

1229. e- justo cuando se iniciaba el dltimo afio del bachillerato, me pongo a revisar el manual
1230. y me encuentro con Estudios Latinoamericanos, y yo dije, guau, creo que esto,

1231. encierra todo lo que yo siempre he querido, o sea una parte de historia, una parte

1232. de literatura y una parte de filosofia, yyy o0 sea empezar a.establecer. relaciones

1233. enfre.esas.tres cosas..quizd.con.una perspectiva. muy nagionalista,. porque

1234. empiezas por. estudiar. a. México,. eee. se te.abren muchas,. mugchas cosas,

1235. o0 sea parece, 1o sé, dicen mis [amigos] y mis [colegas] que, que somios egoy colegas

1236. todologos ;no?

De modo tal que, en el fragmento anterior, lo que inicia como una accion
personal y que ella emprende, termina por ser una caracteristica del grupo con el
que la locutora se identifica. Pero no todo lo que ella cuenta tiene este tono poco
personal e indirecto. Aunque en muy pocas ocasiones, la locutora, si hace
descripciones claras y directas de si misma.

879. e- entonces te digo, como yo era la amiga de todos ahi, y [ellos] amigs eran los amigos
880. del grupo, no sé porque este [cuate] "™ no lo conocia, o sea nunca entendi
881. porque, o se hizo el loco ;o qué? o si nunca lo identifico, el caso es que, pasé,

882. bueno mejor dicho entré con [ellos dos,] amigos

En este fragmento vemos que su participacion es crucial porque ella “era la amiga
de todos” y las acciones que describe estan en primera persona del singular. En
otros casos la locutora, apoyandose de un término comin (“soy muy vaga”), se
describe como una mujer a la que no le gusta estar en casa o que le gusta salir.

939. | e- afortunadamente mafiana descanso y ya, podré no salir, que va a costarme mucho
940. |trabajo porque has de saber que soy muy vaga (rie)

Una forma directa de describirse, pero poco precisa es la que sigue:

601. e- déjame decirte que yo siempre he sido una persona reservada, jseria no! reservada
602. en muchos sentidos, seria s6lo para cuestiones formales, pero en realidad
603. | soy bien desastrosa igual que [todos], sobre todo en esa época ;eh?

La locutora nos dice que es una “persona reservada” y “seria” y se vale de la
palabra “persona” que le permite ser mas formal. Esta primera descripcion
contrasta con ser “bien desastrosa igual que todos”. La locutora juega con dos
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caracteristicas de si misma que se oponen, y que no dan una impresion precisa de
su propia descripcion. Las caracterizaciones de si misma, aunque, estdn hechas
con frases claras y directas pueden ser ambiguas como la descripcion que sigue.

1434. |e-
1435,
1436.
1437.
1438, (tie)
1439.

En el fragmento anterior, Flor nos hace ver que no se considera una mujer
atractiva. Sin embargo ella juega un poco con lo que nos quiere decir o da a
entender lo contrario, al menos eso se puede pensar de una mujer que es acosada
en la calle y que se vio en la necesidad de evitar el uso de la falda. Nos hace
pensar que mas bien esta tratando de ser modesta. Asi que, aunque haga una
descripcion més directa de si misma y de sus cualidades, también guarda cierta
formalidad y distancia.

También puede describirse sin dar cuenta de cualidades, sino de acciones.

1447. |e- a partir de ese momento, ah pues fue justamente cuando
1448. |ingresé a la licenciatura, andaba buscando otra, no otra actividad en que
1449. |entretenerme, sino algo que aprender que pudiera aprovechar y que también

1450. | me qustara porquee, soy especial para eso

En este fragmento la imagen que ella construye es la de una mujer muy activa,
que aprovecha el tiempo, que aprende y que hace algo que le gusta. Todas son
caracteristicas socialmente reconocidas que le sirven para reflejar una buena
imagen de si misma.

Para terminar vale la pena sefialar que cada una de las etapas escolares bajo las
que ella organiza su vida, se relaciona con ciertos personajes que, por lo general,
no se repiten en otras partes de la historia. La cronologia sigue un orden preciso
que aparenta un sentido logico en donde todo se relaciona con todo.

1451. e- 0 sea, yo quiero aprender, porque veia
1452. como trabajaban los grados més avanzados y veia como les exigian jno?
1453. yo decia, esto me va a servir mucho para forjar/ para forjarme bien el

1454. cardcter, para poderme defender y para andar sola por el mundo sin queee,
1455. sin tantos problemas ;no?

1456. E- sin tener miedo

1457. e- no sin tener miedo no, porque
1458. nunca dejas.de tener miedo, pero,. par.lo mengs para. sentirte mds seguro
1459. ¢no? entonces, esta situacion, o sea yo fuiii haz de cuenta en mayo del
1460. noventa y cuatro, y ahi me quedé, o sea del veintisiete de mayo hasta la
1461. fecha, todavia, todavia sigo en eso jno? y es/ se ha convertido en lo que yo
1462. denomino mi modo de vida, curiosamente todo, todo.empez¢ a, girar

1463. alrededor de esa actividad, no.tanto por. el hecho de hager ejercicio, 0.de
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1464. sentirte mds fregdn que cualquier otro ;nQ? sino, perque como te digo me
1465. ayudd mucho a forjar mi cardcter, a conocerme mds, a darme cuenta de que
1466. soy capaz de hacer muchisimas cosas, y de que finalmente todo va a

1467. depender de mi ;no? de hasta donde guiera llegar yo...

Por ejemplo para llegar a este punto, en el que explica que ella es instructora de
Lima-Lama, una técnica de defensa personal, hace toda una enumeracion de
cosas que la limitaron a lo largo de los estudios universitarios y que la obligaron a
trabajar. Como consecuencia encontré que la instruccién de dicha técnica podia
ayudar en su solvencia econémica, a defenderse, a forjar el caracter, a conocerse
mas, a ser capaz y a reconocer que todo depende de ella. En su relato las cosas
cobran sentido gracias al énfasis que ella les imprime asi como al orden de
importancia que ella les da.

4.1.6 “..mi parte emocional o sentimental es importante dentro de
mi vida”
Para Fatima la vida tiene sentido.

La historia que Fatima, orientadora técnica de una secundaria, me cuenta esta
organizada de modo tal, que todo lo que le sucede tiene sentido. Es un esquema
muy ordenado y esquematizado y cada etapa de la vida de esta mujer, esta
relacionada con una que la antecede y otra que la que la precede. De hecho, las
intervenciones que yo hago son minimas y sirven s6lo como indicadores de mi
atencién més que como pautas bajo las que da orden a la presentacioén a su vida’.
El relato se divide en dos partes: las etapas de vida y la vida afectiva.

761. |e- hace
762. | poco, cuando esto de que dejé musicoterapia, deja/ te voy a contar asi como
763. |la otra parte de la vida ;no? o la vida emocional, o la vida sentimental

En cada uno de estos dos grandes ejes hay un hilo conductor, que le sirve como
organizador de acciones y sentimientos. En el caso de las etapas de vida el hilo
conductor es la escuela, y en la vida afectiva, es la ruptura con su pareja.

Su profesion (psicologia) y su aficion por los estudios, la han mantenido cerca del
mundo educativo institucional, lo que para ella ha sido fundamental porque le ha
dado una identidad como estudiante, como estudiosa y como persona dedicada a
la educacion.

764. e- Nooo, pues nunca me

765. | decian nada, fijate (rie) o, o, o, serd que no lo recuerdo, pero yo queee diga que

766. | haya tenido discusiones con [ellos] paras porque: “;qué estas haciendo en dos escuelas?”
767. | nooo! yo siempre he sido de, de: “voy a la escuela” y jese es mi dicho hasta hoy

7 Esto habla de que la entrevista se llevd a cabo, a mi modo de ver, exitosamente. Sobre todo
porque yo hice pocas intervenciones y su narraciéon es mas espontanea y libre que el resto de las
mujeres que participaron en este estudio.
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768. | que tengo veintiocho afios!

769. |E- porque sigues en la...

770. |e- porque sigo en la escuela ;no? y yo
771. me voy 'y “ala escuela” o sea, no “voy a trabajaar”, no “voy a ver a mis

772. | clieeentes”, “no voy/” ino! yo “voy a la escuela”, ni siquiera voy a reuniones a
773. | veces ;no? sino es siempre: “voy a la escuela” y es asi comooo de dicho pues,

774. | que yo me la paso y me la vivo en la escuela (rie)

En su vida afectiva, la reciente separacion de su pareja, ha sido un asunto dificil
que le ha generado una fuerte desilusion y que la ha colocado en un momento
especial de su vida.

806. |e-
807.
808.
809.

La historia que Fatima nos cuenta es un relato lleno de sentimientos y
sensaciones. Es muy interesante que gran parte de sus narraciones consisten en
explicaciones de como se las ve con la emocion. Por ejemplo, en lo que tiene que
ver con su empleo y su profesion nos dice:

500. |e-si, ya de repente digo, bueno ya no tanto aqui, si quiero a mi escuela, digo
501. | mi escuela porque, te digo, he crecido con [ella] secundaria ;no? pero ya de repente digo
502. | bueno, pos puede ser que sea en otra ;no? a mi me gusta lo que hago ;no?

518. | e- yy pos no, pos, o sea, estoy en lo que me gusta y entonces es asi como que, pos
519.  |yo quiero este trabajo jno? y voy a hacer lo posible por, porque me lo

520. |basifiquen ;jno? pero son muchos los intereses la verdad, dltimamente me he
521. dado cuenta de eso,

Ella asocia su experiencia a diferentes sentimientos, en ocasiones positivos y en
otros casos negativos. Este es un mecanismo muy frecuente que le sirve para dar
cuenta de lo que le gusta, de lo que le interesa, de lo que la maravilla, etc.

604. |e- ahi mismo en

605. |el Instituto, y pues bueno, yendo a trabajar por la mafianas y en las tardes

606. |yéndome a estudiar eee, hay un propedéutico de un afio para entrar a lo que es/
607. | revisar.todo lo que es la psicologia humanista, principalmente lo que es Rogers
608. ¢s1? yyy, y yo encantada de la vida ;no? lo tedrico, todo esto, el existencialismo,
609. |yyy la fenomenologia, yyy no, no, no, asi como que maravillada ;jno?

La asociacion de temas o etapas con sentimientos es tal, que la relacion que
establece con las cosas queda como “personalizada”. Lo que quiero senalar es
que, cuando Fatima habla de la escuela o de la musica, por ejemplo, utiliza
términos que por lo regular se emplean para describir una relacién con una
persona mas que con un objeto, como el amor, la desilusién, la angustia o la
tristeza.
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650.
651.
652.
653.
654.
655.
656.
657.

e- aja yyy, créeme que a mi me encanta la masica, he aprendido a
escucharla, yyy un poco de solfeo por ahi ;no? como dicen, las notititas y esto

traté/ fijate que a mi me gusta mucho el saxofén ;jno? entonces
yo de repente, ay si, un saxofén jno? yyy empiezo a gveriguar precios y
jiquince mil!! jjtreinta mil!! jjnooooo!!

Es gracias a este mecanismo verbal de “personalizar” sus relaciones con las cosas
que el personaje que ella construye cobra la forma de una mujer que reflexiona
constantemente y que se relaciona con el mundo tratando de ser consciente. De
hecho su relato es una reflexion, en voz alta, de su propio quehacer. Yo creo que
esta forma de expresion no es casual en una mujer que estudi6 psicologia y que
ademas, en el tiempo en el que la entrevisté, estaba en psicoterapia. Ademas
algunas de las expresiones que ella utiliza, parecen formulas verbales del gremio
como, acomodar, elaborar, construir y reflejarse.

620.
621.
622.

873.
874.
875.
876.

e- fijate que

e- bueno, yo sali de ahi del taller pues
reflejandome en la compa/ en varias de con quien comparti el taller y también
como estando bien plantada que, que, que estoy construyendo otra cosa ;no? que
estoy construyendo otra cosa

De cualquier modo la identidad que ella construye es la de una mujer muy
dinamica, que planea su vida, que se da cuenta, que crece, que decide, que hace,
que descubre y que encuentra.

584.
585.
586.
587.
588.
589.
590.

e- yo creo, esteee, que dentro de mis planes si es dedicarme a la psicologia
clinica, y bueno, he hecho cosas, he hecho cosas, toda la vida me la he vivido en
la etapa esta escolar, desde la universidad, en congresos, simposios, talleres,
cursos, bueno, dime jen qué no me he metido? ;no? y bueno, dentro de la

un lugar en la psicologia humanista ;no? por ahi hace algunos afos encontré
estee, algo que se llama musicoterapia

Pero también la de una mujer fuerte, que enfrenta el reto de luchar por si misma
y por su bienestar.

844.
845.
846.
847.
848.
849.
850.

e-

bueno, vamos ¢8° a terapia jno? llego a terapia, el afio pasado,
esteee, empiezo a trabajar con [una persona] terapeuta que trabaja Musicoterapia,
trabaja Bionemica también, yyy Gestalt, y es sex6logo también, y bueno
empezamos °8°Yy terapeuta g trabajar esto ;no? y,

otra vez ;noo? o sea, y irme despidiendo de aquella ilusioén, de aquel plan ;jno?

94



CAPITULO CUATRO. REPRESENTACION DE LA VIDA PRIVADA

851. | que para mi se me acabd y se acabo todo,. aja, ya. orita.es. apenas como, apenas
852. empezar a,creer. que fengo un nuevo plan de vida ;no?

Vale la pena hacer notar que en el fragmento anterior hay cuatro formas de
enunciarse a si misma. La primera es la méas personal de las tres (“verme mal”), la
segunda y la tercera son formas menos personales. Una de ellas en plural
(“vamos”) y la otra es un gerundio (“irme despidiendo”). La cuarta forma es la
mas impersonal de todas (“empezar a creer). Este fragmento es un bonito
ejemplo de las diferentes formas que esta locutora emplea a lo largo de su relato.
No hay un estilo que predomine sobre otro, por el contrario y como lo muestra
este fragmento, su estilo es una mezcla de diferentes formas verbales que oscilan
entre lo personal y lo impersonal.

Es una locutora que se da voz a si misma porque recrea dialogos en los que nos
hace saber que pens6 o que (se) dijo (a si misma) ante cierta circunstancia.

562. | e- yo queria ser orientadora, decia, yo no me voy a quedar aqui, esto no es
563. | para mi, yo quiero segquir en la psicologia clinica ;no? es més lo que me gusta
564. |-yo decia- la psicologia educativa, si me gusta, pero no me pienso dedicar siempre

696. e- eso ni nada -;no? o sea, ya, o sea, no, me voy/voy a llevar una vida como los

697. | demas ;vale? o sea, de.tfu.casa.ala.escuela. de la escuela.al trabajo. yyy. todo.lo
698. | que ganes asi como que lo vas a gastar en lo que ti quieras ;jno?

Otra forma de nombrase es calificindose como “la hermanita®o como “su hija”.
Estas calificaciones dan cuenta de su pertenencia y lugar en un grupo familiar. En
otros casos emplea el término “la nifia” para situarse fuera de la familia, para
poner una distancia con ésta. Pero lo interesante de estos tres términos es que
dan una impresién de dependencia porque tanto “los nifios” como “los hijos” (o
“los hermanos”) estan ligados a adultos que se hacen cargo de ellos o los protegen
y parece que ella quiere dar cierta impresion de este tipo.

38. e- y es desde siempre, pues [ellos] Parés como confiando mucho en lo que

39. su. [hija] c#° hace ¢no?

40. E- aja

41. e-

42.

78. e- terminé la secundaria y decido entrar a la preparatoria, decido entrar a la preparatoria
79. y aaa mi [hermana] estd en la preparatoria nimero nueveee, la mas famosa, la mas
80. bonita y la méas todo ;no? y la hermanita ¢8° no se va quedando en la preparatoria ;no?

Pero el tema de la independencia/dependencia es recurrente en su relato. Noté
que ella se empena en construir la imagen de una mujer independiente de su
familia.

95



CAPITULO CUATRO. REPRESENTACION DE LA VIDA PRIVADA

34. e- bueno, terminé yendo a otra secundaria, yo desde

35. que me acuerdo siempreee e planeado mi vida como muy independiente, porque
36. si bien [ellos] parés de alguna manera deciden que yo estudie en otro lugar, pues yo
37. decidi donde ;jno?

Pero en otros casos, como en su empleo, la imagen que ella proyecta no es la de la
misma mujer independiente que decide por si misma; sino una mujer a la que le
dicen qué hacer y la llevan de la mano.

433. | e- yo llego ahi, llego ahi a conocer [gente,] otros maestros hastante mayor que yo ;no? que
434. | dicen que tienen quince afios en el servicio, veinte afios en el servicio, el que

435. | menos tenia, cinco jno? y yo asi como que bueno, ;y aqui qué se hace? ;o qué?

436. | afortunadamente me encuentro con [una maestraaa] muy profesional, ;no? qué es
437. | asicomo quién me lleva de la manita ;no?: “mira ahora te toca hacer esto, ahora
438. | te toca hacer lo-otro” y bueno, mas o menos ddndome la linea de trabajo, y bueno,
439. hasta ahorita, sigo trabajando ahi

Su familia y el lugar de origen son dos elementos que configuran su identidad. Su
pueblo y la colonia donde vive es también el barrio donde estudi6, asi como el
lugar donde ahora trabaja. Incluso cuando tuvo un consultorio de psicologia era
en el mismo rumbo y, como ella nos hace saber, sus clientes eran los vecinos del
lugar. En el capitulo anterior ya habia hablado de la importancia del espacio, pero
me gustaria senalar que para esta mujer los espacios de la vida privada son tan
importantes como los espacios publicos.

10. e- estuve en el jardin de nifios ahi mismo, en el lugar donde yo_vivo,
11. ahi en la misma comunidad, ahi estuve yendo al jardin, tres afios

28. | e- primaria, pues [mis papas] deciden que me venga a estudiar aqui al Distrito Federal

149. |e- lo que es

150. |aquiii entreee, pos que serd, un limite entre lo que es Distrito Federal y Estado de
151. México, o sea, me quedd de alguna manera cerca jno? y bueno, no dejo la

152. | preparatoria y hago el turno de la tarde del colegio de bachilleres

371. | e- fbamos 8y <olega a ver como iba funcionando el trabajo yyy empezamos ¢80y olega a

372. trabajar asi, mds o menos como dos afios, y bueno, lo pusinos ¢y «lega por

373. | donde yo vivo, que es Ecatepec

399. e- y deee, asi por, cuestiones, digamos de casualidad por donde yo vivo,
400. afortunadamente a media hora, esteee, se abre una escuela, o sea, hay

401. una escuela de nueva creacion, de nivel secundaria
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A través de las relaciones familiares sabemos quien es y como se comporta. Ella
se describe como una mujer en la que sus padres confian, es decir, una imagen de
una buena hija que cumple con su deber y se gana la confianza de sus padres.

60.
61.
62.

75.
76.

e- siempre en la secundaria, 10 era una excelente alumna, pero no adeudé ninguna

e- yo quiero lo otro yyy ¢no? [ella] mmd como que/ yo digo, que confia mucho en lo
que yo hago, entonces, es asi como que nooo, 1o teme que haga yo algo que no

La imagen que construye a través de su pareja es mas interesante porque se
presenta como una mujer que se transforma y crece. Su imagen es mucho mas
dindmica e independiente.

881.
882.
883.
884.
885.

816.
817.
818.
819.
820.
821.
822.
823.
824.

e- vamos a llamarles, ¢8° como ilusiones jno? no sé como llama,/ cémo explicarte,

eres nifo y.crees que vas a poder subirte a las nubes v brincar, yo lo crei, que yo
---------------------------------------------------------------------------------------- —_—7

podia armar un proyecto de vida equis o ye jno? me di cuenta que no fue posible
¢no? o sea, tuve que crecer de alguna manera jno?

Incluso lo impersonal de su discurso, en este caso, da cuenta de la distancia que
esta tratando de poner con un asunto que es doloroso y dificil de sobrellevar. De
cualquier modo la imagen que ella construye es la de una mujer para quien la
vida no ha sido fAcil, pero que ha sabido sobrellevarla. Una mujer que ha estado
ligada al nuicleo familiar y que al mismo tiempo trata de ser independiente. Hacer
conciencia, reflexionar y valorar lo que tiene, son asuntos centrales en su relato y
son, ademas, las acciones que la caracterizan.
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4.2 LAS FIGURAS NARRATIVAS: PERSONAJE E IDENTIDAD.

He aqui algunas de las respuestas a las preguntas que me hice al inicio de este
capitulos:

Sin duda la identidad es un asunto dindmico y que se construye como en
espiral. Las locutoras tienen una imagen que quieren proyectar y al mismo
tiempo esa imagen va cambiando o llenandose de calificativos mientras
ellas logran ponerla en palabras y reconocerla en la interaccion
comunicativa que la entrevista facilita. Vale la pena senalar que el
personaje se construye a lo largo de una secuencia temporal precisa. Es
interesante notar que la identidad no es estatica, sino que se organiza y
cambia a lo largo de la historia. Depende del tema que se trata, de la etapa
de vida o de la intensidad que se quiere imprimir a lo dicho. Es por eso que
en ocasiones las locutoras se construyen como protagonistas del relato y
en otros casos como narradoras de sucesos y acontecimientos de la vida.
En ocasiones emplean formas personales que le dan una mayor fuerza a
sus acciones y en otros casos parecen mas distantes, modestas y formales
al utilizar expresiones menos personales o plurales.

Cada relato se construye como una unidad textual que se compone de
inicio, tema central y temas secundarios y final, y como el escenario donde
las locutoras utilizan el lenguaje como modelo de representacién de su
mundo, sus sentimientos, sus acciones, sus emociones y sus relaciones
interpersonales.

En el relato, las locutoras construyen y reconstruyen la vida, no sélo tienen
entre manos la version verbal de lo que ella fue, “sino un discurso
interpretativo cuya particularidad es estar estructurado en torno a la
construccién de una figura, un personaje” (Pina 1988: 141). Cada relato va
cobrando un sello personal que se desarrolla con base a atribuciones de
significado preexistente en un universo cultural. Las locutoras no sélo se
orientan al entendimiento con el otro, en este caso la entrevistadora o el
lector implicito del relato, sino que gracias al lenguaje y por medio de éste
se orientan a fines precisos como presentar una vida con sentido, construir
un personaje y configurar su identidad. A este respecto Habermas sefiala
que las oraciones empleadas comunicativamente sirven para: “dar
expresion a las intenciones (o vivencias) de un hablante, para exponer
estados de cosas (o algo que nos sale al paso en el mundo) y para
entablar relaciones con un destinatario. En estas tres funciones se
reflejan los tres aspectos fundamentales del: entender/se/sobre algo/con
otro. Se da una triple relacién entre el significado de una expresion

8 ¢Qué tipo de relato se construye? ¢Quién o quiénes protagonizan el relato? ¢La protagonista se
construye a lo largo del relato o es una figura estatica? ¢Qué elementos de la lengua se emplean
para presentarse, describirse y construirse a lo largo de la historia de vida? ¢El personaje se
construye con o sin relaciéon con otros sujetos? ¢Qué valoraciones hacen sobre si mismas? ¢Cé6mo
es que delimitan su participacién? y si éLas formas personales o impersonales hacen alguna
diferencia?
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linglistica y a) lo que “se quiere decir” (gemeintes) con ella, b) lo que en
ella “se dice” (gesagtes) y c) el tipo de su empleo en un acto de habla”
(Jurgen Habermas 1990:80).

Considero que un personaje es protagonista del relato cuando es el eje de
los temas que se tratan, se nombray describe en primera persona singular,
asi como cuando explica su papel en mayor detalle y con mas consistencia
gue otros personajes. Las acciones son verbos y los otros son sujetos que
dan relacidn y pertenencia a un grupo.

Existe otra forma de protagonizar el relato, narrdndolo. En este caso lo que
emplean son formas méas impersonales o plurales y se funden con otros
personajes, ejecutando sus acciones al margen de éstos.

El repertorio narrativo de cada una de las locutoras es un reflejo de su
lenguaje, personalidad y referencias personales (Houltz, 1997). En las
narraciones, asi como se construye un personaje, se refleja también la
imagen que ha creado de si mismo. En cada momento de la vida que la
locutora relata esta construyendo un si mismo o una representacion que
hace, ante si, de su propia identidad como persona.

El personaje se va demarcando a lo largo del relato y la locutora emplea
ciertos mecanismos o condiciones de regularidad que le permiten hacerlo.
Uno de los mecanismos mas interesantes y al que casi todas las locutoras
recurren es poner en voz de otros sus propias caracteristicas o defectos.
Por ejemplo dejar que su padre, su madre o alguna amiga sea quien
mencione, dentro del relato, alguna cualidad o virtud de ellas mismas.
Otro mecanismo narrativo al que con frecuencia se recurre es la recreaciéon
de dialogos. A este respecto Courtés (1997) sefiala que cuando alguien
cuenta una historia y trata de decir lo que realmente ha pasado, recurrira
espontaneamente al dialogo: una manera de dar a los oyentes la impresion
gue ellos son algo asi como testigos de los sucesos narrados.

99



REFLEXION FINAL

REFLEXION FINAL

Sélo la propia y personal experiencia
hace al hombre sabio.

Sigmund Freud, 1914

A mi modo de ver, las narraciones autobiograficas son un material rico y
pertinente para dar cuenta de estados mentales tanto como de ciertas condiciones
sociales que los determinan. Es cierto que mi interés esti dirigido en mayor
medida a la dimensién subjetiva que la social, pero ninguna de las dos se excluye
o se opone. Son dos condiciones determinantes de la vida y asi es como aparecen
en cada uno de los relatos. No puedo comprender las necesidades, carencias o
estados mentales de cada una de las locutoras sin referir a la situacién concreta
en la cual éstas se encuentran. Tuve que considerar la situacion biografica
particular, la etapa de vida o la situacion econdémico-social que las condiciona,
tanto como el deseo de ser y de construirse en el relato.

De modo tal que mi pregunta de investigacion sobre cuéles son los principios o
elementos que conforman y dan sentido a la narracion de una vida y a la
configuracion de una identidad, en un relato autobiografico dirigido cara a cara;
es un asunto que debe ser respondido considerando esas dos dimensiones. El
relato es un producto verbal resultado de la interaccion entre entrevistado y
entrevistador y es el producto del deseo de todo locutor de presentar la vida con
sentido, de adherirse a un orden social y un grupo, asi como de sefialar su propia
participacion y su identidad.

Los relatos autobiograficos son productos verbales que se caracterizan por la
coherencia y la actividad interaccional ordenada. La coherencia es una parte
importante de la estructura semantica y con ella, el que interpreta reconstruye el
texto en dos direcciones: por un lado recupera informacién semantica que el
texto posee y por otra parte transfiere todos los elementos propios como los
supuestos socio-culturales o ideolégicos, asi como los sistemas de creencias.

El trabajo de anélisis de los relatos es un proceso de interpretacion de lo ya
interpretado por cada locutora. El trabajo de la analista consiste en considerar a
cada una de las narraciones como un texto y como el registro verbal de un acto
comunicativo. El material es una unidad formal, en el sentido amplio* del
término, porque son importantes las palabras que aparecen en el relato, asi como
la forma en que ese texto se produce y se recibe (por los interlocutores). Aqui una

! Para Chomsky, (1968, en Satriano y Moscoloni, 2000) cuando se habla del anélisis de un texto,
se refiere, inicamente al producto. Es decir a las palabras que aparecen sobre las paginas. En ese
sentido, no incluye ninguna consideracion a la forma de cémo se produce el texto, ni tampoco a
coémo se recibe.
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fortaleza y una debilidad de mi trabajo. Fortaleza porque aposté a un camino
metodolégico e interpretativo que denominé como ecléctico, el cual me dio
flexibilidad, amplitud y riqueza en el analisis. Me permitié contextualizar el
material en la perspectiva psicoldgica tanto como en la social. Logré andar y des-
andar el camino varias veces, lo que me abri6 la posibilidad, en cada momento,
de encontrar alguna nueva e interesante interpretacion del material. Pero es
precisamente en éste asunto donde radica su debilidad. Reconozco que en algin
momento me senti perdida clasificando verbos, sefialando personajes y re-
construyendo las cronologias y en algunos casos no logré seguir con mayor
profundidad alguna de esas posibilidades. Este sera un trabajo a futuro, en el que
pueda senalar con mas precision ciertos usos lingiiisticos y ciertos significados
culturales que esto conlleva. Por ejemplo hacer comparaciones entre relatos
femeninos y masculinos o entre relatos de miembros de la misma familia para
conocer y distinguir hasta donde es determinante el grupo social y hasta donde el
ambiente que rodea a cada personaje a lo largo de su historia.

Con todo, el método de interpretacion esta basado en reglas objetivas, que
pueden ser valoradas, criticadas o reutilizadas por otros (Signorelli, 1999) y son
una apuesta metodologica interesante porque con ellas logré comprender
distintos aspectos y niveles del relato autobiografico: organizacién y manejo del
tiempo; campos semanticos: sentido, significado; identidad, coherencia y
contenido; sélo por citar los mas importantes.

Las evidencias de este trabajo estan ahi, ahora me gustaria sefalar las
implicaciones de trabajar con este tipo de material documental-textual-discursivo
y con un método ecléctico como el ya sefialado. A partir del analisis realizado en
los capitulos anteriores puedo decir que:

e La narracién autobiografica es una reconstruccion verbal que se hace a
peticion de otro.

e La narracién autobiografica es un producto discursivo y social.

e La narracién autobiografica es un material subjetivo de corte
interpretativo.

A) La narracion autobiografica como reconstruccion verbal que se
hace a peticion de otro.

La narracion autobiografica es wuna reconstruccién discursiva de tipo
interpretativo porque se enmarca en una situaciéon coyuntural como la entrevista
de investigacion, a la que se adaptan sus condiciones de produccion asi como los
roles que juegan los interlocutores y del contenido de los actos verbales. La
entrevista es considerada un acontecimiento interaccional (Mondada, 1997) en el
cual los interlocutores, entrevistado y entrevistador, construyen colectivamente
una version del mundo. En cierta medida ambos interlocutores son co-autores
del relato.
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La entrevista es un espacio dinamico en el que la presencia del entrevistador es
determinante de lo que el entrevistado dice, éste ultimo ajusta sus enunciados al
objetivo de la entrevista. Es decir que los enunciados verbales son tratados como
acciones mas que como productos lingiiisticos. En este contexto el papel que
juega la investigadora es fundamental, importa la técnica de entrevista que se
emplee, tanto como la confianza y empatia que en dicha situacién se genere. Soy
consciente de que no todas las entrevistas tuvieron el mismo nivel de
profundidad y de confianza, pero me siento satisfecha con el producto que
obtuvimos, ellas y yo, de cada una de éstas.

La entrevista, en cuanto actividad interaccional ordenada, es el espacio que
posibilita al interlocutor a organizar el tiempo, verbal e histérico, en secuencias y
etapas. El interlocutor se vale de la narracion, la cual en altima instancia persigue
la verosimilitud, de modo tal que la autobiografia convierte la vida en un texto. El
proceso de textualizacion de la vida es complejo; es una interminable
interpretacion y reinterpretacion (Bruner y Weisser, 1998). El texto es un proceso
semidtico que en el transito sintictico va produciendo sentido “el sentido del
texto no es nada que lo refiera a una realidad exterior al lenguaje; consiste en
las articulaciones internas del texto y en la subordinacién jerarquica de las
partes al todo; el sentido es el ligamen interno del texto” (Ricoeur, 1997 en
Satriano y Mosoloni, 2000:4). La existencia del discurso se basa en los elementos
recurrentes del texto y en elementos del contexto cultural y de la situacion
(Malinowsky 1964, en Satriano y Mosoloni, 2000).

De modo tal que la narraciéon autobiografica es un texto particular: interpretacion
subjetiva y de sentido, que se produce en un contexto especifico como la
entrevista. La entrevista es una condicién o circunstancia particular de discurso,
en medio de la cual se desarrolla un acto de enunciacion.

B) La narracion autobiografica como un producto discursivo y social

La narraciéon autobiografica es un discurso porque, como bien lo sefala Vincent
De Gaulejac, con él se transmiten palabras, “pero también imdgenes, simbolos,
historias, habitus, concepciones del mundo, normas, es decir el conjunto de
elementos constitutivos de lo ‘social’ en cada individuo”. (Gaulejac, 2002:63).
Los comportamientos, las actitudes, las cualidades, los sentimientos que
aparecen en cada uno de los relatos de las seis entrevistadas son disposiciones
que explican la manera en que lo colectivo esta depositado en cada una de ellas.

La narraciéon autobiografica es un producto discursivo y social porque en ella se
condensan y organizan, de forma coherente, los momentos méas importantes de la
vida, las sensaciones, el tiempo, los estados mentales y el grupo(s) de adscripcion
de la entrevistada. Hay evidencia de la familia como el grupo que conforma los
principios subjetivos de los individuos. Para todas las entrevistadas la familia es
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un referente fundamental, es el eje organizador de las etapas de vida y es la
referencia individual-subjetiva mas importante. Las mujeres casadas (Fernanada,
Fabiola y Felicitas) centran su relato en la familia que han configurado, en su
pareja y en las nuevas formas de interaccion que han tenido que negociar. Estas
tres mujeres estan “atadas” a una referencia familiar que organiza buena parte de
sus actividades y de sus propias percepciones. Por otra parte las tres mujeres
solteras (Francisca, Flor y Fatima) para quienes la familia nuclear es tan
importante como otros grupos de adscripcion, en especial el escolar y el laboral.
La escuela es un referente espacial y organizacional del tiempo, para ellas las
etapas de vida estan fuertemente relacionadas con este medio. El referente
laboral es muy interesante (no sélo para las mujeres solteras) porque en él h