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INTRODUCCION

Vivir en el contexto de la Ciudad de México puede ser complicado y caético. Como
toda gran metrépoli, a menudo se convierte en un lugar hostil donde se respira un
aire de descontento. Enfrentamos a diario distintos procesos que nos
desestructuran, como tener que viajar grandes distancias usando medios de
transporte insuficientes o transitar por calles donde existe el peligro del acoso o el
asalto. Esto provoca una sensacion de desarraigo y de no pertenencia que pueden
aminorarse si desarrollamos estrategias que fortalezcan el tejido comunitario y que

posibiliten una convivencia pacifica entre la gente.

La unidad de Cananea, ubicada en la delegacion lztapalapa, constituye un
intento por construir una comunidad dentro de la gran ciudad, donde la cohesion
social pueda mantenerse a través de la organizacion vecinal. Esto a la vez ha
permitido el desarrollo de proyectos como el de Agricultura Sustentable a Pequefia
Escala (ASPE),! con el cual desarrollé esta investigacion, que a la vez propicia y
mantiene la convivencia a través de la apropiacion del territorio y de la
construccion de nuevos conocimientos y significados. Este proyecto ha marcado la
vida de quienes lo integran por ser una forma alternativa de produccion y de
consumo, donde las ganancias sociales como el prestigio y la reputacion tienen
mas valor que las ganancias monetarias. Partiendo de la idea de que otras formas
de vivir la ciudad son posibles, la pregunta principal que ha guiado este trabajo es
como se fortalece el tejido social a través de proyectos que incorporan una vision
ambientalista, fundamentados en conceptos como la sustentabilidad y el Buen

Vivir o vida digna.

! A 'lo largo de este trabajo podré referirme a este colectivo como ASPE o como Agricultura Urbana, que es
como generalmente lo llaman en Cananea.



El colectivo de ASPE es resultado de una larga trayectoria organizativa de
Cananea que ha generado una cultura sustentada en el dialogo y la mediacion,
donde la participacion de las mujeres ha sido un factor clave. Y a pesar de que
todavia existe un sexismo que representa una desventaja para las mujeres y que
se expresa sobre todo a nivel doméstico, la etnografia realizada en Cananea deja
ver una serie de cambios en los paradigmas de las generaciones actuales en
comparacion con la generacion de sus padres o abuelos. Pero este cambio ha ido
de la mano con otras formas de concebir a la tierra y al ser humano, influidos por

los movimientos ambientalistas, segun se vera a lo largo de esta investigacion.

Problema de investigacion

Asi como hay un sexismo hegemonico, existe un tipo de desarrollo que se impone
como ideal y que se ha utilizado para medir un supuesto nivel de atraso o de
progreso en todos los pueblos del planeta tomando a los paises mas
industrializados como referencia (Gargallo 2012; Vazquez Garcia 1999). Es un
paradigma hegemaonico porque plantea que sélo existe una alternativa valida para
vivir la modernidad a través de una ideologia neoliberal que, entre otras cosas,
promete bienestar a través de un dominio absoluto de la naturaleza. Sin embargo,
este modelo de desarrollo ha aumentado los niveles de desigualdad y pobreza en
todo el mundo, un problema que ha afectado mas a los llamados paises en vias
de desarrollo y especialmente a las mujeres, quienes a pesar de haber conseguido
la condicidon de ciudadania, muchas veces tenemos mas responsabilidades, asi
como nuevas formas de control y violencia, aunque también nuevas estrategias de
resistencia y poderes subalternos que se generan dentro de cualquier poder

hegemonico (Gargallo 2012).

El tema de este estudio tiene que ver con formas de resistencia especificas
ante la imposicién de este modelo neoliberal, por un lado el proceso de lucha por
la vivienda del Movimiento Urbano Popular, y por otro los proyectos comunitarios

orientados hacia un modelo de comunidad sustentable en una zona urbana de la



delegacion lIztapalapa, pero también las estrategias individuales que se generan
en la vida cotidiana. El proceso en que esta delegacion fue poblada es una
muestra de como la imposicion del sistema econdémico capitalista ha sido un
porceso homogeneizador y violento, ya que por un lado niega culturas y
subjetividades, mientras que por otro mantiene una serie de mecanismos que
marginan y excluyen a ciertos sectores de la poblacion (Bourgois 1989), pues
desplaza familias hacia los centros urbanos en busca de trabajo remunerado en
condiciones de desigualdad, manteniendo una estructura de division del trabajo,

en medio de una fragmentacion social y desarraigo.

Migrar del campo a la ciudad implica entrar en un nuevo universo de
creencias (Bourdieu 2003), porque la vida en un contexto urbano se compone de
determinados hébitos de produccion y de consumo que tienen lugar en un
universo de relaciones sociales y de una cultura particular. Por ejemplo, la
vivienda urbana generalmente deja de ser un espacio de produccién, o bien ésta
es minima en comparacion con la unidad doméstica rural o campesina, de modo
que ciertas necesidades basicas como la alimentacion o el vestido que antes
podia generar la familia ahora han de cubrirse con una parte de las ganancias
monetarias. Ademas, el funcionamiento de la vivienda urbana depende de
recursos que no pueden ser extraidos de la naturaleza de manera inmediata, cosa
que sucede por ejemplo con el gas en contraste con el uso de la lefia como
combustible. Y los habitos de consumo no sélo buscan cubrir las necesidades
basicas, puesto que los bienes estan ligados a la identidad porque de alguna
forma comunican gustos y niveles socioecondmicos; igualmente pueden transmitir
valores sobre lo que se considera propio o impropio para un grupo. En suma, tener
0 NO acceso a un cierto nivel de consumismo, puede en gran medida determinar la

insercién hacia un grupo social o a otro.

De esta forma, la vida urbana se relaciona con ciertos modelos de consumo
gue contrastan con el medio rural y que son una expresiéon mas de la desigualdad.
Pero asi como ciertas practicas de consumo pueden reforzar estructuras sociales

desiguales, hay otras que dan pie a procesos de resistencia. Por ejemplo, durante



su participacion en el Movimiento Urbano Popular (MUP), la antropologa Amparo
Sevilla (1998) habla sobre el desfase que existe entre la situacion de clase y las
representaciones simbolicas de las necesidades cuando la ideologia neoliberal se
impone a las clases populares, ya que la hegemonia implica una devaluacion de la
cultura de los oprimidos (Gargallo 2012). Como una forma de resistir a las
practicas de consumo que refuerzan la desigualdad, al interior del MUP se
generaron procesos de significacion para reivindicar las practicas de consumo de
las clases populares, anteponiendo la satisfaccion de ciertas necesidades basicas
frente a las necesidades impuestas desde el discurso hegemonico. Las estrategias
del Buen Vivir, que han empezado a ser parte de la ideologia del grupo de
Agricultura Urbana, tienen que ver asimismo con practicas de produccién y
consumo, como fomentar la produccion doméstica y el consumo local, asi como
otros principios que también constituyen un contrapeso frente al neoliberalismo y
que empiezan a generar nuevas subjetividades, en una diversificacion de la

modernidad.

Reflexiones metodoldgicas

A lo largo de este trabajo realizo una discusion de distintas corrientes tedricas
entre corrientes feministas, género y medio ambiente, movimientos sociales,
identidad, ya que el colectivo de ASPE conjuga acciones ecoldgicas, econémicas

y politicas, construyendo nuevas relaciones y significados propios.

Es necesario reconocer que ninguna corriente logra escapar a los sesgos
hegemonicos y esto es algo que hoy se reconoce gracias a la diversificacion de
los feminismos y ambientalismos. Y sabemos que toda hegemonia tarde o
temprano remite a una jerarquia donde, como mucho, se cambia el sujeto de la
opresion (Gargallo 2012). Los feminismos académicos han tratado de interpretar
desde una mirada eurocéntrica realidades que son por completo distintas, donde
ciertas categorias analiticas se vuelven obsoletas. Por ejemplo, para algunas

feministas el espacio domeéstico puede ser visto como un lugar de opresion y



desigualdad del que hay que salir a toda costa, mas para algunas mujeres puede
representar un dmbito de libertad donde pueden tomar decisiones. En algunas
zonas urbanas populares de México, han existido movimientos de mujeres que
han luchado por sus derechos, muchas veces en confrontacidbn con feministas
académicas y de clases medias o altas, al existir una diferencia entre sus
categorias y sus demandas. En el caso del Movimiento Urbano Popular (MUP), del
cual participd la mayoria de las personas con quienes realicé la investigacion,
existieron grupos organizados de mujeres que no se identificaban como
feministas, pero cuya lucha sin duda fue expresion de un feminismo popular. Para
las mujeres del MUP eran prioritarios el acceso a la vivienda y a los servicios
publicos y participar en este proceso significé darse cuenta de sus derechos y del
poder de la organizacion, configurando nuevas formas de ciudadania y nuevas

formas de ser mujeres.

La participacion de las mujeres en el MUP fue todo un reto y constituy6 un
cuestionamiento de la teoria marxista que lo sustentaba, ya que de acuerdo con
ésta la lucha de la clase obrera resolveria por si misma todos los problemas mas
sin tomar en cuenta a la diversidad de los actores sociales, como las mujeres
(Vazquez Garcia 1999). Ademas, el marxismo no cuestiona el dominio de la
naturaleza, por lo que tampoco ofrece soluciones reales a la crisis ecologica. Para
el grupo de ASPE atender esta crisis es algo importante, pero también se
cuestiona la ecologia superficial—que simplemente tiene como objetivo preservar
los ecosistemas para asegurar el estilo de vida de los paises industrializados—en
contraste con la ecologia profunda que apuesta por una visiébn donde el ser
humano no estd en el medio ambiente, sino que pertenece al mismo; defiende la
autonomia local y la descentralizacion, asi como una postura anticlasista (Naess
2007).

La ecologia profunda es una filosofia que incorpora una vision social, pero
también es una politica activa; sin embargo, presenta muchas veces un discurso
androcéntrico donde no se refiere al ser humano sino al hombre e invierte los roles

de dominacién en lugar de promover la equidad, es decir, sitia a la naturaleza



sobre el ser humano. También son criticables algunas posturas del ecofeminismo
clasico, dado el corte esencialista que cataloga a las mujeres como entes mas
cercanos a la naturaleza en comparacion con los hombres y por eso somos vistas
como causantes 0 salvadoras de los desequilibrios amibentales, ademas de ser
las Unicas responsables de la crianza de los hijos como parte de un instinto
maternal (Puleo 2011). Para esto retomo el ecofeminismo critico, como el que
expone Alicia Puleo, y la corriente tedrica género y medio ambiente (GMA), como

la ha desarrollado Verénica Vazquez Garcia (Vazquez Garcia 1999).

La corriente de GMA coloca al género como una categoria mediadora de
las relaciones humanas con la naturaleza, a través de tres indicadores analiticos:
la divisién sexual del trabajo, las instancias para la toma de decisiones, asi como
las formas de acceso y uso de los recursos econOmicos, naturales y sociales.
Estos indicadores se relacionan con la capacidad humana para decidir entre
distintas formas de vida, la cual depende de factores como la salud, la equidad, el

acceso a la informacion y han orientado el andlisis de mi etnografia.

Estoy consciente de que mi trabajo no esta libre de los sesgos
hegemonicos mencionados anteriormente, por lo que me parecié importante partir
de un conocimiento situado para evitar una posicion objetivista que ocultara mis
propias creencias y practicas culturales. Este aspecto puede cuidarse hasta en
detalles que para muchas personas podrian parecer poco significativos, como la
redaccion del trabajo en primera persona del singular en lugar del engafioso
nosotros, o la aun mas distante tercera persona segun la cual se dice, se piensa,
se observa, como una voz invisible y anénima de autoridad, segun han criticado
autoras como Sandra Harding (Harding 1987). Situarse implica estar en un plano
critico, cercano al de las personas que participaron en la investigacion, siendo
consciente de que el ningln conocimiento es absoluto, universal ni acabado, pues

la ciencia no es un producto, sino un proceso (Maffia 2012).

Todo esto ayuda a sacar a la luz algunas estrategias con las que
imponemos categorias universales para medir el valor de grupos, individuos,

conocimientos e ideologias, pretendiendo un Gnico camino correcto o aceptable en
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la experiencia de los seres humanos. Reconozco que yo misma expreso estas
categorias en forma de sesgos androcéntricos y eurocéntricos, pues muchas
veces se encuentran tan arraigados que corresponderd descubrirlos a quienes
realicen una lectura critica de este trabajo, a partir de otras categorias y
epistemologias. Ademas, situarse implica reconocer que todo trabajo etnografico
es parcial: en primer lugar lo que se lee es so6lo una parte del registro de diario de
campo, ademas de que las observaciones—propias 0 ajenas—son siempre
limitadas, no solo por la incapacidad de una persona para contemplar la escena
completa de cualquier fendmeno social, sino porque existen una serie de
condiciones histdricas, psicoldgicas, de clase y de identidad que determinan la
percepcion. Esto no es necesariamente negativo, pero aceptarlo es un acto de
humildad al momento de construir conocimientos, saber que participamos de una
especie de rompecabezas infinito y dindmico, tan plastico como la experiencia

humana.

Asi como la experiencia humana es dinamica, son dindmicas nuestras
identidades y eso resulté muy claro al haber hecho trabajo de campo en el Distrito
Federal, lo que para mi fue una experiencia nueva. La ciudad no sélo parece un
medio caotico, lo es. Existe una diversidad social y cultural que ha sido producto
de la centralizacion econdémica y politica del pais. Todo lo positivo y lo negativo de
personas e historias, confluyen, chocan y se transforman en este ambito. Las
personas nos construimos entre abismos de desigualdad y una fuerte
racializacion, secuela de un doloroso proceso de mestizaje, que hablan de una
identidad en conflicto. Existen identidades étnicas fuertes, pero la mayoria de
nosotros ni siquiera somos capaces de definir lo que somos. Por ejemplo
¢podemos considerarnos mestizos? Es dificil cuando sabemos que éste es un
concepto colonial y que se continla clasificando al mestizo con el mismo
esencialismo con que algunos siguen designando al indigena, como una categoria

monolitica.



Pero vivir bajo un posible sentimiento de desarraigo por no pertenecer a
una categoria fija quiza pueda convertirse en un vehiculo liberador, ya que no se

es, se estd, lo que significa que el cambio y la plasticidad estan permitidos.

En esta misma frecuencia se enlazan la identidad de género y la
sexualidad, donde las categorias aparentemente rigidas de lo que es femenino y
masculino, heterosexual y homosexual, pueden ser asimismo intercambiables y
negociables. Esta ha sido uno de los grandes aportes de los feminismos y
posicionarse como feminista implica asumir la responsabilidad y la intencion de
participar de una transformacion del mundo, ser parte del cambio hacia una
sociedad donde exista la justicia hacia todas las personas sin que su Sexo
biologico o preferencias sexuales nos condicionen ni nos cologuen en situaciones

de desventaja.

Por otra parte he encaminado la investigacién hacia un tema que ha sido
parte de mi vida desde hace tiempo y que tiene que ver con una conciencia de la
crisis medioambiental. Me considero educadora ambiental y activista, pues he
incorporado ciertas practicas y habitos a mi vida cotidiana como la separacion de
desechos, el compostaje, el cultivo de hortalizas y plantas medicinales, el uso de
la bicicleta como medio de transporte en una ciudad donde el automévil y los
sistemas de transporte colectivo son insuficientes, muchas veces sufribles. Y asi
como las feministas podemos identificar de inmediato cuando una persona tiene al
menos una minima conciencia sobre la desigualdad de género y nos sorprende
cuando en un &mbito supuestamente ilustrado como el de la academia se repiten
comportamientos que reproducen los paradigmas mas conservadores, existimos
personas con cierto grado de conciencia ecoldgica que nos sorprendemos ante la
inconsciencia e indiferencia de algunas colegas frente a la situacion ambiental. No
deja de llamar la atencién que en los centros de estudios los desechos no se
separan (cuando ya existe una ley al respecto en el Distrito Federal) o que se
sigan usando y desperdiciando materiales desechables tan nocivos como el

polietireno (unicel). Mas aun, me sorprende descubrir que algunas compafieras
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siguen comentarios poco amables a espaldas de quien se atreve a sefalar estos

comportamientos.

Pero por fortuna existimos muchas personas que comprendemos que el
mundo social no se encuentra separado del medio que nos rodea—tanto natural
como social—aungue a veces caigamos en la ilusion contraria, pues lo que ocurre
en éste nos afectara tarde o temprano. Y tal es el caso de la gente que integra el
grupo de Agricultura Urbana de Cananea. Creemos que es posible cambiar
estructuras a través de la practica a pesar de los obstaculos que encuentra
cualquiera que opte por un camino distinto del establecido. Estamos conscientes
de que un estilo de vida marcadamente consumista no produce auténtica felicidad
porque se trata de un ciclo interminable de deseos insatisfechos; también
sabemos que no existe separacion entre naturaleza y seres humanos y creemos
gue otros estilos de vida son posibles aun en un ambiente que puede ser tan hostil

como el medio urbano.

Estas ideas estan presentes en otras epistemologias que han empezado a
tomar en cuenta factores donde se mida el bienestar en términos de felicidad y no
en términos economicistas, me refiero a epistemologias indigenas de paises
andinos como Ecuador y Bolivia, que lo han expresado a través de los términos
Sumak Kawasay en lengua quechua, o Suma Quamafia en aymara, que se puede
entender como Buen Vivir o Vida Digna. Este concepto cuestiona la modernidad
hegemadnica neoliberalista y el antropocentrismo al considerar los derechos de la
Tierra, algo que se ha incorporado a las constituciones de estos dos paises. Se
trata de construir sociedades participativas y democraticas, aunque estas ideas
pueden, y deben, complementarse con distintos feminismos a fin de erradicar
efectivamente las desigualdades que provocan relaciones de dominacion y
subordinacion entre las personas. El Buen Vivir marcaria entonces una ruptura
con las visiones utilitarias del capitalismo en torno a ecosistemas, individuos y

comunidades.

De esta forma, tener una conciencia feminista y ecolégica implica realizar

acciones desde lo mas inmediato que es el cuerpo, la mente, la casa, las
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relaciones y el contexto en el que vivimos. Implica situarse y actuar en el presente

en lugar de estar a la espera de un futuro utépico o fatidico.

Contenido

En el primer capitulo de este trabajo presento el contexto histérico de la unidad
Cananea, que ha sido producto del Movimiento Urbano Popular. Esto ayudara a
comprender mejor la realidad de sus habitantes, quienes cuentan con una larga
trayectoria en procesos organizativos. Destaco la forma de trabajo de la Linea de
Masas, entre militantes del movimiento obrero y estudiantil, cuya metodologia era
partir de las necesidades de la gente para crear una base organizada que
permitiera una negociacion con el Estado. La organizacion siempre busco la
participacion de todas y todos a partir de las asambleas y se procuraba que las
posiciones de liderazgo fuesen rotativas, para que el poder de mantener la
organizacion recayera en una base solida y no en unas cuantas personas. En este
capitulo hablo sobre la importancia de la participacion de las mujeres—a través de
una apropiacion de la palabra y de la toma de decisiones—y cdmo esto representé

un parteaguas para sus condiciones de vida.

En el segundo capitulo se aborda la etnografia realizada con el grupo de
Agricultura Sustentable a Pequefia Escala, la cual se llevd a cabo de septiembre a
diciembre de 2012. Algunas entrevistas fueron grabadas en los meses
subsiguientes, ya que he mantenido contacto con el grupo, asistiendo a las
reuniones semanales, sobre todo durante el primer semestre de 2013, asi como
algunas visitas intermitentes. En el capitulo etnogréafico se aprecia la organizacion
y forma de trabajo del colectivo, pero sobre todo como se estan adquiriendo y
configurando conceptos como sustentabilidad y Buen Vivir, que sin duda estan
dando pie a nuevas subjetividades. En el colectivo de Agricultura Urbana la
participacion de las mujeres es mayoritaria y para muchas de ellas esto es
resultado de la division sexual del trabajo que se da en las unidades domésticas,

ya que, como muchas veces sefialan, los hombres salen a trabajar y son ellas las
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responsables de las tareas de administracion del hogar. A pesar de tener cierta
conciencia de querer transformar las relaciones desiguales de género, existen
estructuras que se reproducen principalmente en el espacio doméstico. Esto
puede ser un obstaculo en el objetivo de construir un modelo de comunidad

socialmente justa que ha sido eje de su proyecto.

En los capitulos tres y cuatro se analizan algunas historias de vida y
trayectorias laborales de integrantes de ASPE para abordar las distintas
experiencias subjetivas. En el tercer capitulo presento la experiencia de tres
mujeres, dos de las cuales presentan varios paralelismos a pesar de proceder de
contextos distintos. El tercer caso es el de la integrante mas joven del grupo, quien
ha tenido experiencias distintas y presenta una mirada critica, tanto hacia el
colectivo, como hacia las nuevas generaciones. En la experiencia de estas tres
mujeres vemos cOmMo los conceptos como misoginia, desigualdad y violencia
cobran forma. Pero estos testimonios muestran a mujeres que lejos de ser
victimas de las circunstancias, han buscado la manera de resistir y de enfrentar
las adversidades a través de estrategias cotidianas y, en algunos casos, con el
apoyo de la organizacion. Finalmente en el cuarto capitulo expongo la experiencia
de tres hombres del grupo. En contraste con los testimonios de las mujeres, éstos
rara vez abordan sentimientos y emociones. Dos de ellos tomaron parte en el
movimiento estudiantil, por lo que manejan un discurso muy critico sobre su
contexto social, abordando temas como la familia y las relaciones de género, asi
como las transformaciones de las que han sido parte. Presento las experiencias
de mujeres y hombres por separado por cuestiones de espacio, dado lo vasto de

la informacidn, pero estos dos capitulos son complementarios.

A lo largo de la tesis espero contribuir a la critica de algunas epistemologias
que han sido utilizadas para justificar ciertas creencias, como la superioridad
masculina por mandato divino, o el dominio de la naturaleza por parte del ser
humano—o mas precisamente, por parte del hombre—Ilo cual tiene bases en
mitologias tan antiguas como la judeocristiana, abriendo la posibilidad de pensar

otras formas de organizacion social.
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CAPITULO |

Procesos de urbanizacién, luchay ciudadanias diversas

|. TERRITORIO LACUSTRE: HISTORIA, GEOGRAFIA Y DEMOGRAFIA DE LA
DELEGACION IZTAPALAPA

Ubicada al oriente de la Ciudad de México, la Delegacion lztapalapa es conocida
por sus tradiciones religiosas, como el viacrucis de Semana Santa y la
representacion de la crucifixion de Cristo en el cerro de la Estrella. Su presencia
en los medios de informacibn ha estado marcada por las recurrentes
inundaciones, las demandas de servicios publicos, principalmente el agua, que
ademas presenta una calidad muy deficiente, ademas de una serie de eventos
ligados a la violencia que han sido destacados por la nota roja. Pero més alla del
escandalo mediético, Iztapalapa es una zona de contrastes, entre la militancia de
grupos y partidos de izquierda, un alto indice inmigratorio, tradiciones culturales y

diversas problematicas aunadas a un crecimiento acelerado de la poblacion.

Comprende una superficie de de 116.67 km?, a 2240 metros sobre el nivel del
mar.” Al norte colinda con la Delegacién lztacalco, al sur con las Delegaciones
Xochimilco y Tlahuac, al oriente con el Estado de México, al poniente con las
Delegaciones Coyoacan y Benito Juarez. Sus elevaciones principales son el Cerro
de la Estrella, el Pefidn Viejo o del Marqués y la Sierra de Santa Catarina, donde
se encuentran el Cerro Tecuatzi, Cerro Tetecon y los volcanes Guadalupe,
Xaltepec y Yuhualixqui (véase fig. 1). EI nombre de Iztapalapa tiene dos, o quiza
mas, posibles significados. El primero, que es el ‘oficial’ y esta basado en los datos
de la propia Delegacion, se compone de las raices de lengua nahuatl: iztapalli
(losa o laja), atl (agua) y pan (sobre), es decir, Sobre las losas del agua o En el
agua de las lajas. Traté de corroborar este toponimo con una persona hablante de

? Todas las cifras referentes a la geografia y demografia han sido tomadas de la base de datos del INEGI,
salvo en los casos indicados.
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nahuatl, quien me dio otra posible definicion: iztac (blanco), palli (tintura), apan
(rio), o sea, Donde el rio se tifie de blanco, lo que posiblemente aludiera a la orilla

tefiida por el salitre de las aguas.
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Figura 1. Orografia de la Delegacién Iztapalapa

Igual que muchas otras regiones del Valle de México, la zona de Iztapalapa
estaba rodeada de agua, situada justo donde se unian los lagos de Texcoco y
Xochimilco (Fig. 2). Fundada hacia 1430 por el tlatoani tenochca lzcéatl, fue un
lugar de gran importancia econdémica por su produccion chinampera, que
abastecia las demandas agricolas de la poblacién del Valle (Ramirez Aranda
1992). Aun se reconoce el papel del gobernante Cuitldhuac en el desarrollo de las
chinampas, por lo que hoy se sigue honrando su nombre en calles, parques y
plazas de la Delegacion. Aunque la produccién de las chinampas disminuyo
durante la Revolucion, la siembra de maiz, frijol y hortalizas se mantuvo hasta la
primera mitad del siglo XX. Pero hacia finales de la década de 1970, la zona
chinampera fue expropiada para la construccion de la Central de Abastos de la
ciudad. A partir de ese momento, los terrenos de cultivo y los barrios se
convirtieron en propiedad privada, lo que dio pie a una serie de conflictos en torno

a la tenencia de la tierra.
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Figura 2. Zona lacustre del Valle de México hacia el siglo XVI.
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Hoy quedan algunos vestigios de aquel pasado lacustre en forma de canales,
ciénagas y humedales entre las delegaciones de Xochimilco, Tlahuac e Iztapalapa
que—a pesar de la contaminacion de sus aguas—todavia albergan peces, patos,
garzas y aves migratorias, ademas de las zonas urbanas aledafas que sufren los
estragos de las inundaciones durante la temporada de lluvias, a pesar de que
muchos de los lotes se rellenaron con tierra y cascajo durante el proceso de
urbanizacién para incrementar su altitud con respecto a la ciénaga circundante.
Ademas de los humedales, por la delegacién cruzan el rio Churubusco y el rio de
la Piedad, mismos que han sido entubados; también se encuentra el Canal
Nacional o Canal de Chalco, del cual una parte se encuentra descubierta y otra
pasa debajo de la Calzada La Viga.

Solo por ilustrar con un ejemplo los vestigios del pasado que menciono, en una
ocasion vi un grupo de personas pescando en uno de los canales de la reserva
ecologica de Xochimilco que desemboca con el Canal de Chalco. Luis, habitante
de Iztapalapa y miembro del grupo de Agricultura Urbana con el cual se llevo a
cabo esta investigacion, me comentd que ésta era una actividad comun, aunque
nada recomendable, pues algunos analisis de las aguas realizados por
estudiantes de la Universidad Autdbnoma Metropolitana Xochimilco (UAM-X)
muestran altos niveles de contaminacion, presentando incluso metales pesados,
que son sumamente téxicos. Mencion6 que algunas personas utilizan el pescado
como fuente de proteina para alimentar animales de cria, pero otras lo usan para
consumo humano. Aunque potencialmente dafino, aun existe un aprovechamiento

de los recursos lacustres que sobreviven.

Iztapalapa es la delegacion méas poblada del Distrito Federal, con 1,815,786
habitantes segun el Censo Nacional de Poblacion y Vivienda 2010 del INEGI, de
los cuales 934,788 son mujeres y 880,998 hombres. El total de hogares que
conforma la Delegacion es de 453,752, de los cuales 322,153 tienen jefatura
masculina y 131,599 jefatura femenina, con un promedio de 3.9 habitantes por
vivienda. El crecimiento de la poblaciéon ha sido bastante acelerado y ha sido
producto de la ola migratoria del campo hacia la ciudad iniciada hacia la década
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de 1950. Iztapalapa fue la delegacion que albergd a un mayor numero de
migrantes durante esa etapa y entre los afios 1950 y 1970, sextuplic6 su
poblacion, pasando de 76 mil a mas de 500 mil habitantes, mientras que en el
mismo periodo la poblacién del Distrito Federal crecié un poco mas del doble.?
Entre 1970 y 1990, la migraciéon de familias provenientes del oriente del pais
continué hacia esta zona, fenébmeno que se agudizo tras el sismo de 1985. De
esta forma, para 1990, la delegacién contaba con 1,490,499 habitantes; en el afio
2000 la cifra aument6 a 1,773,343, para alcanzar un total de 1,815,786 hacia el
afio 2010. Actualmente tiene una de las densidades de poblacion mas altas de la
Zona Metropolitana de la Ciudad de México: 215 hab/ha, equivalente a la de la
delegacion Cuauhtémoc donde se encuentra el Centro Histérico de la Ciudad de
México, ambas superadas Unicamente por Ciudad Nezahualcéyotl, Estado de
México, con 226 hab/ha.

El proceso de migracion hacia esta zona ha estado acompafiado de una
serie de problemas como la falta de servicios, la ocupacion irregular de terrenos y
el fraccionamiento ilegal. Esto a la vez ha situado a lztapalapa como un foco
importante para la gestacion de varios movimientos populares, como veremos en
el siguiente apartado, ya que éstos generalmente son impulsados por la necesidad

de las personas.

ll. MOVIMIENTOS POPULARES EN AMERICA LATINA

El periodo comprendido desde finales de los afios setenta y principios de los
ochenta del siglo XX, estuvo marcado por el surgimiento y la radicalizacion de los
movimientos populares en Ameérica Latina (Torres Carrillo 2006), por la influencia
de los discursos de la izquierda en las universidades, los movimientos feministas,
el socialismo chileno, el triunfo de la Revolucibn Sandinista y las nuevas
identidades que surgieron como respuesta ante un autoritarismo que asolaba a la

mayor parte del territorio, cuya maxima expresion fue la imposicion de dictaduras

¥ Programa delegacional de desarrollo 2009-2012, Delegacién Iztapalapa.
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militares sustentadas en una politica de terror, caracterizadas asesinatos
desapariciones y torturas, teniendo como pilar fundamental la violacién

permanente de los Derechos Humanos.

Estas formas de organizacion podrian ubicarse dentro de los nuevos
movimientos sociales (NMS), mismos que han sido contextualizados en el marco
de la economia neoliberal, la globalizacion y la informacionalizacién (Castells
2004; Amorés 2008). El flujo de capital y el flujo de personas que han sido
resultado de una transformacién en los procesos de produccién, han provocado un
desplazamiento y transformacion culturales. Se trata de una etapa en la que existe
una desintegracion de los mecanismos de control social y de representacion
politica, ya que el poder ha quedado abstraido en una red de computadoras
(Castells 2004).

Comparto la opinién de Castells para quien la mayor parte de la poblacion
mundial sufre una constante pérdida de control sobre sus economias, sus
trabajos, sus paises y—Io que es mas alarmante—sobre sus vidas, sus cuerpos y
sobre el destino de la propia tierra. Como resultado de este sentimiento de
despojo e incertidumbre, es que nacen los nuevos movimientos sociales. Estos
han sido estudiados principalmente desde dos perspectivas: la escuela
estadounidense, centrada en las teorias economicas del actor racional y las
escuelas europeas, centradas en el paradigma de la identidad. De acuerdo con
éste Ultimo, los movimientos sociales se definen por medio del discurso o, en
términos de Castells, son lo que dicen ser (Castells 2004). Ademas de tener una
identidad, los movimientos se definen mediante un adversario, como el
patriarcado, las empresas trasnacionales o la guerra, y poseen una vision u

objetivo social.

Estos movimientos han estado impulsados por demandas como el acceso a
bienes materiales y simbdlicos: servicios de salud, educacion, comunicacion; el
control del espacio donde tienen que ver aspectos como la tenencia de la tierra,
las demandas por el derecho a la vivienda y el respeto de los espacios sagrados;

los derechos para decidir sobre el propio cuerpo: la sexualidad, la disidencia
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sexual,* la maternidad elegida; ir en contra del sistema sexo/género, la
desigualdad y la subordinacion de lo femenino. En algunas de estas demandas
convergen el feminismo y el ecologismo, ya que ambos plantean la necesidad de
construir formas de conocimiento y de organizacion alternativas para la
construccion de otros mundos posibles. Por su parte, Norma Mogrovejo ve en los
NMS formas de accion colectiva que han contribuido a replantear los paradigmas
tradicionales de las ciencias sociales y politicas, ya que han puesto en evidencia la
complejidad de las dinamicas sociales, mas alla de los conflictos de la lucha de

clases (Mogrovejo 1992).

Identidad para la diversidad

Se ha dicho que los nuevos movimientos sociales son formas de organizacion a
través de las cuales los individuos han hecho frente a problemas comunes,
muchas veces haciendo realidad proyectos y utopias (Torres Carrillo 2006),
aungue esto no sea suficiente para diferenciarlos de. Una de las contribuciones
mas importantes de los movimientos sociales, sean nuevos o no, ha tenido que
ver con la diversificacion del concepto mismo de modernidad reconociendo lo que
para Francesca Gargallo seria una modernidad desagregada e ideoldgicamente
diversificada (Gargallo 2012). Las acciones de diversas feministas, disidentes
sexuales, ecologistas y de tedlogos de la liberacion han criticado y denunciado las
relaciones de dominacion que se han resguardado bajo el conocimiento cientifico
occidental, recordando que nuestras producciones discursivas y perspectivas del
mundo estdn marcadas por la geopolitica (Hernandez Castillo 2008). Una
diversificacion de los feminismos, ha permitido trascender las explicaciones
bipolares donde las mujeres aparecen como victimas o como luchadoras (Ponce
2002:13), evidenciando los distintos espacios desde los cuales las mujeres hemos
resistido y ganado terreno, rompiendo con las tradiciones a fin de conformar

formas de vida mas justas.

* Entendida como las précticas e identidades sexuales no hegemoénicas: bisexualidad, homosexualidad y
transexualidad, por ejemplo.
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Los NMS han ido marcando un camino que permite diversificar las formas
de ciudadania, de comprender y estar en el mundo. En este sentido, Boaventura
de Sousa Santos, sefiala que lo mas novedoso de estos movimientos es no solo
una posicion critica hacia la regulacion social capitalista, sino a la emancipacion
socialista tal como la habia definido el marxismo, ya que identifican otras formas
de opresidn que rebasan las relaciones de produccion como la contaminacién
ambiental, el racismo y el machismo, proponiendo un nuevo paradigma social
menos basado en la riqueza material que en la cultura y la calidad de vida (Santos
2001).

Por lo anteiror podemos afirmar que ha existido un avance considerable en
paises como Ecuador y Bolivia, donde a partir del discurso indigena del Buen Vivir
se ha criticado no solo al sistema neoliberal, sino el modelo civilizatorio en su
totalidad. Esto no quiere decir que se pase por alto las relaciones de produccion,
pues también se busca transformarlas valorando actividades econémicas como el
trabajo doméstico y la agricultura de subsistencia que la economia capitalista no
habia reconocido por no contribuir directamente al sistema de mercado, y situando
las necesidades humanas como objetivo fundamental de la economia en lugar del
capital. Estas nuevas formas de organizacién pueden enriquecerse con la critica
feminista y ambientalista, ya que ambas han cuestionado los paradigmas clasico y
neoclasico en torno a conceptos como riqueza, economia y la mercantilizacion de
la vida (Le6n 2008).

El sueiio de crear comunidades distintas del modelo impuesto por la
ideologia neoliberal no es exclusivo de una region, de una clase social ni de una
etnia. Ha estado presente en procesos organizativos como el de la Unidad
Habitacional Cananea, que empezd no sélo como parte del suefio de adquirir una
vivienda, sino de construir una comunidad alternativa que representara un
contrapeso ante la expansion neoliberal y que estaba constituido por personas de
origenes diversos. A pesar de encontrarse en una zona de la Delegacion
Iztapalapa donde existe una serie de riesgos tanto geologicos como sociales, de

los que hablaré mas tarde, los pobladores han hecho lo posible por reforzar redes
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de apoyo y conformar otras nuevas que giran en torno a proyectos como el de
Agricultura Urbana, que les ha permitido incrementar su capital social y humano,®
asi como generar una identidad particular que contribuye a ampliar esta reflexion
en torno a diversas formas de vivir y encarar la modernidad. Por eso, para
comprender un poco mejor esta comunidad urbana y antes de profundizar en el
proyecto de Agricultura que ha sido objeto de esta investigacion, haré un breve
repaso histérico de los movimientos urbanos populares que han sido resultado del

proceso de industrializacion de nuestro pais.

Historia y politica de los Movimientos Urbanos Populares

Los movimientos urbanos populares son un fendmeno mas o menos reciente en
México, un producto importante de la era posrevolucionaria como bien sefiala
Pedro Moctezuma (1999), ya que la revolucion mexicana fue movida
principalmente por fuerzas campesinas y en la nueva constitucion no se
consideraron reformas que regularan el desarrollo urbano ni el medio ambiente.
Aunque existieron reformas en cuanto a la tenencia de la tierra, no existieron

cambios de fondo en cuanto al modelo de desarrollo.

Podemos ubicar las raices de estos movimientos entre diversas
agrupaciones que dej6 tras de si el movimiento estudiantil de 1968 que operaban
clandestinamente y que eran portadoras de una ideologia y una politica
particulares, las cuales eran formas de resistencia frente a las politicas opresoras
del Partido Revolucionario Institucional (PRI). Una serie de organizaciones
populares se establecieron en ciudades como México, Durango y Monterrey,
mismas que compartian las bases teodricas e ideoldgicas de la izquierda maoista
(Bennet y Bracho 1993). Una transformacion en el seno de la izquierda mexicana

entre los afios 50 y 60 habia impulsado la participacion de estudiantes militantes

% El capital social son aquellos recursos que se generan por las relaciones que tenemos entre familiares,
amigos y conocidos: la reciprocidad, por ejemplo, pertenece a este tipo de capital. El capital humano se
refiere a las cualidades y habilidades personales. Ambos tipos de capital pueden a la vez generar capital
econémico, pues posibilitan el acceso a recursos materiales, sociales y simbdlicos (Coleman 1988).
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en los barrios populares. Durante ese periodo ocurrieron diversas huelgas—de
ferrocarrileros, maestros, médicos—asi como movimientos guerrilleros que ponian
en evidencia un estado de descontento e inestabilidad politica. Intereses
encontrados dentro del Partido Comunista Mexicano entre simpatizantes de la
politica estalinista frente al comunismo que Lenin habia propuesto, provocaron la
aparicion de nuevos grupos de izquierda. Uno de ellos, liderado por José
Revueltas, fue expulsado del partido y conformd la Liga Leninista Espartaco que
operaba clandestinamente. Siguiendo la ideologia del comunismo original,
colocaba al obrero como protagonista de la lucha de clases, mas no se
consideraba a los campesinos, mucho menos a los indigenas, hecho que llama la
atencién en un pais como México, donde la mayor parte de las clases mas

desfavorecidas pertenece a estos sectores.

Distintos grupos intentaban recuperar la ideologia leninista, pero entre si
diferian en cuanto a qué alternativas proponer para la realidad mexicana y como
relacionar el partido con las masas. Mas adelante, la Liga se fusion6 con otras
organizaciones conformando la Liga Comunista Espartaco (LCE), dejando fuera a
José Revueltas. Como el nombre de la nueva Liga indicaba, se marca una
distancia con los ideales leninistas que colocaban al obrero en el centro de la
lucha de clases, poniendo en su lugar a las masas populares, idea que fue tomada
de la revolucién china, ya que ésta y otras agrupaciones se inspiraron en el Libro
Rojo de Mao. La nueva Liga trat6 de conectarse con los movimientos sociales
surgidos desde el pueblo entre obreros, campesinos y maestros de distintos

estados de la Republica.

Estos vinculos fueron mantenidos por una seccion de la LCE denominada
Ho Chi Minh (Bennet y Bracho 1993). Solo la Ho Chi Minh habia mantenido
contacto con los estudiantes militantes, de modo que ésta se mantuvo y la LCE
fue disuelta. Los estudiantes habian encontrado gran apoyo entre los habitantes
de los barrios pobres de la ciudad, por lo que decidieron vivir con ellos,
escucharlos, organizarse de acuerdo a sus necesidades. Muchos estudiantes

abandonaron la universidad para irse a vivir a comunidades campesinas y
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urbanas, poniendo en practica los principios maoistas: partir de las masas para
regresar a las masas. Lideraron varios movimientos sociales gracias a la
capacidad que tenian para acercarse a la gente y negociar con las autoridades. En
este desplazamiento de intelectuales a los barrios pobres y comunidades rurales,

se unieron también lideres de la Teologia de la Liberacion.

A finales de los afios setenta, varias organizaciones que seguian la linea
maoista se unieron para formar un solo partido revolucionario, pero al existir
diferencias entre algunos de los lideres, decidieron crear la Coordinadora Linea de
Masas (COLIMA) que seria un cuerpo coordinador desde el cual se discutirian la
ideologia y la estrategia para los movimientos urbanos que serian la base de la
revolucién socialista (Bennet and Bracho 1993), que mas tarde se convirtio en la
Organizacion de Izquierda Revolucionaria Linea de Masas (OIRLM) la cual dio pie
a la formaciéon de distintos movimientos de izquierda en México, como la
Coordinadora Nacional de Trabajadores de la Educacién y la Coordinadora

Nacional de Movimientos Urbanos Populares (CONAMUP), creada en 1981.

Un mal desarrollo urbano

La migracion del campo a la ciudad durante el periodo de industrializacién
conocido como el Milagro Mexicano marcé el proceso de ruptura de las
comunidades tradicionales, las cuales fueron forzadas hacia una economia de
mercado. Este modelo de desarrollo provoc6 un crecimiento descontrolado de la
periferia pues entre 1940 y 1950 la ciudad de México duplicé su tamafio, pasando
de tener 1, 644, 000 habitantes que ocupaban casi 12 mil hectareas hasta 3, 135,
000 habitantes que se extendian en 24 mil hectareas (Moctezuma 1999:24). El
crecimiento se mantuvo a un 5.5% anual durante los siguientes veinte afios Yy
hacia los afios 60 y 70, los problemas en la periferia no podian ser mayores entre
la explosion demografica, la falta de empleos y falta de servicios publicos, lo cual
incrementd la invasion y ocupacion de lotes, como sucedié en lIztapalapa, segun

mencioné al principio de este capitulo. El problema fue que el crecimiento urbano
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era visto como una alternativa en si misma, independientemente de su
sustentabilidad (Moctezuma 1999) mas nunca se previeron los estragos sociales y
ecolégicos que traeria la implementacién del modelo industrial estadunidense y
europeo. Esta idea de progreso del capitalismo puede interpretarse como un mal
desarrollo (Molyneux y Steinberg 2004; 2004) porque atenta contra la diversidad
cultural, al ser un modelo homogenizador, contra los ecosistemas por la
devastacion ambiental que lo acompafia, y el bienestar humano por las

condiciones de hacinamiento, de desigualdad y de pobreza.

El crecimiento urbano de las periferias estuvo marcado por la venta irregular
de lotes, un fendbmeno que no sélo era tolerado, sino promovido por las
autoridades, puesto que muchos de los fraccionadores de terrenos pertenecian a
grupos del PRI. El engafio a compradores era comun, muchas veces se
fraccionaban terrenos de propiedad comunal, algo que entonces era
inconstitucional, y hacian las transacciones usando papeles fraudulentos,

prometiendo la pronta instalacién de agua potable, drenaje y electricidad.

El proceso de ciudadanizacion de la periferia se vio limitado por un gobierno
paternalista y autoritario que no permitié una relacién en términos de derechos y
obligaciones ciudadanas entre pueblo y Estado, sino a través de otras formas de
mediacién, sobre todo relaciones clientelares que, como es sabido, ha sido un
mecanismo politico frecuente en América Latina. Entre las mujeres de barrios
populares urbanos, establecer relaciones clientelares con los partidos dominantes
ha sido una estrategia de sobrevivencia (Massolo 1994), y eso fue lo que sucedi6
con los fraccionadores ilegales de lotes que trataron de sacar ventaja de la
necesidad de la gente, engafiando a los compradores con papeles fraudulentos y
promesas de servicios publicos (Moctezuma 2012), aunque en el caso del PRI la

relacion ha sido totalmente coercitiva.

Un ejemplo de lo anterior, como sefala el estudio de Pedro Moctezuma, fue
el caso de San Miguel Teotongo, colonia ubicada en la delegacion Iztapalapa que
fue formada por chocholtecos y trabajadores de escasos recursos. En este lugar

los fraccionadores, en abierta complicidad con las autoridades municipales (...)
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introdujeron grupos de pistoleros armados para amedrentar a los colonos que se
resistian a pagar sus cuotas por lotes sin salida a la calle, o que habian sido
vendidos a dos y hasta tres familias distintas (Moctezuma 1999:33). Este
autoritarismo genera, en términos de Alejandra Massolo, una cultura del miedo
que al ser interiorizada produce un tipo de sacralizacion de quienes ostentan
poder como redentores haciendo que la lucha politica se sustituya por la
esperanza de soluciones magicas (Massolo 1994). Durante esta etapa que podria
definirse como protocivica, el orden y normalidad politica que regian sobre los
cuerpos y las mentes de las mujeres que iniciaban su papel como luchadoras
sociales descansaba en el marco politico del momento: todo dentro del PRI, nada
fuera del PRI o sea todo dentro del Estado autoritario, nada fuera de él. Esto
significé una relacion tutelar del Estado con las mujeres como gestoras sociales
pero siempre en tanto que madres-amas de casa, 0 sea apelando a su rol familiar

y no a sus necesidades individuales.

Participar en las dindmicas del PRI implicaba establecer relaciones de
esperanza y simpatia por un lider, generalmente hombre, que podia ser
autocratico y manipulador, rasgos que también compartian las lideresas cuando se
daba el caso, con quien habia que cooperar monetariamente, quien las acarreaba
sin que tuvieran idea de a donde iban, debiendo ademas afiliarse al PRI
forzosamente y sometiéndose a la venta de derechos sociales a cambio de votos.
Eran los lideres de las organizaciones del PRI quienes negociaban con las
autoridades y esperaban que la gente obedeciera, afililndose ademas a su
partido, por lo que para estas personas no hubo una lucha en términos de accién
colectiva, sino que ejercian otras formas de resistencia cotidiana. A este respecto,
es acertada la idea de Massolo al decir que la vida cotidiana es tanto un campo de
lucha como un instrumento de lucha porque de la experiencia cotidiana se
desprenden buena parte de los criterios con que enfrentamos las decisiones
politicas (Massolo 1994:170). Es en este escenario de incertidumbre y de disputa
por el territorio que nacieron los movimientos de lucha por la vivienda (Massolo
1994).
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Cultura Democratica de los Movimientos Urbanos Populares

Es dificil identificar cdmo es que la poblacibn empieza a tomar conciencia para
romper con lo establecido, aunque Massolo (1994) identifica dos elementos
cualitativos que potenciaron el proceso de la lucha popular: el primero surge entre
las mujeres como una de las ventajas paraddjicas del género y que tiene que ver
con su papel como gestoras sociales en la relacion tutelar con el PRI y que las
hizo entrar en contacto con espacios publicos locales y extralocales. El segundo
elemento ha sido producto las dos grandes transgresiones mencionadas al
principio de este capitulo, el movimiento del 68 y la accién de sacerdotes y laicos

de la Teologia de la Liberacion.

Segun ha sefalado Carlos Monsivais (1989), los Movimientos Urbanos
Populares han sido uno de los factores civilizadores del México de masas, una
modernizacién democratizadora, entendiendo el concepto de modernizacién como
algo nuevo, donde surge la conciencia de una época que se mira a si misma en
relacion con el pasado. La lucha popular signific6 un reconocimiento en
comparacion con el pasado gracias a la organizacién que permiti6 una serie de
acciones colectivas donde la participacion de las mujeres ha sido mayoritaria en
comparacién con la de los hombres (Massolo 1994), viviendo una transformacién
de subjetividades. Para llegar a construir esta diferencia con el pasado, con lo
viejo, las mujeres han tenido que transgredir constantemente en las dimensiones
politicas, sociales y de género, a fin de debilitar los pilares del sistema que ordena
y norma sus vidas, de romper con la tradicion de un gobierno paternalista que no
ha tenido una congruencia ideoldgica. Un Estado generador de sujetas y sujetos

pasivos, de analfabetas politicos.
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[ll. MUJERES, LUCHA, VIVIENDA Y CONCIENCIA

La idea de este trabajo de investigacion nacié en parte como un esfuerzo por
hacer notar la necesidad de la transformaciéon de las relaciones de género en la
basqueda de nuevas formas de hacer comunidad. Esta necesidad también fue
reconocida por los movimientos urbanos populares, desde los cuales se impulso la
participacion y organizacion de las mujeres, asi como el reconocimiento de sus
derechos, aunque fue un proceso largo, un juego constante de altibajos y
transgresiones. De acuerdo con Pedro Moctezuma, en los movimientos populares
se promovia una mistica de la mujer como enérgica, combativa y eficaz
(Moctezuma 1999:156) y existid una labor importante de educacién encaminada
hacia la equidad de género, asi como las acciones de actoras dentro de la
Organizacion de lzquierda Revolucionaria Linea de Masas y grupos como las
Ligas Femeniles de Monterrey, aunque sin seguir una linea abiertamente feminista

y sin tener un espacio propio en la CONAMUP.

La gran participacion de las mujeres es algo que ha distinguido al MUP de
otros movimientos sociales. Segun Amparo Sevilla (1998), esto se debe, entre
otras causas, a que las mujeres hemos sido encargadas de mantener el espacio
doméstico, una funcion social que en las clases populares implica hacer todo el
trabajo que exige la reproduccion de la fuerza de trabajo, de forma que la
participacion de las mujeres en el MUP puede entenderse como una prolongacion
de las tareas tradicionalmente asignadas a éstas (Sevilla 1998:83). Pero a pesar
de haber sido una mayoria desde el principio, el papel de las mujeres en el
Movimiento no siempre era reconocido. Pedro Moctezuma sefiala que las mujeres
representaron dos terceras partes de los miembros activos (Moctezuma 1999),
mientras que Norma Mogrovejo dice que se trataba de una base del 80%
(Mogrovejo 1992). Sea cual sea la proporcion exacta, ambos coinciden en que las
mujeres eran quienes daban mas fuerza al Movimiento Urbano Popular, siendo la
columna vertebral del mismo por su participacion constante en mitines, marchas,
guardias, comisiones y faenas, por ser las mas afectadas por las condiciones de

vida en sus colonias, en su papel de administradoras del espacio domeéstico.
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Pero la amplia participacion femenina no siempre signific6 una posicion de
liderazgo para las mujeres, algo que se confirma en un folleto mimeografiado del
MUP que circulaba en 1983, donde se reconocia que a pesar de su presencia

mayoritaria:

“(...) al momento de opinar en las asambleas, de negociar con las autoridades y en
general de dar direccion al movimiento, no lo hacemos, nos falta seguridad o no se
nos ocurre qué opinar porque nunca nos han pedido nuestra opinién, porque asi nos
han educado. Ademas esta participacion se nos hace a veces pesada por la carga de
trabajo en la casa, por tener que trabajar para ganar dinero, por no tener dénde dejar
nuestros hijos, por los regafios o los golpes que nos esperan al regresar por parte del

esposo o del hijo mayor.” (Moctezuma 1999:156).

Este texto es impactante por la forma en que revela la naturalizacién de una
de las expresiones de méxima violencia de un sistema sexo/género donde las
mujeres no tienen derecho a opinar ni a salir libremente del espacio doméstico,
ademas de ser victimas de violencia fisica. Ilgualmente, revela las condiciones de
desigualdad al hacerse cargo de la totalidad de las labores de la casa y del
cuidado de los hijos, de la pareja y miembros de la familia extensa, a lo que a
veces se suman las horas de un trabajo extradoméstico que no necesariamente

significaba una liberacién de su posiciéon subordinada.

Bajo un liderazgo masculino, las organizaciones se habian servido de las
mujeres para lograr que las movilizaciones fueran mas grandes, para hacer
multitud, pero sin tomar en cuenta sus opiniones ni sus problemas. Las mujeres
con una posicion de liderazgo, eran una rareza (Espinosa Damian 1992:41), al
menos en un principio. Sin embargo, en el folleto citado se reconocia que las
mujeres se habian empezado a organizar entre ellas a través de cooperativas,
comités de salud, circulos de estudio, o para luchar por lecherias populares y
tiendas Conasupo. Gracias a las redes que se establecian para luchar por estas
demandas particulares, las mujeres empezaban a tomar conciencia de género y a

reflexionar sobre su papel en la sociedad capitalista. Las mujeres se organizaban
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con sus vecinas para turnarse en el cuidado de los hijos, conversaban en las colas
interminables para conseguir agua, leche o tortillas, realizando labores de
hormiga, a un nivel micro, sin las cuales el MUP no hubiera existido (Espinosa
Damian 1992).

Estas labores de organizacion y concientizacion entre las mujeres fueron el
inicio de una transformacion paulatina de los roles de género en las colonias
populares. Pedro Moctezuma, quien participé activamente en el Movimiento,
describe cdémo en la Brigada vivian conscientemente esta necesidad de
transformar las relaciones de género, algo que se reflejaba en las reuniones donde
era frecuente ver a los papas cambiando pafiales o a grupos de compafieros que
se hacian cargo de la cocina, a la vez que se apoyaban las iniciativas de trabajo
con mujeres. Poco a poco se empez6 a consolidar un liderazgo femenino y
aungue otras organizaciones veian esto como un problema, no les quedaba mas
remedio que aceptar el rol de las mujeres en el MUP. La presencia de los nifios
era parte del contexto en el que trabajaba el Movimiento, por lo que las reuniones
se desarrollaban entre sus sonidos, interrupciones, risas y correteos. Sin embargo,
aun hacian falta acciones para que las mujeres tuvieran un espacio dentro del
proceso organiativo. En el Cuarto Encuentro Nacional del Movimiento Urbano
Popular, se convocé a un Encuentro Nacional de Mujeres, aunque no sin la
oposicién de dirigentes hombres que venian sobre todo de los estados del norte y,
paradojicamente, de algunas dirigentes mujeres que pensaban que el Encuentro

podia dividir al Movimiento (Moctezuma 1999).

Encuentro Nacional de Mujeres

El Primer Encuentro Nacional de Mujeres se llevo a cabo en 1983 en el estado de
Durango y significé un parteaguas para la participacién de las compafieras en el
MUP. Fue un evento exitoso a pesar del esfuerzo que implicé el alojamiento, la
alimentacion y la organizacion de casi quinientas mujeres y sus hijos. Se

coordinaron de forma tal que se permitiera a todas expresar sus opiniones y
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compartir sus vivencias: carencias de servicios, crisis y bajos salarios, todo desde
la experiencia de la administracion familiar que casi siempre es trabajo de las
mujeres. Se criticd el papel de las politicas de bienestar social como medios de
control de las mujeres, ya que como mencioné anteriormente, se basaban en
relaciones tutelares con el Estado. Se trato el tema del papel de las mujeres en la
reproduccion de la fuerza de trabajo y en la reproduccion social del sistema. Se
reflexion6 en torno a su condicion de mujeres-nifias en la relacion con la familia y
de hecho, Espinosa Damian (1992) refiere que para asistir al Encuentro muchas
casi rompieron la relacion con sus parejas hombres porque no querian dejarlas ir.
El que las mujeres decidieran acudir sin importar las consecuencias, fue un hecho
muy significativo porque por vez primera antepusieron sus intereses a los de sus

conyuges.

El Primer Encuentro marcé el inicio de un proceso en el que las mujeres de
colonias populares reflexionarian juntas los problemas que tenian en comun,
tomando acciones para mejorar no sélo su condicién de clase, sino la peculiar
opresion originada en su ‘ser mujer’ (Espinosa Damian 1992:40). Después del
Encuentro, surgio la agrupacion Mujeres en Lucha, que mas tarde se transformo
en la Regional de Mujeres del Valle de México, la cual agrupé a cuarenta colonias
del Valle de México. Los grupos de mujeres continuaron defendiendo demandas
que para muchos hombres carecian de importancia como las lecherias y las
tiendas de la Compafiia Nacional de Subsistencias Populares (CONASUPO), pero
también tomaron acciones concretas para procurar justicia a las mujeres, como la
captura y castigo de violadores. A este respecto, es interesante el caso que refiere
Moctezuma (1999) sobre un individuo que fue paseado por su colonia con un
letrero que decia: Yo violé a mi nieta, pues retrata un mecanismo de sancién que

es simbdélicamente contundente, pero que evita el uso de la violencia fisica.

La mayoria de las integrantes del grupo de Agricultura Urbana fueron parte
de este movimiento de lucha por la vivienda y se trata de una experiencia que
marcO sus vidas, una forma nueva de descubrirse como sujetas capaces de

transformar su realidad. Salir de la rutina implico darse cuenta de que tanto ellas
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como sus compafieras tenian otras posibilidades ademas del trabajo doméstico y
extradoméstico, podian acceder a otros espacios y generar otras formas de
relacion. Y uno de los aspectos mas importantes fue la apropiacion de la palabra
(Sevilla 1998), pues integrarse al movimiento exigia aprender a hablar frente a un
grupo, pero también a escuchar y a discutir para construir a partir del didlogo. Esto
significé una ruptura con una tradicion de subordinacion fuertemente arraigada
tanto entre clases sociales como entre géneros y generaciones, Como veremos a

continuacion.

Hacia un Feminismo Popular

Entre los movimientos sociales surgidos tras el fendmeno estudiantil del 68, se
encontraba el feminismo histérico, que también ha sido llamado neofeminismo
(Espinosa Damian 2009), el cual estaba conformado por grupos reducidos de la
clase media que habian tenido una educacion universitaria, influidos por los
feminismos europeos y estadounidenses. Sus acciones enriquecieron la vida
politica del pais y lograron incidir en universidades, instituciones gubernamentales,
organizaciones politicas y sociales. A diferencia de los movimientos feministas de
finales del siglo XIX e inicios del XX que se habian enfocado en el derecho al voto
y al reconocimiento de la ciudadania, las demandas neofeministas se centraron no
s6lo en la igualdad de derechos politicos, sino en la conquista de la libertad sobre
el propio cuerpo, defendiendo la maternidad libre, la despenalizacion del aborto y
el derecho a una vida sin violencia. Aunque nacieron en el seno de la izquierda y
se han nutrido de su ideologia, los feminismos han tenido grandes confrontaciones
con ésta, debido al reflejo de una cultura sexista fuertemente arraigada (Espinosa
Damian 2009).

A pesar de las fronteras sociales, econdmicas y culturales que separaba a
las feministas universitarias de las mujeres del MUP, Moctezuma (1999) y también
Mogrovejo (1992) resaltan la importancia que significo para el Movimiento el

contacto con estas corrientes a través de la participacion de las compafieras
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universitarias en la educacion de cientos de mujeres y hombres, lo que muchas
veces se reflej6 en cambios culturales basicos que se traducirian en cambios
sociales profundos, en una auténtica apertura de conciencia en torno a las
desigualdades de género. Mogrovejo sefiala que desde que se formaron las
primeras organizaciones de mujeres, los lideres hombres de la CONAMUP
solicitaron apoyo del saber feminista para atender las demandas especificas de

género, pues reconocieron que ellos no tenian las respuestas.

La presencia feminista en las colonias populares ha sido fuente de
cuestionamientos hacia la dirigencia masculina, sin embargo las demandas de las
mujeres dentro de los movimientos populares, asi como las de mujeres indigenas
y de grupos minoritarios, pueden ser muy distintas unas de otras y a menudo se
han visto eclipsadas frente a corrientes de feminismos mas hegeménicos. Por eso
mas adelante haré una revision acerca de cuales eran las demandas de las
mujeres que participaron dentro del MUP, desde la experiencia de la lucha

Cananea.

Realidades y demandas propias

Entre las mujeres del MUP no existia una identidad feminista propiamente dicha
que les permitiera desarrollar objetivos y tacticas definidas. A diferencia de los
hombres, las mujeres del Movimiento no tenian un referente histérico de género
como la lucha obrera o la lucha campesina que eran parte de la memoria histérica
de los movimientos populares. Durante el | Encuentro Nacional de Mujeres no se
discutieron las reivindicaciones que difundian muchas feministas como la
legalizacion del aborto, la maternidad voluntaria y la libertad sexual. Como sefala
Espinosa Damian, es innegable que las diferencias de puntos de partida y
problematicas socioecondémicas definen también caminos, ritmos y perspectivas
distintas (1992:43). Pero es importante resaltar que las mujeres no necesitan

reconocerse como feministas para movilizarse y conseguir demandas que les
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permitan mejorar sus condiciones de vida: autonomia, libertad y equidad, mas no

sélo para ellas, sino para la sociedad en su conjunto (Espinosa Damian 2009).

Y entonces se empez6 a crear La Regional, que tenia la tendencia del feminismo
popular. El feminismo popular, todavia como no muy estructurado, porque hay
muchas corrientes del feminismo. Se acompafia con las politicas neoliberales, porque
entonces empieza toda la logica de atentar contra la alimentacién. Entonces en las
colonias se crearon cocinas populares, comedores populares, luchar por las lecherias,
por el subsidio a la tortilla y luchar por el abasto. Estos cinco elementos ¢,a quién se le
asignan en la vida cotidiana de la familia? A la mujer. Si. (Entrevista con Mariano, 59

afios, agosto de 2013)

En este testimonio resulta clara la relacion entre los derechos de las mujeres
de las colonias populares y estas demandas especificas como resultado de la
division sexual del trabajo al interior del nacleo doméstico. En este proceso fue
crucial el papel de la Escuela del Pueblo que era una herramienta del MUP donde
se impartia una formacién ideolégica—que hizo posible la adquisiciéon de la
conciencia de clase y la conciencia de género—, pero también se preparaba a la
gente para el desarrollo de distintas habilidades que hicieran posible la
autogestion de la organizacion. Por ejemplo, la Escuela fue un aspecto
fundamental en el proceso de apropiacion de la palabra por parte de las mujeres

qgue se menciond anteriormente.

Si, pues como que dicen ¢cOmo una mujer va a venir a mandar aqui? Aqui el que
tiene que mandar es el hombre, pero aqui era el género ¢no? De que, de ambos. Era
mas parejo. En las asambleas...al principio si costaba mucho que una mujer opinara
¢no? Como que qué vas a opinar tu de mujer si no sabes nada, el que sabe es el
hombre. Pero aqui se hizo la Escuela del Pueblo para que todos le entraramos, todos
participaramos y todos hablaramos.

(La escuela del pueblo) se hacia asi en grande, venian todos, hombres y mujeres.
Pues nos ensefiaban nuestros derechos... como participar, como hacer un escrito...

hacer la propaganda, todo eso. (Entrevista con Juana, 57 afios, enero de 2013)
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Las palabras de Juana muestran como a partir de la escuela del pueblo se
empezaron a trabajar los conceptos de género y de los derechos como parte de
una busqueda por la equidad. Aquello representaba una ruptura con la tradicion de
que las decisiones y las posiciones de liderazgo eran tareas exclusivamente
masculinas, y que ni siquiera podian ser ejercidas por todos los hombres, ya que
muchos de los compafieros también aprendieron a hablar en este proceso. Pero la
escuela era solamente una parte de la estrategia, pues el verdadero objetivo era
realizar acciones concretas, aplicar los conocimientos adquiridos para que

tomaran forma distintos proyectos y hacer posible la autogestion.

Entonces ¢qué se hizo? Porque este es el método que usamos, el método de
pretextos y objetivos. No solamente la escuela del pueblo, porque es exclusivamente
politica e ideoldgica, esta bien, pero es muy débil. Porque con discurso no se
construyen cosas. Entonces se acompafan las escuelas del pueblo con la Regional
de Mujeres, con el feminismo popular, la perspectiva de género, también es algo no
muy bien trabajado la perspectiva de género, estaba en pafiales. Pero por otra parte
se empiezan a implementar acciones y proyectos que tienen que ver con la vida
cotidiana de la familia, con la alimentacion, que tienen que ver con la mujer. Entonces
al implementar proyectos, la lucha por los tortibonos® y todo eso, en la practica para ir
platicando con las comparieras lo que implican los derechos, ni siquiera los derechos
de las mujeres, los derechos bésicos de la vida, que es la alimentacion. Entonces
sirve como elemento estas acciones, estos proyectos, para ir platicando con la gente
poco a poco, y en este proceso las mujeres van descubriendo el poder que tienen.

(Entrevista con Mariano, 59 afios, agosto de 2013)

Como sefiala Mariano, este proceso implic6 descubrir el poder de la
organizacion por parte de las mujeres a partir de sus necesidades. Mas éstas eran
al mismo tiempo las necesidades de la familia, pues resolver cuestiones como la
alimentacion y la vivienda era prioritario. Por eso dentro de las organizaciones que
estaban dentro del MUP, como es el caso de Cananea, se crearon comisiones de

mujeres, donde se atendian estas demandas especificas, como recuerda Juana.

® Los tortibonos eran cupones de bajo costo que se otorgaban a familias con altos indices de pobreza (cuyo
ingreso era menor a dos salarios minimos mensuales) como parte de un programa de subsidio a la tortilla,
mismos que eran intercambiables por un kilo de producto en tiendas como Conasupo. Se trataba de un
programa meramente asistencial como los que proliferaron en la década de los 80.
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Mujeres era una comision donde ellas se iban, hacian gestiones para despensas, para
los desayunos, para hacer la alimentacién, se hacia alimentos para darle a los
compafieros que comieran para sus jornadas, ibamos a reuniones y todo eso. Fui
pionera del CENDI,” yo estuve en el CENDI trabajando sin recibir ningiin salario,
siempre apoyando voluntariamente. Ahi cuidabamos a los nifios porque el riesgo aqui
era que estabas luchando por la vivienda, pero aqui habia mucho clavo, mucha varilla,
alambre. Entonces aqui las que venian mas eran mujeres porque los hombres pues
se iban a trabajar ¢no? Y se venian las comparieras a trabajar, a hacer sus jornadas,
y se traian a sus hijos y todos los nifios andaban por aqui y por aca. Entonces lo que
hicimos fue hacer como una guarderia para que cuidaramos nosotras mismas a los
hijos de las compafieras que venian a hacer las jornadas. Y me ha gustado todo esto.
No soy muy... ¢como decirte? Como muy entrada a la politica porque no me llama
mucho a mi, pero si me gusta el trabajo que hago, que desempefio, si me gusta.

(Entrevista con Juana, 57 afos, enero de 2013)

Ademas de la alimentacion, otra necesidad que tenian las mujeres era
resolver la cuestion del cuidado de los hijos. Atender estas demandas era
fundamental para alcanzar la meta por la que estaban luchando: tener una
vivienda digna. La liberacion sexual, por ejemplo, no figuraba entre sus
prioridades. Por otra parte, resulta curioso lo que menciona Juana al decir que la
politica no le interesa, a pesar de que su trabajo en el movimiento fue una
experiencia que recuerda con mucho carifio. No hace falta saber qué es la politica
para ejercerla, asi como tampoco hace falta nombrar al feminismo para defender

los derechos de las mujeres.

Las diferencias entre las demandas de los feminismos responde a
realidades y deseos igualmente diversos y esto se ha empezado a reconocer
dentro de los circulos académicos. Por eso es importante que las feministas
seamos capaces de reconocer la fuerza transformadora que generan aquellas que
viven formas alternativas de modernidad (Gargallo 2012), como las que encarnan
las mujeres de los movimientos populares e indigenas, que muchas veces
cuestionan otras esferas de la vida social y politica, en una busqueda por cambios

mas sustanciales y una transformacion radical: se trata del nacimiento de otros

" Centro de Desarrollo Infantil. En Cananea todavia existe este Centro, aunque hoy se llama Centro de
Desarrollo Infantil Comunitario (CENDIC).
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feminismos y otros modelos de ciudadania. Pero éstos no siguen una trayectoria
lineal, tersa o ascendente, estd sembrada de retos, zizagueos, roces Yy
contradicciones (Espinosa Damian 2009:10), como los grupos de mujeres dentro
del MUP.

La Regional tuvo contacto con grupos feministas de partidos de oposicion y
de organizaciones no gubernamentales que trabajaban con mujeres, grupos de
autoconciencia—que eran ceélulas basicas de las feministas mexicanas de los
afos setenta—, con grupos de lesbianas, mujeres campesinas y de otras colonias
populares (Espinosa Damian 1992). Mientras tanto, desde la izquierda se
reproducia una ideologia patriarcal desde la cual los movimientos de mujeres no
siempre eran impulsados con el pretexto de no dividir al movimiento y con la idea
de que los problemas de todo el pueblo, incluyendo los de las mujeres, se

resolverian con el triunfo del socialismo.

Desencuentros entre grupos feministas

El contacto con mujeres de las ONG, produjo malestar y roces, pues La Regional
temia que los grupos mencionados impusieran un enfoque y una dindmica
feministas que no habian sido asumidas por las colonas (Espinosa Damian
1992:55). Mujeres de las ONG y otros grupos feministas procuraron establecer
lazos con la Regional al ver su gran potencial organizativo, pero ante su actitud
cerrada, empezaron a calificarla de sectaria, ademas de criticar su trabajo por
tener demandas mas economicistas que feministas, ya que se habian centrado en
la negociacién con distintas instancias gubernamentales—como el Desarrollo
Integral de la Familia, el Departamento del Distrito Federal, la Conasupo, la
Secretaria del Trabajo y Prevision Social, entre otras—para conseguir las
demandas de servicios publicos basicos, transporte, educacion y guarderias,
salario justo y empleos para mujeres.

A pesar de las criticas que pudieran hacer otros grupos feministas, que muy

posiblemente tenian resueltas las demandas antes mencionadas, es un hecho que
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las mujeres de la Regional empezaron a tomar conciencia sobre el significado de
ser mujeres del bloque popular, algo que con el tiempo empezé a transformar sus

relaciones con los hombres.

Como sefiala Norma Mogrovejo, la sola participacion de las mujeres en los
espacios no domésticos contribuye a hacer un replanteamiento analitico de la
sociedad (Mogrovejo 1992:63), es decir, de la estructura social y del papel que las
mujeres juegan en la misma. Esto a la vez permite dar una nueva dimension de
las demandas urbanas ligadas al entorno doméstico como la reproduccion, el
consumo Y los servicios publicos. Pero es posible que la relacion entre los grupos
de mujeres y el Estado no hubiera pasado de ser clientelar y corporativa sin la

influencia de la izquierda y del feminismo histérico (Espinosa Damian 2009).

La Regional siguid operando con cierta autonomia, a pesar de que ello le
costé cierta falta de reconocimiento por parte de la Conamup. En los encuentros
regionales y nacionales de la Coordinadora, los asuntos de las mujeres ocupaban
siempre los ultimos lugares de las discusiones. De cualquier forma, participar en la
Regional signific6 para muchas mujeres una via para politizar su vida privada,
descubrirse como trabajadoras domésticas sin pago ni reconocimiento, personas
que desconocian sus propios cuerpos y no podian decidir sobre ellos, sobre su
sexualidad, sobre la maternidad, ni sobre sus vidas en general, les permitié poco a
poco fijar metas que les permitieran mejorar sus condiciones (Espinosa Damian
1992; 2009). A pesar de la toma de conciencia de las mujeres, no se logré la
emancipacion de su condicién subordinada, ni una redefinicion del papel de las
mujeres en el ambito domeéstico (Sevilla 1998).

La relacion con otras feministas y, mas aun, reconocerse como tales, era
algo que estaba mal visto en el movimiento popular. En el estudio realizado por
Espinosa Damian, una mujer del MUP decia que las “acusaban de feministas” sin
serlo, pero en particular me llama la atencion un testimonio en el que una mujer

del movimiento confiesa ser feminista:
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(...) pero era algo que no podiamos decir, lo manteniamos oculto, porque muchos
compafieros se hubieran opuesto a la Regional y hubieran pensado que nuestra lucha
iba tal vez por el lado de la liberacién sexual; pero ademas tampoco teniamos claro
qué tipo de feminismo queriamos, habldbamos de liberacion de la mujer y
comprendiamos que habia una lucha especifica, pero también considerabamos que la
liberacion del pueblo tenia que desarrollarse simultdneamente y no nos quedaba claro

dénde quedaba la lucha de las mujeres (Espinosa Damian 1992:56-57).

Este testimonio refleja una satanizacion del feminismo que todavia domina
en la mayor parte de los circulos sociales, aun dentro del ambito académico, y que
ha generado que varias mujeres sean, como la autora del testimonio, feministas
de closet. En las palabras de esta mujer existen dos elementos interesantes,
primero pensar que los hombres de la CONAMUP se opondrian a la Regional si
pensaban que las mujeres estaban luchando por la liberacion sexual, algo que
dice mucho acerca de la situacion desigual de género, donde el derecho sobre el
cuerpo y el placer sexual femenino es visto como algo que atenta contra las
buenas costumbres, debilita los cimientos de la familia nuclear y, por ende, del
patriarcado y es objeto de censura aun entre las propias mujeres como algo
incorrecto e inaceptable. En segundo lugar, es importante como la entrevistada
tiene claro que el cambio social debe abarcar varias esferas de la vida: no puede
centrarse solo la liberacidon femenina, ni la lucha de clases, como dictaba la

corriente socialista, tan idealizada por la izquierda.

En los apartados siguientes de este capitulo seguiremos recorriendo la
experiencia de las mujeres que participaron en la lucha por la vivienda de
Cananea para comprender mejor su realidad y sus demandas. El discurso de
estas mujeres generd6 nuevos conceptos y planteé problematicas distintas,
cuestionando no soélo las relaciones de género, sino el sistema y la sociedad
(Espinosa Damian 2009). Este aspecto serd retomado a lo largo de este trabajo,
porque corresponde con el proyecto especifico de transformacion comunitaria del

grupo de Agricultura Urbana.
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IV. La lucha de Cananea

Una de las principales demandas de la poblacion del Valle de México ha tenido
que ver con el derecho a la vivienda, como consecuencia de la centralizacién del
pais y del modelo desarrollista. Como vimos anteriormente, muchos lideres del
PRI aprovecharon esta situacion para provocar invasiones de los predios, algo que
también era promovido por empresas inmobiliarias especuladoras y funcionarios
corruptos, en parte como una estrategia para desprestigiar a los movimientos
independientes, para extorsionar a la poblacién por medio de multas y mordidas,®

asi como para aduefarse del suelo, abriéndolo a la especulacion.

Desde la CONAMUP, se discutié sobre la necesidad de una organizacion
nueva, que fuera capaz de enfrentar los retos del momento y cubrir las
necesidades de vivienda para el sector popular. El sector popular representa a dos
terceras partes de la poblacion urbana que no tiene acceso al mercado privado ni
a los programas estatales como Infonavit o Fovissste (Moctezuma 1999; 2012).
Las familias que deben pagar una renta no solo destinan a este fin buena parte de
unos ingresos que de por si son escasos, Sino que viven en condiciones precarias
y estan a merced de los caseros o arrendadores que pueden subir el alquiler o
pedir el desalojo de la vivienda sin previo aviso (Massolo 1994).

Las distintas Uniones de Colonos que eran miembros de la CONAMUP en
Iztapalapa y otras zonas del DF, promovieron la organizacion de solicitantes de
vivienda en cada colonia para buscar predios donde disefiar estas nuevas
comunidades donde se contemplaria una organizacién democratica y ecolégica
para lograr una planeacién urbana cuyo eje fuera el bienestar social. En 1984
surge Cananea con objetivos mas amplios y un planteamiento profundo, donde se
buscaba crear comunidad en un sentido mas integral, impulsando la organizacion
del pueblo, con una linea sélida de trabajo con mujeres (Moctezuma 1999:160) y
creando nuevas formas de lucha en el terreno productivo, cultural y juvenil. Esta
idea se consolidé gracias a las experiencias previas en los movimientos de los

afios setenta e implicé un cambio al romper con el cerco represivo y usar

8 Término popular para referirse al soborno.
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alternativas legales (Moctezuma 2012). El auge de los movimientos de lucha por la
vivienda fue mayor tras el sismo que asol6 a la Ciudad de México en 1985, lo que
fomento la organizacion de la poblacién necesitada tras la pérdida de su casa y
esto atrajo a diversos movimientos sociales para el desarrollo de modelos de
autoconstruccion; este desastre natural abrid las puertas a una propuesta que se

venia gestando desde afios antes.

El proyecto se promovié en diversas colonias, con familias que ganaban
entre uno y dos salarios minimos, fueran asalariados o trabajadores
independientes, a diferencia de los créditos de interés social como Infonavit que
da créditos a familias que ganan entre tres y siete veces el salario minimo
(Moctezuma 2012; 1999). Un requisito para ser solicitante de vivienda era la
disposicion para participar activamente en la lucha y en la autogestion del
proyecto, participar en brigadas y comisiones. Las fabricas fueron lugares

importantes de promocién para integrar obreros al movimiento.

Por ejemplo, Rosa y su familia se integraron a la lucha porque su esposo se
enter60 en la fabrica donde trabajaba que existia la posibilidad de tener una

vivienda.

Mi esposo como se iba a trabajar, dice: Alli estan dando, que vaya uno a luchar por
unas casas. Y mi esposo agarrd la palabra y dice: Qué crees, pues si voy a ir un
domingo, porque dicen que estadn las cosas de que si vaya uno a luchar por una

vivienda y voy a ver si es cierto. (Historia de vida de Rosa, 57 afios, agosto de 2013).

Aurelio escuché del Movimiento de forma similar, pues también trabajaba

como obrero en una fabrica:

Yo llegué como solicitante de vivienda en la segunda etapa. Me enteré por un amigo
de la fabrica de plasticos en la que trabajaba de que habia posibilidad de conseguir
una vivienda y le pregunté si yo también podia ir. Todos los solicitantes éramos
personas humildes, que no calificAbamos para un crédito Infonavit, entre ellos habia
albafiiles...personas que no tenian un salario fijo. (...) vine a una asamblea de

solicitantes de vivienda y me llamo la atencién como todos se conocian, era algo que
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s6lo habia visto en provincia, no en la ciudad. Me fui dando cuenta cémo funcionaban
las asambleas y que era ahi donde se conocia la gente y empezaba a convivir.

(Conversacion con Aurelio, 60 afios, octubre de 2012)

Por su parte, Mariano se integré6 cuando su hermana le pidi6 que la
acompafara a una de las reuniones en la base de la colonia Maravillas, en
Nezahualcoyotl, Estado de México. Aunque ella no solicité una vivienda, Mariano
se integr6 no soélo como solicitante, sino como lider, pues las personas
encargadas de coordinar dicha base nunca asistieron a las reuniones. Como él
habia formado parte del movimiento estudiantil, con la Organizacion de lzquierda
Revolucionaria Linea de Masas, estaba familiarizado con la forma de trabajo y

organiz6 a la gente.’

Los solicitantes se enteraban del proyecto a través de amigos, familiares y
conocidos, por las Uniones de Colonos que hacian propaganda o por volantes que
veian en la calle. Primero se integraban a una Brigada de Informacién donde se
les explicaban los objetivos y la forma de trabajo de la organizacion. Una vez
adscritos al movimiento se integraban a una Brigada definitiva y a alguna de las
comisiones que podian ser de promocioén, de enlace con otras organizaciones, de
mujeres, de gestion del ahorro, entre otras. También se integraron solicitantes
desde comunidades cristianas de base en el caso de Fuentes Brotantes,
sindicatos obreros que se articularon en torno a la base Primera Victoria,
universitarios en el caso de la Comuna y Xalpa (Moctezuma 1999:191) y habia
representantes de los sindicatos de trabajadores de la Universidad Autonoma

Metropolitana (UAM) y de la Universidad Nacional Autonoma de México (UNAM).

Los solicitantes de vivienda conformaron una Asociacion Civil, la Unién de
Colonos, Inquilinos y Solicitantes de Vivienda Libertad (UCISV Libertad, A. C.)
como una figura legal para gestionar tramites como créditos y financiamientos.
Eligieron el crédito mas bajo que otorga el Fondo Nacional de Habitaciones

Populares (FONHAPO), lo que dio oportunidad de comprar una vivienda a los

% La trayectoria politica de Mariano sera abordada en el capitulo IV.
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solicitantes de ingresos mas austeros. En asamblea general se acordé rotar el

Consejo Ejecutivo.

Aqui en Cananea fuimos...fijate, de los siete que iniciamos todo esto, tres eran
mujeres. Eramos cuatro hombres y las tres comparfieras Chantal, Pilar y Tere Lupe,
son compafieras que—con o sin apoyo de los hombres—han logrado sostenerse
como dirigentes, como gestoras, como mujeres transformadoras, han escalado
puestos diversos, para bien y para mal: Tere Lupe ha sido diputada, por ejemplo,
Clara (Brugada) también; Chantal ha sido funcionaria de Desarrollo Social en varias
delegaciones y no han perdido el piso, porque a final de cuentas ellas parten de que el
movimiento fue quien las formd. Es una ventaja que tiene el MUP, que te coloca, a
hombres y a mujeres, pero més a ellas, en la logica de irte construyendo en funcién de
lo que piensas y lo que haces y lo que dices. Que empiezan a escuchar tu palabra y el
escuchar tu palabra implica que te tienes que comprometer en cierto momento, das un
salto. Ya no implica que estés como la mujer, o como el ser humano a disposicion de
lo que pueda pasar, sino al empezar a hacer propuestas te vas a ir comprometiendo
poco a poco (Trayectoria de Mariano, 59 afios, agosto de 2013).

De esta forma, el movimiento significo el inicio de la trayectoria politica de

muchas mujeres a medida que fue consolidandose.

Una vez que las bases estaban organizadas, tuvieron que encontrar un
lugar donde pudieran construir mas de mil viviendas para las familias de
solicitantes. Se visitaron distintas alternativas, entre ellas un predio conocido como
El Molino, ubicado en Iztapalapa, en colindancia con las delegaciones Xochimilco
y Tlahuac. Dicho predio era propiedad del FONHAPO, comprendia cincuenta
hectareas de terreno lacustre y un casco de hacienda.

Y a hacer tramites para comprar el terreno a FONHAPO (...) porque aqui el terreno se
compro, no somos paracaidistas, aqui se luché por el terreno. En el 85... fue un 15 de
septiembre que venimos a meternos aqui al terreno a ver bien el terreno y todo y
entonces aqui vamos a poner la primera piedra,lo luchar ya por una casa. Venimos

aqui, hubo una junta y veniamos la mayoria recién casados aqui y, cuando nosotros

19 De hecho no se colocé la primera piedra, sino el primer &rbol, como se muestra en la imagen de la siguiente
pagina, lo que simbolizaba el deseo de construir un modelo de desarrollo urbano distinto, donde las areas
verdes y otros sitios de convivencia fueran prioritarios para lograr un mayor bienestar para las familias.
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veniamos a asentarnos aqui por primera vez al terreno, todo era verde, bonito, todo

verde, verde, precioso (Trayectoria de Juana, 57 afios, agosto de 2013).

PRTL ¢ ARSI ¢

Integrantes de la Unién de Colonos, Inquilinos y Solicitantes de Vivienda Libertad después
de haber plantado el primer arbol en el predio El Molino, 15 de septiembre de 1985.

']
’

Después de la toma oficial del terreno, la Union sabia que existia el peligro
de que arribaran paracaidistas o, peor aun, fraccionadores aliados con el PRI para
aduefiarse del mismo. Entonces organizaron veladas para que entre todos

pudieran hacer vigilancia durante la noche.

Aqui se hicieron unos médulos, unos cuartitos de 4x3, donde se vinieron a vivir creo
que como dieciséis familias, que venimos a vivir aqui, a cuidar el terreno para que no
viniera a invadir la gente aqui. El terreno era precioso porque estaba todo verde,
verde. En la Hacienda habia policias que lucraban con el terreno porque como... no
sé quién los haya invitado, pero cuando nosotros llegamos ellos cuidaban el cascarén
de la Hacienda entonces ellos vendian el pasto, alquilaban... aqui teniamos una pista
de avioncitos, también cobraban ellos. Les cobraban a los que tienen sus establos por
venir a pastar aqui a las vacas, entonces ellos hacian su negocio. Entonces cuando
nos venimos a asentar aqui, lo primero que hicimos fue quitar a los policias de la

Hacienda, para que nosotros cuidaramos todo el terreno. Entonces haciamos guardias
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en las noches, rondines por todo el terreno y en la noche venian compafieros a hacer
guardias. Se hizo una casa de campafia grandisima, una lona amarilla grandota,
entonces ahi los compafieros se venian a quedar para hacer sus guardias. Hacian
fogatas, yo ya vivia en mddulos. Entonces hacian guardias y ya se hacia toda la
noche, venian comparieros, comparieras. Hasta traian a sus hijos porque no podian
dejarlos y se los traian aqui. Habia unos ahi con palos, cuidando el terreno

(Trayectoria de Juana, 57 afios, agosto de 2013).

Este proceso fomentd una convivencia muy particular entre los solicitantes de
vivienda. Fue aqui donde se empezaron a crear lazos fuertes que todavia
persisten. Entre los vecinos que participaron en esta primera etapa de la lucha se
menciona que ellos realizaron el trabajo mas duro, en comparacion con quienes
llegaron en las etapas siguientes. Juana recuerda con mucha emocién la época en
la que vividé en los médulos, pues dice se daba una convivencia muy bonita: por
las noches se hacian fogatas y por la mafiana compartian el desayuno. Después
hacian los quehaceres entre todas las comparfieras y cuando tenian tiempo libre,
organizaban partidos de voleibol. Dice que si volvieran a hacer médulos, sin duda

volveria a vivir ahi.

Ideologia como generadora de identidad

La forma de organizacién de Cananea es similar a otros movimientos populares
gue han adaptado una ideologia comunitaria, herencia del pasado rural (Bennet
and Bracho 1993). A esto se suma la heterogeneidad de sus habitantes,
diferencias de credo, de experiencias, de género, de etnia y de clase. Varios de
jovenes estaban motivados por la lucha popular y participaron activamente en esta
nueva organizacion, muchos de ellos hijos de trabajadores con estudios
universitarios, entre quienes estan Amparo Sevilla y Pedro Moctezuma, cuyos
trabajos han sido citados a lo largo del presente capitulo, asi como Mariano y Luis,
gue actualmente viven en Cananea y son parte del grupo de Agricultura Urbana,

cuyas experiencias seran abordadas con mas detalle en el cuarto capitulo.
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Uno de los objetivos de Cananea fue la autogestion de la organizacion,
procurar que todas las personas participaran de forma activa en las comisiones asi
como en la toma de decisiones. Este aspecto fue de suma importancia porque
consolido las bases para sostener al movimiento, sin la dependencia de una sola
cabeza o lider. Para ello se organizaban asambleas en cada una de las colonias
donde se habia empezado a gestar el movimiento; éstas eran las Asambleas de
Base, donde se registraba a los nuevos solicitantes, se les hacia un censo
socioecondmico y se les invitaba a una Brigada de Nuevos para ponerlos al tanto
de toda la informacion del movimiento, antes de integrarse a una Brigada
definitiva. En cada Base se formaron entre siete y quince brigadas, cada una de
las cuales llevaba a cabo sus propias asambleas donde se discutia en grupos
pequefios para que se plantearan dudas y se pudiera hablar en un ambiente de
mas confianza del que podria existir en reuniones multitudinarias, con la
posibilidad de escuchar a todas y a todos. En las Asambleas de Brigada se
animaba a todos los participantes a expresar sus opiniones:

En mi caso, pues yo aprendi a hablar aqui precisamente, aqui en Cananea. Porque yo
cuando llegué aqui, no sabia nada, vaya, ni les entendia. Es que hablan muy... ¢cémo
te dijera? pues dicen cosas que uno, mas viniendo yo de provincia, pues...un lenguaje
diferente y pues no, no entendia. A través de empezar a estar en las reuniones y
empezar a participar, me hicieron participar, porque pues a mi me preguntaban y yo
decia: no, pues ahi lo que dice el compafiero esté bien. ¢ Y qué dijo? Pues quién sabe,

jejeje. Aprendi a hablar aqui. (Trayectoria de Aurelio, 60 afios, diciembre de 2012)
En relacién con esta apropiacion de la palabra, Irais ha comentado que:

Aqui [en Cananea] a la mujer se le dio su lugar. Desde las primeras asambleas,
siempre, siempre hemos podido participar, opinar. Aunque una no quisiera, te
animaban para participar, se hacian preguntas, se aseguraban de que todas
hubiéramos entendido qué se habia discutido, los temas que se hablaban, todo.

(Irafs, 57 afios, en asamblea semanal de Agricultura Urbana, octubre de 2012)

Tanto hombres como mujeres solicitantes, a veces acompafiados de algun
miembro de su familia, se integraban a las Asambleas de Brigada aprendiendo

una forma de organizacion particular, un lenguaje y una ideologia propia del
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movimiento, por lo que se invitaba a criticar constructiva y abiertamente a los
coordinadores de las brigadas. El ambiente familiar y de confianza de las Brigadas
era una forma efectiva para transformar conciencias de personas que personas
que compartian la necesidad de resolver sus problemas de vivienda, pero que
tenian kilos de propaganda burguesa en la cabeza (Moctezuma 1999). Se trat6é de
un mecanismo para la generacion de una identidad colectiva, de un sentido de
pertenencia, algo que teodricos como Melucci (1994), y mas recientemente,

Castells (2004) han destacado como un punto clave en los movimientos sociales.

Los procesos que generan la identidad colectiva y sus objetivos particulares,
determinan gran parte de su contenido simbdlico y su sentido, pues la
construccion social de la identidad siempre tiene lugar en un contexto marcado por
las relaciones de poder (Castells 2004:29). En Cananea los objetivos de luchar por
una vivienda estaban claros, es decir, se compartian ciertas necesidades y una
situacion socioecondmica. El pasado de la Conamup le habia conferido al
movimiento una ideologia de la izquierda maoista, entendiendo a la ideologia en
términos de Hall como una serie de elementos articulados que componen una
cadena de significados (Larrain Bunster 1996). En este sentido, la ideologia tiene
una funcibn eminentemente cognitiva, pues representa una forma de ver y

comprender el mundo: produce sujetos, identidades y verdades.

Pero la ideologia es un aparato complejo, se compone de una variedad de
discursos que representan la diversidad y que compiten entre si para ganar
influencia ideoldgica; este terreno de disputa es lo que conocemos como
hegemonia. Como resultado de una lucha de poder, la ideologia impone ciertas
formas de pensar sobre otras, es una distorsion de la realidad que enmascara la
dominacion—algo que resulta claro en la situacion de subordinacion en que a
menudo se encuentran las mujeres en sus familias—de modo que ademas de

cognitiva, cumple una funcién politica.

Pero cuando una persona empieza a formar parte de una colectividad,
configura nuevos lazos personales que expanden su alcance cultural y politico. La

pertenencia a un grupo puede permitir ejercer mayor poder, aunque también sufrir
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sus efectos, en determinadas situaciones (Escobar, Alvarez y Dagnino 2001). Pero
es importante saber que cualquier persona es capaz de ejercer poder en una
situacién dada, pero esta capacidad dependera de una multiplicidad de factores
como el rol social, que es contextual y cambiante, como ya ha sido sefialado

desde la critica feminista (Ponce 2002).

Habiendo participado activamente en el movimiento, Amparo Sevilla refiere la
importancia que tuvo la ideologia de izquierda en la conformacion de nuevos
significados en un esfuerzo por criticar la logica capitalista de produccion y
consumo, que perpetda un estado de necesidades insatisfechas. Segun sefialé en
la introduccidn, ella sefiala que existe un desfase entre la situacion de clase y las
representaciones simbdlicas de las necesidades cuando las clases populares
adoptan la ideologia y algunas practicas de consumo modeladas por la légica
neoliberal, en lugar de una ideologia y practicas de consumo generadas por las
clases populares; también refiere como la dimensién cultural del MUP generd una
serie de procesos de significacion que contrarrestaron ese proceso en lo que llama
practicas reivindicativas de consumo (Sevilla 1998:95-96), a través de estrategias
como los mencionados tortibonos, productos que podian adquirir en tiendas
CONASUPO, productos de segunda mano, asi como la compra de ropa en
mercados Yy tianguis. En el grupo de Agricultura Urbana se han reivindicado otras
practicas de consumo, como veremos en el capitulo I, que van de acuerdo con

una ideologia ambientalista.

Ademas de las asambleas de brigada y de base, en el MUP existia una
Asamblea General que estaba abierta a la totalidad de solicitantes y sus familias.
Dado el caracter masivo de las asambleas generales, se acordd que se votara de
forma secreta en urna para que las y los participantes no se dejaran llevar por la
opinién de la mayoria o de los lideres. La forma de organizacion era la de una
piramide invertida, ya que las propuestas se hacian primero en las asambleas de
brigada y después eran llevadas a la general. Ademas habia una Asamblea de

Coordinadores de Brigada, debajo de la Asamblea General, y finalmente un
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Consejo Ejecutivo que llevaba a cabo las decisiones que se tomaban desde las

mayorias.

El papel de la autogestion en las relaciones de género

Segun comentan varios miembros del grupo de Agricultura Urbana, todas las
viviendas de Cananea fueron edificadas por ellos mismos como parte de las

jornadas de trabajo que exigia el movimiento.

(...) Construimos 1088 viviendas por autogestion ¢ qué quiere decir autogestion? que
no contratamos ninguna constructora para que construyera nuestras viviendas. Las
construimos nosotros de manera organizada con nuestras propias manos. Y
administramos de 1985 a 1992, 30mil millones de pesos sin contratar a nadie, fue la
autogestion total. Desde ahi nosotros hemos hecho puablicos lo que es la
transparencia y la rendicién de cuentas. Estos conceptos que hoy salen de la politica
publica, nosotros los implementamos en la practica durante 5 afios. Esto que en
nuestro pais es de finales de los 90, nosotros lo implementamos desde finales de los
80 y principios de los 90.

(Mariano, 59 afios, en una presentacion de ASPE, octubre de 2012)

Un aspecto de suma importancia en este proceso de autogestion fue la
participacion de las mujeres, ya que un sector significativo de solicitantes de
vivienda estuvo integrado por madres solteras y viudas que trabajaron a la par de
los hombres en actividades que han sido tradicionalmente masculinas como la
albafileria. Segun relata Amparo Sevilla, el compromiso y el trabajo de muchas de
estas mujeres fue mas destacado que el de algunas familias mas numerosas que
podian repartirse y aminorar la carga de trabajo. Para muchas jefas de familia la
participacion en la autoconstruccion triplicé su jornada de trabajo, sumandose a
las tareas del hogar y al trabajo remunerado (Sevilla 1992). Y a pesar de que el
rendimiento fisico de algunas mujeres era menor en determinadas actividades de
la construccidon en comparacion con la de algunos hombres, se decidido en
asamblea que las horas de trabajo-hombre y trabajo-mujer tendrian el mismo

valor.
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Me venia yo para aca a trabajar todos los dias porque yo tenia que dar 240 horas del
trabajo, y él [su esposo] venia a hacer las veladas en la noche. Y tenian una comisién
que era de organizacién, entonces ellos apuntaban todas las horas de las personas en
las sabanas, se anotaba cuanto llevaban las personas de puntualidad, cuanto de cada
socio, de trabajo. Porque aqui se conté mas el trabajo que el dinero (Historia de vida

de Rosa Elena, 57 afios, diciembre de 2012).
Sobre este tema, Juana recuerda lo siguiente:

Si, aqui se participd, casi participaban mas las mujeres que los hombres, porque las
mujeres estamos en la casa, haciendo el quehacer, entonces pues los hombres tenian
que irse a trabajar para tener sustento para la alimentacién, entonces quienes se
venian mas aqui eran las mujeres, quienes mas trabajaron aqui, fueron mujeres.

Habia varias madres solteras aqui. Entonces aqui se luchd la vivienda mas con las
mujeres y trabajabas parejo hombres y mujeres, y hasta nifios, los nifios juntaban los

clavos, los ladrillos, los nifios se ponian a juntarlos.

(...) Y es que decian: Tienes que estar tantas horas de jornada. Y decian los hombres:
Ta vete lunes a viernes y yo de sabado a domingo a hacer la jornada. Porque aqui se
hizo por jornadas, quien tuviera méas jornadas, tenia derecho a la vivienda. Contaban
tus horas, tu participacion: tus horas de ir a las reuniones, en qué comision estabas y
todo. Si, porque aqui habia: Honor y Justicia, habia Consejo, Mujeres, Campo y
Ciudad, habia lo de Salud, lo de Técnico, ya no me acuerdo de las otras...habia
Prensa y Propaganda. Habia varias comisiones, entonces tu te tenias que ir a una
comisién, a la comision que a ti te gustara, te decian cudles comisiones habia y ta
decias: ah, pues yo me voy a Prensa y Propaganda; o Yo me voy a mujeres; 0 me voy
a Honor y Justicia. En la que mas te gustara, en la que a ti te acomodaras, en esa te

quedabas. (Trayectoria de Juana, 57 afos, agosto de 2013)

Aunqgue las mujeres organizaban y tomaban la mayor parte de las decisiones
dentro de la UCISV, la palabra de los hombres generalmente tenia mayor peso al
interior de la familia, como reflejan las palabras de Juana. Ademas la participacion
en las jornadas y demas actividades que demandaba la Unién, no produjo un
cambio significativo en la division de las tareas domésticas en el caso de las
mujeres que vivian en pareja, pues ellas seguian haciéndose cargo del cuidado

del hogar y de los hijos, salvo en pocas excepciones.
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Las marchas seguiamos haciendo, que ibamos a la Delegacién, tomabamos la
Delegacion y haciamos mitines para hacer gestiones del agua y todo eso. Pero
siempre adelante, las mujeres. Las que tomaban las decisiones, éramos mas las
mujeres que los hombres. Que vamos a hacer la gestion para el agua. A ver ¢ cuantas
vamos a hacer la gestion para el agua? Y que vamonos cinco o diez, nos ibamos a las
bombas aqui en la Providencia donde esta lo de las pipas, pues ahi ibamos. Y no,
Orale, que subanse en la pipa, esta nos la llevamos. Y nos la llevdbamos porque nos
la llevabamos, érale. Y nos traiamos las pipas cuando necesitabamos. (...) Pero
nosotros cuiddbamos mucho el agua aqui, como no teniamos agua, pues teniamos
que ahorrar. Con la que lavabas tu ropa, pues agarrabas para trapear, para hacer tu

quehacer (Trayectoria de Juana, 57 afios, agosto de 2013).

Ademas, entre las familias que vivian en los modulos, eran las mujeres
quienes se encargaban por ejemplo de preparar los alimentos para los
comparferos que asistian a las jornadas, y fueron ellas quienes gestionaron la
mayor parte de las demandas por la alimentacion y los servicios publicos, segun
vimos en el testimonio de Juana unas paginas atras. Todo esto se debid, en parte,
a que los hombres rara vez lograron construirse mas alla de ser exclusivamente

proveedores, como explica Mariano:

El por qué participan méas las mujeres en el movimiento, pues porque son las que
viven la vida cotidiana més a intensidad. Son las que viven la comunidad y el territorio
mas a intensidad porque estdn mas tiempo ahi o porque estaban méas tiempo ahi. Y
en el caso de los hombres no, no viven el territorio con tanta intensidad, lo viven con
menos, pero el grueso de la poblacién en el MUP no es justificante, porque: Ah, pues
se van a trabajar, llegan cansados y..., entre comillas, si es cierto, pero también tiene
que ver con la légica de que él es el proveedor. (Entrevista con Mariano, 59 afos,
agosto de 2013).

Pero a pesar de esta cultura sexogenérica tradicional tan arraigada, la
participacion en la lucha por la vivienda fue una ruptura en la vida de muchas
mujeres, quienes rompieron varios esquemas porque se dieron cuenta de su
potencial y de como podian tener un verdadero impacto mas alla del ambito

domeéstico al que habian estado acostumbradas. Salir del aislamiento de la rutina,
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conocer otras personas e involucrarse en nuevos procesos impacto positivamente
en su autoestima, ya que empezaron a sentirse socialmente utiles (Sevilla
1992:233), todo esto aunado al proceso reflexivo de la Regional de Mujeres de la

CONAMUP y a la comision de mujeres de Cananea.

Reflexiones finales

El nacimiento de Cananea esta marcado por el suefio de construir un nuevo tipo
de desarrollo urbano, una forma alternativa de hacer comunidad, por medio de la
autogestion y privilegiando el bienestar social. Este disefio comunitario debia
considerar elementos culturales, comerciales y ecologicos adecuados para el
mejor futuro posible, (...) se cuestion6 el disefio urbano convencional con
manzanas donde las viviendas se dan la espalda entre si y sélo tienen salida a
vias rapidas que ponen en peligro la vida de los nifios (Moctezuma 2012:108 y
109).

Se trat6 de una alternativa al modelo urbano convencional que tiende a
fragmentar la comunidad, donde la apropiacion del espacio queda reducida al
interior de la vivienda impidiendo la convivencia—y con ello, la organizacibn—
entre vecinos. Por eso en Cananea planearon manzanas con patio interno,
andadores peatonales, areas verdes y espacios para actividades comunitarias.
Las viviendas se construyeron en lotes de 84m? y se entregaron en obra negra
con una superficie de 45m? construidos, disefiadas de tal forma que permitian
construir una planta mas. Todo el proceso fue participativo, las decisiones de cada

detalle de la planeacién de la unidad se planearon y discutieron en las asambleas.

Nos conocen como Cananea. ¢Por qué Cananea? porque en 1906, en nuestro pais
se inicio una lucha de mineros en el norte de la Republica para defender sus derechos
y éste fue como el inicio de lo que después fue la Revolucion Mexicana que fue el
movimiento mas importante a nivel de todo el planeta en el siglo pasado. Entonces
nos llamamos Cananea en honor a los mineros. Es importante esto que les estoy
diciendo para que se vayan ubicando. Esto de retomar la historia de los mineros nos

caracteriza como una organizacion de izquierda, somos de izquierda social.
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No solamente empezamos lo de la vivienda, desde 1993, fuimos parte integral de la
Coordinadora Nacional del Movimiento Urbano Popular. Era una coordinadora que en
todo el pais abarcaba todas las organizaciones de colonos, de habitantes, de zonas
pobres que estaban organizados democraticamente en todo el pais. Esto para que

vayan ubicando que esto es una propuesta profunda de transformacion radical.

Bueno, del 87 al 93 logramos conservar una zona donde construirian un eje vial, no
lo permitimos nosotros e hicimos que se declarara Zona Especial de Desarrollo
Controlado, donde logramos instalar una serie de proyectos sociales en lugar de una
carretera. Desde ahi se pueden dar cuenta de que planteamos el ordenamiento
territorial con visién social. Mas que el predominio del capital, predomina una vision
social, esto como parte del planteamiento profundo de lo que estamos haciendo. Aqui

donde estamos instalados nosotros hay 8 proyectos sociales.

(...) La asamblea, la discusion, el dialogo; la movilizacion y la construccion del
territorio con un planteamiento ecol6gico. Nosotros, antes de poner la primera piedra
de nuestras viviendas, lo primero que hicimos fue sembrar el primer arbol como una
manera de decir: queremos una comunidad ecoldgica, mas que una comunidad
completamente urbana. Esto fue en el 85, nos organizamos, hicimos una marcha,
para sembrar el primer arbol. (Mariano, 59 afios, en una presentacion de ASPE,
octubre de 2012).

Como sefalé anteriormente, los participantes del grupo de Agricultura

Urbana comentan que el desarrollo urbano se plane6é de forma tal que por cada
cien viviendas existieran areas verdes, entre jardines, parques y deportivos; el
casco de la Hacienda fue convertido en centro cultural y salén de reuniones. Entre
los objetivos de Cananea se contemplaba la creacién de proyectos técnicos,
urbanisticos y arquitectonicos que permitieran disefiar espacios individuales y
colectivos que propicien el mejoramiento de las condiciones de vida y aborden el
problema ecoldgico (Moctezuma 1999:202) Adicionalmente, se habia generado

una conciencia de clase y de la problematica de las relaciones desiguales de

género.

Existe una mayoria de mujeres pero aqui decidimos entre todos, en las asambleas

tomamos las decisiones, no sin la tentacion de que los hombres y que las mujeres
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permitan que los hombres también dirjamos y queramos imponer ciertas cosas
porque es parte de una cultura que queremos ir transformando (Mariano, 59 afios, en

una presentacion de ASPE, octubre de 2012).

La transformacién cultural ha sido paulatina, ya que aun después de treinta
afos, hay estructuras sexistas que siguen vigentes. Sin embargo, existe cierta
ruptura en las formas de construir los géneros, ademas de que se tiene cierta
conciencia de que esto aun debe trabajarse. Los procesos de cambio han sido en
algunos aspectos intermitentes debido a que la poblacion de Cananea es
heterogénea, en el sentido de que muchos de los antiguos vecinos han vendido o
rentado sus viviendas, y los nuevos inquilinos a menudo desconocen la historia de

lucha de la colonia.

Pero para muchas personas que participaron en el movimiento, hubo un
fuerte cambio ideoldgico que todavia persiste: adquirieron una mayor conciencia
social, aprendieron a organizarse, a comunicarse con los demas y a gestionar ante
el Estado. Mas aun, entre los participantes del grupo de Agricultura Urbana, el
proceso de cambio de paradigmas ha sido mucho mas profundo y poco a poco
empieza a abarcar otras esferas de la realidad como se vera en los capitulos

siguientes.
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La conciencia se trae ya desde la casa,

desde mi pueblo, habia conciencia, o sea, en todo:
en las semillas, en el agua...

Y habiendo mucha agua porque ni la pagaban,
pero nadie tiraba el agua.

Ya los que nacen en la ciudad, ya es diferente.

Irais, integrante de ASPE,
originaria de Yalala, Oaxaca.

CAPITULO Il

Accidon comunitaria y territorio: Agricultura Sustentable a Pequefia Escala

Este capitulo se enfocara en el grupo de Agricultura Sustentable a Pequefia
Escala (ASPE), sus integrantes y su forma de trabajo, para entender como
proyectos de este tipo pueden influir en el fortalecimiento del tejido social a través
del surgimiento de nuevas identidades y subjetividades. Con identidad me refiero
al conjunto de relaciones y de representaciones que nos dan un sentido de
pertenencia (Giménez 2004). Pertenecer a un colectivo implica compartir un
conjunto de significados a partir de los cuales conformamos un discurso que nos
conforma como grupo, pero también como sujetos. De esta forma, la subjetividad
es la experiencia en relacion con la identidad y que a la vez nos distingue como
individuos, donde se expresa la capacidad de agencia de cada persona frente a la

colectividad—o colectividades—de las que forma parte.

Para comprender los elementos identitarios del colectivo de Agricultura
Urbana, es imprescindible conocer la historia de la unidad habitacional Cananea,
gue se ha desenvuelto entre organizacion y lucha, tensiones y resistencias frente
a procesos violentos propios del neoliberalismo. Asimismo ha estado acompafnada
por una serie de transformaciones socioculturales, donde el rol de las mujeres ha

sido protagdnico. A pesar de los cambios en la unidad habitacional, ya que
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muchos de los pobladores originales han vendido o rentado sus viviendas, la
organizacion vecinal se ha mantenido de forma mas o menos estable y esto les ha

permitido continuar con el desarrollo de proyectos autogestivos.

El grupo de ASPE esta conformado por aproximadamente veinte personas:
dieciséis mujeres y cuatro hombres,** con quienes he trabajado para el desarrollo
de esta investigacion. La gran mayoria participé en la lucha del Movimiento
Urbano Popular, a través de la Union de Colonos, Inquilinos y Solicitantes de
Vivienda ‘Libertad’, por lo que existen relaciones de amistad o vecindad entre

ellas, a veces incluso relaciones de parentesco.

El proyecto funciona desde el afio 2007 en dos lotes que se encuentran en la
misma calle, separados por unos quinientos metros de distancia. El primero tiene
una extensién de 480m? y esta ubicado en un cinturén verde o Zona Especial de
Desarrollo Controlado (ZEDEC); y el segundo comprende 3500m? y es conocido
como La Tabiquera, pues en este lugar se fabricaron los tabiques para la
construccion de las viviendas de Cananea. La produccion tabiquera dejé de
funcionar algun tiempo después de haber terminado la edificacion de la unidad
porque no pudo competir con los precios del mercado, de modo que el espacio se
dej6 abandonado por varios afios. Algunas personas dejaban ahi su basura, a
veces incluso animales muertos, y una parte era ocupada como estacionamiento.
El lote del cinturén verde se encontraba en una situacion similar, estaba cubierto
por casi dos metros de basura y cascajo, siendo un espacio donde se reunian
algunos jovenes para consumir drogas, segun recuerdan los integrantes de ASPE:

Pues aqui nada mas se venian los muchachos a drogar, personas malvivientes se
metian y todo esto. Todavia las paredes, todavia se ven pintadas de graffittis de ese
entonces. Todavia se acercan los muchachos, en ese entonces estaban mas chavos y
dicen: Huuuy, qué bonito se ve ahoy, pero cuando yo me venia a drogar aqui...—son

descarados los canijos—cuando yo me venia a drogar aqui, me tragaban los moscos,

1 El nimero es aproximado porque existen personas que participan de manera mas constante que otras en las
asambleas y en las actividades que les corresponden; a lo largo del afio, algunas se retiran del proyecto y se
integran otras nuevas. En las asambleas a las que tuve oportunidad de asistir entre septiembre y diciembre de
2012, igual que al curso de ecotecnias que imparti como parte del método de investigacion, asistia un
promedio de 12 personas, que iremos conociendo a lo largo de estas paginas.
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pero aqui estdbamos echando chemo (Trayectoria laboral de Aurelio, 60 afios,
diciembre de 2012).

Los muros de ladrillo de este lote apenas conservan las pintas de aerosol
gue fueron hechas en aquel tiempo, so6lo se distinguen algunas lineas detras de
las buganvilias y otras plantas trepadoras. Viendo el estado actual de estos
terrenos, es dificil imaginar que algun dia representaron un problema para la
comunidad de Cananea. Algunos vecinos se organizaron para rescatar los lotes
cuando la Secretaria de Desarrollo Rural y Equidad para las Comunidades
(SEDEREC) lanz6 una convocatoria en 2007 para proyectos de gestion
comunitaria. La SEDEREC habia sido creada ese mismo afio con el objeto de
promover la igualdad y la justicia social entre los habitantes de la Ciudad de
México a través de distintos programas como la recuperacién de la medicina
tradicional, apoyo a los llamados pueblos originarios, atencidbn a migrantes,
agricultura urbana, entre otros. Segun el discurso de la Secretaria, este tipo de
proyectos apoyarian el caracter pluriétnico y multicultural que caracteriza a la
Ciudad de México y que la hace la Casa de todos los Pueblos.*?
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Fig. 3. Perimetro de Cananea (marcado en rojo) y cinturén verde.
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SIMBOLOGIA
#  ARBOLES QUE AFECTA VIVIENDA, LINEA ELECTRICA Y TELEFONICA
B COLADERAS TAPADA

I VIVIENDAS AFECTADAS POR GRIETAS Y HUNDIMIENTOS

W ENCHARCAMIENTOS, (Hace fata zanjas de fitracion)

@D AREAS DE ASFALTO Y PAVIMENTO, (Cambiar por otro materialy zanjas de fitracion para mitigar las grietas)
®  PROBLEMA DE ALCOHOLISMO Y DROGADICCION
O COLADERAMAL PUESTA, (debe ser zanjas de fitracion)
¥ HUNDIMIENTO

.......... GRETAS

“~ FRACTURA
Amplitud de la fractura

Elabord, Reviso y Aprobd: Comité de Grietas, (UCISV “Libertad"). Fecha: Agosto 2012. Dibué: V. Crz R

MAPA DE RIESGOS DE LA U. HAB. CANANEA, IZTAPALAPA D. F.
(UCISV, “LIBERTAD” A. C.)

Fig. 4. Mapa de riesgos de Cananea elaborado por el Comité de Grietas de la UCISV.
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Intervencion comunitaria como experiencia de campo

Conoci al grupo de Agricultura Urbana a través de Gladys, una vecina de Cananea
de 33 afios quien habia participado durante algun tiempo con el proyecto, pero
decidié abandonarlo porque le resultaba complicado trabajar en un medio donde
las sefioras mayores eran como sus mamas, pues la conocen desde que era nifia
y sentia que la regafiaban a menudo, pero ademas que no escuchaban sus
propuestas ni opiniones. Ella me presento a Luis, un vecino que junto con Mariano
habia dado inicio al proyecto y me invitd a participar en una de las asambleas
semanales para presentarme y plantear la posibilidad de hacer trabajo de campo

con el grupo.

Cuando me presenté di a conocer mi proyecto pero ademas les propuse
impartir un taller sobre ecotecnias como una forma de contribuir con ellos, ya que
procuran seguir una formacion y capacitacion continuas. Las y los asistentes
aceptaron que hiciera mi trabajo de campo con el grupo y acordamos que la
siguiente semana les llevaria una propuesta para el programa del taller y asi
pudieran ver si los temas eran de su interés o si preferian abordar otros distintos.
Finalmente, después de dos semanas, se decidié que el taller seria llevado a cabo
durante siete sabados de 10 a 12 horas, horario que convenia a la mayoria, y
aungue algunas personas no pudieron asistir, se incorporaron otras dos que no
participan en ASPE pero que viven en Cananea.

El taller de ecotecnias se llevd a cabo durante siete sesiones y el tema
central fue el disefio de viviendas sustentables partiendo de la idea de que todo
hogar necesita recursos basicos para funcionar como agua y energia para
producir electricidad y calor para preparar alimentos, asi como formas para
desechar liquidos y solidos. El objetivo del taller fue conocer e idear soluciones
amigables con la naturaleza como una alternativa frente a los sistemas con los
gue contamos actualmente en la vida cotidiana como el uso de combustibles

fésiles y el drenaje, que representan un gran problema.
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La propuesta del taller resultd una muy buena idea, pues ademas de
ampliar nuestros conocimientos, nos permiti® conocernos mejor y compartir
nuestros suefios, aspiraciones e historias. Entre el dialogo, la discusion, el
intercambio de experiencias y las bromas, me encontré con personas criticas que
no se conforman con expresar su desacuerdo con el sistema, sino que han llevado
a cabo acciones cotidianas para cambiar o que esté en sus manos, ya que
cuentan con una larga trayectoria organizativa. Sin embargo también salieron a
flor algunos de nuestros temores, como reconocer—no sin cierto desasosiego—
gue hay cosas que estan fuera de nuestro alcance aun dentro de nosotros y de la
propia familia, como la enajenacion, el consumismo, los estereotipos, las
adicciones, la violencia, ademas de lo que el grupo percibe como apatia y una

falta de valores entre las generaciones mas jovenes.

Realizar una intervencidon comunitaria de este tipo facilita y agiliza la
integracion con el grupo, algo que puede resultar muy Gtil cuando se cuenta con
un periodo de trabajo de campo breve, pero a la vez hace que se difuminen
algunas barreras entre quien investiga y los sujetos participantes. Con lo anterior
me refiero a que hay datos que pueden construirse entre todos, por ejemplo los
significados que se relacionan con la identidad, la definiciébn de ciertos conceptos,
o bien las criticas hacia el grupo, que son aspectos que surgen a partir de la
reflexion y la discusion durante los talleres. A lo largo de este capitulo presento
fragmentos de algunas discusiones que se generaron en el contexto de los talleres
donde ademas puede apreciarse el tipo de informacion y el lenguaje que manejan

las y los integrantes de ASPE.

Por otra parte, el hecho de haber compartido intereses comunes, dada mi
trayectoria como educadora ambiental, también ayudo a difuminar estas barreras,
aunque quiza influy6 para que obviara datos o comportamientos que he llegado a
naturalizar y que podrian haber sido relevantes para alguien que no estuviera
familiarizado con la practica ambientalista. Esta podria ser una limitacion de la
intervencion comunitaria, pues ningun meétodo de investigacion esta exento de

faltas. Ademas de guiar ciertas discusiones o de proponer temas para debatir que
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pueden acotar las ideas del grupo, otra limitacion de este método es que se corre
el riesgo de predisponer a la gente para que hable o actie de acuerdo con lo
esperado. Por ejemplo, si en algin momento se esta hablando sobre compostaje e
implicitamente se da por hecho que todos los integrantes del grupo tienen
composta en su hogar, tal vez quienes no la tengan no lo desmientan por no
quedar mal. Y lo mismo puede suceder cuando se abordan otros temas, por
ejemplo la equidad de género, pues existe un discurso mas o menos compartido
donde lo politicamente correcto es abogar por los derechos de las mujeres, aun

cuando la realidad de sus hogares sea otra.

Algunas de estas limitaciones pueden aminorarse en la medida en que
quien facilita los talleres logre colocarse en un plano critico. Por ejemplo, al tratar
temas sobre ambientalismo, en algin momento fue Gtil aceptar los propios errores
o falta de compromiso, como el habito de desperdiciar energia eléctrica o agua por
comodidad, y en cuanto a la equidad de género, aceptar la interiorizacion de los
roles dentro de la propia familia. Todo esto propicia la honestidad y aminora el
temor a ser juzgados logrando que las personas expresen otros pensamientos,

tropiezos e ideales fuera de lo que se espera de ellas.

I. Manos y rostros de Agricultura Urbana

El rango de edad de las personas que integran ASPE oscila entre los cuarenta y
sesenta afios, aunque dos mujeres tienen mas de setenta y dos muchachas tienen
23 y 24 afios respectivamente. Casi todas vivian en colonias populares del Distrito
Federal y del Estado de México antes de incorporarse a la lucha de Cananea,
muchas de las cuales habian migrado del campo a la ciudad afios atras y aun
tienen tierras en sus comunidades de origen, en zonas rurales de los Estados de
Guerrero, Oaxaca y Veracruz. A menudo salen a visitar a sus padres u otros
miembros de la familia y han expresado su deseo de volver algin dia a su tierra

de forma definitiva, para vivir su vejez cerca del campo.
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En general, quienes integran este proyecto tienen resuelta su situacion
econOmica: hay quienes se dedican al comercio, como Irais, Enrique, Luz y Rosa,
que tienen puestos en el mercado de Cananea; Aurelio puso una misceldnea en
su domicilio y Juana tiene una cafeteria donde trabaja con una de sus hijas,
ademas de un negocio de renta de sillas y mesas para eventos junto con su
esposo Mariano. Esperanza tiene hortalizas en su casa y vende comida o frituras
afuera de la escuela. Marisela esta jubilada y se mantiene con su pension del
IMSS. Luis trabaja en el Gobierno del Distrito Federal y no se ha podido dedicar al
proyecto como lo hacia antes por su horario de trabajo. Mariano, quien coordina el
grupo de ASPE, es Ingeniero Agrébnomo y forma parte de tantos proyectos que
resulta dificil precisar a qué se dedica, aunque se identifica como educador v,
entre muchas otras actividades, trabaja como docente en la Universidad
Autonoma Metropolitana y la Universidad Iberoamericana de Puebla.

Las asistentes mas joévenes nacieron en Cananea y estan estudiando:
Giselle, hija de Juana y Mariano, quien no pertenece al grupo pero que asistio al
taller de ecotecnias, cursa la Licenciatura en Agronomia en la UAM Xochimilco;
Aniken, la otra muchacha, estudia el Bachillerato a distancia, ya que también se
dedica al cuidado de sus dos hijos, y tiene planes de estudiar Agronomia para
iniciar un proyecto de agroecologia con su hermano, quien estd estudiando esta
misma carrera en la Universidad de Chapingo después de haber trabajado con
ASPE. De las personas aqui mencionadas, todas participan en los quehaceres de
su hogar, repartiéndose las tareas con los demas miembros de su familia, salvo
Aniken, que se hace cargo de practicamente todo el trabajo doméstico, mientras

gue su madre aporta las ganancias monetarias.

Existe cierta diversidad étnica en el grupo: los hermanos Enrique e Irais, se
identifican como cien por ciento zapotecos; Vicky es de origen mixteco y el resto
son mestizos. La religiosidad también es diversa: Vicky es Testigo de Jehova,
Esperanza pertenece a una iglesia evangélica, Aurelio es ateo, Mariano, tampoco

cree en dios, sino en los cuatro elementos que hicieron posible la vida,** mientras

13 Mariano, en la sesion del taller de ecotecnias del 20 de octubre de 2012.
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que el resto podria definirse como catdlico no practicante. En ASPE se han
propuesto rescatar algunos elementos de la cosmovision indigena que, de alguna
forma, han tenido impacto en su espiritualidad, como tomar en cuenta las fases de
la luna para planear los periodos de siembra, fertilizacién y cosecha o concebir a

la Tierra como un sistema vivo que merece respeto.

También practican el cultivo de plantas medicinales, asi como el estudio de
ciertos remedios tradicionales: herbolaria, masajes y el uso terapéutico del
temascal, aunque dichos conocimientos y practicas varian en funcion de cada
persona, pues algunos miembros del grupo han recibido mas capacitacion que
otros en estas ramas, lo cual ha dependido tanto de su experiencia laboral previa,
en el caso de los compaferos campesinos o entre quienes han participado en
proyectos comunitarios, de los conocimientos adquiridos a través de la familia o en
sus comunidades de origen, o de las capacitaciones formales que han recibido
como parte del proyecto y que muchas veces dependen de la comision a la que se

pertenece,** asi como del tiempo disponible de cada quién.

El grupo busca que estos saberes tradicionales se aprovechen en
combinacidon con conocimientos cientificos para mejorar el rendimiento de la
produccién y garantizar la sustentabilidad del proyecto. Pero antes de describir
con mas detalle la forma de organizacién de ASPE, quisiera precisar uno de sus

conceptos centrales y que forma parte de su identidad: la sustentabilidad.

Il. Sustentabilidad como paradigma

El impacto de los movimientos sociales va mucho mas alla de su capacidad para
lograr movilizaciones y protestas publicas, tiene que ver con su eficacia para
generar nuevos significados (Escobar, Alvarez y Dagnino 2001). Por ejemplo, los
movimientos feministas se han resignificado conceptos como el de dominaciéon y
patriarcado, o incluso el mismo concepto de mujer como universal ha sido

discutido porque a menudo objetiviza e invisibiliza la diversidad; en esta misma

Y E| proyecto esté organizado en distintas comisiones que explicaré en el apartado 111 del presente capitulo.
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linea, hay tedricas que prefieren situarse en el mapa del conocimiento
reconociendo su propia historia y motivaciones, para hablar de feminismos en
lugar de imponer una sola voz (Hernandez Castillo 2008). A la vez han surgido
otros conceptos como el de sistema sexo/género, para explicar las desigualdades
existentes entre mujeres y hombres (Ponce 2006), tratando de ir mas alla del

esencialismo biologico.

Por otra parte, en el marco de los movimientos ecologistas se han
producido diversas formas de significar conceptos como Naturaleza, medio
ambiente, recursos naturales, Tierra, calidad de vida, desarrollo, dignidad y
justicia. Desde la Teologia de la Liberacién, los conceptos de dignidad y libertad
se entienden como necesidades no sélo de los seres humanos sino de la Tierra
misma, para lo cual, segun Leonardo Boff, es necesaria una recuperacion de la
dimensién de lo sagrado; se resignifica la idea de ciudadania como una
ciudadania terrestre que idealmente sitta a las personas en una posicion
horizontal entre si y con la naturaleza, para romper la I6gica del dominio (Boff
1996; 2000).

Todos estos significados tienen un impacto en las identidades colectivas,
abriendo paso a nuevas subjetividades como las que se generan el grupo de
ASPE y, como todo lo que esta vivo, estan en transformacion continua entre

debates, tensiones y consensos.

Naturaleza y cultura: superando la dicotomia

La idea integradora entre humanidad y naturaleza ha sido ampliada por algunas
ecofeministas (Mies y Shiva 2004; Puleo 2011) que logran conjugar distintas
corrientes con el objeto de construir modelos alternativos de sociedad frente a la
l6gica dominante, generando conceptos como mal desarrollo (Shiva 2005),
sustentabilidad, permacultura, agroecologia (Martinez-Torres y Rosset 2012) y
agricultura organica. Algunos de éstos se han incorporado a las politicas publicas

y poco a poco comienzan a formar parte del lenguaje cotidiano, aspecto que en
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mayor o menor medida refleja ciertos cambios culturales que han resultado a la
par de estos movimientos sociales. Tomar en cuenta neologismos y debates en
torno a los conceptos es un aspecto relevante, pues la forma de definir y las
denotaciones de una palabra son siempre una cuestion politica porque obedece a
distintas relaciones de poder y responde a determinados fines: la lengua legitima

cosmologias y forma subjetividades.

Corrientes como la ecologia social, que ha sido expuesta por Bookchin (en
Véazquez Garcia 1999), también han criticado esta vision dicotomica, ya que
pensar humanos y naturaleza como entes contrarios y en conflicto, transforma a la
naturaleza en una entidad pasiva regida por leyes inalterables y entiende que la
libertad humana se consigue solo a través de un desarrollo tecnoldgico capaz de
controlar dichas leyes. Mas la naturaleza se compone de una serie de procesos en
continuo movimiento e interdependientes, con una ldgica de participacion,
mutualismo y simbiosis, de la que el humano forma parte. La evolucién tiene como

meta una diversificacién siempre creciente, lo que aplica a sociedades humanas.

De acuerdo con Bookchin, la alternativa a las sociedades jerarquicas que
son el modelo dominante, son las comunidades pequefias que sean participativas
y ambientalmente sustentables. También relaciona el dominio de la naturaleza con
el dominio de las mujeres, pues la division sexual del trabajo que relegé a las
Gltimas a la esfera privada y a los hombres a la vida publica. Pero la critica que se
le puede hacer a Bookchin recae en su vision evolucionista, pues ‘rastrea’ los
origenes del dominio de los hombres, como si éste fuese caracteristico de ‘ciertos’
tipos de sociedades como las llamadas primitivas y no considera las

desigualdades producidas por el capitalismo global.

Pensar en la integracion entre la naturaleza y lo humano no ha sido sencillo
desde una ldgica occidental, pues representa una ruptura frente al pensamiento
judeocristiano que sigue siendo hegemonico, aun entre la poblacién laica, segun el

cual dios dio al humano—o mas precisamente al hombre—dominio sobre toda la
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tierra.’® Al haber sido creado a imagen y semejanza de dios, es distinto de los
animales y demas seres vivos: posee un alma que lo acerca a la divinidad. Desde
este punto de vista, el cuerpo no es sino un vehiculo que puede acercarle, o casi
siempre alejarle, de la salvacion. Este paradigma, que ha sido punto de partida
para el pensamiento racionalista, orilla a concebir lo material—y con ello, el cuerpo
y todo lo que forma parte de la naturaleza—como algo que tiene menos valor que
lo espiritual y lo mental (Puleo 2011). Esta idea conduce a una vision utilitarista del

medio ambiente, de las personas y del si mismo.

Pero desde hace algunas décadas, algunos movimientos ambientalistas
han empezado a trascender esta vision dicotomica entre naturaleza y seres
humanos, muchas veces influenciados por una ideologia que podriamos relacionar
con los movimientos espirituales de la Nueva Era, que promueven la integracion
con la naturaleza, como el caso de la ecologia profunda (Naess 2007). Sin
embargo, en un contexto latinoamericano también existe una influencia de la
cosmovision de los pueblos indigenas (Toledo 2003) y entran en juego otras
nociones como Buen Vivir, vida digna y comunalidad, e igual que la teologia de la

liberacion ponen en tela de juicio el modelo de desarrollo capitalista (Ledn 2008).

Sustentabilidad en la historia de Cananea

A pesar de haber considerado elementos culturales, econémicos y ecoldgicos para
la planeacién de Cananea, el proceso de adoptar un paradigma sustentable entre
los miembros de ASPE ha sido largo y complejo. Cuando Cananea todavia no
tenia derecho a drenaje hacia el afio 1988, se intentd implementar un sistema que
separaba aguas negras y grises llamado Sistema Integral de Reciclaje de
Desechos Organicos (SIRDO), disefiado por una ONG llamada Grupo de
Tecnologia Alternativa. Funcionaba de tal forma que las aguas grises se filtraban y
salian clarificadas para regar las areas verdes, mientras que las aguas negras es

almacenaban en una camara donde se adicionaban desechos organicos y se

15 La Biblia es contundente al respecto en Gn 1:26-28.
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obtenia abono natural en un periodo de aproximadamente seis meses. La
separacion y reutilizacion de aguas a nivel doméstico seria un sistema ideal para
aprovechar el liquido al maximo y reducir el impacto ambiental, ya que el sistema
de drenaje al que estamos acostumbrados relne aguas negras, grises,
industriales, potables y pluviales por igual, que deben ser tratadas antes de
poderlas volver a utilizar con fines agropecuarios, un proceso que cuesta miles de

millones de pesos anuales,®

a pesar del cual no logra limpiarse de metales
pesados que, si bien se encuentran en el agua potable en cantidades minimas, su
nivel de concentracion en aguas residuales es sumamente toxico y se corre el
riesgo de ingerirlas a través de las hortalizas que se cultivan con éstas, como

sucede con las que se producen en los alrededores Valle de México.

Al darse cuenta de las ventajas que representaba la separacion de aguas
residuales, la UCISV-Libertad decidié invertir 100 millones de pesos'’ para
construir cuatro sistemas que serian utilizados por 542 viviendas. Sin embargo, el
proyecto no funciond, en primer lugar porque el disefio del SIRDO se modificod en
algunos aspectos para adaptarlo a las necesidades de Cananea y la ONG los
demandd por cambio de patente, algo que les costdé 20 millones de pesos que
tuvieron que poner de su bolsillo, haciendo que la gente se desanimara de
cualquier alternativa ecolégica por varios afios. En segundo lugar, el tratamiento
de aguas residuales no resultd, pues las mujeres de ASPE me han comentado
que se les habia advertido sobre no arrojar aceites, grasas ni productos quimicos
en el desagle para que el agua pudiera ser reutilizada, pero reconocen que casi
todas ellas usaban tinte para el cabello (que contiene perdoxido de hidrogeno) y
que lo enjuagaban ahi mismo, o que seguian tirando el aceite de cocina en la
tarja, pues segun su opinion no tenian la cultura necesaria para hacer buen uso de

dicho sistema.

16 Segun el informe de la Secretaria del Medio Ambiente, la inversién para obras de drenaje y tratamiento de
aguas en el DF fue de 10, 124.17 millones de pesos en 2012.
http://www.sma.df.gob.mx/dgpcp/images/ProgAgua_Cd.pdf (p.47)

" Tomando en cuenta que el proyecto se llevé a cabo en 1988, cuando la moneda mexicana contaba tres ceros
mas, la cifra equivaldria a 100 mil pesos actuales.
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Sin embargo, esta experiencia les dejé un aprendizaje importante: cada
sistema se habia instalado para mas de cien viviendas y se dieron cuenta de que
trabajar con cien familias es demasiado complicado, sobre todo cuando se trata de
generar cambios culturales. Por eso, a partir de este episodio se optd por generar
proyectos pequefios donde se pudiera trabajar de una forma mas personalizada,
que fuera pedagogicamente mas eficiente y que implicara una menor inversion de
dinero a fin de minimizar los riesgos. Tuvieron que pasar casi veinte afios antes de
que se intentara convencer a la comunidad de implementar alternativas

ecologicas, pues haber perdido la demanda les habia desanimado mucho.

A partir de 2007 empezaron a plantear la idea de la sustentabilidad de una
manera mAas organizada y sistematica, con la creacién de la SEDEREC y la
posibilidad que esta Secretaria ofrecia para rescatar espacios publicos que se
encontraban como basureros o lugares ociosos, para poner en practica proyectos
productivos, a pesar de las experiencias dificiles del pasado, como comenta

Mariano:

Entonces, esto es importante, todo el antecedente anterior para llegar a donde
estamos ahorita, la adversidad la convertimos en oportunidad para construir. Asi la
sustentabilidad a pequefia escala como proceso pedagdgico para contribuir al
desarrollo de la comunidad. Nuestro objetivo es que la comunidad se desarrolle a
través de este tipo de proyectos y la agricultura sustentable es un buen pretexto para

hacer esto.

¢ Se acuerdan que deciamos que éramos de izquierda? Todavia lo seguimos siendo,
la mayoria. Fijense que en los 70 habia en nuestro pais un cantante que se llamé
José Molina y él escribié una cancién que decia: a parir, madres latinas, a parir mas
guerrilleros; ellos sembraran jardines donde habian basureros. Cuando él escribio
esta cancion, en esa época en Latinoamérica, habia muchos grupos guerrilleros

tratando de transformar sus paises.

Nosotros pensamos en esta cancidon porque somos mujeres, nifios, jévenes y adultos
que estamos participando, somos estos guerrilleros no armados, esta gente
trabajadora que convirtio estos basureros en jardines, jardines de esperanza. Ese es

nuestro planteamiento. Los basureros los convertimos en vergeles, en espacio para
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que las generaciones se encuentren, se pueden ver participando nifos,
adultos...somos la mayoria adultos. Entonces este es un espacio de encuentro entre
nifios y adultos, es un espacio para construir soberania alimentaria para rescatar las
plantas medicinales, y para manejar el agua, el sol y el suelo y el aire, los cuatro
elementos de la cosmovision indigena, nosotros los estamos retomando aqui: agua,
sol, madre tierra y el medio ambiente (Mariano, 59 afios, en una presentacién de
ASPE en octubre de 2012).

Apropiacion de un nuevo concepto

Pero sustentabilidad es un concepto que aun se esta definiendo entre las y los
integrantes de ASPE, ya que les resulta relativamente nuevo. Aunque al parecer
no existe un consenso, hay algunas ideas que coinciden y otras que se
complementan, pues en una de las sesiones del taller de ecotecnias que imparti
como parte de la metodologia para esta investigacién, el grupo definidé la

sustentabilidad de la siguiente manera:*®

Vicente: Sustentable es que sustenta, que esta dando, esta produciendo en si mismo.

Enrique: Que puede mantenerse solo, no necesita el uso de algo del exterior, que es
como un ciclo.

Giselle: Consumir los recursos que tenemos, pero moderadamente pensando en
generaciones futuras.

Esperanza: Viene de la palabra sustento ¢no? Porque es diferente la sostenibilidad,
gue se sostenga, sustentable es de dar alimentos, de producir algo.

Vicente: Es el aprovechamiento 6ptimo de recursos, sin desperdiciar.

En esa sesion Mariano no estaba presente, lo cual resultd interesante, pues
generalmente es €l quien maneja con mayor claridad este tipo de temas y, como él
mismo reconoce, tiene mucha influencia en el grupo, por lo que la discusién
resulté bastante rica. De ella se desprendieron distintas nociones, en primer lugar
la produccion y el funcionamiento ciclico: se dice que un sistema es sustentable

cuando produce sus propios recursos, los aprovecha de manera eficiente y se

'8 El orden de las intervenciones se ha respetado en la transcripcion.
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hace cargo de sus desechos. En el debate agregamos que la sustentabilidad
intenta trabajar conforme a las leyes de la naturaleza en lugar de controlarlas, por
lo que también es una forma de romper la légica de dominio que se refleja
asimismo en la organizacion social (Puleo 2011). Mientras que la ecologia
contemplaba formas de conducta colectiva que en discurso y en préctica
pretenden corregir las formas de relacion destructivas entre la accion humana y su
entorno natural, en oposicidon a la légica estructural e institucional dominantes
(Bustillos Duran 2005:65; Castells 2004), el paradigma de la sustentabilidad
promueve ademas la igualdad de derechos para todas las personas, la
convergencia de lo publico y lo privado en el marco del bien comun, equidad y
democracia entre territorios, culturas, edades y capacidades (Larrain 2004). A la
vez, se critica el paradigma neoliberal: tecnocracia, autoritarismo politico y un
concepto de desarrollo deshumanizador, pues el ecologismo y la sustentabilidad
han surgido a la par de una contracultura que tiene bases normativas distintas del
sistema dominante, generando cambios en la vida politica y en el ambito
domeéstico, mas es una contracorriente que a la vez incorpora elementos
presentes en la cultura dominante: libertad para todos, democracia real y la
basqueda de la felicidad, entre otras ideas propias del humanismo y el
existencialismo (Conover 1975).

De cualquier forma, existen distintas ideas sobre lo que es la
sustentabilidad. El concepto se usa en politicas publicas y en distintos discursos,
mas no siempre se deja en claro cuando se es sustentable, qué cosas no lo son y
gué exactamente se busca sustentar (Vazquez Garcia 1999). Segun Sara Larrain
(2004), los principios de la sustentabilidad pueden resumirse en tres grandes ejes:
el primero propone la sustentabilidad de las comunidades humanas en un planeta
limitado e implica trascender la perspectiva antropocéntrica para entender que la
naturaleza no esta al servicio del ser humano: el ser humano es tan sélo una
hebra en el complejo tejido de la vida. Por eso es preciso tener conocimientos
adecuados sobre el funcionamiento de la tierra como sistema para no exceder sus
limites. El segundo consiste en dar sustentabilidad a las comunidades humanas y

tiene que ver con el acceso equitativo a los recursos a nivel comunitario: asegurar
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condiciones igualitarias para el ejercicio de los derechos humanos basicos
estableciendo parametros de vida digna tomando en cuenta los limites planetarios.
Este punto también resalta la importancia de conservar la diversidad cultural y
étnica, sus formas de conocimiento y formas de organizacion, pues se entiende
que la rigueza de los seres humanos radica en la diversidad y la complejidad. El
tercer y ultimo eje, consiste en dar gobernabilidad democratica a las sociedades
humanas: se requiere de una coherencia entre las necesidades humanas y la
politica, por lo que se necesita la participacion de todos los sectores de la
poblacidon en decisiones que afectan su cultura, su entorno, su futuro. Finalmente
la sustentabilidad también busca impulsar proyectos de desarrollo a nivel local,
regional y nacional, que promuevan la solidaridad y la reciprocidad.

Cabe mencionar que estos principios no consideran de manera explicita la
equidad entre mujeres y hombres, a pesar de ser una parte sustancial para la
construccion de sociedades mas justas. Pero si los aportes del ecologismo y de la
sustentabilidad han planteado una transformacién de la economia, de la
organizacion social y de la espiritualidad, entonces juegan un papel en la
configuracion de nuevas subjetividades, incidiendo de distintas maneras en las
relaciones sexogenéricas. Por eso han sido de gran importancia las reflexiones en
torno a estos paradigmas bajo la mirada critica de distintos feminismos, como las
gue se han suscitado en los debates ecofeministas y de la corriente del Buen Vivir
(Le6n 2008), ya que desde ambas se ha planteado que el respeto por el ambiente
s6lo puede conseguirse a la par de transformaciones sociales e intelectuales, a
través de una reconceptualizacion de la naturaleza y de un reconocimiento por la

diversidad cultural y de otras formas de conocimiento (Bustillos Duran 2005).

Esta renovacion constante de paradigmas cobra fuerza en el ecofeminismo
critico, como el que expone Alicia Puleo (2011), desde donde se ha analizado al
propio término de Naturaleza como un concepto no simplemente descriptivo, sino
politico. Es un intento por transformar la dicotomia naturaleza/cultura: la
naturaleza no esta en un nivel inferior ni carece de un fin en si mismo; no esta a

disposicion del ‘hombre’ porque no puede ser simplemente apropiada. Finalmente,
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Puleo critica el esencialismo de las primeras ecofeministas (Shiva 2005; Mies y
Shiva 2004), que situaba a las mujeres como ‘mas cercanas a la naturaleza’ y por

tanto sus principales defensoras.

Pero como todo proceso social, la sustentabilidad se presenta de distintas
maneras aparte del discurso y de los debates académicos, ya que entran en juego
diversos actores, tiempos y contextos. A continuacibn veremos cOmo esta
organizado el grupo de Agricultura Sustentable a Pequefia Escala para dar cuenta
de como cobran forma algunos procesos de la transformacion social que se esta

llevando a cabo, cuales serian sus aportes y algunos de sus puntos débiles.

Ill. ASPE como célula organizada

Segun sefialé al inicio del presente capitulo, la conformacion del grupo de
Agricultura Sustentable a Pequefia Escala ha sido posible gracias a una serie de
procesos locales, entre los que destaca el poder organizativo de Cananea que ha
constituido una forma de resistencia a través de la UCISV “Libertad” desde hace
casi treinta afios. La organizacion vecinal facilitd por ejemplo la defensa del
cinturén verde, impidi6 que se construyera un eje vial y que las areas se
destinaran a actividades comunitarias. Se ha tratado de una forma de negociacion
entre la comunidad y el Estado, como un contrapeso de la violencia neoliberal.
Cuando la SEDEREC empez6 a promover los proyectos comunitarios para el
rescate de espacios ociosos, uno de sus rubros comprendia la “Agricultura
Urbana”. Aihos mas tarde, el grupo de Cananea empez6 a sembrar a través de un
sistema que denomind Agricultura Sustentable a Pequefia Escala y la mencionada
Secretaria cambio el nombre de su programa desde entonces, de modo que,
como comenta Mariano: nosotros estamos incidiendo en la politica publica a partir
de la practica. En este apartado me propongo describir a grandes rasgos la forma
en la que esta organizado el proyecto a fin de mostrar como llevar a cabo esta

practica de la sustentabilidad.
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La mayoria de quienes integran el grupo tiene entre 40 y 60 afios. Segun la
opinion del grupo, aunque han tratado de integrar a personas jovenes, no siempre
lo han conseguido; sin embargo, entre los miembros jovenes, la opinion es que las
personas mayores han manifestado cierta resistencia hacia ellos—por ejemplo,
oponiéndose a sus opiniones y propuestas—Io que muchas veces ha terminado
por desanimarlos. Las nifias y nifios suelen integrarse para ayudar a sus padres o
abuelos y, cuando estan presentes en las asambleas, también pueden participar si
asi lo desean; muchas veces se les invita a hacerlo, sobre todo a los de mas edad.
Para llevar a cabo las distintas tareas y actividades que demanda el proyecto,
existen distintas comisiones: produccion vegetal, que estd a cargo de hortalizas,
plantas medicinales, temascal y medicina alternativa; manejo y fertilizacion del
suelo: composta, lombricomposta, labranza y abonos fermentados; produccion
animal, principalmente conejos y pollos; manejo sustentable del agua, que se
encarga del sistema de riego, de cosechar el agua de lluvia y del sanitario
ecolégico seco; area administrativa que se encarga de la comercializacion, de la

capacitacion y la gestion del proyecto.

El grupo se reune todos los miércoles por la noche en un salén que se
encuentra en el lote del cinturén verde en una asamblea general que es parte de
la cultura organizativa que ha sido herencia del MUP. Todos los asuntos de
Agricultura Urbana se discuten en la asamblea; si alguien lleva a cabo alguna
accion que tenga que ver con el proyecto sin antes haber consultado a los demas
en la asamblea, generalmente es fuente de conflicto con el grupo, pues se
considera que la toma de decisiones es parte fundamental de las etapas de la

produccién que deben ser apropiadas para lograr la soberania alimentaria:

Tanto la produccién como las actividades las decidimos en la asamblea: qué sembrar,
coémo sembrar, la produccion organica, la distribucion equitativa, el consumo
responsable y hacerse responsables de los propios desechos para evitar convertirlos
en basura y reciclarlos en el propio proceso productivo. Somos anticapitalistas,
tenemos una logica diferente, de una economia mas bien comunitaria, comunal. Y no
estamos inventando nada, estamos retomando lo que se fue perdiendo a lo largo de la
historia de la humanidad. Y con todo lo que hacemos nos apropiamos de todas las

fases de la produccién: toma de decisiones, la produccién, distribucién, consumo y
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hasta el reciclaje. Esto es la soberania alimentaria, algo que se esta perdiendo en el
planeta. En la economia capitalista es solamente produccién, distribucién, consumo

(Mariano, 59 afios, en una presentacion de ASPE en octubre de 2012).
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Cartel informativo y de difusién del proyecto en una feria por la sustentabilidad
organizada por ASPE en la explanada del Mercado Cananea.

Al inicio de la asamblea se toma asistencia y se anota la orden del dia en un
pizarron. Esta comprende la revision de acuerdos de la asamblea anterior seguida
por informacion sobre eventos como visitas, talleres, encuentros con otros grupos,
estado de las obras o mantenimiento del proyecto. Finalmente se revisan asuntos
generales y se pregunta a los asistentes si alguien tiene algun asunto que quisiera
tratar. Todos estos puntos se registran en una libreta, tarea que se asigna a la
Gltima persona en llegar a la asamblea; quedar a cargo de la libreta generalmente
es convertirse en el blanco de bromas y risas, pues es una tarea que no agrada a
la mayoria. A su vez, quienes asisten llevan su propio cuaderno para anotar lo que

se ha tratado en la asamblea.
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A pesar de estar conformado por una mayoria femenina, en el grupo se
reconoce que muchas veces se cae en la tentacién de delegar el liderazgo a los
hombres y sean ellos quienes impongan ciertas opiniones e ideas. Esto no quiere
decir que las mujeres no participen ni cuestionen cuando algo no les parece, ya
gue en el ambiente existe confianza y respeto, pero generalmente son hombres
los primeros en participar cuando se plantea una discusion. En el grupo estan
conscientes de que éstas son pautas que se encuentran muy arraigadas en la

cultura quieren transformar.

Por otra parte, las asambleas no estan libres de conflictos, ya que no todas
las personas estan dispuestas a participar de la misma forma en el cuidado de sus
melgas o0 en las jornadas que se organizan para limpieza y mantenimiento de las
distintas areas. Cuando se organiza un evento se reparten las tareas y la mayoria
se ofrece voluntariamente, mientras que algunos se niegan a participar
argumentando que sus ocupaciones no se los permiten, y es que la convivencia

para algunas personas es dificil dado su caracter.

Produccién animal

En la tabiquera se encuentra un médulo de produccion de conejos, donde también
tienen algunos pollos. Enrique, quien esta encargado de la comision de produccién
animal, me explicé que se eligi6 la cria de estos animales porque su ciclo de vida
es relativamente rapido, pues en un periodo de cuatro meses estan listos para ser
consumidos. Los integrantes de ASPE han comentado que no estan inventando
nada nuevo, sino rescatando habitos que se han ido perdiendo, ya que hace a
penas unos afnos, la cria de animales pequefios en las viviendas de la ciudad era
algo bastante comun y no exclusivo de las colonias populares; sin embargo es una

costumbre cada vez menos frecuente.
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En este proceso de produccion se obtienen proteinas para la dieta familiar,
pero también el estiércol de los animales, los cuales se utilizan para hacer
composta y lombricomposta, lo que a la vez contribuye a la formacién de suelos
donde siembran las hortalizas. Enrique se ha puesto a investigar por su cuenta las
propiedades de la carne de conejo y ha encontrado que es de los tipos de carne
gue tienen mas proteinas y menos grasas saturadas, sin embargo no toda la gente
esta acostumbrada a consumirla. También Aniken, que es de las integrantes mas
jovenes del grupo, decidié entrar a la comisién de producciéon animal y empezé a
documentarse para saber mas acerca de los cuidados de los animales y sus

propiedades alimenticias.

Produccién vegetal y manejo del agua

Los techos de cada uno de los mdédulos construidos dentro de los lotes del
proyecto, guardan una inclinacion y cuentan con canaletas para cosechar agua de
lluvia y almacenarla en una cisterna antes de utilizarla en el riego de las hortalizas.
Las hortalizas y plantas medicinales se siembran en camas altas construidas con
ladrillo llamadas melgas, que miden 16 metros de largo por 1.20 de ancho.
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Una de las compafieras trabajando su melga en La Tabiquera.

Las melgas estan disefiadas para evitar encharcamientos que podrian
afectar la siembra, dadas las propiedades cenagosas del terreno, y para facilitar el
trabajo con la tierra, pues se tiene mayor control sobre las plagas; ademas, este
disefio hace posible que una persona realice las faenas estando sentada en una
silla, aunque ninguno de los miembros actuales trabaja de esta forma. El cultivo
gue practican no es biointensivo—donde se mantiene una produccion constante a
lo largo de todo el afio a través de varios procesos como la fertilizacion constante
del suelo y la rotacién de cultivos—porgue no quieren forzar a la Madre Tierra para
gue dé mas alla de lo que sea capaz de dar, algo que ellos relacionan con la

cosmovision indigena que estan retomando.

La siembra de hortalizas comprende tres ciclos agricolas en el afio:
primaveral/verano, verano/otofio y otofio/invierno. Los cultivos se combinan segun
produzcan tubérculos, hojas o frutos de forma que en una misma melga se cuente
con los tres tipos a fin de maximizar el aprovechamiento de nutrientes en las
plantas. Por ejemplo, en una misma melga se puede sembrar espinaca (hoja),
cebolla (tubérculo) y jitomate (fruto); esta técnica se llama asociacién de cultivos y
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también es una estrategia para resistir mejor el ataque de plagas, ya que controla
Su propagacion. La practica de monocultivos puede resultar muy dafiina, porque
generalmente provoca una proliferacion de plagas y la erosiéon de los suelos, pues
dificulta que se regeneren los nutrientes, ademas de otros problemas asociados a
la siembra a gran escala como la tala de bosques (Shiva 2005). Las personas que
integran ASPE estan al tanto de estos problemas y por eso reconocen la

importancia de su forma de trabajo, donde se promueve una légica sustentable.

De toda la produccion que se obtiene en los ciclos agricolas, el 75% se
reparte entre las y los integrantes del proyecto; venden el 25% restante entre los
vecinos para reinvertir las ganancias en insumos. Segun los principios de la
economia solidaria bajo los cuales se articula la forma de trabajo de ASPE,
primero se produce para si mismo y, una vez cubiertas las necesidades de la
comunidad, el excedente de buena calidad puede venderse a otros. Esto contrasta
con la economia capitalista donde se produce primero para el mercado y no para
satisfacer las necesidades locales: en las reuniones del grupo se ha comentado
que la produccion agricola mexicana de mejor calidad generalmente se va a los
mercados extranjeros, en lugar de alimentar al pueblo y paraddjicamente se
importan alimentos basicos como el maiz y el arroz. Ademas, cuando se exportan
productos agricolas o se venden lejos de donde fueron producidos, se atenta
contra la regeneracién de nutrientes en los suelos, algo que podria evitarse si se

consumiera localmente y se reutilizaran los desechos en forma de composta.

Por todo esto en ASPE consideran de suma importancia recuperar la
autonomia y plantear una idea de sustentabilidad para la vida digna y, segun
comenta Mariano, no sélo la vida digna de nosotros, también de la madre tierra,*
segun se ha planteado desde la corriente del Buen Vivir. Y lo anterior puede
lograrse si se recupera la capacidad de produccion a escala humana en lugar de
la produccion extensiva, ya que de esta forma las personas pueden involucrarse y

decidir sobre las etapas de la produccion (Le6n 2008).

¥ En Asamblea de ASPE, 17 de octubre de 2012.
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Trabajo en el centro de la economia

Otro de los puntos cardinales del Buen Vivir tiene que ver con una resignificacion
de la economia como campo de accion y decisiones del pueblo. La economia
neoclasica subestima el valor de la biodiversidad, los recursos son importantes de
acuerdo con su valor comercial. Lo mismo sucede con el trabajo, pues sdélo toma
en cuenta actividades directamente relacionadas con el mercado y no el trabajo
doméstico ni las economias campesinas de subsistencia. Desde este punto de
vista, ni la paz, ni el bienestar individual y social o la salud del medioambiente
tienen valor. Se perpetdan valores econdmicos reduccionistas y se mantiene un
modelo econdmico que acentla la pobreza, destruye el ambiente y mantiene la

subordinacion de las mujeres (Vazquez Garcia 1999).

De acuerdo con la corriente Buen Vivir, debe haber una reapropiacion de las
etapas de los procesos productivos, pero ademas reconocer las actividades que
tradicionalmente han estado invisibilizadas por los modelos clasico y neoclasico
(Coleman 1988; Portes 1999) como el trabajo doméstico y otras actividades
ligadas al cuidado. Se trata de situar al trabajo como eje de la economia, algo que
desde el punto de vista de Magdalena Leén (2008) resulta fundamental en una
region como América Latina, donde la estructura del empleo es muy diversa y se
requieren mecanismos para fortalecer sectores e iniciativas que han sido
relegados y hasta estigmatizados, como el trabajo campesino, el trabajo autbnomo
en general (que la economia neoclasica categoriza como ‘informal’), el trabajo

familiar no remunerado, entre otros.

En el caso de los habitantes de Cananea, hay una forma distinta de concebir
el trabajo y que ha sido influencia del pasado de lucha en el Movimiento Urbano
Popular, ya que el proceso de organizacion y de construccion de la unidad
habitacional fue participativo y autogestivo. Recordemos que una vez que
estuvieron terminadas las viviendas de cada etapa de edificacién, éstas se
repartian primero entre quienes habian sumado un mayor nimero de horas de

trabajo en las actividades del movimiento y hoy muchas personas reconocen que
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las mas trabajadoras habian sido las mujeres, muchas de ellas madres solteras
(Sevilla 1992). La importancia que se le ha dado al trabajo dentro de movimientos
de izquierda como el MUP, habia sido retomada de los tedricos comunistas, segun

explica Mariano:

¢, Qué planteamos? Habia un intelectual comunista que se llamé Federico Engels, y él
escribio un libro que se llamé “El papel del trabajo en la transformacion del mono en
hombre” y él decia que cuando el primate empez6 a andar erguido, empezé a utilizar
sus manos, primero para defenderse y después para producir. Cuando el primate ya
anduvo erguido y empez6 a producir, su cerebro se desarrolld. Actualmente las manos
en la ciudad son para sacar el dinero y consumir (risas) y para consumir lo que nos
quieran vender. Entonces el que nosotros volvamos a tener contacto con la madre
tierra, con las herramientas, con las semillas...nos vuelve a colocar en la dimension

del ser humano con capacidad transformadora y no solamente ser consumidores.

Con el rescate de los espacios comunitarios pretendemos volvernos a re-crear como
seres humanos. El convivir entre nosotros, nosotros cuando aqui llegamos nos
ponemos a platicar y a echar chisme y pelear y encontrarnos y...volvemos a
establecer un dialogo entre nosotros, volvemos a comunicarnos entre nosotros, otra
cosa bien importante. La légica neoliberal es: cada quién que salga con sus propios

medios, el individualismo, y la l6gica de nosotros es construirnos entre nosotros.

La produccién de alimentos, de plantas, la formacion de suelos, la cosecha de agua,
son pretextos para organizarnos. Y para producir para nosotros y para el intercambio
solidario es, lo que producimos para la salud, son los principios basicos de la
economia solidaria. Entonces como se pueden dar cuenta estamos ejercitando un
nuevo tipo de economia donde lo social es més importante que el dinero. Estamos
logrando generar procesos productivos en funcién del valor de uso y no del valor de
cambio. Nosotros lo que producimos mas bien tiene un valor para qué nos sirve, no
tiene mucho la funcién de qué tanto dinero nos puede dejar, tiene una funcién méas
social que...un valor mas de uso mas que cuanto nos vas a dar por lo que estamos
haciendo. Desde esta perspectiva el dinero lo vamos haciendo poco a poco, porque el
dinero es necesario por desgracia, jeje, pero queremos volver a que el dinero no sea
lo mas fundamental. Esto es parte de la economia solidaria y con esto estamos
experimentando las relaciones de equidad entre los géneros y entre las generaciones

(Mariano, 59 afios, en una presentacion de ASPE en octubre de 2012).
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De acuerdo con estas palabras, el grupo se orienta hacia una légica distinta
de la economia neoliberal. Se da més valor a la convivencia y a la cooperacion y
se reconoce la importancia de la produccion a escala humana para reapropiarse
de otras etapas de la economia aparte del consumo. Ademas, las cosas valen
mas por el uso que se les da, no por su valor monetario y el reconocimiento social
0 prestigio se consigue conforme al compromiso de trabajo dentro del grupo, no

conforme al éxito en términos materiales.

Transformando la cultura

Mas alla de todo lo dicho anteriormente, igual que sucede con los planteamientos
ecofeministas, en el proyecto de ASPE lo més importante no son las palabras sino
las acciones. Es importante demostrar que la sustentabilidad nunca esta en el
discurso, porque se convertiria en una especie de moda, en retdrica, en politicas
publicas mal aplicadas, en un pretexto para conseguir recursos econémicos sin

plantear cambios de fondo en la estructura econémica y social:

Para nosotros la sustentabilidad es una cuestion de caracter cultural porque implica
ser solidarios con nosotros, con el ser humano, con la persona individualmente, con
el grupo, con toda la sociedad...con la naturaleza y con la cultura, que nosotros
decimos que son los principios basicos del Bien Vivir. Este es el planteamiento
profundo de nuestra propuesta (Mariano, 59 afios, en una presentacion de ASPE en
octubre de 2012).

La transformaciéon cultural que estd ocurriendo en el grupo empieza a
reflejarse en el uso de algunos conceptos, aunados a la sustentabilidad y al Buen
Vivir. Por ejemplo, no estan de acuerdo con la nocion de explotacion de recursos
naturales y en lugar de ello han empezado a construir la cultura del manejo
integrado y sustentable de los recursos naturales. Mas aun, han empezado a
sustituir el nombre de recursos naturales, que tiene una connotacién utilitarista que
de alguna forma separa al ser humano de la naturaleza, por el de diversidad
biocultural, que destaca el papel de la diversidad tanto de las especies que

integran los ecosistemas y que juegan un papel para mantener un equilibrio que
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ha sido resultado de muchos millones de afios, asi como de la diversidad de las
culturas como generadoras y transmisoras de conocimientos. Como habia
explicado anteriormente, el camino hacia un mundo distinto implica trascender las
dindmicas de dominacion y explotacion entre quienes integramos la diversidad
biocultural, pensando también en el bienestar de las generaciones futuras, algo
que es uno de los principios basicos de los derechos de la Naturaleza que ha sido
trabajado y sistematizado por parte de las comunidades indigenas de algunos
paises de Sudamérica, aunque en México es a penas incipiente (Zarate and

Hernandez 2012) y que es parte de las estrategias del Buen Vivir.

IV. Buen Vivir en manos del pueblo

Desde la ultima década del siglo XX se empezaron a tomar en cuenta los niveles
de bienestar y de desarrollo humano como parte de algunos censos de poblacién
ademas de los indicadores econdémicos, lo cual signific6 un avance para conocer
la realidad de las personas mas alla de las variables de corte economicista que
poco tienen que ver con la experiencia real. En el caso de un muestreo llevado a
cabo por el INEGI en el afio 2012 sobre bienestar subjetivo, se consideraron
aspectos emocionales y afectivos como la felicidad, la tranquilidad, el enojo y la
tristeza, asi como el acceso a recursos tecnoldgicos y sociales que pueden estar
relacionados con el desarrollo personal y el aprendizaje, como es el caso de
viajes, el acceso a internet o la pertenencia a organizaciones religiosas, no
gubernamentales, vecinales o grupos de autoayuda; por su parte, el indice de
desarrollo humano considera la esperanza de vida, los niveles de educacién
formal como actividades invisibilizadas por los censos tradicionales como el
trabajo ligado al cuidado y otras que tienen que ver con la convivencia y el
esparcimiento (Leon 2008).

Sin embargo, conocer este tipo de indicadores no significa que haya habido
un cuestionamiento de fondo del sistema actual de produccién, consumo y
organizacién social. Es posible que puedan tomarse en cuenta para el desarrollo

de politicas publicas, pero en paises como México éstas simplemente se adaptan

82



al modelo social y economico existente, siguiendo la vieja idea integradora y
alienadora que mantiene relaciones paternalistas y clientelares entre la poblacion
y el Estado.

Una ruptura frente a este modelo se encuentra en la corriente del Buen
Vivir, originaria de algunos paises de la region Sudamericana como Venezuela,
Bolivia y Ecuador, que desde hace algunos afios han dado un giro politico hacia la
izquierda, ademas de redefinir sus economias para buscar alternativas de
desarrollo frente al modelo neoliberal. Se trata de una critica del mercado
autorregulado que apuesta por la privatizacion de la tierra y de los servicios
publicos. El término Buen Vivir es la traduccion de la expresion Sumak Kawsay en
lengua kichwa que comprende el cuidado de la naturaleza, la solidaridad y la
construccion de democracias donde sean respetados los derechos y garantias de
los individuos (Martinez y Acosta 2009), nociones que han pasado a formar parte
de la Constitucion ecuatoriana de 2008. Otra posible traduccion de Sumak
Kawasay, o0 Suma Qamafia, que es su nombre en aymara, es la Vida en Plenitud o
Vida Plena (Davalos 2008).

Segun ha expuesto Pablo Davalos, el Buen Vivir converge con las
demandas de otros movimientos como la décroissance o0 descrecimiento
propuesto por Serge Latouche, quien critica la nocién de desarrollo sostenible que
pretende mantener el estilo de vida impuesto por el neoliberalismo tan sélo
cambiando algunas tecnologias por otras menos dafinas con el ambiente, pero sin
cambios sociales de fondo; la décroissance apuesta por la simplicidad voluntaria
como estilo de vida en contraste con el consumismo que, desde el punto de vista
de Latouche, consiste en un circulo vicioso de deseos insatisfechos: vivimos en la
frustracion de querer cosas que no siempre podemos ni necesitamos tener y a eso
se reduce el sentido de nuestras vidas. También critica el paternalismo occidental
gue impone este modelo de desarrollo econdmico a los llamados paises del sur a
costa de la soberania alimentaria y la autosuficiencia (Latouche 2004). El Buen
Vivir igualmente concuerda con la ecologia profunda propuesta por Arnold Naess,

la cual nace como una critica de la ecologia superficial—que simplemente tiene
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como objetivo preservar los ecosistemas para asegurar la salud y la opulencia de
los paises industrializados—y apuesta por una vision donde el ser humano no esta
en el medio ambiente, sino que pertenece al mismo; defiende la autonomia local y
la descentralizacion, asi como una postura anticlasista (Naess 2007). Y, por
supuesto, el Buen Vivir se relaciona con las propuestas de descolonizacion como
la de Anibal Quijano (Quijano 2007) y de Boaventura de Souza Santos (Santos
2001), que critican la pretendida universalidad del conocimiento eurocéntrico.

El Buen Vivir, es otro de los aportes de los pueblos indigenas del Abya
Yala, a los pueblos del mundo, y es parte de su largo camino en la lucha por la
descolonizacion de la vida, de la historia, y del futuro (Davalos 2008). Es tanto una
forma de resistencia como una busqueda de formas alternativas de modernidad,
rompiendo con las estrategias de violencia del libre mercado pues, como bien
sefiala Davalos, las reformas neoliberales de crecimiento econdémico se han
impuesto y mantenido a través de una violencia disfrazada de democracia que

fragmenta a los individuos de sus sociedades.

Esta fragmentacion ocurre en distintos aspectos y se encuentra en los
discursos hegemonicos de desarrollo sostenible que no plantean una
transformacién del sistema econdémico, en primer lugar porqgue no se relaciona el
concepto de conservacion de la naturaleza con el de produccion. En este sentido,
se separa al hogar del entorno de trabajo y del habitat, en lugar de relacionarlos,
ubicando a las mujeres en el primero, a los hombres en el segundo y dando por
sentado que el habitat esta libre de humanos. Segun este paradigma, se toman
acciones para salvar la flora y fauna salvajes e intocadas, en lugar de detener la
degradacion a través de las esferas productivas, por ejemplo otras practicas
agropecuarias en lugar de los monocultivos y produccién ganadera a gran escala,
ademas de un modelo de sociedad basado en el consumo (Vazquez Garcia 1999).
Ademas, la conservacibn muchas veces se ve como una estrategia econémica,
pues se pretende salvaguardar los recursos naturales y la diversidad cultural por

su potencial econémico, no por el respeto que merecen.
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Mas hay que reconocer que la violencia no se reproduce Unicamente en las
sociedades capitalistas y considero que debemos poner especial atencién en
aguella ejercida contra las mujeres ya que tiende a invisibilizarse o a naturalizarse,
por lo que esta busqueda de las comunidades hacia el Buen Vivir debe
complementarse con la vision de feministas y ecofeministas como Chandra
Mohanty (2008), Aida Hernandez (2008), Vandana Shiva, Maria Mies ( 2004;
Shiva 2005), Alicia Puleo (2011) y Magdalena Ledn (2008), para lograr un cambio
sustancial junto con la voz y la participacion de la diversidad de las mujeres. Se
trata de una critica necesaria para evitar purismos culturales y esencialismos
étnicos, que como la tradicion, pueden justificar y mantener distintas expresiones

de desigualdad.

Practicas del Buen Vivir: estrategias desde Cananea

Las estrategias del proyecto de Agricultura Sustentable a Pequefia Escala
responden a una realidad particular, no sélo se compone de personas de origenes
diversos, sino que debe adaptarse a la realidad de un medio urbano. El grupo
trabaja en torno a cuatro ejes que son parte fundamental de idea del Buen Vivir—
que, segun se dijo en una de las asambleas, no tiene nada que ver con el eslogan
Vivir Mejor?®>—siendo éstos: economia solidaria, soberania alimentaria, derecho a

la salud y derechos ambientales.

Por ejemplo, la economia solidaria toma forma a través de una caja de
ahorro y crédito, la cual esta a cargo de un presidente, un secretario y un tesorero,
gue se eligen anualmente en la asamblea. El ahorro es semanal, cada persona
guarda entre 25 y 200 pesos, dependiendo de sus posibilidades, y la cantidad
ahorrada se anota en tres formatos distintos: un cartel que esta colgado en uno de
los muros del salon de reuniones, una libreta del grupo que estd a cargo del
secretario, y una tarjeta personal para que cada quién lleve control de su dinero. El

ahorro también esta abierto para otros miembros de la familia que no participan en

2 Vivir Mejor fue el eslogan utilizado durante el gobierno del expresidente Felipe Calderén (2006-2012), con un
proyecto de ‘desarrollo” por completo neoliberal.
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el grupo y se manejan distintos tipos de créditos: para alimentacion, para el
cuidado de la salud y para pequefios negocios, que son al 3% de interés mensual.
También se puede otorgar crédito para fiestas, cumpleafnos, bodas, etcétera, pero
este crédito es de 8%, ya que como dice Esperanza, no es un asunto de primera

necesidad, por eso es una economia solidaria.

El ahorro se entrega al final del afio, cada quién recibe entre 1500 y 6000
pesos, dependiendo de la cantidad depositada cada semana. Cuando se repartio
el ahorro en diciembre de 2012, se invité al grupo a hacer una reflexion sobre el
sistema de la caja de ahorro donde se dijeron cosas positivas como: Estas cajitas
sirven mucho, en el mercado cobraban 10% de interés. Ademas tienes ahorrito a
fin de afio, un dinero que ya no esperabas; Esta muy bien porque en casa no lo
ahorro, me lo gasto; Cuando necesitas préstamo, si te sacan del apuro; Pues la
caja de ahorro es muy favorable, porque se impulsa el ahorro, no podemos ahorrar
en casa sino en otro lado y todas las cajas cobran el 10% de interés, muy pocas el
6%; Hay un vecino gue jinetea el dinero de la caja de ahorro de su trabajo, hay
quien lucra con la necesidad de la gente; Aqui no venimos a hacer negocio,

venimos a aprender, a convivir.

Parte de la economia solidaria tiene que ver con la forma de trabajo del
grupo, ya que ninguno de los miembros recibe un pago, salvo la parte de la
produccion que le corresponde. De acuerdo con la percepcion del grupo, esta
forma de organizarse a menudo ha desalentado a algunas personas que han
optado por no integrarse al proyecto o que lo han abandonado, ya que el trabajo
fisico es demandante y dificil, pues requiere dedicacion y fuerza, ademas de que
los resultados no son inmediatos, pues la mayoria de las hortalizas requieren
alrededor de tres meses antes de ser cosechadas; el trabajo en grupo no siempre
es sencillo, pues cada quién debe dedicar un tiempo para asistir a las asambleas y
otras actividades, ademas de que la toma de decisiones es colectiva y los

desencuentros o malentendidos se hacen presentes.

Para hacer realidad los demas principios del Buen Vivir, el grupo se ha

capacitado constantemente, ademas de retomar muchos conocimientos que cada
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persona habia adquirido en su comunidad de origen y que no siempre habia
podido aplicar tras desplazarse hacia la ciudad. Pueden existir conocimientos
ligados a la medicina tradicional como la herbolaria y otras terapias alternativas,
gue ofrecen formas de cuidado de la salud que son mucho mas accesibles que la
medicina al6pata, tanto en términos culturales (simbdlicos) como monetarios. En
ASPE se ha tratado de retomar y aprovechar estos conocimientos y actualmente
siembran plantas medicinales, con un total de 73 especies, que transforman en
tinturas, microdosis, unglentos y pomadas. Periddicamente se imparten talleres
para ensefar estas técnicas a otras personas, los cuales estan a cargo de
Esperanza, Juana y Julia, que son las especialistas en plantas medicinales. En la
tabiquera tienen ademas un temascal que abren al publico el primer domingo de
cada mes, con un costo de setenta pesos por persona. Hay usuarios regulares, sin
embargo el grupo reconoce que hace falta difusién en la zona para promoverlo.
Ocasionalmente se organiza un temascal para las y los integrantes de ASPE que
no solo sirve como medio de convivencia, sino para trabajar las discrepancias que

puedan existir al interior, ya que ningun grupo esta a salvo de conflictos.

Temascal del proyecto de ASPE.
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Uno de los lemas del proyecto que resume los principios del Buen Vivir, es:
Rescatando la salud, la alimentaciéon y la economia en manos del pueblo,
construimos autonomia. Esto, en palabras de Mariano, forma parte de un
planteamiento de izquierda, progresista, radical, de una nueva forma de construir
comunidades. Esto tiene que ver con los derechos econdmicos, sociales,
culturales y alimentarios (DESCA) como los que maneja la Organizacién de las
Naciones Unidas: los derechos econdmicos, por ser una caja de ahorro y crédito;
los derechos sociales, por ejercer la alimentacion y la salud con lo que se produce;
los derechos culturales, porque se combinan los saberes campesinos con los
saberes de la ciudad; y los derechos ambientales por ejercer el derecho al agua,
realizando un manejo adecuado del agua y de la Madre Tierra. El objetivo es
generar un modelo de sociedad que sea ecolégicamente armonico,
econdmicamente eficiente, localmente autosuficiente y socialmente justo. Sin
embargo, desde la corriente del Buen Vivir se busca ir mas alla de los derechos
propuestos por la ONU, ya que éstos responden a una idea evolucionista de la
economia, cuyo fin sigue siendo el de integrar a paises como México al modelo de

desarrollo impuesto por los paises mas industrializados (Ledn 2008).

Pero es importante saber cdmo es que las y los participantes de ASPE
definen estas ideas, ya que para ellos son nociones relativamente nuevas. Por eso
en una de las sesiones del taller de ecotecnias, donde discutiamos en torno al
Buen Vivir, les pregunté por su significado y ademas les pedi que aclararan si el
término era Buen Vivir o Bien Vivir, ya que habia escuchado que las dos formas
eran validas entre ellos: igual que con el término de sustentabilidad, alin no existe
un consenso para definirlo. En general se reconoce que, en esencia, es una
manera de vivir bien que contrasta con la modernidad hegemonica por valorar
otros aspectos mas alla de la rigueza econdémica y se comentaron aspectos muy
interesantes:

Aniken: Es tener lo necesario, hay cosas que no son necesarias para vivir, pero si lo
es el alimento, por ejemplo, tener cosas necesarias.

Giselle: Es tener una alimentacion asegurada, salud, o sea, derecho a atencion
médica y el derecho a una educacion. Ya lo demas son habitos de consumo.
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Enrique: Hacer o trabajar lo que uno esté feliz. Por eso no significa trabajar
veinticuatro horas. Que los ricos viven bien, eso no es cierto, luego por cémo se
alimentan, se mueren de cancer. Buen Vivir es estar feliz con lo que estas haciendo.

Aurelio: El bien vivir es el bien alimentarse. Lo otro, son lujos. ¢Cémo alimentarnos
bien? No comprando jamon, embutidos, todo eso es chatarra, no sirve. Porque por
ejemplo, puedes criar pollos, conejos, tus animales. Es que eso es lo que hay, pero no
lo hacemos, no es que no podamos, es que no lo hacemos. Un pollo comprado desde
gue nace ¢cuanto tiempo creen que se requiere para que crezca? Solo 28 dias, y bien
gordito. ¢ Ustedes creen que eso sea nutritivo, cuando un pollo normalmente se tarda
6 meses? Pues no. Lo que estamos consumiendo son hormonas de todos estos
alimentos, algo que no sirve. El pollo criado en casa sabe veinte, cincuenta veces
mejor. Sin embargo a eso estamos acostumbrados y eso esta llegando a los pueblos,
porque el afio pasado que fui a Veracruz, me dice mi tia: Ay, mijo, te voy a tener que
guisar unos huevos de las gallinas de aqui. Y yo: Pues eso es lo mejor. Y: No, es que
la gente ya no se come los huevos de aqui, ya se comen los de Bachoco que es
mejor. O sea, todo lo contrario, all4 les meten otra informacion de lo que es el Buen
Vivir. Esa es mi opinién. Y hay otro punto de vista del Bien Vivir, pero el bien vivir con
lujos.

Giselle: Pero eso no es Bien Vivir.

Esperanza: Es que la calidad de vida es una y el bien econémico es otro. ¢Qué
queremos, una calidad de vida o un bien econémico?

Vicente: Aqui, aunque nosotros no estemos de acuerdo con el estilo de vida de los
ricos, es lo que se impone. Yo creo que desde la Conquista, nuestro pais esta sumido
en una ignorancia ancestral. Venimos a vivir en los cinturones de la ciudad en
condiciones infrahumanas, y es que ahi tal vez no exista la informacion necesaria para
diferenciar la calidad de vida de los ranchos. Los hijos de los ricos ni siquiera se
educan en las escuelas de aqui, no vienen al CENDI (jajaja), los mandan al extranjero.
Nosotros tenemos que tener claro que las clases sociales estan presentes y son
antagonicas. El problema es que el Estado privilegia a los ricos solamente, no trabaja
para el pueblo. Por eso, cambiar nuestro estilo de vida es una actitud politica. La
gente que migra a la ciudad, esta perdiendo calidad de vida, o sea, si vas a tener tu
carro, vas a tener tu casa, pero vas a tener como cinco infartos y no sé qué tantos
problemas y eso le vas a dejar a tus hijos porque los estds acostumbrando a una vida
de consumo. Entonces el capitalismo es hacer las cosas antifuncionales para que
tengas que comprar otra vez. Los muebles los podrian hacer para que duraran para
siempre, pero no es asi. Una computadora, no te dura.

Esperanza: El concepto de la prosperidad también esta mal, o sea, lo tenemos mal
entendido. La prosperidad se entiende como abundancia, pero no, es tener todo, pero
en cantidad necesaria, que no carezcas de nada, ni en educacion, salud, vivienda.
Eso es la prosperidad. Muchos dicen: quiero ser préspero, quiero Ser rico.
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En la discusion se aludi6 a la felicidad, la educacion y la salud como
indicadores de la calidad de vida, pero ademas como una actitud politica. Es
notoria la critica hacia el sistema capitalista y la imposicién de un estilo de vida
consumista. Existe una claridad en cuanto al alcance politico de modificar ciertos
habitos a nivel de la unidad doméstica, existe un empoderamiento entre la

comunidad.

e

Integrantes del grupo de ASPE en una sesion del curso de ecotecnias.

En la conversacion citada, también resalta la importancia de tener acceso a
una alimentacion de calidad, uno de los beneficios de la agroecologia que es el
sistema de cultivo en ASPE, y que tiene que ver con el concepto de Soberania
Alimentaria. Esto se diferencia de la Seguridad Alimentaria, que pretende asegurar
gue todas las personas cuenten con alimento suficiente para cubrir sus
necesidades energéticas, pero a menudo se lleva a cabo a través de una
homogeneizacion de cultivos y semillas, aplicando normas que favorecen a las

grandes empresas como Monsanto, productor de organismos genéticamente
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modificados (OGM).** En cambio, la Soberania Alimentaria puede definirse como
la creacion de sistemas agroalimentarios que hacen posible la independencia
social, promoviendo el consumo local y sostenible mediante la preservacion del
entorno, la utilizacién de especies autdctonas y el respeto de los ciclos naturales
(Barcia Magaz, en Puleo 2011, 342). De esta manera, la agroecologia no sélo
permite producir alimentos de calidad, libres de abonos y pesticidas dafiinos, sino
formas de desarrollo local y de acceso a los recursos para la poblacion.

La agroecologia y la cria de animales a escala doméstica tiene una
dimensién politica porque critica el simple asistencialismo contra el hambre que
utiliza los mecanismos del libre comercio que atentan contra las economias
locales: su objetivo es una sociedad en donde la alimentacién no esté sometida a
las reglas del mercado internacional (Puleo 2011; Martinez-Torres y Rosset 2012).
Sin embargo, ni la agroecologia ni otros sistemas deben idealizarse, ya que en si
mismos no resuelven otros problemas que pueden existir en las comunidades. De
acuerdo con Alicia Puleo (2011) y Emma Siliprandi (2004), la imagen de familia y
de comunidad que predomina en la agroecologia se sustenta en un sistema
basado en el consenso, pero que esto a menudo homogeniza intereses y
estrategias, por lo que existe una tendencia a invisibilizar las relaciones de podery
la desigualdad de género. Este es un aspecto que también he observado en el
proyecto de ASPE y que es reconocido al interior del grupo: saben que tienen que
buscar la equidad entre géneros, pero también son conscientes de que tienen
arraigada una estructura donde impera la desigualdad y que a menudo se expresa
en el d&mbito doméstico, como se vera en el capitulo siguiente. Mas una mirada
critica no impide ver aspectos positivos e importantes, pues las estrategias de
transmision de conocimientos técnicos de la agricultura sustentable a través de
reuniones y talleres, también favorece a las mujeres porque se relacionan en otras
esferas aparte del espacio doméstico y muchas veces se convierten en lideres o
promotoras, ya que existe un aumento en su capital social y humano que a la vez

favorece su autoestima y autonomia (Puleo 2011).

2! Esto en el mejor de los casos, puesto que muchas veces se promueve el consumo de alimentos de escaso
valor nutricional, la Ilamada comida chatarra, en la supuesta lucha contra el hambre.

91



Finalmente, hay que sefialar que el Buen Vivir, igual que el MUP que dio
origen a la comunidad de Cananea, nacen como una critica y una forma de
resistencia ante el modelo dominante de desarrollo impuesto por la economia
neoliberal o mal desarrollo del neoliberalismo insostenible como lo ha definido
Vandana Shiva (Puleo 2011), cuyo modelo econOmico atenta contra las
economias tradicionales, sustituyendo la agricultura de subsistencia por los
monocultivos, que ademas destruyen la biodiversidad local, asi como la diversidad
cultural. EI Bien Vivir plantea otras prioridades para la vida en comunidad que
contrastan con el neoliberalismo: la tranquilidad, la convivencia, la armonia, el
acceso a la alimentacion de calidad, a la salud y a la educacion, son elementos
mas valiosos que la riqgueza material. Acciones como las que realiza el grupo de
ASPE son una via para lograr estos objetivos y, en varias ocasiones, Mariano ha
mencionado que lo que estan haciendo a veces puede parecer insignificante, pero
no lo es, porque ademas es una célula entre muchas otras, pues hay millones de
personas alrededor de todo el planeta que estan llevando a cabo proyectos

similares.

Educacién y autonomia

Tal como lo ha planteado Paulo Freire, la educacion y la apropiacion del territorio
son practicas de libertad; no basta con aprender de los libros, sino aprender a leer
el mundo en el que vivimos (Freire 2007). Es por ello que la educacién es clave
para el Buen Vivir y en Cananea esto se ha puesto en practica a través de los
proyectos del cinturon verde porque son espacios comunitarios donde se
promueve la recreacion y la convivencia a través del aprendizaje, algo que en el
caso de ASPE se ha llevado a cabo con la produccién de alimentos y de plantas
medicinales. En esta recuperacion de la capacidad de produccion a escala
humana, se han generado procesos productivos donde se antepone el valor de
uso sobre el valor de cambio, es decir, conservando los principios de la economia
solidaria. Todo esto es una estrategia educativa para fortalecer el tejido social de

la comunidad de Cananea:
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Agricultura Urbana a Pequefia Escala es un pretexto educativo para la construccion
del tejido social. Tiene un alto contenido cultural y un alto contenido organizativo. ¢,Por
qué? porque lo técnico se aprende y lo cultural y organizativo se construye (Mariano,

59 afios, en una presentacion de ASPE, octubre de 2012).

ASPE se ha consolidado como una red donde no sélo se producen bienes,
sino que se transmite informacion y recursos (Portes 1999; Castells 2004). Es una
red bastante soélida donde se han propiciado y fortalecido lazos afectivos, en
algunos casos ha consolidado los lazos familiares y de vecindad, ademas de
generar una identidad cultural, pues existe un sistema de significados que se
comparte entre los miembros del grupo. Y este tipo de convivencia también es
clave para el Buen Vivir, pues fomenta la horizontalidad y la confianza, lo que a la
vez facilita el intercambio de conocimientos. Los integrantes de Agricultura Urbana
reconocen el beneficio que representa pertenecer al proyecto porque cuentan con
una red de apoyo emocional y material, que significa un aumento en su capital
social (Bourdieu 2003).

Ademas, una parte del capital social se convierte en capital econémico
(Pozas 2004), ya que el caso de ASPE se cuenta con la caja de ahorro y
préstamo, se produce una parte de los alimentos o0 se tratan y previenen
enfermedades gracias a los conocimientos de la medicina tradicional. Pero quiza
sea mas significativo el capital humano que han adquirido a través de la educaciéon
recibida, que les ha permitido desarrollar sus conocimientos y habilidades
(Coleman 1988). Esta es una de las principales motivaciones para integrarse y
permanecer en el proyecto y es algo que a menudo se menciona, ya que de forma
constante reciben capacitaciones por parte de la SEDEREC, o del propio Mariano.

El proyecto de ASPE también ha construido relaciones con otros grupos
gue le han facilitado el acceso a nuevos conocimientos y recursos: una comunidad
muy cerrada puede ser sélida, pero se corre el riesgo de que la informacion que
circula al interior no se renueve con frecuencia, disminuyendo el capital social
(Portes 1999). El grupo tiene claro este aspecto, sabe lo importante que ha sido el

intercambio de experiencias con otras organizaciones porque desde un principio
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han trabajado de esa forma. Han tenido diversas invitaciones a ferias y encuentros
sobre agroecologia y sustentabilidad, y a la vez reciben un promedio de treinta
visitas por afio de representantes de distintas organizaciones e instituciones.
Mariano ha mencionado que les gusta mucho cacarear el huevo, o sea compartir
sus experiencias y mostrar algunos de sus productos, pues saben que de esta
forma mas personas querran integrarse o iniciar proyectos similares en sus
comunidades. La SEDEREC ha distinguido a este proyecto como uno de los mas
exitosos en su tipo, segun el informe anual de 2012 y se ha encargado de impartir

distintas capacitaciones desde el principio:

Fui aprendiendo poco a poco. Y si, en cada cosa que uno aprende, tiene uno errores
para poder hacerlo bien después y asi. Luego, trasplantaba yo cosas y no se daba y:
no, que asi no es, y bueno. Que tienes que voltear la tierra asi, y que esto y que lo
otro. Y yo, bueno. Cada semana venia de SEDEREC una Ingeniera a capacitarnos. Y
entonces yo también me involucraba mucho en eso para aprender por ese lado
porque ellos vienen a ensefiar de otras cosas y de otra manera y aqui, en la
experiencia, bueno, en la préctica, es otra experiencia. Y pues ya, me fui integrando
mas y ya me....mas bien dejaron que me integrara un poco mas y me decian: pues si
quieres ve a las capacitaciones de SEDEREC y ahi yo preguntaba y: no, pues que es
en tal proyecto, no que es en otro. Y ya, pues si no sabia yo, pues otras personas que
iban de aqui de Agricultura iban y: vente, nosotros te llevamos. Y ya, pues asi empecé
a integrarme a otras cosas. Y pues ya fui conociendo mas gente en las
capacitaciones, fui conociendo otros proyectos y también en la forma de como ellos
trabajan al producir las hortalizas y me fui mas relacionando en todo esto (Aniken, 24

afos, diciembre de 2012).

El éxito de este tipo de proyectos depende del intercambio de conocimientos
y la mejor manera de aprender es a través de la experiencia. Como comenta
Aniken, en las capacitaciones de SEDEREC se han llevado a cabo diversos
intercambios con otros proyectos, tanto en la ciudad como en otros estados.
Incluso en 2009 y 2010, se lanzd una convocatoria para participar en intercambios
de este tipo con Cuba, por ser éste un pais pionero en la produccién

agroecologica. En ASPE se propusieron distintas personas y se hizo una votacion
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en la que Aurelio resulté ganador y cuando volvio de la capacitacion, compartié su
aprendizaje con el grupo. El comenta que en Cuba han avanzado mucho en
agroecologia, mas no por ideologia, sino por necesidad, pues para satisfacer la
demanda de la poblacion se hacen hasta 7 rotaciones al afio, es decir, realizan
cultivos biointensivos, para lo cual utilizan humus de lombriz. También tienen cria
de conejos cuyos desechos se utilizan para alimentar a las lombrices, segun
recuerda Aurelio, pues tienen grandes extensiones para la produccion de este
abono, que resulta mas eficiente que otros de origen quimico para mantener el

ciclo de produccion.

El proyecto también esta colaborando con la UAM y con el Centro para la
Sustentabilidad Incalli Ixcahuicopa de la Sierra Nevada para llevar a cabo un
rescate de las cuencas hidrologicas a través de un manejo sustentable del agua
para volver a trabajar con agua de lluvia, con chinampas y con canales. En una de
las sesiones del taller de ecotecnias, se comenté que hasta el siglo pasado,
corrian los canales cristalinos que resultaban del deshielo de los volcanes
Popocatépetl e Iztaccihuatl, los cuales llegaban hasta el centro de la Ciudad de
México, hasta el Zdécalo, pero hoy son aguas negras que se tratan en una planta
localizada en el Cerro de la Estrella, donde una vez tratadas se envian para irrigar
los canales de Xochimilco. El rescate de las cuencas hidroldgicas es un proyecto a
largo plazo que hoy puede parecer utopico, mas se tiene la confianza de lograrlo a
través del trabajo conjunto y del intercambio de saberes de una manera
horizontal—es decir, construyendo el conocimiento en conjunto—, involucrando a

las comunidades.

Siguiendo esta linea de la educacion como agente transformador, otro de
los objetivos de la organizacion es la formacién de promotoras y promotores de
vida digna desde las perspectivas de la agroecologia, la sustentabilidad y la
soberania alimentaria, el cual esta dirigido a grupos comunitarios y personas
interesadas en este tipo de proyectos productivos. De acuerdo con Mariano,
capacitan para que la gente vea que en pequefios espacios se pueden hacer

grandes cosas. El curso consta de ocho mdédulos que también se han aplicado en
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la Universidad Iberoamericana de Puebla, coordinados por Mariano. Aunque los
talleres que se imparten en las instalaciones de ASPE estan abiertos, la mayoria
de quienes asisten es gente de Cananea, aungque poco a poco se han integrado
algunos estudiantes de la UAM que han tenido contacto con Mariano, lo que a la
vez ha enriquecido el desarrollo de las sesiones. Todo esto es semejante a la
metodologia conocida como Campesino-a-Campesino (CAC) que ha resultado ser
la via mas eficiente para transmitir conocimientos sobre agroecologia a través de
promotores comunitarios por tratarse de una forma horizontal de comunicacion,
muy al estilo que planteaba Freire (Martinez-Torres y Rosset 2012), como puede

apreciarse en el siguiente testimonio de Aurelio:

Aunque, independientemente de todo lo que aprendi all4 en Cuba, pues aqui Mariano
nos ha dado unas capacitaciones tremendas. Nosotros le entendemos a la perfeccién
porque sabe explicar, sabe explicar muy bien y nos queda muy claro. Y aparte de
esto, lo que te platicaba ahora en fin de curso, es de que con él, nos deja participar. Y
si no quiere uno hablar hace que uno hable y aprenda (Aurelio, 60 afios, diciembre de
2012).

Aqui resalta la eficacia de la comunicacion horizontal como parte del
proceso de ensefianza, ya que Mariano comparte un mismo lenguaje, una historia
y un bagaje cultural con los demés compafieros, ademas de tener gran habilidad
como educador. Al haber participado a la vez en muchos otros proyectos, ha
aprendido de experiencias similares en otros contextos que han desarrollado la
agricultura ecoldégica, la seguridad alimentaria y otras practicas relacionadas con el
desarrollo sustentable para construir, segun sus propios términos: comunidades
ecologicamente armonicas, econdémicamente eficientes, localmente

autosuficientes y socialmente justas.
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Vidas alternativas: florecimiento del sentido

Las y los integrantes de ASPE reconocen coémo el trabajo y el aprendizaje
constante ha cambiado su forma de ver el mundo. Por ejemplo, mencionan que se
han vuelto mas conscientes al momento de comprar y de preparar los alimentos o
de realizar ciertas tareas domésticas como la elaboracion de composta a partir de
desechos organicos. Algunas personas han vuelto a poner en préactica los
conocimientos que habian aprendido en el campo y que no habian tenido
oportunidad de utilizar en la ciudad, resignificando y revalorizando su capital
humano. Por ejemplo, Aurelio ha comentado que habia llegado a la ciudad sin
saber leer ni escribir; aunque tenia muchos conocimientos sobre la vida en el
campo, se dio cuenta de que en la ciudad no parecian tener ningun valor. Sin
embargo pudo aplicarlos a partir de que se unio al grupo. De hecho, al principio él
no queria participar en ASPE a pesar de que lo habian invitado porque pensaba
gue solo se podia cultivar en grandes extensiones de tierra, no se le habia
ocurrido pensar que fuera posible hacerlo en la ciudad. Ahora rie cuando recuerda
lo que decia: Qué fregados se les va a dar ahi. Hoy es uno de los miembros mas
productivos, cada tarde destina por lo menos una hora para trabajar en sus

melgas.

Otro ejemplo, es el de Baruch hermano de Aniken y uno de los integrantes
mas jovenes que ha tenido el grupo; segun se comentd en una de las reuniones,
el muchacho estaba en su casa metido en la computadora, siempre, siempre, y su
mama nos dijo “llévenselo a trabajar ahi”. Baruch iba a estudiar mecatrénica, pero
se meti6 a trabajar en ASPE durante dos ciclos agricolas y tomé una de las
capacitaciones de SEDEREC. En total estuvo un afio en el proyecto pero cambié
su visiéon de la vida...del mundo, esta estudiando Agronomia en Chapingo. Se trata

de un giro radical en su proyecto de vida que fue producto del aprendizaje con el

grupo.

A pesar de llevar un periodo muy corto en el grupo, Marisela dice que los
conocimientos adquiridos han sido inigualables. Y esto se reflejla en la

modificacion de ciertos habitos porque tiene un impacto positivo en la forma de
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pensar. Por ejemplo, cuando le pregunté a Aniken, hermana de Baruch, qué era lo

que mas le habia gustado de participar en ASPE, me dijo que:

Yo antes tenia otros...bueno, si cambian mucho los pensamientos de la vida, a mi me
cambié mucho la perspectiva de vivir bien, ahora si como dicen, el Buen Vivir, porque
pues aprendi a comer sano, cambié mi forma de ser tanto como de salud como de
vida. Vi las cosas de otra manera que pues que hay que cuidar nuestro ecosistema y
todo eso, o sea, no se trata de...de todas las tecnologias que hay, pues habra mucha
tecnologia, pero al final de cuentas no nos va a llevar a nada. Lo que tenemos que
cuidar es nuestro medio ambiente si queremos seguir viviendo bien porque...aqui de
que nosotros no echamos ningln quimico en nuestras hortalizas, sabemos que lo que
producimos es sano y que no nos enfermamos. También vi pues otra forma de
organizarse, independientemente de lo que es la Unidad Cananea, porque pues si,
ahi estan pues las comisiones, cada comision se dedica a tal cosa y, por ejemplo, de
la produccién de conejos, pues también es otro aprendizaje que tuve porque pues tu
ves asi, los animalitos, pero hay que tener ciertos cuidados, cierta alimentacién y todo
eso para que crezcan bien y se pueda vender la carne y todo eso. Si he aprendido

muchas cosas ahi (Aniken, 24 afios, diciembre de 2012).

Un ejemplo mas del papel de la educacién en la configuracion de la
subjetividad es el de Esperanza, a quien siempre le habia gustado sembrar, por lo
que integrarse al grupo ha sido muy significativo. Actualmente es reconocida como
una de las personas mas trabajadoras y comprometidas con ASPE, ademas de
ser muy estudiosa e inteligente, siempre muestra ganas de aprender, de ayudar y
de participar cuando hay alguna actividad. Dice que todo lo que ha aprendido en
Agricultura y lo que ha aprendido en la iglesia, pues esta en un grupo cristiano,?
hace clic, es decir se complementa, como por ejemplo el tema del pico del

petr6leo® que discutimos en una de las sesiones del taller de ecotecnias.

22 Al momento de preguntarle a qué denominacién pertenecia o el nombre de su iglesia, dijo no estar segura;
podria tratarse de una denominacién evangélica.

3 El pico del petréleo se refiere al periodo de mayor extraccion de este fosil por cada pafs productor. Si se
mira como una grafica en donde la linea horizontal comprende el tiempo y la vertical millones de barriles, el
punto maximo de extraccion anual queda representado como un pico; actualmente la capacidad de extraccion
de la gran mayoria de los paises productores de petroleo, incluyendo a México, se encuentra mas alla del
punto maximo de produccién, o sea en declive. El estilo de vida impuesto por la modernidad no seré posible
cuando la principal fuente de energia que lo sustenta comience a agotarse.
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Mencioné que eso ya lo habia visto con el Maestro® de su iglesia y a la vez le
compartid lo que aprendio en otra de las sesiones, cuando Mariano nos compartio
una presentacién sobre el coltan.” En la iglesia ha aprendido la importancia del
respeto por la naturaleza, como ha considerado el antes citado Leonardo Boff y
otros tedlogos de la liberacidn, en una necesidad de recuperar la dimension de lo
sagrado y en contraste con otros cristianismos mas conservadores que incluso se
oponen a los movimientos ecologistas. Los conocimientos que ha adquirido en la
iglesia y en ASPE, le permiten otra forma de significar su vida espiritual a través

de la practica.

Cuando se vive un proceso de transformacion social, como en otros tipos de
conversion, la vida adquiere un sentido distinto y en el caso de ASPE cada
persona se identifica como una parte del planeta, por lo que los problemas
ambientales le afectan directamente. Por ejemplo, en el grupo se habla mucho
sobre la importancia de la soberania alimentaria y el riesgo de los alimentos
genéticamente modificados o transgénicos:

Aurelio: TU ya no puedes producir tus propias semillas, hay que comprar y hay que

estar sujeto a una empresa, a una compaifia...al mercado.

Rosa: En mi pueblo andaban vendiendo el maiz transgénico a 3 mil pesos los 10 kilos
y yo les tuve que explicar que ese maiz ya no les iba a dar semilla.

La critica de la modernidad es también un tema recurrente en las discusiones
dentro del grupo. Algunos han descrito como ésta acaba con todo, segin han
vivido en sus comunidades de origen, pues habia sido la razén por la que se
vieron forzados a desplazarse a la ciudad. Se impone un sistema de desarrollo
gue atenta contra la diversidad biocultural, sin embargo es visto como un ideal y

como la unica forma de progreso:

24 Segun me explico, existen distintos dones de liderazgo: apéstoles, profetas, evangelistas, pastores y
maestros, siendo éste Ultimo el grado mas alto, por tener el don de la ensefianza.

% Columbita-Tantanita, un mineral utilizado en la industria electrénica, cuyos procesos de extraccion
actualmente atentan contra la biodiversidad y la dignidad humana de la Republica Democrética del Congo,
principal productora a nivel mundial.

99



En todas las comunidades, llega la modernidad, instalan drenajes y ¢ qué pasa? Que
se van a los rios, que antes estaban limpios, pues, y ahora estan todos contaminados,

pero es la idea que se tiene de desarrollo (Enrique, 54 afios, octubre de 2012)26

El intercambio de experiencias y los conocimientos adquiridos a lo largo de
casi seis afios de trabajo, se han traducido en una serie de cambios ideoldgicos
gue se reflejan en ciertos habitos personales y familiares, ligados a la produccion y
al consumo de alimentos y de recursos, es decir, se trata de ir mas alla del

discurso:

En el caso de mi familia, ya no usamos tanto el gas porque tenemos el calentador
solar para bafarnos. El agua que ocupamos para lavar también la reutilizamos. Pero
no tenemos el habito, porque vamos al bafio y le bajamos o nos quedamos ahi. Agua
si hay bastante, pero no la sabemos administrar. Si cada familia fuera diciendo como
ahorrar el agua, como usar la luz, pues ya seria otra cosa. Por ejemplo, ya el domingo
se cambia el nuevo horario, eso es una mentira que se ahorra electricidad, porque la
gente que se para a las 5 de la mafiana ¢qué hace? Pues tiene que prender la luz,
entonces gastamos mas luz, eso es una mentira, que ahorramos. Nosotros estamos
viendo lo de la celda solar, pero eso si es carito, pero es mas el cambio de actitud y
de habito.

(Juana, 57 afos, en una sesion del taller de ecotecnias, octubre de 2012).

Estos ejemplos muestran cédmo la modificacion de ciertos habitos es un proceso
que va acompafado de un cambio y adopcién de nuevos significados culturales
gue impactan sobre la cosmovisibn dando pie al surgimiento de nuevas
subjetividades, paradigmas y proyectos de vida, que son en si mismas

modernidades alternativas.

2 Enrique es originario de la comunidad zapoteca de Yalala, Oaxaca.
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Reflexiones finales

Segun hemos visto a lo largo de este capitulo, muchas de las ideas que se han
discutido en el grupo de ASPE, ya sea durante los talleres o las asambleas que se
basan en los ejes del Buen Vivir, comparten ciertos elementos del discurso de
algunas tedricas ecofeministas como Vandana Shiva y Maria Mies, que plantean
la necesidad de una nueva cosmogonia y de una nueva antropologia que
reconozcan que la vida en la naturaleza (que incluye a los seres humanos) se
mantiene a través de la cooperacion y el cuidado mutuo (Mies y Shiva 2004:77) a
fin de lograr el respeto y la conservacion de la diversidad biocultural. Este proceso
implica resignificar conceptos como el de libertad que se ha utilizado desde la
llustracién, el cual planteaba una supuesta emancipacion de la naturaleza que se
conseguiria con el dominio de la misma por medio de la racionalidad ( 2004; Puleo
2011). sefalan que las utopias socialistas también compartian este concepto de

libertad del ser humano —o mas bien—del hombre.

Este es un aspecto que Mariano ha comentado, ya que no siempre comparte
los puntos de vista de otros compafieros de Cananea que estuvieron en la lucha
del MUP y que aun piensan que todos los problemas de la sociedad se resolverian
con el triunfo de la revolucion socialista, por medio de la lucha de la clase obrera.
Mariano opina que los problemas actuales no se resolverian de esa forma porque
se necesita una reestructuracion de la economia hacia un modelo local y de
integracion con la naturaleza. EI marxismo nunca critico la idea del hombre como
amo de la naturaleza y los regimenes comunistas no han sido sustentables—salvo
la Cuba actual, pero s6lo a partir de que no tuvo otra alternativa después de la
caida del bloque socialista—; ademas, el marxismo veia a la clase obrera como
unico agente del cambio en detrimento de otros sectores, incluyendo a la
diversidad de las mujeres y sus demandas especificas. Por estas razones los
movimientos ecologistas y feministas han sido de gran importancia, pues han
cuestionado no sélo al capitalismo, sino a la utopia socialista (Santos 2001),
seflalando que existen muchas formas de opresion que se situan fuera del

proceso productivo.
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A la vez, las aportaciones del ecologismo y la sustentabilidad han sido
trascendentes para las corrientes feministas que por mucho tiempo habian
compartido el mismo concepto de libertad y emancipacién de la naturaleza
heredado de la llustracion, donde la tecnologia doméstica y la farmacologia, por
ejemplo, eran vistas como vehiculos emancipadores en si mismos. El
ecofeminismo ha criticado estas nociones por las consecuencias que han sufrido
distintos pueblos colonizados ante el control de la naturaleza por parte del
“‘hombre blanco”, negando subijetividades, territorios, libertades, comprometiendo
su sistema de subsistencia y autonomia (Puleo 2011), bajo la promesa de un
modelo de libertad que es inalcanzable para la mayoria, ya que el sistema
neoliberal se sostiene con una serie de mecanismos de exclusion y de
marginacion. Pero el paradigma de la sustentabilidad no pretende una liberacion
de los limites impuestos por la necesidad a través del dominio de la naturaleza,
sino desarrollar otra idea de libertad y de felicidad que permita vivir lo mejor
posible dentro de esos limites y, en el caso de Cananea, dentro de los limites de
un medio urbano. Esto implica un cambio en los habitos de produccion y de
consumo que incluyan un aprovechamiento distinto de los recursos. La supuesta
“liberacion de la necesidad” es una ilusién que sdlo es parcialmente posible para
unas cuantas personas. El ecofeminismo, como la corriente del Buen Vivir, ha
criticado las estrategias del “desarrollo” para alcanzar el mismo nivel que los
paises industrializados y, en el caso de las mujeres, el mismo nivel que los
hombres ( 2004), pero que, igual que muchos movimientos ecologistas, no se
habian atrevido a imaginar una sociedad sustancialmente distinta (Le6n 2008).

Por otra parte, existen muchas diferencias entre las demandas de los
movimientos ambientalistas de los paises llamados del norte y del sur; y adn entre
cada uno de estos ‘bloques’ existen puntos de vista diversos. Mientras que los
primeros suelen enfocarse en el vegetarianismo y los derechos de los animales,
tal vez por haber tenido sus necesidades alimentarias mas o menos resueltas, los
segundos se centran en asuntos agricolas, biotectnologias y el impacto de la
economia global entre comunidades marginadas y los ecosistemas. Por ejemplo,

ecofeministas como Maria Mies, plantean que la gente del norte no esta
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consciente del origen de lo que consume, es decir, de las condiciones ecologicas y
econémicas en que se producen. Sin embargo, esta postura no es muy
convincente porque en el norte también existen comunidades que estan
conscientes de este aspecto y que producen localmente, algunas de ellas bastante
radicales, como el caso de las aldeas ecoldgicas que se originaron a partir de los
afos sesenta en paises como Estados Unidos; ademds, es un hecho que no toda
la gente de los paises surefios es consciente de los procesos productivos y que
los niveles de consumo—y la consecuente emisidbn de contaminantes—de las
grandes ciudades son semejantes a aquellos de los paises mas industrializados.

Y aunque en determinadas personas de paises del norte y del sur existe una
especie de vision global, ésta no siempre se refleja en la subjetividad local: como
menciona Verodnica Vazquez (1999), lo local y lo global suelen estar separados en
el imaginario de la gente. Entre norte y sur existe una tendencia de culpabilizar la
devastacion de unos o las practicas de consumo de otros—como si o existiera la
diversidad a nivel regional—en lugar de concentrarse en generar cambios
personales y locales. Es aqui donde cobran importancia los movimientos
ambientalistas como ASPE, donde empieza a existir una vision amplia entre lo
global y lo local, pues se dan cuenta de como todo el planeta esta interconectado

y se llevan a cabo acciones concretas.

Finalmente hay que resaltar la importancia de que un proyecto de este tipo
opere en el medio urbano, ya que en la actualidad—y como consecuencia del
modelo de desarrollo implantado—la mayor parte de la poblacion vive en
ciudades, en un ambiente donde la calidad del aire, del agua y de los suelos es
deficiente, asi como los servicios de transporte publico y manejo de desechos. El
modelo urbano dominante ha girado en torno a una privatizacion del espacio
publico que va de acuerdo con los intereses de las grandes empresas, pero que
no toma en cuenta el bienestar de las personas. Igualmente hay una tendencia a
privatizar los servicios educativos y de salud, lo que ha generado mecanismos de
exclusion. En este contexto, el Buen Vivir plantea que los gobiernos deben dirigir
las politicas publicas hacia la construccion de ciudades sustentables donde se

procure el acceso a servicios, pero tomando como ejes el bienestar y la felicidad,
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pero esto sélo se lograra en la medida en que creemos nucleos o comunidades
organizadas que nos permitan una apropiacion del territorio para que logremos ser
participes de los procesos econdémicos y negociar con el Estado. La construccion
de estos nucleos a la vez puede generarse a través redes de produccidon e
intercambio que son formas efectivas de resistencia frente al modelo neoliberal,
asi como generar otras nuevas.

Sin embargo, aun hay mucho trabajo que hacer para lograr un cambio
sustancial en la conformacién de nuevos tipos de sociedad, ya que ni la
sustentabilidad, ni la agroecologia, ni otras estrategias del Buen Vivir resolveran
de forma inmediata la devastacion ecoldgica, pues se encuentran dentro de un
sistema del que todos dependemos y quiza esta dependencia es mas evidente
cuando se vive en comunidades urbanas. Tampoco resolveran por si mismos la
desigualdad entre mujeres y hombres, y es aqui donde hacen falta los aportes de
los ecofeminismos y de otros feminismos, procurando no caer en la tentacion del
etnocentrismo, de purismos culturales y otros vicios académicos que excluyen y
esencializan sin tomar en cuenta la diversidad de experiencias que marcan a las
personas. En el siguiente capitulo abordaré algunas historias de vida y trayectorias
profesionales para dar cuenta de la experiencia de algunas y algunos integrantes

de esta organizacion y tener un panorama mas completo.
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Y me analizo como mujer

y yo digo: todo tiene un tiempo.

Asi como nace, como se abre la tierra
cuando va naciendo la semillita,

asi se abre el Gtero de la mujer
cuando nace un bebé.

Rosa Elena, integrante de ASPE.

CAPITULO III

Ser mujer en tres historias: experiencias de género y organizacion

comunitaria

Desde el capitulo pasado logramos conocer algunos aspectos de la experiencia de
las y los integrantes del grupo de Agricultura Sustentable a Pequefia Escala de la
Unidad Habitacional de Cananea a través de la organizacion del mismo. Pudimos
ver cdmo la participacion en este proyecto ha ayudado a conformar una red que
les ha permitido el acceso a nuevos conocimientos, siendo un espacio de
convivencia y reflexiéon. Dado que se trata de una forma de trabajo no remunerado,
donde el producto obtenido se reparte entre todos, no son las ganancias
monetarias 1o que cuenta, sino otras categorias mas sociales que mercantilistas

como la reputacién que se gana a través del compromiso y de la ayuda mutua.

Ademas, este proyecto ha servido para valorar los conocimientos y
habilidades sobre agricultura y cria de animales de aquellas personas que
provienen de un contexto rural y que habian pensado que les serian inutiles tras
su desplazamiento hacia la ciudad; también han cobrado otro significado los
conocimientos sobre herbolaria y medicina tradicional que, sobre todo en el caso
de las mujeres, habian adquirido a través de su familia. Igualmente, se ha dado
una valoracién distinta a otros estilos de vida fuera de un modelo neoliberal

basado en el consumismo, dado que se ha desarrollado cierta conciencia y se ha
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tomado una postura critica frente a la crisis ecologica que ha resultado de los
procesos de industrializacibn que han acompafado dicho modelo (Puleo 2011;
Mies y Shiva 2004). Estos estilos de vida alternativos estan generando formas de
produccion y consumo locales, donde se procura disminuir el gasto familiar a
través de estrategias como la cria de animales, la siembra de hortalizas y plantas
aromaticas a nivel doméstico y comunitario, se trata—en la medida de lo posible—
de evitar el consumo de alimentos procesados, a la vez que se busca reducir la

produccion de desechos por medio de la reutilizacién y del compostaje.

Esta transformacion es paulatina y producto de una serie de procesos de
resistencia, y aunque se busca conformar relaciones equitativas entre géneros y
generaciones a travées de la organizacion comunitaria, las estructuras
sexogenéricas tradicionales prevalecen y se expresan en varias dimensiones. El
objetivo del presente capitulo es hacer un andlisis de algunas historias de vida
para tener un panorama mas completo de las experiencias de género de las y los
integrantes del grupo de Agricultura Urbana. En la primera parte comprende las
historias dos mujeres de mas de cincuenta afios cuyas vidas guardan cierto
paralelismo, a pesar de proceder de ambientes distintos: el campo y la ciudad,
después presento el punto de vista de la integrante mas joven del grupo, cuya
vision y aspiraciones difieren en gran medida de los dos primeros casos y su
historia refleja una—quiza lenta—transiciéon del modelo familiar. En los distintos
contextos en que se han desenvuelto las entrevistadas, se revelan aspectos como
la divisién sexual del trabajo, el acceso a recursos tanto naturales como sociales y
los procesos de toma de decisiones, que son categorias a partir de las cuales es
posible relacionar los conceptos de género y medio ambiente (Vazquez Garcia
1999).

Estas historias de vida son producto de un proceso de reflexion de quien
relata y el hecho de destacar ciertos episodios, de omitir otros y de usar
determinados juicios de valor, es una forma de construir la identidad porque se
crea una imagen de si para ser compartida (Castells 2004). Aunque subjetiva, esta

identidad se inserta dentro de un contexto social, pues la historia de vida se
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encuentra permeada de normas y juegos de poder, ya sea que se cuestionen o se
reproduzcan los discursos hegemonicos (Duarte Bastian 2011). En este sentido,
los suefios y aspiraciones de la persona que narra a menudo se ven moldeados, a
veces limitados, por la estructura de la sociedad a la que pertenece por una serie
de atributos como la edad, el género, la situacion econdmica, el nivel de estudios,
la ocupacion y la trayectoria politica, s6lo por mencionar algunos. Todas estas
experiencias estan cruzadas por relaciones afectivas que resultan significativas
para las y los protagonistas de estas historias. Pero a pesar de desarrollarse
dentro de ciertos tipos de violencia estructural y de género, estas historias revelan
mecanismos de resistencia cotidiana y cdmo éstos se han visto cruzado por la
resistencia organizada que, sin duda, ha sido clave en la identidad de la poblacién

de Cananea.

I. Rosa Elena y Esperanza: contrastes entre campo y ciudad
Las dos infancias

Esperanza es una mujer que me habia parecido muy seria cuando la conoci.
Reconozco que incluso me intimidaba un poco, pero a medida que empecé a
convivir con el grupo de Agricultura Urbana, me fui dando cuenta de que es muy
sencilla, amable y que tiene un gran sentido del humor. Constantemente bromea
con el grupo de ASPE y todos le hacen muchas bromas a la vez, por ejemplo
cuando en las reuniones semanales le corresponde registrar los acuerdos en la
libreta, tarea que se asigna a la ultima persona en llegar, y que a Esperanza le
toca con frecuencia. Vive con su hija menor y sus tres nietos, por lo que se
encarga de la mayor parte de las tareas domésticas. Los dias que pasa trabajando
bajo el sol han dorado la tez de un rostro con 0jos pequefios y francos que
sonrien. Su cabello es largo y cobrizo, recogido en una cola de caballo. Tiene

cincuenta y cuatro anos.

Rosa Elena es una mujer de cuerpo y caracter fuerte, de piel morena, con

una mirada profunda y nostalgica. A pesar de haber vivido mas de treinta afios en
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la ciudad, su voz revela un acento de tierra caliente. Tiene cincuenta y seis afos,
vive con su esposo Y sus dos nietos adolescentes. Ademas de tener casi la misma
edad, estas dos mujeres narran historias de vida similares: ambas perdieron a su
padre a los diez afios de edad y han vivido una serie de dificultades como mujeres
casadas. No es casualidad que se lleven tan bien entre ellas, ni que en distintas

ocasiones hayan expresado el respeto y admiracion que tienen una por la otra.

Esperanza es originaria de la Delegacion Iztacalco y crecié siendo la menor
de cuatro hermanos, aunque mas adelante tuvo dos medias hermanas mas por
parte de su madre. Antes de comenzar a relatar su vida me advirtié que era una

historia muy triste, llena de retos y momentos dificiles.

Bueno, de lo que yo me acuerdo, yo creo que de los 10 afios en adelante, mas o
menos. Mi papa murié cuando yo tenia exactamente diez afios. Entonces pues mi
mama era muy estricta...Y bueno, crecimos todos mis hermanos y yo, asi como muy
intimidados, muy inseguros de nosotros, y la situacién econémica fue muy dificil. Mis
hermanos mayores tuvieron que dejar la escuela, unos desde primero, otro de
segundo, para ayudar con los gastos de la casa. Y pues yo era la més chica de mis
hermanos, los carnales. Fui la mas chica y pues nada consentida ¢no? Jajaja, sino
todo lo contrario. Les digo a mis nietos, les platico hoy, que yo desde los nueve afios
ya era de lavar toda la ropa, de todos parejo y planchar. O sea, me hicieron
responsable desde entonces. Y...este...pues mi infancia fue asi mas o menos, puro

trabajo, trabajo, trabajo.?’

Esta parte de la historia de Esperanza hace referencia a una relacion
distante con la madre en términos afectivos ya que ella se considera una nifia que
creci6 intimidada y que estuvo lejos de ser consentida. Esta distancia que marco la
relacion entre madre e hijos quiza se acentud tras la muerte del padre, ya que la
mujer se quedd sola y tuvo que encargarse de la manutencion de toda la familia.
Ademas, como la situacion econdémica era dificil, Esperanza y sus hermanos
tuvieron que abandonar la escuela para trabajar, ella en la casa y los demas fuera
para conseguir algo de dinero. Desde que era pequefia, al ser la Unica mujer, se le

asigno la tarea de lavar y planchar la ropa de todos los integrantes de la familia,

%’ Historia de vida grabada en diciembre de 2012.
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por ser ésta parte de las tareas domeésticas que tradicionalmente se han

considerado femeninas.

Esta relacién entre mujeres y labores domésticas es un esquema que sigue
fuertemente arraigado entre la poblacién de Cananea, a pesar de que no son
pocas las que trabajan o han trabajado fuera de casa para apoyar con el gasto
familiar. Por ejemplo, se tiene la idea de que existe mayor participacion de mujeres

en el grupo de Agricultura Urbana “porque los hombres salen a trabajar”.

El recuerdo de una infancia dificil contrasta con el de Rosa Elena, que es
originaria de Zoyatlan, Guerrero. Esta etapa se encuentra marcada por las
vivencias que tuvo en esta pequefia comunidad, en compafia de sus cinco

hermanos y con el amor de su padre.

Pues yo Rosa Elena, siento que yo vivi mi nifiez como en un paraiso. Fui muy feliz,
porque pues no teniamos television, no teniamos radio, no teniamos nada de otras
cosas ¢ verdad? Pero cuando lo recuerdo a mi padre, mi padre fue un padre amoroso,
un padre que nos queria bastante, muy responsable. A los 10 afios que yo tenia murié
mi papa, pero lo recuerdo mucho, mucho. (...) Era un hombre agricultor, muy

trabajador.

Yo y mis hermanos, estuvimos muy bien en comida. Con mucho amor, porque yo
recuerdo que mi padre era muy amoroso, porque mi mama era pegalona, pero a él no
le gustaba que nos pegara. Y mi padre sacaba su zacate, llegaba él bien cansado de
trabajar y llegaba con eso me hacia unas canastas. Me decia, él decia que yo era su
mamd@, y decia: a mi maméa le voy a hacer su canasta primero. Y entonces mis
hermanos decian: yo quiero un burro. Y el otro: yo quiero un caballo. Y cada quién
pedia y mi papa tejia sus animalitos. Con eso jugabamos nosotros. O mi hermano
hacia unos trompos o sus carros, sus llantas eran de palma de coco... el papalote,
todo eso. Fruta, habia por donde quiera. Entonces queriamos un limén, bajabamos al
rio a donde sea y habia fruta. Queriamos una toronja, también, un limén dulce o
queriamos la guandbana, mangos, guayaba, carnicuiles, por donde quiera habia fruta.
Por eso siempre les digo a mis hijos: vivi en un paraiso, ustedes no me quieren creer;
el pueblo ya no es como antes, es diferente. Habia unos &rboles sobre unas piedras,
ahi sacabamos la miel, porque habia colmenas. Y comiamos miel y mi hermano iba y

agarraba camarones, pescado.
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Asi éramos de mi rancho, de mi familia, de mi nifiez, siento que fue muy bonita (...)
fue una infancia preciosa porque éramos unos hermanos que no nos peledbamos, no

nos deciamos groserias.”®

Es curioso que aun cuando ambas mujeres perdieron a su padre a la misma
edad, los recuerdos de Rosa Elena se sitien antes de este evento y los de
Esperanza justo después. Aunque la relacion con su madre también parece haber
sido un tanto conflictiva y la situacion se complicé tras la muerte de su padre,
Rosa Elena resalta el ambiente idilico en el que crecid, en la abundancia de
alimentos y de bellezas naturales. Ella cuenta con nostalgia que este paraiso se
ha perdido, los grandes arboles que rodeaban el rio ya no existen y éste se ha ido
desecando poco a poco. Después de la muerte del padre, la madre y los
hermanos mayores tuvieron que trabajar. En aquel entonces so6lo se impartia
hasta el tercer afio de primaria en Zoyatlan, por lo que éste fue el nivel escolar
alcanzado por Rosa y sus hermanos mayores. Sus dos hermanos menores
pudieron continuar con sus estudios en otro municipio, pero el gasto era

demasiado para hacer lo mismo con todos los hijos.

Cuando murié mi padre, vino el relajo, porque mi papé era el que trabajaba y daba
todo y mi madre estaba en la casa nada mas con nosotros. Entonces mi mama tuvo
que trabajar y yo también, desde esa edad empecé a trabajar, a cuidar a mis
hermanos, a hacerles de comer, lo que ella traia, iba yo a vender, me la pasé mi vida
después de eso, vendiendo. Pero no se me hacia como que fuera un sufrimiento,
nada mas: mi hija ya traje esto, ve a vender. Y esto para que ella nos pudiera

mantener. Ahi fue el relajo, pero mi madre luché tanto para que pudiéramos salir.

A diferencia de Esperanza, para Rosa Elena el trabajo doméstico y las
ventas que realizaba en el pueblo no fueron tareas extenuantes. Esta Ultima
actividad le correspondia por ser la segunda mayor de los hermanos, por lo que la
division de las tareas también responde a la edad. Mas en ambos casos es claro

que las tareas del hogar suelen delegarse a las mujeres “por naturaleza”.

% Historia de vida grabada en agosto de 2013.
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La adolescente y la solterita

En esta etapa, la vida de ambas mujeres estd marcada por el interés de
tener una pareja, mas frete a la represion por parte de la familia. En primer

lugar, Esperanza cuenta:

La adolescencia... ya empieza a tener uno sus ilusiones ¢no? Y pues también mis
hermanos eran estrictos, y me acuerdo que una vez me cacharon ahi platicando con
un muchacho y me pusieron un santo cachetadén, y fue una advertencia. Entonces
pues no, no fui de andar de noviera, claro que si habia algunos muchachones que me

gustaban, pero me abstenia por el miedo y pos la adolescencia fue mas o menos asi.

La relacion de Esperanza con sus hermanos se construyd bajo un patrén
similar del que habia tenido con su madre por ser la menor, pero sobre todo por
ser la Unica mujer. La autoridad masculina sobre la hermana se naturaliza, de
modo que ella tuvo que cuidar sus actos y abstenerse de toda relaciéon con otros

muchachos por miedo. Para Rosa Elena, la situacién fue similar:

Después de que me hice una solterita, mi mama me pegaba por cualquier cosa. No
podia yo tener novio, todo era por carta, puro por carta. Platicaba con él cuando lo
veia en un baile, huy, si habia un baile me ponia yo contenta. Pero no fue muy abierta
mi juventud. Cuando me casé, a la mejor ni me queria casar, yo sentia que no. Tenia
yo dieciocho afios. Pero me senti como, bueno, tenia mi novio y lo queria, pero no
sentia ganas de casarme. Pero me senti como presionada porque yo veia que como
que mi mama me cargaba mucho la mano, también me pegaba, me daba con riata,
con cinturdn, con cualquier cosa. Yo quiero entender ahora que a lo mejor ella se
sentia muy sola, con muchos gastos y no habia ni quién la respaldara ¢no? Porque
como dice ella: tu padre nunca pensd que se iba a morir porque nunca me dejo

trabajar.

Rosa Elena logro tener una relacion de noviazgo clandestina, buscando los
medios para comunicarse y encontrarse con el muchacho. Y aunque hubiera
qguerido permanecer soltera un tiempo mas, la situacién que vivia en su casa era
dificil, siendo éste un factor que precipitdé su casamiento. Por otro lado, cuando
Esperanza tuvo la mayoria de edad, establecié una relacion de pareja que no

prospero y fue para ella “una desilusion”. Siguié soltera por un tiempo, mas
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teniendo que tolerar los reproches por parte de sus conocidos a medida se alejaba

de la edad “ideal” para formar una familia:

Y fueron pasando los afios y de repente pues los comentarios que nunca faltan ¢no?
“Se te esta pasando el tren” y “Ya, el dltimo tren ya se te fue” y toda la cosa. Y
pensando seriamente en esas cosas, decia yo jno! Si tenia deseos de formar una
familia, de tener una familia. Como todas las mujeres, casarse de blanco, con el
principe azul y toda la cosa. Pero yo sabia que eso ya no podia ser porque ya no.
Ya...para mi ya no era posible porque ya habia hechos que no, no...para mis

conceptos o0 mis principios, decia, no, ya no va a ser posible.

En las dos historias destacan varios puntos importantes que tienen que ver
con la definicion de “ser mujer”: en primer lugar que, socialmente, se espera que
toda mujer tenga deseos de casarse y de formar una familia. Llegando a cierta
etapa, la solteria no es una opcién y, cuando ocurre, es vista como una
desventura: la edad deseable para el casamiento en los dos relatos se sitla antes
de los veinte afios. Otro punto se refiere a la virginidad de las mujeres como
requisito para casarse vestidas de blanco como simbolo de pureza y la
consiguiente preocupacion por el estigma que carga quien no cumple con estos
parametros, algo que Esperanza dice entre lineas cuando menciona que para sus
principios eso (el matrimonio formal) ya no iba a ser posible. En una conversacion
previa a su entrevista, Rosa Elena comenté la importancia que tienen los
casamientos en su pueblo y cémo en su juventud el rapto de las muchachas era
comun. El rumor del rapto se hacia escuchar por doquier y, si ese dia tronaban
cuetes, ello significaba que la muchacha habia sido virgen y que por lo tanto se
celebraria la boda que, en caso de rapto, era ofrecida por la familia del novio. Si
no era virgen, los padres de la pareja se reunian para hablar y entonces la
celebracion de la boda era opcional, no habia obligacion por parte de la familia del
novio. De llevarla a cabo, el vestido de la novia no podia ser blanco, sino azul,
rosa o de algun otro color. Aunque quizé era mas evidente en el campo en ambos

contextos resalta la importancia de controlar la sexualidad de las mujeres.
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Matrimonio

Cuando Esperanza tenia poco mas de veinte afios, empez6 una relacion amorosa.
Sin embargo, ella califica al hombre como “miségino”, pues dice que se expresaba
muy mal de otras mujeres, a pesar de que se referia a ella como ‘dama’, pero no
le gustaba mucho su forma de ser. Fue una relacion complicada en la que
discutian a menudo, hasta que a los dos afios tuvieron un disgusto fuerte y se
separaron. A pesar de que él insistia en volver a estar juntos, Esperanza se
oponia. El se casé con otra mujer sélo para que a ella “le diera coraje”, aunque

cada vez que se encontraban, le decia que era a ella a quien queria.

Y yo pues, hasta la fecha, no sé qué fue lo que me pasd, cdmo me convencié y toda la
cosa, empezamos otra vez nuestra relacion y jpum! de repente, salgo embarazada. Y
ni se divorcié, ni se separd ni nada. Y salgo embarazada y bueno...fue el acabése
porque después él me dijo que no, que este...no queria que tuviera bebé, que me
hiciera algo ¢no? entons fue otra decepcion para mi y yo le dije: no, yo voy a tener al

bebé. Yo trabajaba, tenia seguro social.

Cuando se embarazd, Esperanza tenia entre 22 y 23 afios. Entonces
trabajaba en una empresa de decoracion y manualidades y vivia en casa de su
hermana. Pero con frecuencia el padre del bebé se presentaba en estado de
ebriedad para molestarla, pidiéndole que volviera con él. Esperanza estaba muy
apenada con los vecinos por esa situacion y, para que no molestara mas, le dijo
que se iria con él. Mas ella dice que desde el principio tuvo “una actitud machista”,

delegandole todas las responsabilidades.

Para esto, también las opiniones ¢,no? tanto de mi hermana como de amistades y asi:
“Pues si le esta ofreciendo a tu hijo su apellido, pues la figura paterna... el apoyo y
todo esto, no lo deberias de desaprovechar, deberias de pensarlo mejor...” Y entra el
sentimentalismo ¢,no? de la mujer: quién soy para negarle a mi nifia si el papa le esta
ofreciendo y yo quién soy para negarselo ¢no? Bueno, ahora inconscientemente digo

yo: error. Pero creia que era lo mejor y, bueno, pues si, ya nos embarcamos ahi y si.
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En esta parte del relato la presion de otras personas se imponen, sin tomar
en cuenta los deseos ni las necesidades de Esperanza. Se le aconseja que
restablezca la relacion de pareja por el bien de su hija, pues se le da gran
importancia a la figura paterna. EI hecho de que el padre sea una persona
inestable, que actie de forma violenta y que ademas padezca alcoholismo, parece
ser menos grave que prescindir de él, ya que la pertenencia de una mujer
depende en gran medida del papel que tiene dentro de la familia. Ser madre
soltera no se considera algo deseable, de modo que la importancia de lograr y
mantener una relacion marital relega los deseos y preferencias personales de las

mujeres (Szasz 1998).

Y, se dio todo, ya fue el embarazo, me alivié. No le costé a él, me alivié en el seguro
social... Y yo...cuando nacié mi nifia, con mis dos brazos asi la apretaba y decia que
nada mas iba a quedarme con ella para que toda su vida la protegiera de todo y
contra todos, por todo lo que yo habia pasado. No queria més hijos. Y, para esto, este
sefior se lastima la cintura y estuvo muy mal, parece ser que se lastimé el nervio, el
lumbago. Yo... creia que... por comentarios que me habian dicho, que un hombre
lastimado no puede tener hijos ¢no? Y yo me cuidaba, cuando me alivié de mi nifia
me cuidaba, y al no tener también los recursos a veces, dejé de ponerme los
anticonceptivos y confiindome en que no iba a tener hijos porque estaba lastimado

entonces, pues no, que salgo embarazada. Mi hija tenia ocho meses.

A pesar de que en la década de los afios 70 y principios de los 80 se habia
empezado a popularizar el uso de anticonceptivos en las zonas urbanas, sobre
todo como parte de las politicas de salud publica, factores como la falta de
informacion o el no contar con recursos econémicos es una limitante para algunas
mujeres. Ademas, el control de la natalidad ha sido una responsabilidad que
generalmente se delega a éstas y no a sus parejas, lo que refleja las relaciones de
inequidad de género en el campo de la sexualidad. Esto aunado a la idealizacion

de la virginidad y a los tablues en torno al placer sexual femenino y que se
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manifiestan en un desconocimiento del propio cuerpo y de los procesos de

reproduccion.

De forma parecida, Rosa Elena recuerda que ella tampoco recibio
informacion sobre sexualidad ni sobre reproduccién por parte de su madre y

lamenta este hecho, pues llegé al matrimonio sin saber nada.

Mi error fue que mi madre me crié muy ignorante porque ella era de las personas, por
ejemplo, cuando platicaban, nunca queria que nosotros supiéramos. Y todo lo decian
como la pardbola de Jesus, se puede decir. Por ejemplo, cuando andaba
menstruando, me acuerdo que hablaba con una tia y decia: es que la bandeja se
quebré y no puedo ir. Y yo decia ¢la bandeja se quebré? Y nunca imaginé qué cosa
era. Era porque mi mama andaba menstruando. Entonces cuando ya me vino eso, no

sabia ni qué hacer. Y mi maméa nunca me lo explico.

[Y cuando tuve la menstruacién] Si, se dio cuenta y me dijo: Asi le pasa a las mujeres.
Pero jamés me dijo nada. No tuve nada de experiencia, hada de orientacién sobre una
mujer ¢no? Ni siquiera cuando me casé, o sea, ella me hubiera dicho, no. No tuve

nada de esas cosas.

Y en ambos casos, la relacidbn de pareja fue desigual, muchas veces
conflictiva y permeada por el alcoholismo de sus parejas.?® Aunque Esperanza se
separo, no lo hizo por voluntad propia, pues deseaba que sus hijos tuvieran un
hogar:

Asi vivi quince afios, jquince afos! A veces soportando hasta golpes. Y pensando,
tristemente, para mi, todo con tal de que mis hijos estén en su casa, que no estén de

arrimados, que nadie me los mal vea, que nadie me los ningunee.

# En Cananea y las colonias vecinas el alcoholismo entre los hombres es un fenémeno que se ha naturalizado.
Aungue de ninguna forma es deseable que algin familiar o vecino esté en esa situacion, el estigma es mucho
mayor cuando es una mujer quien se encuentra en estado de ebriedad. El problema esta tan presente que por
los alrededores de Cananea existe una esquina donde se retinen los hombres que se embriagan, un grupo que
en la colonia se conoce como el escuadrén de la muerte.

115



Y para Rosa Elena el matrimonio era un evento que tendria que llegar tarde
0 temprano y explica como es que las mujeres son preparadas para servir a sus

maridos:

Ya después de casada, si extrafié mucho, no queria ser casada. Pero haz de cuenta
que me adapté, o te dicen, vas a atender a tu marido y asi las cosas. Me fui con esos
principios y por eso a lo mejor nunca pude dejar a mi marido, no vi otras cosas. Me
puse a las reglas de mi marido y a criar a mis hijos asi. Aqui fue para mi muy dificil

porgue yo no conocia la ciudad de México. No conocia.

Llegé a la Ciudad de México por deseos de su esposo quien habia migrado
desde hacia un tiempo, después de que los hermanos mayores de Rosa se fueran
en busca de trabajo a causa de fuerte sequia que les hizo perder sus cosechas.
Mientras tanto, Rosa habia vivido en su pueblo, donde nacié su primer hijo.

Y cuando yo llegué, la vida aqui, no me adaptaba. La ciudad no me gusta mucho a mi,
la verdad, hasta la vez no me gusta la ciudad. No me adaptaba mucho porque la
carne no me gustaba, las tortillas no me gustaban. Y me empez6 a dar comezoén la
cabeza, me engrané, por el agua, sufri muchas cosas. Cuando llegué a la ciudad
sentia que no era para mi. Y mi esposo me decia: tienes que guisar con aceite,
porque aqui se guisa con aceite. Porque yo estaba acostumbrada a cocinar con
manteca. Pero ¢por qué? si yo quiero guisar... Y él: No, vas a compara aceite.

Y fue un infierno para mi cuando llegué aca ¢ Por qué? ¢ Por qué? Vamonos, le decia
yo a él, vamonos. Dice: No, nada mas este afio y ya nos vamos. Y asi me traia. Y no
me compraba ni muebles porque me decia que ya nos ibamos a ir. jAy! No sabes
como lloraba. Y decia: ¢,qué estoy haciendo aqui, en este cuartito? Y pues uno alla es

libre, si, yo decia: yo me voy para alla. Pero no.

Por ese tiempo vivian en un pequefo cuarto en ciudad Nezahualcéyotl, que
estaba muy feo y ademas se inundaba. Un poco después, Rosa Elena y su familia
se mudaron a un terreno que habian comprado en Xico, Estado de México. A ella
le gustaba mucho ese lugar porque era un campo abierto y se sentia mas libre en

comparacion con el cuartito en donde habia vivido. En ese entonces su esposo
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trabajaba en una fabrica y fue ahi donde se enterd de la lucha por la vivienda de
Cananea y decidio participar. Ella hubiera querido quedarse en Xico, pero “a €l no
le gustaba”. Igual que en el matrimonio de Esperanza, las decisiones que
competen a la familia son tomadas generalmente por el esposo, muchas veces sin
posibilidad de negociacion. Mas esto no quiere decir que las mujeres no tengan ni
hayan tenido espacios de poder y aunque muchas veces parezca menor en
comparacion con el de los hombres, son sujetas transformadoras y constructoras

de sus vidas.

Trabajo remunerado

Tanto Rosa Elena como Esperanza han tenido trabajos remunerados diversos y
han mantenido a sus familias en algun momento, un factor que, directa o
indirectamente, ha estado aunado a una vida marcada por el alcoholismo de sus
parejas, por lo que la administracion de la casa y la educacién de los hijos han
corrido por su cuenta. Haber estado en distintos ambientes laborales, de una u
otra forma, les ha permitido el contacto con otras personas y otras realidades,
ademas de la experiencia organizativa de la lucha por la vivienda que ha influido
para generar espacios de discusion y cuestionamiento que muchas veces se
revelan en las reflexiones que comparten e incluso en el lenguaje que utilizan en la

narracion de sus historias.

Mientras Rosa Elena vivié en Xico, estuvo un tiempo como trabajadora del
hogar, pero cuando se incorpor0 como solicitante de vivienda en Cananea,
también lucho por un puesto en el mercado donde puso una vidrieria que atendia
con el apoyo de un sobrino y de su hijo mayor, que tenian quince y trece afos,

respectivamente.

Asi anduvimos y haciendo guardias en la noche porque no habia velador, todos los

locatarios tenian que hacer guardias y un frio que hacia. Ni porque haciamos fogata.
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Sentiamos que nos congeldbamos. Y mi hijo desde chiquito. Y, ay, luego pues mi

€esposo venia a velar por la casa y nosotros por el puesto.

Y como las casas de la unidad habitacional habian sido entregadas en obra
negra a los solicitantes, el vidrio empez6 a venderse como pan caliente y el
negocio de Rosa prosperd con bastante rapidez. Mientras tanto, su esposo no
queria abandonar la fabrica a pesar de que ella se lo sugirio, por no dejar a sus
amigos, aunque lo que no queria abandonar era la fiesta. Pero, viendo el éxito del
negocio, el hombre renuncié y empez6 a trabajar en el puesto con sus hijos, mas
con el tiempo ellos decidieron dedicarse a otra cosa por el caracter dificil de su

padre. Mientras tanto, a Rosa Elena se le ocurrié un nuevo negocio:

Y luego tuve yo otro puesto, era de deportes, entonces yo agarré y le cedi los
derechos a mi esposo, de la vidrieria, por tener otro puesto que era de deportes.
Nadie queria ese puesto, pues entonces el mercado ya estaba grande. Y que no, que
querian verdura, pollo, carne y abarrotes. No querian lo de deportes, era tenis,
mochila, todo. No sé como fui yo y en seguidita como a los 6 meses me la traspaso el
duefio. Se la traspaso, dice. Y yo ¢de verdad? Dice: si. jNo! Pues jtambién me fue
pero bien! Yo de ahi me pasee mucho con mis hijos, de ahi le di mucho a mi hija.
Quiza fue el error mas grande que yo tuve. Siempre los mejores zapatos, tenis,
porque yo vendia bien, bien, bien. Yo me ensefié a parchar los balones, a echar aire,
vendia trofeos, pesas. No, yo tuve una inversion fuerte, y yo, de alli, saqué a mis hijos

adelante, porque entonces jamas me dio un gasto mi marido.

De las ganancias que tenia en su puesto, llegaba a comprar material para la
vidrieria, puesto que su esposo no la administraba bien y gastaba lo poco que
ganaba. Aunque pudo darles a sus hijos todo lo que necesitaban, ellos le han
reprochado que por atender el puesto los descuidara, de alguna forma, ella siente
qgue asi fue. Y piensa que haber consentido a su hija fue un error muy grande
porque no supo valorarlo. Desgraciadamente, el puesto de deportes quebré
cuando sucedio la devaluacion del peso en 1994, mas ella también dice haberse
descontrolado en la administracion del mismo con el cambio a los “nuevos pesos”
que habia ocurrido el afio anterior. Tuvo que pagar una gran deuda y sufrio una
depresion.
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Fue donde me vine otra vez abajo y me senti muy mal. Me deprimi mucho, mucho. No
estaba yo acostumbrada a pedirle a mi marido. Siempre yo tenia para darles a mis
hijos todo lo que necesitaban. Entonces para mi fue muy dificil eso. Y me encerré
completamente en mi casa, me sentia como morir, me sentia mal. En ese tiempo, si te
ensefiara unas fotos, estaba yo muy joven y parecia yo muy vieja. Porque me sentia
muy mal. Antes hacia yo ejercicio diario, diario, porque era buena para correr. Quiza
corria yo como 20 km, y entonces fue... por eso me vine abajo, por el puesto. Y ya, no
me pude hacer, vendi mi puesto, se quedé la vidrieria y ya se quedé el sefior como

duenio.

Después de haber perdido el puesto, trabajé en restaurantes como lava
losa, pero era una actividad muy pesada que a penas le permitia realizar las
tareas de su casa, como cocinar y lavar la ropa, ya que su esposo nunca se hizo

cargo de ninguna de ellas. Actualmente vende pozole y birria los domingos.

Pues ahorita lo Unico que hago, empecé a hacer pozole y birria, los domingos.
Solamente asi me puedo mantener porque el dinero que me da no me alcanza, nada
mas me da para la comida. Pero tengo que vestirme, que calzarme. A veces me da mi
hijo o el que esta en Guadalajara. Antes, cuando estaba mi hija trabajando bien, yo le
cuidaba a sus hijos. Y ella me decia: mama, te compré un vestido, te compré esto, te
compré el otro. Pero ya no, ahorita no tiene un salario. Yo lo que quisiera es tener
para darle a los chamacos también, a los nietos. Pero yo con el mas chico hablo

mucho, le digo: hijo, tu tienes que estudiar. Le digo que estudiar, es muy importante.

Por su parte, Esperanza habia trabajado primero en la empresa de
manualidades y después en una fabrica de azulejos. En esta ultima, fue
aprendiendo y especializandose cada vez mas hasta quedar como encargada de
su area. Era un trabajo que le gustaba y tenia muy buena reputacion, aunque fue
un periodo dificil porque tenia muchos problemas con su hija, quien aun siendo
soltera habia tenido un bebé. Igual que Rosa Elena, piensa que su error fue
haberle dado todo a su hija como si fuera el marido, para que ella pudiera

dedicarse a su pequefia recién nacida.
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(...) Bueno, y en el trabajo conozco a todos y entre ellos estan dos hermanas que son
cristianas y me veian con mis problemas, a veces llorando y... ¢Pues qué te pasa? Y
me platicaban de Jesucristo y: Mira, ve a la iglesia, te van a ayudar. Pues yo catdlica,
no de hueso colorado, pero bueno, sentia que iba a traicionar a mi mama, a mi papa,
0 sea, lo que me habian ensefiado. No queria, o sea, me hice del rogar. Después, fue
hasta que sentia que no habia otra salida y me fui acercando a la iglesia y en las
primeras ocasiones que yo fui, me gustdé mucho, encontraba respuestas y paz y todo
eso. Y me quedé en la iglesia. Mi familia me dio la espalda, mis hermanos, todos,
porque dejé de ser catélica, pero si encontré paz, paz. Y ya lo pasado, o sea, todo lo

que habia pasado ya no lo veia tan...tan cruel. Me ha ayudado muchisimo.

El tema de la conversion religiosa es muy amplio y profundizar en este
aspecto queda fuera del alcance del presente trabajo, pero es importante tomar en
cuenta el papel que puede jugar en la vida de una persona que enfrenta un estado
critico y de cdmo puede cambiar su vision del mundo a tal grado que la vida cobra
un sentido distinto y los problemas pueden parecer menos graves. Para
Esperanza el contacto con la iglesia cristiana fue positivo en un sentido emocional,
pero ademas fue por este medio que conocié al padre de su hija menor. El habia
ayudado mucho a Esperanza y a su familia, era carpintero e hizo algunos muebles
para su casa. Aunque sus hijos se opusieron, finalmente se casaron y se fueron a

vivir a una casa en Cananea.

Después de un tiempo su pareja le pidié que renunciara a la empresa de
azulejos. Esperanza no queria abandonar su trabajo, pues habian acordado que él
la iba a dejar trabajar. Sin embargo, presentdé su renuncia y la encargada de
recursos humanos, le pidi6 que no se fuera. Esperanza le explic6 que tenia la
presion de su familia, por un lado por cuidar a su nieta, porque su hija no era
responsable, y por otro porque su esposo no queria que trabajara. Teresa, la
encargada de recursos humanos, le insistio y le dijo que esos problemas no eran
suyos, que su hija debia hacerse responsable y que si a su esposo no le parecia,
pues que él mismo debia resolver lo que sentia. Por un momento Esperanza

considerd seguir trabajando, pero dice que le gand “el amor de abuela” y decidio
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renunciar. Sin embargo, Teresa le dijo que su trabajo estaria ahi esperandola para

cuando quisiera volver.

De nuevo, la toma de decisiones se encuentra mediada por el género, y no
s6lo porque es el hombre quien impone el deseo de que ella no trabaje para
dedicarse a la casa y a su nieta, sino porque ella sintié que cuidar a la nifia era su
obligacion y de nadie més. Ademas, el hecho de que sus hijos se opusieran a que
ella se casara de nuevo, habla de cédmo prevalece la idea de un matrimonio “para
toda la vida” de las mujeres, a pesar de que el padre de los dos jovenes habia
estado casado anteriormente. Por eso antes de la boda, su hijo se fue a vivir de
nuevo con su padre y su hija estuvo viviendo una temporada en casa de otra

familia, llevandose a su nifia, aunque después volvio.

Y ahora pues después mi hija se embarazd del otro nifio, como que es una venganza
de mi hija, hacia mi. Asi yo lo siento y lo veo porque ha tratado de arruinarme. Como

que yo siento que mi hija me odia, o tiene mucho resentimiento conmigo.

La interpretacion que hace Esperanza de la relacion que ha tenido con su
hija, y anteriormente con su primer esposo, refleja el papel de las emociones en la
experiencia subjetiva. Cuando analizamos la forma en que el plano afectivo marca
la cotidianidad, podemos ver como toman forma las normas sociales inciden sobre
lo que debemos sentir en una situacion determinada, ya que reflejan lo que para
un grupo social es lo deseable, lo apropiado y lo normal (Mora 2005). En este
caso, lo deseable hubiera sido haber tenido una familia estable, un esposo y padre
amoroso, estabilidad econdmica, hijos responsables. Esperanza comenta que el
destino de su hija ha quedado marcado por todo lo que no pudo darle durante su
infancia y adolescencia, y después por darle demasiado, por eso “se descarrid

totalmente”.

Finalmente, el segundo esposo de Esperanza tuvo una depresion porque
empezo0 a tener problemas econdémicos. Eso provoco que dejara de aportar dinero

a la familia. Ademas, la situacion en el hogar era complicada y reclamaba que
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Esperanza fuera poco exigente con su hija. Cuando se separaron él se fue a vivir
a su taller de carpinteria porque ya no podia seguir pagando el alquiler. Esperanza
le pidi6 a su hija que buscara trabajo, pues ella seguiria cuidando a los nifios, pero
alguien debia sostener los gastos de la casa. Y le advirtio: “si no buscas trabajo,
busca un lugar para quedarte”, pues no estaba dispuesta a mantenerla sin recibir

ningun apoyo. Sin embargo, la muchacha se fue.

O sea, facilmente ella se fue, entonces me quedé asi: ¢ahora qué hago? La casa la
tenia que entregar, no tenia para dar un depdsito, entonces, pues trabajando en
Agricultura Urbana, yo les pedi apoyo. A mi nunca se me ocurrid, pero algunas de las
vecinas me decian: pues usted trabaja ahi en Agricultura, pidales apoyo, que le
ayuden. Algin espacio debe de haber... Y yo asi como que no, no queria pedir nada
¢no? Me daba verglienza que supieran mi situacion, pero no me quedo otra. Y con
pena y todo, pues si acudi a consejo y expliqué mi problema y todo y si hubo apoyo.
O sea, primero hablé en Agricultura y Mariano dijo: Agricultura te va a apoyar. Vamos
a Consejo y vamos a exponer el problema ahi para no brincarnos instancias. Y si, se
aprobé alld que me ayudaran, que me prestaran el espacio. Aqui era un mugrero, un

basurero... me vinieron a ayudar a limpiar, a escombrar.

Fue asi como Esperanza empez6 a vivir en un espacio del predio El Molino,
donde pudo edificar una pequefia vivienda con materiales que poco a poco

consiguio6 con la ayuda del grupo de ASPE.

Y bueno, pues me apoyaron, en el CENDIC les habia sobrado tabique, me lo dieron.
Lo que faltd, otros me completaron: unos grava, otros, arena... Enrique me regalé
laminas que quité de sus conejos porque eché losa...asi con ayuda de todos, con mis
nifios, porque era de andar... que lIrais tiene arena alla en su patio, pues era ir a casa
de Irais con la carretilla y traerla, y tabique igual, con los nifios, dos tabiquitos cada
quién y yo con la carretilla, pues también se las vieron duras. Y bueno, se levantd,
mira. Una compafiera me regalé dos ventanas y la puerta, el herrero me regalé otra
ventana... Rosita me ayudd con la mano de obra, vino uno de sus sobrinos que es

ayudante de albafiil.

Marta, otra comparfiera que ahorita ya no esta con nosotros, o sea,...fue un angel,

porque mientras esto se hacia, me dijo: Mira, te voy a prestar un cuartito en mi casa,
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yo vivo sola y tengo un caseron que yo no sé para qué me ha de servir y en este caso,
ahorita tU necesitas. Puedes irte a mi casa, te presto un cuartito. Es una persona que
dificilmente te encuentras personas como esas.

Fue un cotorreo, pero mira, ya. Dos afios ya estamos aqui. Y bueno, ya, veo el
panorama no tan negro. Como les digo: si vivi situaciones bien dificiles y mis nifios me
veian cuando yo llegaba, porque venia a ayudarle al albafiil y le acarreaba las cosas y
gué necesitaba, y llegaba con la espalda que me ardia, la cintura, ya queria yo sentir

Cama.

Esperanza vive una situaciébn econdmica complicada, pues vende comida y
dulces afuera de la escuela, al haber abandonado su trabajo y verse sola con
cuatro nifios en edad escolar. Sin embargo ve su vida como un panorama “no tan
negro”, por un lado porque resolvid el problema de tener un espacio para vivir
gracias al apoyo que ha tenido con el grupo de ASPE. Por otro lado, el hecho de
pertenecer a la congregacion cristiana ha sido un apoyo emocional importante,
aunqgue ella dice que lo que le ha ayudado no ha sido la iglesia, sino la mano de
Dios. Su historia muestra la fragilidad de un tejido social que se ha debilitado,
sobre todo por las inequidades existentes en el espacio doméstico, pues la toma
de decisiones y el acceso a recursos son limitados para las mujeres, algo que
generalmente se acentla en situaciones de pobreza. Pero a la vez, la historia de
Esperanza revela que contar con una red de apoyo, como los lazos de vecindad y
de amistad, puede ayudar a contrarrestar esta situacion de vulnerabilidad, no sélo
por ser una via para facilitar recursos materiales a los que tuvo acceso para
levantar su vivienda, sino por ser espacios donde se promueve el estudio y la
reflexion, que a la vez proveen nuevos conceptos y conocimientos que posibilitan

una cambio en sus identidades.

Experiencia en Agricultura Urbana

Tanto Rosa como Esperanza estan muy satisfechas con lo que han vivido en el
proyecto de ASPE. Por un lado, Esperanza tiene una muy buena reputacion por su

dedicacion, ya que trabaja mas melgas que la mayoria, entre tres y cuatro,
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dependiendo del ciclo agricola, cuando la mayoria trabaja una sola; también se le
reconocen sus dotes culinarias y sus conocimientos en herbolaria. Asimismo tiene
buena reputacién fuera del grupo porque muchas personas la ven como una
heroina por cdmo ha enfrentado las dificultades que ha vivido y por el compromiso
y amor hacia sus nietos y su hija menor. A ella siempre le habia gustado sembrar.
Dice que a pesar de haber crecido en la ciudad trae lo campesino en la sangre y
desde antes de estar en ASPE cultivaba hortalizas y hierbas arométicas en su
azotea. Entonces, una vecina que vivia al lado y a quien podia ver desde la
azotea, habia visto las macetas que tenia en ese espacio y le dijo que deberia de
ir a conocer el proyecto de Agricultura Urbana, que seguro le gustaria. Esperanza
al principio no queria, pero comenta que tanto me estuvo dice y dice la vecina que,
con tal de que no me estuviera molestando, vine a ver y pues hablé con Mariano.
Desde entonces se integré al grupo y ahora es una parte fundamental de su vida

por todo lo que ha aprendido.

He aprendido mucho en Agricultura. Aqui ya tengo mis cebollitas para trasplantar,
hago mis semilleros, ya coseché semilla de zanahoria, ya coseché semilla de brécoli,
de lechuga. Ahi tengo ya mis fresas... tengo chile, de aquél lado, tengo mis arbolitos,
perejil. Tengo apio, plantas medicinales, arbolitos frutales: ese guayabito ya me ha
dado muchas guayabas vy, pues es lo que les digo: lo que he aprendido lo he puesto

en practica, porque si no ¢ para qué lo aprendo? ¢Verdad?

Este aprendizaje que hoy le permite cultivar hortalizas en su hogar, resulta
vital cuando tiene que mantener a sus cuatro nifios sin un salario fijo. Para Rosa
Elena, quien siempre ha sentido deseos de volver a vivir en su pueblo, estar en el
proyecto ha sido una especie de reencuentro con la naturaleza. Reconoce que ha
aprendido mucho por las capacitaciones y talleres que reciben y que quisiera
transmitir esos conocimientos en su tierra. Ella supo del proyecto desde que inici6,
pues conoce a Mariano y Juanita desde el proceso de lucha del Movimiento

Urbano Popular y se integré casi desde el principio porque sembrar le apasiona.
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Y llegué aqui a Cananea a trabajar. Pero lo mas bonito para mi, es Agricultura
Urbana, me encanta, me encanta. O sea, desde que yo empecé, mi vida ha sido... no
sé, me encanta eso. Me gusta mucho la siembra, me gustan mucho las hortalizas. Y
ademas vine a conocer otras cosas que yo no conocia, las semillas, por ejemplo. Y
eso es importante para mi, los talleres que nos han dado.

Y con esas cosas ahorita que, pues estoy aqui, me quiero ir al pueblo, pero también a
dar un poco de lo que yo he aprendido aqui. Eso es lo que yo quiero, esa es mi meta.

Ese es mi objetivo para cumplir.

Ella se ha dado cuenta de que en su pueblo el conocimiento sobre cultivos
sustentables y ecotecnias son practicamente nulos, cuando es precisamente en
ese ambito donde estos temas tendrian muchas aplicaciones. Cuando le pregunté
si ademas le gustaban otros aspectos de estar en el proyecto, como la convivencia

con el grupo, me dijo que realmente no:

No. A mi lo que me gusta es sembrar. Sembrar, desyerbar, me siento muy bien y muy
relajada, como muy contenta, como que siento que es algo que, cuando siembro y...
me da mucho gusto, siento mucho amor, mucho. Yo digo jAy! jQué cosas! Le veo
mucho detalle cuando ya veo que estan naciendo y también cuando siembro, veo la
fecha, y cuando ya nace ya veo cuanto tiempo, cuanto proceso se lleva cada semilla
para nacer y para dar. Y me pongo yo a ver ¢no? Y me analizo como mujer. Y yo digo:
todo tiene un tiempo. Y yo digo, asi como nace, como se abre la tierra cuando va
naciendo la semillita, asi se abre el (tero de la mujer cuando nace un bebé. O sea, alli
me reencuentro, veo las cosas, digo: qué grandeza. Veo cuando la tierra se esta
levantando, asi, todo gordito, y ya veo que ya va, y digo, asi es cuando uno nace,
cuando esta dentro de la madre y esta naciendo. Y cuando algo que se ahorca, que
no puede, no supera, no supera la semilla salir, yo digo: asi es cuando el nifio se
ahoga dentro de uno y se muere. También la semilla muere ahi porque no hay
cuidado a veces. Se queda la semilla ahi, muy enterrada profundamente, no tiene
respiracion, como brotar, como nacer. O definitivamente la semilla se la come un

pajaro o se pudre de tanta agua.
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Sin duda, la vision de Rosa Elena es muy poética porque habla de una
experiencia que es dificil explicar con palabras: la comunién con la naturaleza, un

pilar fundamental en la filosofia de Agricultura Urbana.

II. Aniken: una mirada joven

Aniken es una mujer de veinticuatro afios, amable y de caracter sereno.
Generalmente participa y opina en las reuniones del grupo. Es madre de una nifia
de cuatro afios y de un bebé de siete meses. Esta terminando su bachillerato a
distancia y mas adelante quiere cursar la Licenciatura en Agronomia para
organizar un proyecto agroecolégico en un terreno que su familia tiene en Morelos,
el cual llevara a cabo con su hermano, quien estd estudiando esa misma carrera
en la Universidad de Chapingo. Este proyecto de vida que planean los hermanos
ha resultado de su participacion en el grupo de Agricultura Urbana, pues cambio

por completo su forma de ver la vida.

Al ser la integrante mas joven del grupo de Agricultura, la entrevista de
Aniken ofrece una vision particular que resulta muy interesante, tanto del proyecto
de ASPE como de la unidad Cananea. Ella vive con su madre, una abogada de
profesion que pasa la mayor parte del dia fuera de casa. Su padre no vive con
ellas desde que Aniken era una nifia—pues la relacion con su madre era
conflictiva—y su hermano radica en el Estado de México para estar cerca de la
universidad donde estudia.

Ademas de ser estudiante a distancia, Aniken hace practicamente todas las
tareas del hogar, cocinar, lavar, limpiar y cuidar a sus hijos, mientras que su madre
se hace cargo de la manutencion de todos, como si yo fuera el ama de casa y ella
el papa, por lo pronto (Entrevista de Aniken, diciembre de 2012). Cuando se
embarazé por segunda vez, lo notdé cuando ya tenia alrededor de catorce

semanas de gestacion, por lo que tuvo que seguir adelante con el embarazo y
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abandond temporalmente sus estudios cuando tuvo al bebé. Durante la gestacion
pas6 mucho tiempo trabajando en el proyecto de Agricultura Urbana y comenta
que muchas veces le decian que debia irse a descansar, pero ella se sentia bien y
con fuerzas, practicamente hasta la dltima semana antes del nacimiento, por lo
gue bromea diciendo que por poco y dio a luz en una melga. En el caso del hogar
de Aniken hay varios contrastes, pues la cabeza de familia es una mujer
divorciada y profesionista, de modo que existe una ruptura a pesar de pertenecer
a la misma generacion que Rosa Elena y Esperanza. Sin embargo, también
encontramos una clara naturalizacion de los roles de género dentro del ambito
doméstico, donde Aniken asume el papel de ama de casa por su condicién de
madre, como responsabilidades indisociables. Ademas ha tenido que desempefiar
sola esta labor de crianza en el caso de su primera hija, aunque mantiene contacto

con el padre de su segundo bebé, quien la apoya econdmicamente.

Antes de Cananea, los padres de Aniken vivian en Apatlaco, una colonia
ubicada al noroeste de la Delegacion Iztapalapa, cerca de Iztacalco. Su madre no
le ha platicado con detalle como fue que se integraron al Movimiento de la Unién
de Colonos, Inquilinos y Solicitantes de Vivienda “Libertad”, pero le ha comentado
que la lucha fue un proceso largo y complicado, sobre las marchas y jornadas,
sobre el trabajo que costé tomar posesion del terreno, que era un campo enorme,
donde pastaban vacas y borregos. También le ha contado de la época cuando
hacian campamentos, de los momentos que pasaron alrededor de las fogatas y
durmiendo a la intemperie para cuidar el predio de posibles invasiones.

Desde el punto de vista de Aniken, a diferencia de otras unidades
habitacionales, Cananea se distingue por la organizacion que ha existido entre los
vecinos, para ella no son sélo casas y ya. Pero opina que actualmente estan
organizados y desorganizados a la vez, pues, como ya he mencionado, hay
vecinos relativamente nuevos que no participaron en la lucha y que han comprado
o rentado las viviendas a sus antiguos duefios sin estar integrados en la UCISV,

mas quienes estuvieron desde el principio son quienes llevan el enfoque de la
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Unidad Cananea, pero no de forma individual, sino todos organizados, que hay

que participar, que hacer cosas en grupo.

La organizacion ha facilitado un sentido de pertenencia donde existen la
cooperacion y redes de apoyo, a la vez que ha sido una base que les ha permitido
enfrentar problemas comunes. Como sucede con los procesos organizativos, ha
sido un mecanismo de poder ante el Estado (Duarte Bastian 2011) gracias al cual
hoy tienen una vivienda y acceso a servicios publicos. Fue el poder de la
organizacion lo que les permitié detener la construccion de un eje vial que habria
dividido la colonia, logrando que el predio El Molino fuera declarado Zona Especial
de Desarrollo Controlado, destinada a proyectos de autogestion comunitaria como
el de Agricultura Urbana. Asimismo, la organizacion de los vecinos ha creado un
Comité de Grietas, para actuar frente a los hundimientos provocados por la
extraccion descontrolada de agua de los mantos que cruzan esa zona de la
Delegacién lztapalapa. Y han enfrentado otro tipo de riesgos ligados a la
inseguridad, poniéndose de acuerdo para patrullar la zona y expulsar bandas de
“‘mariguanillos” que se reunian en algunos puntos y molestaban a la gente y para
poner una caseta de vigilancia de la Secretaria de Seguridad Publica. La
organizacion ha fortalecido un sentido de identidad colectiva que se caracteriza
por su inscripcion territorial y su arraigo en las redes primarias de sociabilidad
(Giménez 2004:189).

Por otro lado, la falta de estos mecanismos de cohesién entre los vecinos
gue no estan organizados, provocan una pérdida de sentido de comunidad que
muchas veces se refleja en problemas como la inseguridad en los alrededores de
la Unidad, que es el que las y los entrevistados tienen mas presente. Por ejemplo,
Aniken recuerda con nostalgia la época de su nifiez, cuando podia jugar en la calle
con otros nifios sin ningun peligro, pero actualmente percibe actos de violencia

aun entre las generaciones jovenes.

Cuando estaba chiquita, podiamos salir a jugar y no pasaba nada. Pero

ahorita los nifios estdn mas...no sé si mas cerrados, o la educacion ha
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cambiado, porque incluso no tengo tantisimos afios como para que todo esto haya
cambiado asi tan drasticamente, pero si, porque yo cuando iba a la secundaria,
iba aqui enfrente, no era de que los chavos salieran y dijeran groserias como
ahorita las dicen, que ya no es un saludo de “hola” sino de “oye tu que, gley y
que el otro” y digo, no son tantos afos los que han pasado para que haya un
cambio asi. Antes no podia salir del aula y asomarme al balcén y ahorita los
nifos andan afuera y diciéndose de cosas ¢y los maestros? Quién sabe donde
estan. (...) Y si, yo creo que ha sido porque ya llegado nueva gente a vivir aqui
propiamente a la Unidad y no ha tenido mas informacion de que la Unidad no se formo
asi, sino que era otra forma de participacién, de organizacién, y que pues ahorita ya
no hay porque se ha estado perdiendo poco a poco.

Ahora los nifios o los adolescentes, jovenes que llegan, les vale si tiran basura, si
rayan las paredes, si vienen y grafitean, porque no toman en cuenta que todo esto a
las personas que estamos aqui desde el principio pues costé trabajo levantar lo que
son tabique, o la primera planta, todo eso, como que si, no se ha retomado asi en las
personas que esto costo trabajo hacer, lo que es la Unidad Cananea.

El hecho de que Aniken conozca la historia de la colonia a través de su
madre y que participe en el grupo de ASPE, hace que tenga una vision distinta de
la que tienen los jévenes que describe. En una de las sesiones del taller de
ecotecnias, se hablé sobre este punto y todos coincidieron en que los actos de
vandalismo o destruccién de parques y otras areas comunes, son provocados por
quienes desconocen el esfuerzo que se invirti6 para construir la colonia. Y es
interesante que esta vision sobre los jovenes no sea exclusiva de las personas
mayores, sino que sea compartida por una muchacha que nota una gran
diferencia con su propia adolescencia, a pesar de haberla dejado atras hace pocos
afos. Giselle, otra chica de veintitrés aflos que particip6 en el curso de
Ecotecnias, coment6é en una conversacion informal que le llamaba la atencion el
gue los estudiantes de la secundaria fueran tan violentos entre ellos, sobre todo
verbalmente, y que se hubiera popularizado tanto el uso de solventes para
drogarse, algo que también se ha empezado a ver entre las muchachas, cuando

antes sucedia so6lo entre los hombres.
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Mas la brecha generacional no sélo se ve con los jovenes de los vecinos
nuevos, sino que también existe dentro de varias familias que participaron en la
lucha por la vivienda. Por un lado, muchos de los significados que son clave en la
organizacion y que dieron forma a la identidad de Cananea y de colonias vecinas
que participaron en otros movimientos de izquierda como el Frente Popular
Francisco Villa, fueron transmitidos a través de las Bases, las asambleas y de la
Escuela del Pueblo del MUP. Durante el desarrollo del Movimiento, era comun que
las familias llevaran a sus hijos a las jornadas y a las asambleas, pero una vez
establecida la colonia, muchos de los hijos e hijas de los vecinos dejaron de asistir
a las reuniones del consejo porque dejarlos en la casa—a unas pocas cuadras de
distancia—ya no era un problema. Ademas la mayoria de estos nifios y nifias eran

muy pequefos, por lo que no siempre recuerdan el proceso de lucha.

La poca comunicacién que han tenido con los hijos y nietos no sélo ha
ocasionado esta falta de reconocimiento por el proceso de la lucha y por lo que
ésta representa, sino que ha sido fuente de otros problemas por la falta de
informacion sobre temas como sexualidad y adicciones, que se reflejan en
situaciones que son comunes en la colonia como alcoholismo, abandono escolar y
embarazos no planificados. Dentro de las familias no siempre existe el dialogo
como una forma de convivencia, sino que las relaciones pueden ser distantes y en
muchos casos violentas, algo que se agudiza en contra de las mujeres y los nifios.
Aungue no es el caso de Aniken, quien tiene una relacion que podriamos llamar
equitativa con su hermano, se trata de un caso particular, pues todavia es comun
gue exista un control sobre las hijas y hermanas por parte de los hombres de la
familia, mientras que a los hijos se les da mayor libertad en cuanto a salidas,

amistades y relaciones.

Pero la falta de integracion entre las generaciones se refleja a una escala
mayor en estructuras como el consejo de la UCISV, ya que la rotacion de sus
miembros ha sido limitada y no siempre han estado dispuestos a integrar a los

jovenes, de acuerdo con la experiencia de Aniken.
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Ahorita si hay mas desorganizacion, por decirlo asi, entre vecinos. Incluso en lo que
es el Consejo, de la UCISV Libertad. Yo en una ocasion quise integrarme, pero como
son personas que estuvieron desde el principio, que es bueno porque quiere decir que
la Unidad se sostiene con los que iniciaron y sigue ahi lo que es la unidad Cananea,
pero si estan muy cerrados a que nosotros como hijos de los que iniciaron, llevemos a
cabo lo que ellos estan haciendo ¢no? porque yo me quise integrar y me

discriminaron muy, muy feo.

Aniken comenta que sentia una gran resistencia para tomar en cuenta
nuevas opiniones y propuestas. Pero ella tiene razon al expresar que al consejo le
convendria ir cediendo terreno a las nuevas generaciones, que seran las que
algun dia den continuidad a la organizacion. Lo mejor seria buscar mecanismos de
participacion y de convivencia que involucraran a las familias, pues esto podria
equilibrar las relaciones generacionales y de género tanto a nivel de la
organizaciéon, como al interior de las viviendas, sobre todo porque supondria una
oportunidad para incluir a todos los integrantes de la unidad doméstica en la toma
de decisiones, lo que fomentaria el dialogo junto con un sentido de
responsabilidad y respeto mutuo. Este ha sido uno de los objetivos del proyecto de
Agricultura Urbana, aungue integrar a los jovenes no ha sido un proceso sencillo y
de hecho Aniken era la Unica muchacha durante el desarrollo de mi trabajo de
campo con el grupo. Desde el punto de vista de los mayores, esto se debe a que
los jévenes tienen otros intereses, mas la opiniébn de Aniken resulta un poco

distinta.

Ella entré a Agricultura Urbana por medio de su familia, pues su hermano
Baruch se integr6 desde que iniciaba el proyecto en 2007, segun vimos
anteriormente, por recomendacién de su madre, para que el muchacho estuviera
ocupado porque tenia un afo libre antes de entrar en la universidad. Estar en el
proyecto cambié tanto su forma de ver el mundo que decidio estudiar Agronomia
en lugar de la carrera de Robotica, para la que tenia pensado postular. Aniken y

su madre no daban mucha importancia al proyecto en ese entonces, solo
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recuerdan que Baruch estaba fuera todo el dia y que a veces llegaba con algunas
verduras que le habian compartido en el grupo. Cuando el muchacho se fue a
estudiar a Chapingo, les pidi6 que se integraran al grupo, pues les explico que
necesitaban personas para trabajar porque, aunque el proyecto habia iniciado con
mas de veinte personas, muchas lo habian dejado. La primera en ir fue su madre y
Aniken se integré a la semana siguiente, aunque en un principio noté cierta

resistencia por parte de los demas:

Y ya, fuimos y ya me presenté, porque hacen que se presente uno, que cual es el
interés. Y yo dije: no, pues yo quiero aprender. Pero al principio como que todos se
molestaron, no s€, como que estaban inconformes de que yo entrara porque pues era
jovencita y como ves que todos dicen: “es que todos aqui somos ya viejitos, ya
grandes”. Ese dia que me integré les dije: yo no vengo a ocupar el lugar de nadie, yo
vengo a aprender de ustedes, sus experiencias, no vengo a quitarle el lugar a nadie
de ustedes. Luego, luego, me senti atacada por ese lado y ya, poco a poco me fui

integrando.

Aniken comenta que ha logrado permanecer en el proyecto porque ha tenido
determinacién para mantener su lugar, pues realmente le apasiona todo lo que ha
aprendido, como la manera de entender el funcionamiento de los ecosistemas. Por
ejemplo, darse cuenta de la importancia de cuidar el medio ambiente porque el ser
humano est4 conectado con éste a partir de su forma de producir y consumir los
alimentos; también que es mejor trabajar para vivir bien cubriendo las necesidades
basicas, como alimentos de calidad que permitan mantener la salud, en lugar de
preocuparse por satisfacer otras necesidades impuestas por un estilo de vida
centrado en el consumismo. También le gusta haber descubierto otra forma de
organizarse, mas alldA de la Unidad Cananea. Por eso ha ido a todas las
capacitaciones que ha podido, tanto por parte de Mariano como de SEDEREC.
Pero muchas veces ha sentido que a los demas les pesa el hecho de que alguien

mas joven adquiera nuevos conocimientos y los ponga en préctica.
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El proyecto de ASPE es uno de los mas reconocidos por la SEDEREC,
aunque desde el punto de vista de Aniken, no han logrado hacerlo crecer, aunque

tienen capacidad para lograrlo.

Ellos lo saben, de aqui de México es de los mejores proyectos para aprender
produccion de hortalizas organicas, porque no hay ningln otro proyecto que tenga la
produccion de conejos, ni la capacidad de hacer composta como la que hemos hecho,
ni que tenga el temascal, 0 sea, somos multiintegrales porque tienen diversas cosas
gue ayudan al mismo proyecto. Y en eso si, somos de lo mejor, no es por presumir,
pero si me he dado cuenta y que todos los demas proyectos lo reconocen. Pero
internamente, ese es el mayor problema, que no dejan crecer porque creen que

porque se va a vender una lechuga de mas, el concepto ya cambia.

El grupo ha tenido mucha cautela para que el proyecto no persiga fines
lucrativos, ya que se considera que la esencia del mismo es una economia
solidaria segun se mencioné en el capitulo segundo, es decir, satisfacer primero
las necesidades locales, no las del mercado, como sucede con la economia
capitalista. Por eso el 75% de la produccion se reparte entre todas y todos,
mientras que el 25% se vende entre los vecinos de la colonia. Las observaciones
de Aniken no van en contra de estos principios, pero piensa que—aungue sea
temporalmente—se podria vender un porcentaje mas alto y reinvertir en el
proyecto para mejorarlo, pues las ganancias que se obtienen del 25% de las
ventas soOlo permiten comprar algunos insumos, pero no la mejora de la
infraestructura ni el desarrollo de nuevos proyectos. Practicamente todas las obras
que se han llevado a cabo en ASPE se han conseguido a través de fondos de la
SEDEREC, que lanza convocatorias anuales para impulsar proyectos
autogestivos, y aunque ha sido una ventaja contar con el apoyo de este organismo
gubernamental, han tenido que esperar largo tiempo para concluir algunos
proyectos cuando se agotan los recursos. Si aumentaran sus ingresos, podrian
lograr un crecimiento constante y sustentable, que les daria mayor autonomia
frente a instancias como la SEDEREC, sin sacrificar la economia solidaria, pues el

objetivo seria satisfacer las necesidades locales del propio proyecto.
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Espacios de poder

A pesar de las desigualdades de género que se expresan en las historias de Rosa
Elena, Esperanza y Aniken, existen varios momentos y espacios donde se
expresa el poder de cada una de ellas. En primer lugar se encuentra su propio
cuerpo, como bien ha sefialado Patricia Ponce (2006), por los misterios que lo
rodean como la menstruacion, la seduccion, el embarazo y la maternidad,
aunados a saberes femeninos que se relacionan con misticismos, ritos y otras

hechicerias, que casi siempre son ajenos al mundo masculino.

Por otra parte, el deseo sexual femenino sigue estando rodeado de tabues
y en Cananea no es un tema que se trate con frecuencia. Cuando en la colonia
existen relaciones extramaritales generalmente se culpa a las mujeres, dando por
hecho que la naturaleza del hombre es la infidelidad. Es poco comun que se hable
de sexualidad entre madres e hijas ni siquiera en las generaciones mas recientes,
salvo para explicarles el proceso de la menstruacion; los casos en los que se
tratan temas como la reproduccién y la anticoncepcion, son limitados y cuando se
presentan, suele ser entre mujeres casadas y/o con hijos. Esta falta de
informacion en torno a la sexualidad femenina se refleja muchas veces en el
embarazo durante la adolescencia, que sigue siendo un fenédmeno frecuente en la

zona y la maternidad constituye el pasaje hacia la edad adulta.

Pero aun cuando las ideologias que imperan en torno al cuerpo y a la
sexualidad de las mujeres, donde defender el derecho a una vida sexual plena y
placentera esta lejos de ser una prioridad, dentro de los principios de la Economia
Solidaria que se maneja en Agricultura Urbana se encuentra el cuidado de la salud
porque esto es una forma de construir autonomia. Cuidar la propia salud implica
un mayor conocimiento y conciencia del cuerpo humano en general y del propio,

sobre todo para las mujeres que se dedican a dar terapias de sanacion como los
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masajes, pero también para quienes las reciben y deben ser responsables de
vigilar ciertas funciones y sensaciones, a fin de reportar su estado de salud.
Igualmente, la participacion en el temascal permite una forma distinta de contacto
con el cuerpo, que ademas constituye un espacio psicoterapéutico donde las y los
asistentes exponen emociones Yy resuelven conflictos, como sucede en las
sesiones que el grupo de Agricultura Urbana organiza para si. Y, de cualquier
forma, el aprendizaje sobre el cuidado del cuerpo, los cuidados del embarazo y el
parto, son conocimientos que entre mujeres se transmiten unas a otras, formando
parte de una cultura propia (Gargallo 2012).

En relacién con el cuidado del cuerpo también se encuentra la alimentacion,
algo que es de gran importancia para los integrantes de ASPE, aunque las
actividades que se relacionan con este proceso se sigan asignando a las mujeres.
Preparar alimentos sanos y tener habilidades culinarias son atributos que se
reconocen en el grupo pero lo mas comidn es que sean las mujeres quienes
preparen alimentos en la vida cotidiana y para compartir en los convivios, mientras
gue los hombres llegan a hacerlo sélo de forma esporadica. Hacerse cargo de la
alimentacion de la familia implica ciertos conocimientos y también ciertos espacios
como el mercado, algunas tiendas y la cocina, un espacio dentro de la casa que

naturalizamos como femenino, lo que se refleja en la vida de estas tres mujeres.

Otro espacio donde sin duda se expresa el poder de las mujeres es el
ambito doméstico, que esta lleno de medios y estrategias de resistencia ante las
situaciones de desigualdad que muchas veces viven. A medida que las mujeres
crecen y van representando otros roles dentro de la familia, pueden ganar mayor
control en del espacio doméstico, algo que resulta claro en el caso de Aniken
desde que se convirtio en madre. Generalmente las mujeres se encargan de la
crianza de los nifios y son quienes atienden las juntas escolares, otorgan o niegan
los permisos para salir, dan dinero a hijos y nietos, y son quienes les regafian y
castigan; en resumen, son quienes mejor conocen a todos dentro de la familia por
la convivencia de la vida cotidiana. Su posicion facilita el desarrollo de

herramientas que les permiten resistir o darle la vuelta a ciertas situaciones de
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subordinacion, desde crear complicidades con otros miembros de la familia hasta
ocultar informacion y sentimientos al marido o a las y los hijos mayores. Pero el
limite que separa los &mbitos de lo privado y lo publico es difuso y Cananea no es
la excepcion, no sélo por tratarse de una comunidad que ha convivido a través de
un proceso organizativo desde hace casi treinta afos, lo que ha impactado en la
vida familiar—y que ha facilitado que todos conozcan la vida y milagros de los
vecinos—sino porque uno de los puntos de reunion de las mujeres es el mercado,
gue ademas es o ha sido el lugar de trabajo de muchas de ellas, conformando un

lugar donde lo privado se hace publico.

Reflexiones finales

En contraste con las historias de vida de Rosa Elena y Esperanza, la experiencia
familiar de Aniken se distingue por el apoyo que le ha brindado su madre, con
quien mantiene una relacion afectuosa. Esta diferencia en las relaciones entre
madre e hija obedece a varios factores entre los que destaca un cambio en la
estructura familiar: una mujer con pocos hijos a quienes puede brindar mayor
atencion, que al ser profesionista y lograr una mayor autonomia, precipitd la
separacion de una relacion de pareja poco satisfactoria. La relacién afectiva dentro
de esta familia puede deberse en gran medida a la personalidad de la madre de
Aniken, pero hechos como haber despertado la conciencia politica en su hija y una
vision critica con el propio proyecto de Agricultura Urbana, ha sido producto de la

cultura organizativa de Cananea de la que han formado parte.

A pesar de haberse convertido en madre soltera antes de los veinte afios, lo
que sin duda es reflejo de las desigualdades de género que persisten en su medio,
contar con el apoyo de su madre ha permitido a Aniken continuar con sus
estudios, cuando un embarazo a edad temprana es un factor que generalmente
influye en el abandono escolar y acelera la insercion en el mercado laboral, o bien,

desemboca en el matrimonio. El hecho de seguir viviendo en casa de su familia le
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ha dado la posibilidad de fijarse metas y un proyecto de vida propio, sin la
necesidad de negociar con—ni de atender a—una pareja. Seguir siendo soltera
marca una diferencia sustancial con respecto a la historia de las otras dos
mujeres, para quienes la experiencia de la vida matrimonial, y muchas veces la
propia maternidad, han estado acompafiadas de una serie de dificultades, en un

juego de constricciones y resistencias cotidianas.

Pero aunque existen ciertos cambios notorios en la estructura familiar segun
he sefialado a lo largo del capitulo, entre lo que destaca el menor nimero de hijos,
un espacio domeéstico habitado por la familia nuclear en contraste con la estructura
de familia extensa y el acceso a la educacion formal, se siguen reproduciendo
patrones de género que son rigidos sobre todo en cuanto a la sexualidad. Existe
una mayor libertad sexual de los hombres en contraste con la de las mujeres, pues
éstos la ejercen aunque muchas veces sin asumir las responsabilidades que
conlleva, mientras que la libertad sexual de las mujeres suele condenarse por
parte de ellas y ellos. Por ejemplo, ante un embarazo fuera del matrimonio
normalmente se culpa a las mujeres por su falta de responsabilidad.

Ademas todavia se idealiza el concepto de matrimonio y se plantea como
objetivo en la vida de toda mujer, salvo en poquisimas excepciones que pude
observar entre algunas muchachas que estan cursando sus estudios
universitarios. Sin embargo, aun entre las mujeres que han tenido hijos fuera del
matrimonio, persiste el anhelo de encontrar algin dia al hombre ideal. La
maternidad todavia se percibe como la esencia de lo femenino y esto Ultimo es
muy evidente en las tres historias presentadas, ademas de que tener hijos no es
algo que se planee, sino algo que simplemente sucede, mientras que el uso de
anticonceptivos normalmente ocurre después de haber pasado por esta
experiencia. Finalmente, las tareas de crianza pueden perpetuarse hasta la

llegada de los nietos, segun hemos visto en el caso de Rosa Elena y Esperanza.

Sin duda la sexualidad es un ambito donde los esquemas son muy dificiles
de romper por la relacion que guarda con la biologia de nuestros cuerpos. Por eso

es importante encaminarnos hacia el reconocimiento y la valoracion de lo diverso,
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de distintas posibilidades de vivir las identidades de los hombres, las mujeres y

quienes viven el género de una forma mas dindmica.
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Pareciera que rebelarse es la
confrontacion en lugar de la
construccion con el otro, de
dialogar con el otro. No estamos
acostumbrados a dialogar.

Mariano, miembro de ASPE

CAPITULO IV

MASCULINIDADES Y PROCESOS ORGANIZATIVOS: UN INTENTO DE
RENOVACION

Aunque en las sociedades actuales de todo el mundo prevalecen estructuras
sexogenéricas donde lo femenino y lo masculino se conciben como opuestos y
contradictorios, en una relacién jerarquica muchas veces oculta bajo la piel de la
complementariedad, también vivimos una transformacion y diversificacion de las
formas de ser mujer y ser hombre que no puede negarse. EI modelo hegemonico
donde feminidad significa pasividad, obediencia, belleza, reproduccién y cuidado,
mientras que la masculinidad representa al ser activo, duefio de si mismo y de sus
deseos, no necesariamente bello y con licencia para desatender el cuidado de la
familia (Carabi 2000), se ha visto cuestionado, discutido y negociado,
produciendo---por distintos caminos y a diferentes ritmos—relaciones de género

un poco mas equitativas.

Este fendmeno tiene que ver con una serie de procesos y se encuentra
marcado en gran medida por los movimientos sociales, entre los que destacan las
luchas feministas que no solo impulsaron el proceso de reflexién, organizacion y
movilizacion de las mujeres, sino que gracias a la influencia de sujetas de
contextos diversos, se empezaron a repensar las categorias jerarquicas de un
sistema sexo/género que tenia al hombre de tez blanca y comportamiento
heterosexual como unico referente, resignificando rasgos como la etnia, la clase y
la orientacion sexual. La influencia de los movimientos indigenas, campesinos y

urbanos populares que tomaron fuerza a partir de los afios sesenta y setenta,
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también hicieron visibles a nuevos protagonistas de la historia, contribuyendo
asimismo a este resquebrajamiento del hombre europeizado como ideal
masculino. Un reflejo de lo anterior es que a partir del Gltimo siglo empezaron a
proliferar los estudios sobre masculinidad donde se reconoce que el modelo que
por tantos afios habia prevalecido se encuentra en crisis (gu 2005; Swart and
Morrell 2005).

Uno de los aportes de los estudios sobre hombres con perspectiva de
género en América Latina ha sido trascender la nocion de masculinidad como una
categoria monolitica para empezar a hablar de masculinidades (Hernandez
Hernandez 2007). Esto ha sido de vital importancia para comprender realidades
como la mexicana, donde las construcciones de género estan marcadas por una
serie de factores entre los que destaca una racializacién persistente aunada a un
fuerte clasismo que han sido producto de nuestra historia colonial. De esta
manera, ser hombre de origen indigena, campesino u obrero, ha constituido una
forma de otredad que el imaginario se ha encargado de estereotipar a manera de
personajes sumisos, pasivos e incultos, es decir, portadores de atributos
considerados femeninos, por lo que su cultura se desvaloriza y se convierte en

referente de lo indeseado.

Las transformaciones que han ido sufriendo estos paradigmas de la
construccion de la masculinidad y las expresiones de la llamada dominacién
masculina son asimismo heterogéneas, ya que responden a distintos contextos,
atributos personales, cédigos culturales y relaciones de poder. Se trata de un
reflejo mas de la América Latina cruzada por la imposicibn de un modelo
econdémico neoliberal que ha provocado un aumento en los niveles de pobreza y
de desigualdad, afectando sobre todo a mujeres y grupos llamados minoritarios,
pero también por un proceso democratico donde se maneja un discurso que
aboga por la equidad y el respeto por lo diverso, algo que se ha visto reflejado en
politicas publicas y en el apoyo institucional a los sectores mas vulnerables (Chant
and Craske 2007).
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El objetivo del presente capitulo es realizar un andlisis de las experiencias
masculinas del grupo de Agricultura Sustentable a Pequeia Escala, las cuales
estan cruzadas por fendOmenos como migracion, urbanizacion, participacion
politica y procesos organizativos, desarrollandose en distintos contextos como la
familia, el lugar de trabajo y el barrio. Presento los testimonios de tres personas:
en primer lugar Mariano, quien ha sido y es uno de los lideres mas importantes de
Cananea y quien dirige el grupo de Agricultura Urbana. Vive con su esposa, sus
dos hijas y tiene 59 afios. Otro caso es el de Aurelio, quien es de origen
campesino y que también cuenta con una trayectoria significativa de liderazgo;
tiene 60 afios, vive con su esposa, uno de sus dos hijos, su nuera y sus nietos. El
tercer caso es el de Luis, quien gestiond la conformacion de grupo ante la
SEDEREC; tiene 53 afos, esta separado, no tiene hijos y vive con su hermana.
Recordemos que el grupo de Agricultura Urbana esta compuesto por una mayoria
de mujeres y los entrevistados son casi los Unicos hombres. Es por esto que no
fue posible realizar entrevistas con miembros mas jovenes, algo que hubiera sido
ideal para que el analisis de la transformacion o permanencia de las relaciones de

género fuese mas completo.

Los testimonios de estos hombres hablan sobre la las masculinidades como
construcciones culturales e histéricas, pero también como parte de una
experiencia subjetiva, un aspecto de suma importancia de acuerdo con distintos
autores (gu 2005; Ponce 2004; Hernandez Hernandez 2007). También revelan
distintas formas de construir a las otras, dejando entrever varias facetas sobre las
relaciones de género y las transformaciones que han ido ocurriendo en el contexto

de Cananea.

Entre estas historias y las narradas por mujeres existe una diferencia
sustancial: mientras ellas relatan sus trayectorias laborales y politicas, pues su
experiencia en este ambito no deja de ser importante para ellas, hacen mayor
hincapié en sus relaciones familiares, en los vinculos emocionales que han
establecido, asi como en sus propios sentimientos. Y a pesar de que las

emaociones, las situaciones de crisis y, muchas veces, la depresion son parte de la
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vida de todos los seres humanos, las historias de vida de los hombres parecen
callarlas. En cambio, encontramos un mayor detalle en sus trayectorias politicas,
asi como cuestionamientos sobre distintos aspectos de la sociedad, del sistema

econdémico, de las organizaciones, de Cananea y de la familia.

Antes de comenzar con las historias de vida hago una reflexion sobre la
violencia y el papel que cumple en los procesos de socializacion a fin de
comprender mejor las experiencias presentadas, pues considero que la
construccion sexogenérica se encuentra mediada por ésta. Esta reflexion servira
para tener presente que las relaciones de poder y las construcciones de género

son categorias dinamicas que reproducen las estructuras existentes.

I. Violencia y procesos de socializacién

La violencia y el sistema sexo/género han caminado de la mano, como una forma
justificada de controlar las alteridades subordinadas a través de la persecucion
sistemética y el linchamiento—sea fisico o simbolico—de mujeres, homosexuales,
grupos étnicos y esclavos. Y aunque muchas formas de coercién publica y
extrema han perdido legitimidad en algunos contextos, es innegable que la
violencia todavia se manifiesta en el ambito privado de la vida doméstica, como lo
expresan distintos testimonios en los capitulos primero y tercero de este trabajo, lo
que habla de una naturalizacién de la violencia masculina hacia las mujeres. Por
supuesto que la violencia ejercida por mujeres también existe como parte de un
juego de poderes, algo que esta presente en algunos testimonios del capitulo tres,
sobre todo la que ocurre en la relacion entre madres e hijos, que puede ser
psicologica o fisica; o bien la violencia hacia otras mujeres, entre familiares,
vecinas o compaferas, sea verbal y directa o en forma rumores. Pero si se hace
mayor énfasis en la violencia que ejercen los hombres hacia las mujeres, es
porque puede traer consecuencias graves, siendo el feminicidio la mas extrema de

todas.
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La violencia ha sido clave en los espacios de socializacion masculina,
donde la virilidad es directamente proporcional al ejercicio de poder y de dominio.
Y a pesar de que en ciertas etapas de la vida y en determinados espacios las
acciones violentas pueden mitigarse igual se manifiestan y se normalizan bajo
distintas situaciones como cuando los hombres viven un sentimiento de pérdida,
ya sea del trabajo, de la familia o de sus bienes materiales; es decir, la violencia
aparece ante una falta de control sobre sus vidas por la influencia de agentes
externos (Carabi 2000), o al enfrentar otras formas de amenaza. De acuerdo con
esta idea, recurrir al uso de la violencia muchas veces tiene que ver con la
incapacidad masculina para expresar emociones, ya que esto se considera un

atributo femenino.

Algunos estudios feministas muestran esta relacion entre masculinidad y
violencia como una manera de tener control, poder y prestigio (Amords 2008;
Monarrez 2000), a costa de mujeres, niflos, homosexuales y hombres
pertenecientes a otras etnias, clases sociales o con atributos que se consideran
femeninos. Aunque todavia conserva cierta legitimidad, esta forma de
socializacion masculina se ha cuestionado dentro de algunos circulos académicos
y movimientos sociales donde ha existido un proceso de reflexion en torno a los
derechos humanos, a los modelos econdmicos, sociales, familiares y de
ciudadania, entre actores que representan modelos de masculinidad que—en
mayor o menor medida—intentan romper con el paradigma hegemonico. Ha sido
gracias a estos grupos que el cuestionamiento comienza a tener influencia en

otras esferas de la sociedad.

Pero aun entre aquellos hombres—y por supuesto, también entre las
mujeres—aque cuestionamos las desigualdades de género, no siempre se logra
articular discurso y practica, algo que podemos notar en los distintos contextos en
gue nos desenvolvemos cotidianamente y el grupo de Agricultura Urbana de
Cananea no es la excepcion. Pero esto no significa que tales cambios deban
pasarse por alto ni que pierdan validez, ya que los procesos de transformacion

social entre la actual generacion de jovenes, la de sus padres y abuelos son
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irrefutables, como lo muestran los distintos testimonios citados. Todo cambio de
ruta es un proceso lento pero posible una vez que se han dado los primeros
pasos, siempre que el objetivo no se pierda de vista.

Violenciay poder

Para comprender mejor el papel de la violencia y el poder en la vida cotidiana y en
las relaciones de género, quisiera aclarar algunos puntos sobre estos dos

conceptos, ya que forman parte de una estructura social amplia y compleja.

Aungue poder y violencia no son lo mismo, en el lenguaje coloquial a veces
se utilizan como sinénimos porque cumplen la misma funcién: dominacion,
imposicion y control. El poder también se diferencia de la autoridad porque ésta se
mantiene con el respeto de los otros, de modo que la autoridad no necesita formas
de persuasion. Pero cuando el respeto por la autoridad se debilita o se pierde, es
gue el poder entra en accion. Algo similar ocurre con el poder y la violencia: donde
domina uno, falta el otro. El gobierno, por ejemplo, es una forma de poder
institucionalizado y organizado que, mientras sea legitimo, no necesita hacer uso
de la violencia. En movimientos sociales y en organizaciones es comun encontrar
figuras de autoridad que se sostienen a base de atributos como la honestidad vy el

respeto, pudiendo ganar o perder la confianza de sus seguidores.

Por otra parte, la violencia es la manifestacion de la agresion y lo que la
distingue del poder es su caracter instrumental: la violencia es un medio para
alcanzar ciertos fines (Benjamin 1982). En cambio el poder es un fin en si mismo y
mientras que la violencia puede o necesita ser justificada, el poder sélo requiere
legitimidad. Pero, a pesar de las diferencias aqui explicitadas, histéricamente el
poder y la violencia han aparecido juntos, ya que a menudo actian en
combinacion (Arendt 1970). Sin embargo, en medio de esta tension, el poder
siempre es el factor predominante: se puede hacer uso de violencia, pero ésta no

vale nada sin poder.
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El poder es uno de los aparatos de los que se ha servido la sociedad para
mantenerse organizada; de hecho, todas las instituciones son manifestaciones y
materializaciones del poder (Arendt 1970:56). Esta definicion resulta muy atil para
analizar las relaciones que ocurren al interior de la familia que a la vez estan
mediadas por categorias como el género y la edad. De manera paralela, la
violencia se sitla en los origenes de la civilizacion (Girard 1995; Benjamin 1982).
Incluso Walter Benjamin describe el arquetipo de la violencia como fuerza
creadora del derecho, a la que le antecediera un tiempo mitico en el que reinaba la
paz; digamos que con la creacion del derecho, también se cre6 el poder. Pero el
poder no siempre parece haber necesitado de la violencia para mantenerse o, de
lo contrario, no existirian movimientos erigidos sobre el ideal de la no violencia,
como es el caso del pacifismo, pero también de muchas organizaciones feministas

y ecologistas.

A lo largo de la historia de la humanidad, las sociedades han buscado la
forma de mitigar la violencia entre sus miembros, muchas veces a través del
sacrificio animal o humano (Girard 1995). Pero actualmente las sociedades
occidentalizadas logran mantener una convivencia mas o menos pacifica entre sus
miembros a través de la creacidén de aparatos de poder como la policia y el ejército
para mantener el orden, cuya sola presencia trae implicita la amenaza de
violencia. Y el poder puede analizarse en cuatro niveles: individual, institucional,
organizacional y estructural (Wolf 2001). El poder estructural, que articula a los
demas, opera tanto en el mundo material—al establecer las pautas de la
distribucion del trabajo y los recursos—, como en el terreno de las ideas,
valiéndose de la comunicacion para transmitir la ideologia en la que se sostiene la

culturay a través de la cual se explica a si misma.

En este mismo sentido, la violencia se expresa de forma distinta en cada
uno de estos niveles, articulados por una violencia estructural, de modo que forma
parte de nuestra vida cotidiana y esta relacionada con una jerarquizacion que la

facilita o la limita. Pero a pesar de esta estructura, la resolucion no violenta de los
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conflictos es posible y las relaciones privadas entre las personas que podemos

apreciar todos los dias nos ofrecen ejemplos innumerables (Benjamin 1982).

La violenciay sus niveles

De acuerdo con lo dicho anteriormente, los distintos niveles en los que se expresa
la violencia se articulan en las estructuras de poder, desde donde se regula la
distribuciéon de recursos naturales y sociales, y se producen los significados que
componen los discursos ideoldgicos (Larrain Bunster 1996) sobre los que se
sostiene la cultura. Las ideologias estan presentes en todas las esferas de la
organizacion social y su funcion es legitimar el poder; entonces forman parte de un
sentido comun, lo que supone una naturalizacion del orden establecido y eso es lo

que ocurre por ejemplo con la violencia neoliberal y de género.

Una reflexion sobre violencia estructural y la forma en la que se expresa en
otras dimensiones de la vida social, se muestra en el testimonio de Mariano, quien
por la formacion intelectual que ha tenido y que ha sido producto de su
participacion en diversos procesos de organizacion, presenta un discurso claro,

critico e informado:

Los seres humanos en las ciudades no tendrian que desplazarse 2, 4 6 5 horas para ir
a trabajar y recibir un salario no muy bueno. Si estuvieran a 30 minutos del trabajo,
hasta el salario bajo no seria tan devastador porque no gastas mucho en transporte,
pero animicamente y psicolégicamente, no te desgastas y tendrias mas tiempo para
dedicarle a la familia y para socializar con los vecinos en cierto momento. Lo que pasa
es que esta légica del desarrollismo y del modernismo neoliberal, es mas
desmantelamiento, tienes que trabajar mas para tener, ya ni siquiera mas, sino lo

minimo necesario, te desarticula completamente.

Esa es la parte que yo digo: esa es una violencia estructural. La violencia de las

bombas molotov y esas cosas, claro que es catastrofico, pero la violencia estructural
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que te va desarticulando completamente y ademas se va normalizando y, no es que lo
aceptes, pero no la entiendes y al no entenderla, entonces te vas contra el primero
que esta enfrente de ti, que es la esposa. Y que son los hijos. Y después los vecinos.

El modelo neoliberal es un modelo desestructurador Completamente.30

Mariano describe como la violencia estructural que forma parte de un sistema
econodmico devorador y desarticulador como el que vivimos, niega subjetividades y
culturas, obliga a desplazarse del campo a la ciudad en busca de trabajo y esta
ligado a un modelo de urbanizaciéon poco o mal planeado. A la vez produce una
desigualdad que se agudiza y crea una serie de barreras que dificultan la
movilidad social. Por un lado se construye un modelo inalcanzable para la
mayoria, dado que se crean y mantienen estructuras de desigualdad que muchas
veces constituyen una pérdida control sobre la vida, sobre el cuerpo, sobre el
territorio; produce fragmentacion social, lo que a la vez provoca una pérdida de

sentido.

Pero aunque la violencia masculina parece agravarse en situaciones de
marginacion, no significa que sea una caracteristica exclusiva de una cultura de la
pobreza. En muchos aspectos, los valores que se comparten con el resto de la
sociedad son los mismos y la violencia hacia las mujeres en el contexto de
América Latina parece responder mas a una arraigada misoginia (Swart and
Morrell 2005). En todo caso, la desigualdad provoca que se actiue de forma
defensiva por las barreras estructurales (Swidler 1986). Es asi como se crean
otras formas de resistencia que no siempre son positivas como la necesidad de
control de la pareja o de la familia a través de violencia verbal o fisica. Otro tipo de
resistencia seria el de las bandas juveniles que existen en los alrededores de
Cananea y a quienes se les atribuyen actos de vandalismo y de violencia como
acoso o robo a transeuntes. Se trata de grupos en los que las acciones violentas
son una forma de ganar prestigio (Bourgois 1989), pero que operan de esa forma

por pertenecer a una estructura social que les proporciona esos valores.

%0 Trayectoria de Mariano, agosto de 2013.
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Migracion y violencia estructural

Otra faceta de esta violencia naturalizada se encuentra expresada en la forma de
un modelo econdémico neoliberal basado en la dominacién de personas y de la
tierra—con todos sus recursos y biodiversidad—segun la discusién planteada en
el capitulo segundo. Este modelo econdmico homogeneizante, a la vez ha
desplazado a la poblacion campesina de sus comunidades de origen en busca de
trabajo, provocando el crecimiento rapido y desordenado de las grandes urbes
como la Ciudad de México. La experiencia de Aurelio, quien trabajé como cafiero

durante varios anos, retrata esta situacion:

Entonces se viene la pobreza, la gente tiene que migrar y, anteriormente no porque
todo se hacia manual, pero con la tecnologia que fue llegando, primero nosotros
cargdbamos a hombros, cortdbamos y cargabamos a hombro. Después llegaron las

cargadoras.®

Las maquinas empezaron poco a poco a hacer el trabajo que por afos
habian realizado los peones y campesinos. Aurelio decidio ir al Distrito Federal por
recomendacion de una de sus hermanas quien habia migrado hacia unos afios
con su familia. Pero el contraste entre la ciudad y el campo fue enorme, pues se
dio cuenta de que los conocimientos que en ese momento tenia no le serian utiles,

ya que la vida en la ciudad exigia otros saberes muy distintos.

Yo llegué aqui como en el 69 6 70, algo asi, llegué aqui a la ciudad. Llegando a la
ciudad, para mi fue muy dificil, mucho muy dificil, porque yo sabia todo lo que era el
campo, sabia todo lo que era siembra y cosecha de arroz, frijol, maiz y otras plantas,
cafa... Llego a la ciudad sin ninglin conocimiento de ciudad, pues si se me dificultd
mucho. Ah, y por si fuera poco, pues no tenia lectura. A penas si habia ido a la

escuela.

Cuando llegé a la ciudad, Aurelio logré contactar unos familiares de su padre
gue vivian en Nezahualcoyotl quienes lo apoyaron. Mientras vivié con ellos

empez0 a trabajar como ayudante de albaiiil, pues era un trabajo que no le exigia

3! Trayectoria de Aurelio, diciembre de 2012.
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conocimientos como la lectoescritura, pero si la fuerza fisica que tenia gracias a
su experiencia como cafiero. De cualquier forma, siempre supo que la educacién
seria importante, por lo que al poco tiempo empezé a ir a la escuela y esto le
permitié tener una mejor calidad de vida. Después entré a trabajar en una fabrica
de plasticos, mas no por mucho tiempo dado que las condiciones laborales eran

precarias.

Y aqui la verdad en las fabricas, pues no hay respeto ni nada por el estilo, porque en
esas fabricas entra uno de ayudante, no tiene uno conocimientos y menos yo que no
tenia estudio. No tardé mucho tiempo ahi porque trabaja uno por contrato, lo explotan

a uno, trabaja uno mas de las horas que tiene que trabajar, en fin.

Tras abandonar la fabrica empezé a trabajar como pintor de brocha gorda,
en lo que se especializ6 durante varios afios. Mas adelante, cuando se caso, entrd
de nuevo en una fabrica de bolsas de plastico donde trabajé durante quince afios
como impresor hasta que la fabrica cambidé de sitio y transportarse le salia
demasiado caro. Bromea diciendo que gracias a los costos del transporte en casa

ya no daba gasto, me tenian que dar a mi.

Aunque los episodios aqui narrados son una muestra de como toman forma
los procesos estructurales de naturaleza violenta descritos anteriormente como
parte del modelo neoliberal, también hablan de una persona que, lejos de ser una
victima de las circunstancias muestra una gran capacidad de resistencia y de
adaptacién. Ademas, fue a través de personas como Aurelio que los procesos
organizativos como el Movimiento Urbano Popular lograron sostenerse, pues
respondian a sus necesidades de vivienda, ya que habia migrado del campo y

tenia pocas posibilidades de comprar una casa por otra via.

Il. La familia: cambiar desde dentro

La transformacién en las construcciones de género estd marcada por las
inequidades que persisten en el espacio doméstico y esto es de gran importancia

porque la familia es siempre un reflejo de la estructura social a la que pertenece.
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A través de la familia se transmite la cultura, con todos sus valores, ideales,
estructuras de pensamiento y construcciones sexogenéricas, de modo que toda

transformacion social repercute en esta esfera y viceversa.

De acuerdo con Mariano, la organizaciéon de la familia en México se
transformé a partir de la imposicion del Neoliberalismo en detrimento de del
Estado de Bienestar, o que propicid que las mujeres tuvieran que buscar un
trabajo remunerado un solo salario fuese insuficiente para la manutencion de la

familia:

Después, cuando todas las politicas neoliberales hacen crisis, después de los 80,
tiene que empezar a trabajar la mujer y al empezar a trabajar tiene que encontrar
mecanismos de cierta autonomia y esa autonomia confronta y no es bien trabajada.
(...) tienen mayor autonomia porque quien tiene recursos econdémicos, tiene mas
autonomia, pero tienen que confrontar con el compafiero. Y trae como consecuencia
la separacion. Es cuando viene el nuevo concepto de familia. Hoy la familia puede ser
la mama con los hijos o el papé con los hijos, 0 ambos pero cada quién viviendo en su
casa, que es otra forma de entender la familia. Pero eso se da después del golpeteo
de la politica neoliberal que la mujer tiene que participar en el sustento econémico. Yo

siento que va por ahi la situacion.

Antes de los aflos 80 del siglo pasado imperaba el modelo tradicional de
familia compuesta por padre, madre e hijos; el divorcio no era tan comun e incluso
podia ser mal visto. Actualmente la separacion de las parejas casadas se ha
normalizado, es parte del sentido comin gue mencioné anteriormente, y otros
modelos de familia como los que describe Mariano son posibles y contindan

diversificandose.

Con respecto a esta transformacion, en el caso particular de Cananea el
proceso organizativo ha tenido—en algunos casos mas que en otros—influencia
en la estructura de la familia, pues fue a raiz de la participacion en el movimiento

qgue muchas familias se modificaron. Luis lo explica de la siguiente manera:
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También aqui porque habia muchas reuniones, muchos intercambios, mas ain en las
veladas, la gente no platica todo lo que pasaba en las veladas. (...) Y bueno, el
intercambio de parejas se da en todos lados, pero aqui la ventaja, es que fue menos
simulacion. Y las mujeres, al estar empoderadas, pudieron decir: no es lo que quiero,
no tengo por qué estar a fuerzas contigo, hombre y mujer. Por todo el ambiente critico

del movimiento.*

Segun comenta Luis, la monogamia es muchas veces una simulacion y el
intercambio que se dio entre algunas parejas del movimiento ocurrié de forma més
abierta. Pero lo mas importante es que la lucha por la vivienda fue un proceso que
se desenvolvié en un ambiente critico donde las mujeres pudieron contemplar
otras posibilidades. En cuanto a la familia, el discurso de Luis es critico, ya que él
mismo esta separado y de hecho considera como algo negativo el que una pareja
se sacrifique, es decir, que permanezca unida, con el pretexto de buscar el bien de
los hijos. Sin embargo, mantiene una visibn mas tradicional en cuanto a los

cambios que percibe en la organizacion del espacio doméstico:

Pero en la casa quien dirige ¢quiénes son? Las mujeres. Con todo y que seamos
criticos, los hombres son los proveedores. Los hijos requieren de esa estructura, con
todo respeto de mis amigas, pero es lo que les reclaman sus hijos. Porque necesitan
esas estructuras, por mas que se quiera ser liberal, vivir en comunas, o lo que sea, los
nifios necesitan esa estructura. Que después quieran cambiar relaciones esté bien,
pero hay una etapa en la que necesitan solidez, porque quiero explicar lo que pasa en
Cananea ¢ por qué hay tantos jévenes delincuentes por ahi? Por la necesidad de que
tuviéramos que ir a trabajar los dos y soltar a los hijos, no ser tan represores. Aunque
los nifios requieren contencién, no represion, necesitan guia, a gritos la piden. Y si no
encuentran en su casa los limites, los encuentran en la carcel, pero ahi no hay

reversa. Y eso fall6 en Cananea.

Existen algunos puntos sobre este testimonio que me gustaria profundizar.
En primer lugar, se encuentra la mencionada desatencion hacia los hijos: en
realidad no es que una o dos generaciones antes de los afios ochenta y noventa
los padres—o mas bien las madres, a quienes se han delegado las labores de

cuidado—pudieran brindar plena atenciéon a sus hijos. Es soOlo que la desatencion

%2 Entrevista de Luis, enero de 2013.
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se manifestaba de otras maneras y obedecia a factores como tener un elevado
namero de niflos, muchas veces aunado la desobligacion y el abandono paterno o
la viudez que obligaba a las madres a trabajar fuera de casa gran parte del dia.
Ademas, las relaciones entre padres e hijos muchas veces eran violentas: la
comunicacion y el didlogo rara vez estaban presentes, segun narran los
testimonios de las mujeres en el capitulo anterior, encontrando en su lugar un
fuerte autoritarismo.

En cuanto a la situacion actual, seria reduccionista pensar que el libertinaje o
desatencion de los hijos se debe Unicamente al elevado nimero de mujeres que
trabajan fuera del hogar y que la limitada o nula transformacion del rol de los
hombres, que incluiria mas responsabilidad en las tareas domésticas y en el
cuidado de sus hijos, no tiene nada que ver. Desde mi punto de vista, gran parte
del problema tiene que ver con que una de las partes en el contrato matrimonial se
haya transformado mas que la otra. Por otra parte, Luis tiene mucha razén cuando
dice que los nifios no necesitan represion, sino guia y contencién: en ocasiones
los padres o madres no quieren ser tan autoritarios como lo fueron los suyos y
prefieren dar mayor libertad, pero no han logrado encontrar un punto medio,

donde el dialogo y la negociacién entre cada miembro de la familia serian la clave.

El testimonio de Luis refleja una forma de pensar que corresponde al modelo
en transiciébn de un hombre que se encuentra en una generacion intermedia, que
es como él mismo se sitla, entre las experiencias de Mariano o Aurelio y las
generaciones mas jovenes. En la misma entrevista, Luis declaré que una de las
fallas de la colonia ha sido que muchas veces los propios hijos no saben la
experiencia de cémo obtuvieron los padres la casa, es decir, se refiere a la
mencionada falta de didlogo que muchas veces existe al interior de las familias. Y
mientras estos mecanismos de negociacion y resolucion no violenta de conflictos
estén ausentes, el tejido comunitario seguira debilitandose: recordemos por
ejemplo las impresiones que comparte Aniken en el capitulo anterior con respecto

a los jovenes gque actualmente cursan la secundaria en comparacién con su propia
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generacion: existe una brecha que se acentla aun entre las generaciones

cercanas.

Familia y politica: transformaciones ideoldgicas

Las familias de Mariano y Aurelio se diferencian de las generaciones anteriores
por el reducido nimero de hijos, dos cada uno, y ambos participan de las labores
domésticas en sus hogares. En una ocasion Aurelio comentd en tono bromista:
Yo, aunque no quiera, me dicen: ahora te toca lavar o limpiar, refiriéendose a su
esposa. En el caso de Mariano, aunque su esposa Juana es la encargada de lavar
la ropa, cocinar y limpieza, €l realiza tareas como el cuidado de la huerta familiar y
limpieza. Ademas, sus dos hijas también se encargan de la limpieza del hogar y

de cocinar.

Para Mariano, la experiencia de vivir con tres mujeres ha sido un factor

crucial para entender las relaciones de género de otra manera:

Bueno, pues familia somos cinco personas, Juana, mi comparfiera, mis dos hijas y el
nieto. Yo creo que esas cosas marcan porgue son 3 mujeres contra un hombre, jajaja.
Bueno, te marca en el sentido de entenderte en un contexto en el cual las mujeres
también tienen sus derechos y hay que procurar que esos derechos se puedan
ejercer, que defiendan su dignidad y en esta sociedad patriarcal implica muchisimas
cosas. Eso de que 3 contra uno es mera broma, més bien porque yo les digo a mis
hijas: vivimos en una sociedad patriarcal donde ha predominado la cultura

unidireccional y hay que aprender que aqui se construye con todos.

Aqui es clara la influencia de los movimientos politicos de los que Mariano ha
formado parte donde existe una necesidad de defender los derechos humanos y
abogar por relaciones mas equitativas. Por ejemplo, me parece muy significativo

que se refiera a Juana como su compafiera, pues es una categoria que coloca a
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los dos individuos en un mismo nivel; también es importante el reconocimiento de

vivir en una sociedad patriarcal y compartirlo con sus hijas.

Para Juana y para mi, el que mis hijas pudieran rebasar la media de la zona que
solamente estudian hasta la secundaria y hasta la preparatoria, era importante que
pudieran rebasar esa situacion para llegar a los estudios universitarios. Para nosotros
era importante en el sentido de que te hace salir de un circulo social porque te permite
eso, te permite abrir tu circulo de amistades, otras formas de pensar, otras formas de

ver las cosas,

Pero la forma de ser de Mariano ha sido parte de un proceso largo, ya que su
propia familia comenta abiertamente que él suele estar comprometido en tantas
actividades y proyectos que muchas veces ha desatendido el espacio doméstico.
Este compromiso con las causas sociales a costa de la vida privada ha tenido que
ver con el ideal del lider social que se tenia en el movimiento estudiantil, como

Luis explica:

Hace mucho que Mariano entendié esto que hoy promueve: primero esta la familia.
Porque antes era el movimiento y ser un lider social, teniamos como referencia los
planteamientos ideolégicos que te decia, encarnados en el Ché Guevara, el
desarraigo, el desapego. Pero ahorita también entendi eso, que habia que empezar
por la familia. Quisimos cambiar el sistema asi: hazte a un lado, voy yo. Pero eso no
se puede porque llegamos con los mismos vicios: tener el poder, corrupcion... tienen
adentro el germen de la corrupcién. No es que el poder te cambie, sino que se
reproduce el sistema, llegas al poder para reproducir lo mismo, entonces habia que

cambiar adentro.

De esta forma, lo importante es organizar procesos que impliquen una
reflexion que posibilite este cambio desde dentro, a nivel individual y de la familia,
ya que de otra manera, estamos condenados a repetir los vicios del poder y de las

estructuras que queremos modificar. En este sentido, haber pertenecido a un
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movimiento de izquierda como el MUP, ha abierto el camino a relaciones un poco

mas equitativas de acuerdo con Luis.

Un dia me pregunté otro de los lideres ¢y ta qué eres? Y yo: pues yo soy capitalista,
porque vivo en el capitalismo. Qué quiero ser, esa es otra cuestidbn: comunista o
socialista. Ahora a mucha gente le da pena reconocer que apoya el comunismo, pero
es que ahi se incluyen los valores familiares. Tener pareja es mas alla de ser esposos,

es ser parejos.

Entre los cambios en la familia que Luis observa en Cananea, ademas de las
mencionadas separaciones, es el hecho de que no se condena a los hombres
solos, ni tampoco a las madres solteras. Mas esto Ultimo sélo es parcialmente
cierto, pues aunque el rechazo no siempre se exprese abiertamente, por parte de
las mujeres se llegan a escuchar algunos juicios morales en forma de rumores,
sobre todo hacia muchachas jévenes que estdn en esa situacion, no siempre
condenandolas, sino a veces también victimizandolas. Pero una vez llegada la
edad madura, se acepta que hombres y mujeres vivan solos, pues, de acuerdo
con Luis, s6lo en su manzana hay cuatro personas, entre hombres y mujeres, que
ya no viven con sus parejas. Desde su punto de vista, en provincia este fenbmeno
no se da y por eso son las personas de Cananea que provienen de ese medio
quienes no conciben tan facilmente que una mujer joven viva sola con sus hijos.
Por eso desde el principio tuve claro que yo soy de una generacién intermedia,

comenta Luis.

[ll. Trayectorias politicas
Movimiento estudiantil

Las trayectorias politicas de Luis y de Mariano son semejantes, puesto que ambos
se integraron al movimiento estudiantii cuando estudiaban la preparatoria y
tuvieron la posibilidad de cursar la universidad. Por otro lado, Aurelio ha tenido una

trayectoria de vida distinta, ya que crecio en una familia campesina y al migrar a la
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ciudad trabajé como obrero durante varios afios. El movimiento de lucha por la
vivienda hizo posible un intercambio entre estas realidades y un compaferismo

que daria como resultado una cultura organizativa particular.

Cuando le pregunté a Mariano como se habia integrado al movimiento de

lucha por la vivienda de Cananea, ri6 un momento y luego respondio:

A mi el movimiento me salvo, la verdad. Yo la verdad soy una persona introvertida,
ahorita ya no. Pero era una persona introvertida, con demasiada timidez, que no me
atrevia a hablar, nada absolutamente, nada.

¢, COmo me empiezan a tocar a mi? El golpe de Estado en el 73 en Chile, eso me
empez6 a marcar. Empiezo a decir: las cosas no estan bien en este planeta, algo
pasa, algo pasa. No entendia qué, todavia, en el 73 en el golpe de Estado de Chile.
Yo estaba en las tocadas de rock, del 71 al 81, cada 8 dias, pero acompafiado de eso,
leia cuestiones...yo pertenecia a un club que se llamaba Club Defensores de la Madre
Tierra, me inscribi a través de una revista de rock que se llamaba México Canta en
aquella época. Entonces empecé a entrar en el rollo de la ecologia, del medio
ambiente, de manera muy difusa. Pero en ese proceso también, en el 73 cuando el
golpe de Estado, empiezo a escuchar musica folklérica y empiezo a escuchar radio
educacion. Entonces todos estos elementos me van formando poco a poco, para que
en el 75, en el colegio de Bachilleres, habia dos corrientes, la corriente de los porros,
que era la sociedad de alumnos, una corriente de chavos izquierdistas que cada 8
dias sacaban un inmenso mural que colgaban del edificio, que hablaba de todas las
problematicas, de las escuelas, de la sociedad, y entonces todo eso me iba a mi

interesando poco a poco, poco a poco, sin entender como era la cosa.

Aqui es notoria la influencia de la contracultura en los movimientos
estudiantiles que surgié durante los afios sesenta y que estaba caracterizada por
la consciencia politica y el activismo, sustentado en los ideales de igualdad,
libertad y busqueda de la propia felicidad (Conover 1975). Ademas, la historia de
Mariano resalta la relacion entre esta transformacion cultural y el ecologismo,
puesto que se afilio a un club ambientalista a través de una revista de rock, género
gue ha sido una de las expresiones mas importantes de la contracultura en

México. Sin embargo estos cambios culturales han ocurrido en los ambitos
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publicos de la politica y el proceso de incorporarlos a la esfera privada de la familia
ha sido lento y complejo, segun han mostrado los distintos testimonios analizados

en este trabajo.

Por su parte Luis, también hizo hincapié en su experiencia como parte del
movimiento estudiantii mientras estudiaba en el Colegio de Ciencias y
Humanidades antes de participar en el MUP.

Yo estaba en el movimiento estudiantil y estudié Economia para eso. Desde la
secundaria supe que existian teorias criticas de eso que se llama capitalismo, que
explicaban lo que sucedia en mi casa, la pobreza, todo eso, y al principio queria
estudiar Psicologia, pero bueno ¢ para qué quieres estudiar psicologia? ¢ Para resolver
tus problemas personales o para ayudar a otros? Pero en el CCH hicimos un grupo
politico, me invitaron porque ya estaba una célula de esas de Bachilleres (...) llego al
CCH y como los profes de la secundaria querian que conociéramos en tercer grado
opciones de a donde seguir, no se decia sistema activo, pero si lo era aunque era
escuela publica, nos dieron clases maestros universitarios del 68... el plan era que

leyéramos y que fuéramos criticos.

Pero Luis tenia la conviccién de comprometerse para lograr un cambio mas
profundo en la sociedad. Es asi como se incorpora a la lucha de Cananea cuando

el proceso ya estaba avanzado.

Pero algo que yo queria hacer era luchar por un cambio. Termind ese proceso y un
amigo me dijo que habia una cooperativa de autogestién y ese concepto siempre me
ha llamado la atencidn, y resulta que cuando ya me invitg, ya estaban muy avanzadas
las platicas. Eran lo que llamabamos las Bases, se trabajaba con el sistema del
clandestinaje, donde no se pueden reunir mas de tres personas, donde nadie conocia
al resto de las células, s6lo uno conocia a los demés. Aqui les llamé&bamos brigadas,

Bases.

Mientras Mariano estaba soltero, el movimiento estudiantil ocupaba todo su

tiempo, iba a todas las marchas y movilizaciones, pues dice que en su circulo era
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mal visto perderse alguna, era un compromiso de tiempo completo. Entre los afios
80 y 81 empezaron a ir trabajar con comunidades indigenas del estado de
Chiapas, a hacer asambleas y a organizarse con la gente, en una region donde se
comenzO a establecer lo que mas tarde fue el EZLN. Mas tarde, un grupo de
estudiantes se organizé para ir a comunidades indigenas de Guerrero, con un
grupo de productores de palma. El pretexto, dice Mariano, era la union de los
productores, pero para crear territorio, es decir, crear estructuras sociales de
resistencia organizada. Pero en ese periodo, Mariano era novio de Juana, su
actual compafiera, y después de casarse le propuso irse juntos a la montafia para

continuar el trabajo en las comunidades de Guerrero.

Yo aqui andaba de novio, no iba a asambleas estudiantiles, ni movilizaciones, andaba
de noviecito, y el movimiento efervescente. Y ya estaba muy desesperado. Juana y yo
nos casamos por la iglesia en el 83, en diciembre de 83, nueve meses después de
andar de noviazgo. Y ahi hicimos nuestra incursion en la montafia y le dije a Juana, en
marzo del 84: oye, vdmonos a la montafia. Y ella no sabia, y dice: Si, a dénde tu

quieras. Pero no lograba intuir en las cosas que estaba metido yo.

Para Mariano, el noviazgo implic6 dejar de ir a las asambleas y a las
movilizaciones. Queria tener una comparfiera, si, pero no queria sacrificar su
trabajo con el movimiento y por eso le propuso que se fueran a la montafia. Pero
por otro lado, Juana no sabia lo que ello implicaba porque venia de un contexto
distinto. Para que pudiera acercarse a su realidad, Mariano le regal6 el libro de

Maximo Gorki titulado La Madre.*®

Ella venia del mundo de ser obrera, de andar en los bailes, de querer vestir bien, pero
una obrera no puede vestir bien, pero en esta légica, ser madrina de XV afios, todo
este tipo de cosas. Entonces no confrontamos, yo dije: no puedo confrontar, voy a
tener una relacion de pareja, y cuando ya en marzo nos casamos Yy entonces, porque

quiero decirte que yo he sido muy respetuoso de esas cosas, no hubo relacion sexual

%3 Esta novela narra la historia de un muchacho ruso que empieza a formar parte de la lucha obrera. Su madre
al principio no logra comprender ni siquiera el lenguaje que el hijo y sus comparfieros comienzan a utilizar,
pero escucha lo que hablan en las reuniones, aprende a leer para consultar los libros que intercambian entre
ellos y poco a poco ella misma empieza a militar en el movimiento.
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antes, porque hasta que nos casamos hubo relaciéon sexual y ya nos damos cuenta
que a los 3 meses ya estaba embarazada y yo seguia yendo a la montafia. Entonces
le digo: nos vamos a ir a la montafia de Guerrero. Y ella: Si. No sabia lo que decia.
Pero entonces en ese proceso, ya en el embarazo, vamos a la montafia y es cuando

nos amenazan.

Cuando estaban en la montafia guerrerense, el grupo de Antorcha
Campesina los ubic6 y los amenazd de muerte, por lo que tuvieron que
replegarse. Entonces siguieron viviendo en la Ciudad de México y fue cuando una
hermana de Mariano le pidi6 que la acompafiara a una asamblea para ser
solicitante de vivienda en Nezahualcoyotl, en la colonia Maravillas. Eso fue muy
conveniente para Mariano, pues se dio cuenta de que en ese medio podia volver a
activarse, en términos de asambleas y de organizacion. En la colonia habian
designados dos dirigentes para coordinar una asamblea de cien personas, pero
durante las dos primeras semanas, éstos nunca asistieron. Entonces Mariano,
desde la primera reunidon comienza a organizar la dinamica de las asambleas,
primero dividiendo al grupo en asambleas pequefias para que la gente pudiera

discutir y cada persona tuviera oportunidad de ser escuchada.

Entonces me integré en el MUP como integrante de una organizacién que se llamaba
Organizacion de Izquierda Revolucionaria Linea de Masas que es la que conforma la
CNTE,* la CONAMUP, todos los grandes movimientos de ese periodo. Yo pertenecia
a esta organizacion, pero estabamos tan compartimentalizados que entre muchos no
nos conociamos. La célula que orientaba el trabajo en Cananea, les llamabamos
Brigadas, estaba la del MUP, la sindical, la magisterial, la campesina y la universitaria.
Yo era de la Brigada Universitaria. Y para la Brigada Campesina y para la Brigada
Obrera éramos mal vistos porque éramos los intelectuales. Entonces cuando yo llego
a Cananea, empiezo a desplazar a estos comparieros que eran de la Brigada, con una
falta de consecuencia y con una falta de compromiso, y los empiezo a desplazar poco
a poco, yo empiezo a relacionarme con la gente para que conozca cédmo hacer un
proceso organizativo y no me dicen nada, la Brigada del Movimiento Urbano ligada a

Cananea, no me dice nada.

% Coordinadora Nacional de Trabajadores de la Educacion.
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Asi es como Mariano continué con el proceso organizativo, pero desde una
nueva perspectiva, segun veremos mas adelante.

Cuando Luis se unié al MUP, tan solo tenia dieciocho afios y todavia vivia en
casa de sus padres, por lo que realmente no estaba interesado en solicitar una

vivienda, sino en ser parte de la lucha organizada.

Lleg6 la fecha de toma del predio y, aunque se compro, corrio el rumor de que iban a
llegar los priistas y las organizaciones decidieron adelantar la toma. Y ese dia llegué,
fue un domingo, para mi bien padre, desde la Avenida Tlahuac hasta San Lorenzo,
nunca habia ido a una movilizacién. Estabamos inspirados en marxistas, leninistas,
inspirados en Mao Tse Tung, maximo dirigente de China ¢no? Toda nuestra
generacion se distinguia por eso, que estudidbamos, no sélo éramos escolares.
Porque antes era: pienso, luego existo. Entonces ver cudles van a ser nuestros
principios, o sea, la parte ideoldgica, y luego actuar. Asi de todo eso nos deciamos:
marxistas, leninistas, pensamiento Mao Tse Tung. Marxistas por el método, leninistas
porque es quien enfrenté al capitalismo como Estado y habia que cambiar el
capitalismo. Pensamiento Mao Tse Tung se llamaba Linea de Masas que es dejar de
ser dirigente de aparato, Tlatoani, nosotros no queriamos ser Tlatoanis. No se nos dio
investigar la parte antropolégica, pero si ir a territorio, ser dirigente de territorio. Habia
vicios y hay vicios, igual que en todas partes, cuestiones personales, ser lideres,
caudillos, se justifican en los tlatoanis, tener hartas mujeres, etcétera. Entonces, al

tener mujeres dirigentes, como que se equilibraba.

Tanto Luis como para Mariano hablan de cémo la parte ideolégica del
movimiento ha sido sustancial, segun se discuti6 en el primer capitulo. La
influencia de otros movimientos de izquierda, de las revoluciones socialistas, sirvio
como base para la organizacion. La cultura de las asambleas, el trabajo desde y
con la gente, tomar en cuenta las opiniones de la mayoria y tomar como pretexto
los problemas de la gente para formar organizaciones, han marcado la historia de

Cananea.
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Procesos organizativos: liderazgo y transformacion

Cuando terminé el periodo de construccion de las viviendas de Cananea, los
registros revelaron que las mujeres habian hecho casi todo el trabajo de las
jornadas, segun recuerda Luis. Sin embargo la mayoria de las casas fueron
puestas a nombre de los esposos Yy ellas fueron quienes asi lo decidieron. Cuando
le pregunté a qué se debid este hecho, me dijo que las mujeres buscan pareja
para que les dé seguridad para ellas y para sus hijos, por lo que garantizarle el
titulo de la casa al hombre significa tenerlo aqui, es decir, a su lado. Sin embargo
ésta es su interpretacién y no necesariamente corresponde a todos los casos. Si
volvemos por ejemplo al caso de Esperanza, que habia participado en un proyecto
de vivienda igual al del Cananea, fue su esposo quien decidié que la casa quedara
a su nombre y fue asi como él se quedo viviendo en esa propiedad, dejandola a su
suerte con sus hijos y nietos cuando se separaron. Y el hecho de que los hombres
muchas veces tengan mayor poder de decision al interior de las familias es reflejo
de una estructura sexogenérica profundamente arraigada, por lo que quiza las
mujeres que supuestamente decidieron que la casa no quedara a su nombre, lo

hicieron mas por la fuerza de la costumbre que de forma consciente.

De acuerdo con Mariano, la participacién de las mujeres en la lucha por la
vivienda obedecia a razones como la divisiéon sexual del trabajo, puesto que ellas
se encargaban al cuidado familiar casi de forma exclusiva. Pero lo que sucedio fue
que su papel en la organizacién del MUP, en mayor o menor medida, contribuy6 a

desmoronar algunos paradigmas de género existentes.

Aqui yo creo que las mujeres participaron mas porque, aunque en el 82 las mujeres ya
tienen que trabajar, es mas a partir de los 90s... o sea, las mujeres todavia se
dedicaban a la familia. Entonces cuando el hombre se tenia que ir a trabajar, la que
iba a las asambleas era la mujer. La que venia a las jornadas, porque habia entre
semana, era la mujer. Y habia jornadas en sdbado y domingo y venia la familia.
Deciamos: No van a poder participar en la construccién. Pues demostraron que si.
Empezaron a conquistar espacios que pensamos que no iban a poder conquistar. El

gue una mujer llevara una carretilla con grava, deciamos: No, pues es que no es
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posible. Entonces todo eso empezé a romper con una légica de que las mujeres no
pueden. Y empez6 con el MUP, porque ellas se iban a las movilizaciones. Si, muchas
veces con la dirigencia de los hombres, pero las que llevaban a cabo la toma de las
oficinas, las calles, la marcha, la movilizacion, eran ellas. No todas eran radicales ni
agresivas, pero si eran enérgicas en sus planteamientos de estar en la movilizacién,

de defender los intereses de la gente.

Dentro del proceso de lucha se dio cierta ruptura con una forma de pensar
segun la cual las mujeres tenian menor capacidad para realizar ciertas tareas.
Asimismo el proceso organizativo ha sido un aparato de poder que ha permitido a
hombres y mujeres llevar a cabo acciones concretas para conseguir ciertos fines a
través de estrategias de negociacion sin que la agresidn sea necesaria. Y esto ha
sido algo que ha impactado en las familias, al menos de manera gradual, o al
menos crea espacios de interaccion fuera de este dmbito donde las mujeres

pueden socializar y expresarse de otra forma a la que estan acostumbradas.

Participar en la organizacion sin duda ha sido un factor que ha marcado las
vidas de la poblacion de Cananea, como lo reflejan los testimonios de Luis, Aurelio
y Mariano. Pero ha constituido un proceso donde cada uno se ha transformado de
una manera particular. Por ejemplo, Mariano en un principio era un lider mas bien

autoritario, pero el contacto con la gente le hizo cambiar.

De esta manera me vinculo al movimiento social y asi es como reaprendo, porque yo
traia el planteamiento del militante rigido. Asi era, yo no permitia ni que se tomara ni
que se echara bromas en las reuniones. Si habia que llegar puntual, habia que llegar,
y el que no, recibia fuertes criticas por parte de mi, fuertes criticas. Cuando llego al
MUP me encuentro con un sustrato social muy diverso. Pero el contacto con la gente
a mi me reeducd. Porque uno tiene que ser mas humano. Uno tiene que aprender a
escuchar a la gente més alla de que ti hayas estudiado libros el marxismo y hayas

sido militante clandestino o anarco.

Yo tuve bombas molotov en un taller de reparacion de calzado que tuve. Tuvimos
enfrentamiento armado con las fuerzas represivas en cierto momento, pero dije: no
toda la gente es militante ni activista. El grueso de la gente es gente que tiene una

necesidad, que la quiere resolver pero no sabe cémo. Entonces el movimiento social
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me reeducd para ser una persona diferente, dejar la rigidez, que no quiere decir dejar
la energia, porque aqui yo tengo mi fama de ser bonachén, pero cuando soy enérgico,

S0y enérgico.

Asumir posiciones de liderazgo es algo que sin duda ha marcado las vidas
de Aurelio y de Mariano. Un elemento importante es el saber comunicar, para lo
cual es imprescindible el dialogo. Es por ello que Mariano hace hincapié en la
necesidad de saber expresar ideas, si, pero sobre todo de aprender a escuchar
para lograr una empatia con la gente y esta es la diferencia frente a un lider
autoritario, quien no escucha, sino impone. Y es cierto que cualquier persona
puede aprender a dialogar, aunque muchas veces no somos conscientes de ello,

segun comenta Aurelio.

Yo creo que esto de la palabra uno lo trae, lo que pasa es que luego uno desconoce,
porque cuando yo cortaba cafa, uno de los dirigentes del grupo, de los grupos de
colonos, no de campesinos o de cortadores de cafa, sino de colonos hermano de mi
mama4, decia: Si, pero no traigan a Aurelio porque es muy politico. Y... eso me lo
decian cuando yo no sabia ni siquiera qué cosa era politica. Pues no conocia letras,
desconocia qué cosa era. Decian: No, es que es re grillo. Y yo pensaba: pues quién
sabe qué es eso.

Yo nomas hablaba defendiendo, ahora si que las cosas fueran justas, porque luego
hay mucha injusticia en el campo y los colonos se aprovechan del campesino y
entonces, como habia cafaverales donde habia cafias buenas, o sea muy buenas,
pues ahi a entrarle todo mundo, pero luego llegamos donde estaba muy pequefia,
donde no sacabamos luego ni lo del jornal, ni para comer, pues yo lo primero que
pedia es que nos aumentaran para mas 0 menos emparejar nuestro salario. Y pues
no les gustaba. Si, no, pues cuando les va a gustar que uno les diga, y menos un
analfabeta.

Escuchar la trayectoria de Aurelio fue muy interesante porque €l mismo se
dio cuenta de que sus habilidades con la palabra y como lider se habian
manifestado desde antes de su participacion Cananea, ya que en un principio me
habia comentado que él habia aprendido a hablar durante las asambleas en el

proceso de la lucha por la vivienda. Esto dltimo sin duda fue un aprendizaje muy
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significativo, que le ha proveido de nuevos conceptos y donde pudo ampliar su
vocabulario, pero a medida que narraba su historia, su trayectoria de liderazgo a
largo plazo se reveld, primero cuando trabajé como cafiero y después cuando
entro a la escuela abierta para terminar la primaria, donde tuvo oportunidad de
participar como lider estudiantil. Mas adelante, fue representante sindical en la
fabrica donde trabajé y finalmente, fue Secretario General en el mercado de
Cananea.

Ya cuando fui a la escuela, pues igual, yo creo que ahi también me vieron esa
caracteristica y, bueno, no sé por qué, pero: Tu vas a ser presidente aqui. Fui
presidente estudiantil.

Y mi trabajo cuando entré a la fabrica de plastico, igualmente. Ahi pues me
nombraron delegado del grupo de los obreros. Representante de los obreros en el
sindicato hacia el patron. Nueve afios me aventé ahi. Luego, ya como comerciante,

estuve como Secretario General dos veces en el mercado.

Hay varios contrastes entre su vida y la de Mariano, primero por haber
crecido en el campo y por haber migrado en busca de trabajo, mientras que
Mariano habia tenido la oportunidad de realizar estudios universitarios, pero a
ambos los identifica la lucha y los movimientos sociales. En este sentido, Mariano
tenia clara la parte teérica por lo que habia aprendido en el movimiento estudiantil,
mientras que para Aurelio simplemente se trataba de una reaccion natural ante las
injusticias y abusos por parte de los patrones.

Algo interesante del testimonio de Aurelio es que muestra como muchas
veces se prefiere nombrar a un lider no autoritario, pues lo que le caracterizan son
el didlogo y la mediacion. Aurelio es asertivo porque dice lo que piensa, pero sin
caer en la agresion, sin provocar a sus interlocutores. La franqueza con la que
habla inspira confianza y esta es una caracteristica que también tiene Mariano,
aunqgue en su caso fue una habilidad que desarroll6 con el tiempo, pues reconoce
gue hubo una época en que fue un lider bastante rigido. Estos liderazgos basados
en el didlogo contrastan con la imagen del lider revolucionario que muchas veces
estaba caracterizado por su valentia, pero también por aspectos mas violentos

como su autoritarismo y su sangre fria.
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IV. Vida digna como utopia: mitigar la violencia

Después de haber sido parte del Movimiento Urbano Popular, con todas sus
influencias Marxistas, Leninistas y Maoistas, actualmente Mariano opina que mas
alld de buscar la solucién a todos los problemas del capitalismo a través de la
lucha de clases, debemos cambiar la forma en que nos definimos como personas
y como sociedad para promover una vida digna. Esto ha sido en parte por haber
estado en contacto con otros movimientos ambientalistas donde se ha tratado una

problematica mucho mas amplia.

Es repensarnos como seres humanos. Es repensarnos como urbe. Es una utopia al
final de cuentas ¢no? Pero no seria mas factible que la gente...como hacemos en el
CENDI, por ejemplo, que las compafieras en lugar de que se vayan lejos a trabajar, se
resignifiquen y se encuentren en su labor educativa aqui, que no se tengan que
desplazar lejos. Al estar aqui se fortalecen profesionalmente, fortalecen la comunidad,
no recorren grandes extensiones, que se desplacen, que se estresen, que causa
mayor gasto econdémico, deterioro en la ciudad. Si la ciudad se reorganizara como se
reorganizaban anteriormente los pueblos, por barrios artesanales, no seria...estoy
hablando de la época del feudalismo ¢no? Pero ¢no seria mejor asi? Pero implica
repensarnos para vivir, para tratar de vivir bien. Una persona, yo por ejemplo, que
tengo que ir a Tlalmanalco lunes y jueves, que son 5 horas de ida y de regreso, yo
pude negociar, voy dos dias y los otros me la paso por acé porque digo: tengo que
repensarme para no desgastarme y para prestar un mejor servicio en todo lo que

estoy haciendo.

De acuerdo con esta reflexion, repensarnos como seres humanos también
significa repensar nuestra relacion con nuestro ambiente. En primer lugar, dejar a
un lado la idea de que el medio ambiente se encuentra en el campo, en los
parajes intocados de la naturaleza, sino que toma forma en la ciudad, en la
colonia, en la propia casa. Significa buscar mecanismos que permitan una
apropiacion del territorio y el fortalecimiento del tejido comunitario. Esto va desde
la creacion de proyectos para mejorar el barrio y promover la convivencia vecinal,

hasta buscar o crear fuentes de trabajo que estén proximas al lugar donde
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habitamos para evitar esas horas de traslado que nos hacen infelices y
disfuncionales. Se trata de formas de mitigar los procesos violentos que nos
desarticulan en un ambiente hostil como puede ser el de la gran ciudad.

Por eso algo que ha sido importante en Cananea, como comenta Mariano, es
mantener la tradicion de la discusion, del consenso, de la contradiccion, pero en el
dialogo. Todos estos elementos han sido clave para llevar a cabo proyectos como
el de Agricultura Urbana, el CENDI, el Centro Cultural de la Ex-Hacienda El
Molino, la Iglesia y el Mercado, que contribuyen a la creacién de una comunidad

mas o menos unida dentro de la urbe.

Pero desde esa perspectiva de la Linea de Masas que tiene que ver con el maoismo,
con Mao Tse Tung, con la Revolucién China, el Partido Comunista hizo una estrategia
que se llamé la Revolucion Cultural que queria decir que cuando estuvieran muy
encumbrados los dirigentes, habia que hacerse una revolucion cultural interna para
decir: no te la creas. Otra vez empieza a construir desde abajo, desde abajo. Yo he
utilizado mucho esto, cuando siento que ya estoy encumbrado y que la gente me tiene
para acd, le doy vuelta a la tuerca para empezar nuevamente de abajo, mal o bien,
pero asi le hago yo. Entonces es lo que siempre trato de crear aqui, para que no
dependan de mi, porque la légica cultural del pueblo mexicano: a ver si nos salva
Lopez Obrador ¢,no? Es la l6gica de que tiene que venir un mesias o un iluminado que
te va a sacar de la problemética. Yo he tratado de romper con eso. Por eso aqui en
Cananea, en cualquier parte donde yo estoy, digo: Yo les echo la mano, pero formen
un colectivo, formen una comisién, un comité. Porque creo que eso es lo que tiene

que garantizar que las cosas prevalezcan.

Estoy completamente de acuerdo con la opinion de Mariano en este aspecto,
pues nada puede debilitar mas a un movimiento 0 a una organizacion que
depender Unicamente de un lider, ya que eso equivale a pender de un hilo, sin una
base sobre la cual sostenerse.

Por lo anterior, una de las preocupaciones de Mariano y de Luis, es
incorporar a las generaciones jovenes para que den continuidad a los distintos

proyectos que hay en Cananea o para crear otros que les sean propios. Como ya
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expliqué en el capitulo segundo, aunque en a veces las niflas y nifios pequefos
acompafnan a sus madres o abuelas a las reuniones y en ocasiones se integran a
algunas actividades, las y los jovenes rara vez participan en estas actividades. De
acuerdo con Luis, esto no ha sido posible porque en esa etapa existe una
resistencia a convivir con la familia en general y con los padres/madres en

particular.

El problema es que no quieren estar con sus papas, estan en la rebeldia de la
autoridad porque los papas reproducen el vicio de ser autoritarios. Yo asi lo analizo,
es el reto y en buena parte, le digo a una vecina, somos una generacion con la que
hemos fallado. A veces los jévenes llegan y se desesperan, no tienen paciencia para
escuchar regafios y demas. Entonces ahi se entendid esto que hoy promueve

Mariano: primero esta la familia.

De acuerdo con los testimonios presentados desde el capitulo anterior, hace
falta un trabajo al interior de las familias para promover el didlogo y la negociacion,
en lugar del autoritarismo y de las relaciones basadas en la violencia. Es posible
que la participacion en el grupo de Agricultura Urbana haya tenido cierto impacto
para que cada participante promueva estos valores al interior de su hogar, aunque

conocer estos alcances seria tema para otro trabajo de investigacion.

Para finalizar este apartado quisiera apuntar que los cambios sociales no
ocurren en células aisladas, sino como parte de algo mas amplio, algo que Luis

tiene claro y explica en el siguiente parrafo.

Pero el cambio no se hace desde Cananea solamente, sino a nivel de estructura. Si
existe hoy una Constitucibn que permite los matrimonios gays, los abortos
responsables, que te digan: Sabes qué, asi esta la cosa, puedes tenerlo, pero con
informacion. Y mucho porque quienes encabezaron la lucha han sido mujeres. Vamos,

no necesitas ser dirigente para hacer.

Los ejemplos que cita Luis en cuanto a los cambios en la legislacién del
Distrito Federal, han sido justamente resultado de distintos movimientos sociales.
Y es muy importante darse cuenta que Luis es una persona capaz de aceptar

cuestiones que suelen ser sumamente polémicas como los matrimonios
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homosexuales y el aborto, y esto ha sido en gran medida gracias a una trayectoria
politica que le ha permitido estar en contacto con opiniones diversas. Segun se
dijo en el primer capitulo, el éxito de todo movimiento social depende de su
capacidad para generar nuevos significados y de la forma en que éstos comienzan
a formar parte de la cultura y el éxito de los movimientos estudiantiles, indigenas,

feministas y ambientalistas en este sentido es indiscutible.

Reflexiones finales

Las experiencias aqui presentadas hablan sobre las expresiones de la violencia y
del poder en sus distintos niveles, pero también de una serie de resistencias y
transformaciones que han sido producto de los procesos organizativos. Por un
lado se encuentra una estructura cultural y econémica que provee de significados
y herramientas para desenvolverse en la vida cotidiana; por otro se encuentra el

papel de los movimientos sociales en el desmantelamiento de estos paradigmas.

Esto quiere decir que los valores dominantes que son parte de estructuras
mas amplias, como la esfera econdmica, tienen implicaciones a nivel del individuo:
producen desigualdad, falta de pertenencia y una limitada movilidad social. Las
distintas criticas hacia el modelo neoliberal como resultado de los procesos
organizativos, han contribuido para que éste vaya perdiendo legitimidad en unos
contextos mas que en otros. Y esto a la vez ha permitido incorporar poco a poco
otras formas de construirnos como personas en relacion con las demés y con el
ambiente que nos rodea, dando lugar al respeto por lo diverso, al dialogo, la
negociacion, a formas alternativas de produccion y consumo, asi como la

resolucién no violenta de conflictos.

Pero el proceso de construir comunidades equitativas nunca estara
completo sin que una reflexién en torno al sistema sexogenérico esté presente,
puesto que las inequidades y la violencia aunadas a éste se encuentran

profundamente enraizadas y naturalizadas como parte de la cultura. Por eso la
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construccion y legitimizacion de modelos de masculinidad distintos del
hegemdnico es crucial para desmantelar una estructura que perpetua relaciones
jerérquicas y, por ende, desiguales. Y este ha sido y seguira siendo un aporte de
los distintos movimientos sociales que cuestionan los antiguos paradigmas—
donde destacan el feminismo y las expresiones contraculturales—y de los que

depende la velocidad de las transformaciones culturales.

Tampoco lograremos vivir en armonia sin mecanismos que permitan mitigar
la violencia. Aunque varian las formas y circunstancias, en nuestra vida cotidiana
notamos que cualquier persona puede actuar de forma agresiva, ya que somos
parte de una estructura que lo hace posible. Pero es importante saber que los
niveles de violencia aumentan cuando existen relaciones mas desiguales, donde
existe una distribucién inadecuada de bienes materiales, sociales o simbdlicos,
como sucede en los hogares donde las mujeres cuentan con menos recursos en

comparacion con los hombres.

El proyecto de Agricultura Urbana, cumple una funcion importante en este
aspecto, ya que constituye una célula organizada, posibilita el acceso a una red de
apoyo, a valorar ciertos conocimientos y a adquirir otros nuevos, asi como a
formas de relacion equitativas y democréaticas. Para muchas mujeres es un
espacio propio precisamente porque esta al margen de los problemas conyugales
y familiares, un lugar donde pueden expresarse libremente y construir otras formas
de interaccion, sobre todo porque en muchas de sus familias prevalecen
estructuras sexogenéricas tradicionales. Ha sido un medio para que cada
integrante pueda acceder a nuevos conocimientos y a nuevas categorias que les
permiten tener una vida mas plenay, poco a poco, promover lo aprendido en otros

ambitos, tanto en el espacio doméstico como en sus comunidades de origen.
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CONCLUSIONES

Mientras llevé a cabo mi trabajo de campo en Cananea, construi lazos de amistad
con varias personas. Esto en parte fue posible gracias al taller de ecotecnias que
imparti con el grupo de ASPE y que fue un método de investigacion clave para el
desarrollo de la investigacion. La amistad y cercania con algunos integrantes del
grupo no fue un impedimento para ver algunos problemas y tensiones dentro del
mismo y que han sido abordados a lo largo de estas paginas. Entre éstas destaca
el hecho de que el liderazgo tiende a recaer en una sola persona, a pesar de que
ha habido un esfuerzo por capacitar constantemente al todo grupo para ir
construyendo una base solida que facilite su permanencia. En este aspecto
considero que todavia existen algunos aspectos que el proyecto podria fortalecer y
que no tienen que ver tanto con habilidades técnicas, sino con aspectos

organizacionales.

Interactuar con ASPE me hizo caer en cuenta de que buscar estrategias
para fortalecer los lazos comunitarios en un contexto como la Ciudad de México es
fundamental para elevar la calidad de vida de sus habitantes. Esto implica crear
formas de interaccion que permitan tener un sentido de pertenencia, donde se
fomente la convivencia y la resolucion no violenta de conflictos, pero que ademas
sean una forma de organizacién que les dé poder frente al Estado. Organizaciones
como la Unién de Colonos, Inquilinos y Solicitantes de Vivienda son una via para
lograr lo anterior y a la vez pueden dar pie a otros proyectos como el de
Agricultura Sustentable a Pequefia Escala que posibiliten el acceso a
conocimientos y experiencias que planteen otras formas de vivir la ciudad, dando

un nuevo sentido a la propia existencia.

Desde el principio Cananea estuvo pensada como un tipo de desarrollo
urbano donde se propiciara la convivencia para mantener los lazos entre vecinos

por medio de proyectos autogestivos. Se deseaba que fuera una alternativa al
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modelo urbano dominante que tiende a fragmentar los lazos sociales a través de
una pérdida de control sobre el espacio publico. Por eso para los vecinos ha sido
tan importante contar y mantener las areas verdes, asi como haber rescatado una
zona importante de la construccion de un eje vial que habria desarticulado en gran

medida su colonia, dividiéndola y convirtiéndola en un sitio riesgoso para los nifios.

Esta apropiacion del territorio ha sido fundamental para Cananea porque
hace posible la convivencia cotidiana a través de espacios como el mercado,
pequefios comercios, escuelas, iglesias y centros culturales. Esto ha creado y
mantenido lazos de identidad entre ellos que a la vez han dado continuidad a la
organizacion que existe desde su participacion en el proceso de lucha por la
vivienda, manteniendo las bases ideoldgicas de la izquierda heredadas por el
MUP.

La participacion en el MUP significo el inicio de un proceso de reflexion y de
la adquisicion de una conciencia de clase. Todo esto fue posible gracias al trabajo
desde las bases como parte de una metodologia que fue retomada de la
revolucién maoista, a través de asambleas y grupos de discusion reducidos para
invitar a compartir opiniones y al debate. Esto posibilitd el proceso de apropiacion
de la palabra como reconoce la gran mayoria de quienes participaron en el MUP.

Varias personas eran de origen campesino y el impacto de la vida en la
ciudad les hacia sentirse intimidadas e inseguras, pues se habian dado cuenta de
gue existia un desfase con su propia cultura, lo que abarcaba incluso el lenguaje.
Igual que los habitantes de barrios populares, habian enfrentado el arraigado
clasismo que existe en México, porque muchas veces no contaban con educacion
formal y eso los excluia de la posibilidad de tener un trabajo mejor remunerado.
Aln entre quienes contaban con una educacién universitaria, el movimiento fue
una oportunidad para aprender a hablar y para organizarse. Las asambleas, la
escuela del pueblo y el trabajo autogestivo hicieron posible la interaccion y el
intercambio de ideas entre personas de contextos diversos a través de acciones
concretas para cubrir demandas y necesidades especificas, de modo que fungio

como la escuela mas importante. Juntos se apropiaron de un lenguaje y crearon
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significados comunes, configurando una cultura organizativa que los identificaba
como compaferos y comparieras. Esta capacidad para hablar, expresarse y luchar
por sus derechos, rompe con una tradicién de jerarquizacién y subordinacion entre

clases, pero también entre géneros y generaciones.

Para estas personas existio un fuerte cambio ideoldgico porque adquirieron
mayor conciencia social y, lo que es mas importante: aprendieron a organizarse, a
expresar su opinién y a gestionar ante el Estado. Pero este proceso presenta
diversos matices en el contexto actual de Cananea por el tiempo transcurrido y
dado que su poblacién se ha diversificado porque muchos de los antiguos vecinos
han vendido o rentado sus viviendas, de modo que los nuevos inquilinos muchas
veces desconocen la historia de lucha de la colonia o quiza la conozcan
superficialmente, pero eso no sustituye la experiencia que podria darles un mayor

sentido de pertenencia.

Durante el proceso de lucha por la vivienda también se empezé a
reflexionar en torno al género. Si bien en el movimiento estaban reclamando sus
derechos al reconocerse como clase trabajadora, provenian de realidades donde
existia una desigualdad muy marcada entre mujeres y hombres. La mayor parte
del MUP estaba conformada por mujeres y consiguieron romper con varios
esquemas a pesar de que habia cierta resistencia por parte de algunos
comparferos que no estaban acostumbrados a que ellas asumieran posiciones de
liderazgo o que expresaran su opinion frente a un grupo, ni siquiera que tuvieran
poder en la toma de decisiones. Esto fue un parteaguas en la vida de muchas
familias y si bien la equidad de género no ha alcanzado a permear todas las
esferas sociales, en el movimiento fue algo muy significativo, pues las mujeres
demostraron que no solo podian realizar tareas que demandaban gran fuerza
fisica, como los trabajos de construccion al edificar las viviendas, sino que tenian
una gran determinacion y eran capaces de conseguir sus objetivos al momento de
defender sus derechos, como el derecho humano al agua. No se identificaban

como feministas, pero sus acciones fueron un claro ejemplo de feminismo popular.
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Y aunque en la estructura familiar todavia encontramos situaciones de
desigualdad de género porque los cambios culturales llevan tiempo, la cultura
organizativa de las asambleas ha tenido cierto impacto en esta esfera, aunque en
unos casos mas que en otros, sobre todo en la capacidad de las mujeres para
expresar sus opiniones y para negociar con otros miembros de la familia. Si bien
esto no siempre ha significado una mayor participacién en la toma de decisiones,
al menos existe cierta conciencia ante la injusticia o cuando se esta en situacion
de desventaja. En este sentido existe un desfase entre el discurso y las acciones,
aunque quiza un cambio mas significativo podria reflejarse en las nuevas

generaciones, como referiré mas adelante.

Pero la prevalencia de distintas formas de dominacion entre los géneros es
un tipo de violencia que es reflejo de una estructura mas amplia y compleja. Por
eso para que una mayor equidad sea posible, también se deben trabajar otras
esferas de lo social. Analizando las trayectorias e historias de vida de los y las
comparieras de ASPE, el impacto de procesos como la imposicion de la economia
neoliberal cobran forma. Por un lado se encuentra el abandono de la economia de
subsistencia de las familias campesinas muchas veces por falta de tierras y por la
necesidad de contar con ganancias monetarias para vivir, lo que significa trabajar
como peones para los grandes terratenientes. Eso implicaba quedar no solo a
merced de abusos por parte de los capataces o colonos, sino de la economia de
mercado, y esto significa una pérdida de control sobre los procesos de produccion
y consumo. Se esta sujeto a un sistema de precios, que incluye su propia fuerza

de trabajo, asi como a las leyes de oferta y demanda del mercado mundial.

Todo lo anterior estd aunado a la centralizaciébn econdmica del pais que ha
orillado a tantas familias a concentrarse en la Ciudad de México, principalmente en
las periferias, en condiciones precarias y muchas veces bajo la extorsion de
fraccionadores ilegales y de lideres del PRI que les ofrecian lotes, servicios
publicos y proteccion a cambio de votos, de modo que se vivia en una

incertidumbre constante ante el peligro de perder su vivienda. Pero, irbnicamente,
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esas relaciones clientelares posibilitaron la organizacion entre los vecinos,
creando las estructuras que mas adelante se incorporarian a movimientos como el
MUP.

Migrar a la ciudad puede ser un proceso dificil que no esta libre de violencia
dados los mecanismos de segregacion y exclusion que se viven. Y siendo
resultado de la imposicion de un modelo econdémico, podemos hablar de una
violencia neoliberal. Movimientos como el MUP han sido una forma de resistencia
organizada ante este fendmeno, cuestionando principalmente al sistema
capitalista dada la influencia del movimiento estudiantil que estaba inspirado en el
marxismo, leninismo y maoismo, creando la conciencia de clase que mencioné
anteriormente. Pero aunque estas ideologias parecian responder a las
necesidades de aquel momento, no ponian atencién suficiente a otras
necesidades apremiantes como la relacibn de los seres humanos con la
naturaleza o lo hacian sin cuestionar de fondo el sistema econémico, ya que se
tenia por ideal al socialismo como sistema productivo pero que funcionaria con la
misma base tecnoldgica capitalista y tan solo quedando bajo control del Estado. A
pesar de que el movimiento estudiantil estuvo influenciado por una contracultura
gue promovia el respeto por el medio ambiente, esta ideologia alcanz6 a impactar
de manera profunda a unas pocas células que conformarian las primeras comunas
y aldeas ecoldgicas, o a los primeros activistas ambientales que poco a poco

lograrian un impacto en otros grupos sociales, aunque de forma mas superficial.

En este sentido, el grupo de Agricultura Urbana ha sido prueba de una
cierta transformacion de las estas bases ideoldgicas, pues la realidad actual no
s6lo se ha transformado, sino que la lucha de clases por si sola no resolvera otros
problemas apremiantes para la construccion de comunidades mas equitativas
como la desigualdad de género y la crisis ecoldgica. Es por eso que en ASPE se
tiene como objetivo la apropiacion del territorio para promover la soberania
alimentaria y para promover el cuidado de la propia salud. Lo anterior es una

forma de fomentar acciones que comiencen a promover habitos de produccion y
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consumo paralelos a la economia neoliberal como la produccion local de alimentos

y retomar conocimientos como la medicina tradicional.

Durante las asambleas y las sesiones del taller de ecotecnias pude apreciar
gue muchas de las ideas que se discuten en ASPE plantean la necesidad de una
nueva forma de ver el mundo donde el ideal esta lejos del modelo de acumulacion
y consumo exacerbados. Esto supone fomentar el respeto y la conservacion de la
diversidad biocultural, tomar en consideracion que el ser humano no es el centro
del universo y es posible buscar otras alternativas para la vida en sociedad, algo
que deberia considerarse seriamente cuando los grupos humanos no nos
sentimos felices. Si el sentimiento de infelicidad es algo comun en las grandes

ciudades, es porque hay cosas en nuestra forma de vida que no marchan bien.

Por lo anterior, muchas personas han iniciado movimientos desde los
cuales se pueda reestructurar la economia hacia un modelo local y de integracién
con la naturaleza. En este sentido, los movimientos ecologistas y feministas han
marcado un parteaguas porque cuestionan tanto el capitalismo como la utopia
socialista, pues la violencia y la opresion toman muchas formas, tanto fuera como

dentro de los procesos econémicos.

Particularmente el paradigma de la sustentabilidad puede complementar a
las corrientes feministas en este aspecto, denunciando las consecuencias que han
sufrido distintos territorios ante un imparable control de la naturaleza que a la vez
significa el sometimiento de distintos pueblos negando subjetividades, territorios,
libertades, poniendo en jaque diversos sistemas de subsistencia y

comprometiendo la autonomia de muchas poblaciones.

Al existir un modelo de desarrollo unificador y una supuesta libertad a travées
de la tecnificacion y el consumo que es inalcanzable para la mayoria--y que aun
siendo alcanzable en términos econdmicos constituye un ciclo de consumo sin
fin—el sistema neoliberal se sostiene gracias a distintos mecanismos de exclusién
y marginacion que garantizan mano de obra barata de sujetos tan desechables
como las mercancias que producen. El gran aporte del paradigma de la
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sustentabilidad ha sido abrir la posibilidad a otros mundos posibles, donde la

felicidad no esté sujeta a los mismos parametros neoliberales.

En este sentido, algunas corrientes ecofeministas asi como la corriente del
Buen Vivir han criticado las estrategias de desarrollo que se han seguido en los
paises del llamado tercer mundo, bajo la ilusion de llegar al mismo nivel de los
paises industrializados. Y esto mismo sucede cuando se trata de imponer un estilo
de vida para que las mujeres logremos alcanzar el mismo nivel que los hombres.
No se trata de ser idénticos, sino de ser diversos en condiciones dignas. Esta idea
abre el camino para imaginar formas de organizacion social por completo distintas
por lo que es importante reconocer no solo las diferencias entre una region y otra,

sino la diversidad que existe dentro de cada territorio.

Lo anterior quiere decir que es importante actuar desde lo local, pero
pensando globalmente, como tiene claro el grupo de ASPE: por un lado estar al
tanto de lo que ocurre en el planeta, puesto que todos los procesos estan
interconectados, pero encauzar las energias para llevar a cabo acciones concretas

en el territorio mas proximo: la casay el barrio.

Formar parte de un colectivo de este tipo posibilita adquirir otros
conocimientos y paradigmas, ya que se vive un proceso de educacién constante, y
todo esto termina dando pie a subjetividades diferentes. Es por ello que en las
historias de vida y trayectorias se remarca el impacto que las experiencias dentro
del grupo han tenido en su forma de ver las cosas y de comprender su propio
lugar en el mundo, mas todo esto transcurre en una tensién entre viejos y nuevos

estereotipos.

En el caso de las mujeres, podemos ver las diferencias que existen en las
relaciones entre madres e hijas si se compara la experiencia de Rosa Elena y
Esperanza con la de Aniken, la més joven de las tres. En primer lugar la estructura
familiar de las mujeres mayores es similar en cuanto a la relacién distante y a
veces violenta con la madre, algo que estéa relacionado con la viudez de ésta y el

tener un elevado nimero de hermanos. Se aprecia una jerarquia al interior de la
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unidad domeéstica donde las entrevistadas vivian bajo un mayor control en
comparacién con sus hermanos varones y tenian poco poder de decisién por el
hecho de ser mujeres. En el caso de Aniken, se nota una relaciébn mas estrecha
con su madre, quien tuvo solamente dos hijos, ademas de haber tenido una
formacion universitaria y de haber participado activamente en el MUP. Aunque
tiene dos hijos, Aniken tiene la ventaja de seguir viviendo en casa de su madre y
no estar atenida a una pareja, por lo que tiene la libertad de fijarse metas propias.

Entre las estructuras que prevalecen, la maternidad sigue siendo vista como
una experiencia que es esencial de las mujeres y rara vez es vista como una
opcién, es algo que simplemente sucede. A la vez se naturalizan las tareas de
cuidado de las mujeres que muchas veces se hacen cargo no solo de sus hijos,

sino de sus nietos.

Las trayectorias de los hombres contrastan con las mujeres porque no
hacen demasiado hincapié en sus relaciones sentimentales ni en sus emociones a
pesar de que éstas son parte inherente de la experiencia humana. Pero sus
testimonios hablan de un intento por construir modelos de masculinidad distintos,
algo que es fundamental para cuestionar y transformar el actual sistema
sexo/género con todo y sus estereotipos y jerarquias, lo que ha sido posible por la
trayectoria politica de estos hombres y que ha estado cruzada por distintos

movimientos sociales.

Pero las construcciones de feminidad y masculinidad se encuentran
relacionadas. La transformaciéon de una no esta completa sin la otra, ya que son
parte de un mismo sistema: el género es una categoria relacional.

Se habla mucho de como las mujeres hemos modificado ciertos patrones, a
pesar de que los hombres no han mostrado por ejemplo mayor compromiso con el
cuidado de los hijos ni al hacerse responsables por las labores del espacio
domeéstico bajo el pretexto de cumplir con el papel de proveedores. Y ya sea que
provean o no a sus familias de los bienes materiales que necesitan, rara vez estan

dispuestos a cumplir con otros papeles fuera de éste. Por eso a medida que se
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van diversificando las formas de ser mujer y ser hombre, las fronteras entre roles,

con todas sus desigualdades y jerarquias, se difuminan.

Debemos tomar en cuenta que la violencia de género también obedece a
un comportamiento que no es exclusivo de ningln sexo, sino a que los seres
humanos somos potencialmente violentos, asi como potencialmente bondadosos,
pero los niveles de violencia tienden a aumentar en contextos donde los bienes
materiales, sociales o simbdlicos, se distribuyen de forma desigual, es decir,
donde las mujeres cuentan con menos recursos en comparacion con los hombres.
A través de organizaciones como ASPE se busca equilibrar estas inequidades
porque conforma una red de apoyo y una fuente de acceso a recursos y

conocimientos.

Finalmente, es importante remarcar que el proceso de configurar nuevas
formas de relacionarse y vivir en sociedad debe ir acompafiado de acciones y de
una reflexion constante para orientar la brdjula hacia donde queremos llegar,
cuestionando los paradigmas existentes. Aunque se han empezado a adoptar
conceptos como la agroecologia, la sustentabilidad y el Buen Vivir, el paradigma
neoliberal sigue siendo hegemdnico y sostiene una estructura que es incompatible
con el respeto por la naturaleza y con la equidad entre los seres humanos. Es la
misma estructura jerarquica que reproduce los estereotipos que nos definen como
mujeres y como hombres. Por eso es importante hacer consciente como esta
estereotipacion cobra forma en nuestras acciones cotidianas para empezar a
transformarlas. Por ejemplo, si en el grupo de ASPE se reconoce que todavia falta
mucho para romper con esta desigualdad de género, las comparferas podrian
beneficiarse de talleres donde puedan trabajarla y transcender la teoria para

transformar su realidad.
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