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INTRODUCCION.

Cuando profesionalmente se ha tenido la oportunidad de caminar al lado de mujeres de
€8Casos recursos, en su incansable lucha por mejorar las condiciones de su existencia, le
asaltan a una una serie de dudas e interrogantes: ; Qué significaba para ellas el frabajo que
realizaban cotidianamente?, ; qué pensaban?, ;qué sentlan y como se sentian?; ; por qué
se sumaban y qué significado tenia para ellas el trabajo doméstico, incorporarse a un
trabajo remunerado o a la lucha por la consecusidn de bienes y servicios?; juna vez que
habian logrado salirse del ambito doméstico y se habian incorporado a ofros ambitos,
regresaban a él sin cortapisas o éstas experiencias habian modificado en algo su actitud
y la forma de ver las cosas en su relacion con el ofro (pareja e hijos) o todo seguia igual?,

por sélo mencionar algunas de nuestras interrogantes.

Movidas por estas inquietudes y en bisqueda de posibles respuestas a ellas, decidimos
realizar esta investigacion para obtener el grado de maesfria. Esta era la primera ocasién
en la que realizabamos un trabajo desde la perspectiva de género y por ello, aunque
teniamos algunas hip6tesis, nos hacla faita conformar el marco tednco para el anaiisis, por
lo que lo primero que hicimos fué revisar el matenal bibliografico y documental que, en ese

momento habla sobre el tema.

La revision de la bibliografia feminista nos abri6 el horizonte, nos proporcion$ elementos

para establecer c6mo se desarrollan las relaciones de dominacion entre los géneros, la



para establecer como se desarrollan las relaciones de dominacién entre los géneros, la
divisién genérica del trabajo; nos permitié entrar e Interpretar desde ofra perspectiva

al mundo de la mujer y sus diversos ambitos.

A partir de ello disefiamos el proyecto de investigacién en donde definiamos como
objetivo principal \dentificar las diversas modalidades del trabajo de la mujer:
doméstico, remunerado, comunitario y politico, y como las Interpreta y asume. Se
trataba entonces de ademas de describih interrogar sus experiencias y participacion en
la vida cotidiana. Por ello habia que centrar nuestra busqueda en los espacios, intereses

y quehaceres que les conciermnen.

Nos encontrabamos en ese momento del proceso investigativo cuando el Programa
Interdisciplinario de Estudios de la Mujer del Colegio de México, lanzé su primer
convocatoria para el Programa de Financiamiento para Investigaciones sobre |a Mujer
(1986-1987) que consistia en otorgar becas para el desarrollo dé Tesis de Maestria y
Doctorado, asi como para proyectos de investigacion sobre el tema del género. Decidimos
meter nuestro proyecto el cual fué aprobado, por o que adquirimos como compromiso
asistir ssmanalmente a un taller de discusién y apoyo a los diversos proyectos y, entregar

un reporte final del avance del trabajo.

El debate y los distintos abordajes de los temas -todos ellos sobre la mujer- enriquecié
nuestro marco tedrico y de referencia y nos permitié, a i1a vez de acotar mas, definir y

precisar las categorias y ejes del analisis. De donde las HIpdétesls quedaron definidas de



la siguiente forma:

- La mujer madre-ama de casa de las Cruces, se vale de una serie de estrategias de
trabajo a las que ubicamos en un continuo que va desde el trabajo doméstico familiar,
hasta su incorporacién en un trabajo remunerado, incluyendo también dentro de esta
gama el trabajo vecinal, comunitario y el politico. Sin embargo, dada la identidad de
género, dificiimente distinguira los limites entre las diferentes m‘odalidades de su trabajo,

asumiéndolas todas como parte del trabajo doméstico.

- Las diferentes modalidades de su trabajo (doméstico, remunerado, comunitario) los
asume como "naturales” e intrinsecos a su condicién de mujer ya que le permite "ser”,
pues solo en la medida en que es para los demas encuentra el sentido de su propia
existencia. Todo lo que hace lo considera como parte de su propensién natural a la
dedicacién y al sacrificio, por 10 que ni ella ni l0s demas valoran su trabajo y esfuerzo.
/

- Las condiciones de precariedad de las mujeres-madres-amas de casa en un
asentamiento irregular y la enorme responsabilidad en la reproduccion del grupo familiar,
la orillan a incorporarse a una actividad econémica, comunitaria y/o polltica. Esta
experiencia se fraduce en confrontacién, arreglo, negociacién y nuevas formas de
organizacién en su mundo mas inmediato a partir de lo cual tiene mas posibilidades de

descubrir sus propias potencialidades y autovalorarse.

Por el caracter de la investigacion y las hip6tesis planteadas, no se podia investigar a



cualquier mujer y por ello decidimos dar priondad y convertir en sujeto de eatudio a la
mujer-madre-ama de casa y como objeto su trabajo. Pero ;qué mujer madre ama de
casa? iniclaimente pensamos en dirigir 1a investigacion a mujeres de alguna(s) de las
organizaciones sociales pertenecientes al Movimiento Urbano Popular, sin embargo,
reconsideramos esta idea pues la sociologla urbana y los escasos estudios de género en
este sentido solo se hablan dirigido hacla estas mujeres. Por lo tanto pensamos en la
posibilidad de trabajar junto con mujeres que sin pertenecer a una organizacion social

trabajaran intensamente por la construccién de su habitat.

Estabamos en eso cuando a partir de una entrevista con el Delegado del D.D.F. en
Magdaiena Contreras nos ofrecié la posibilidad de ponemos en contacto con los lideres
de las colonias populares ubicadas en el Cerro del Judio. En un pimer momento nos
pusieron en contacto con los representantes de las colonias El Tanque y Las Cruces,
mismos que entrevistamos y nos lievaron a hacer un recomdo por sus colonias. Decidimos
realizar ia investigaciéon en Las Cruces por el hecho de que: a) la presidenta de la
Asociacién de Residentes de Las Cruces fuera mujer, b) porque al hacer el recomdo por
la colonia nos llamé la atencién que practicamente no se veian hombres, parecia ser una
colonia donde la poblacién era predominantemente del sexo femenino (lo que después

se disprobd) y, c) por los resultados de las entrevistas.

Dada la vastedad de Ia informacion que obtuvimos a través de las diversas técnicas
(encuesta, entrevistas a profundidad, taller de mujeres) y la experiencia y convivencia

directa y cotidiana, fué necesano dividir el analisis en siete capitulos, cada uno de ellos lo



suficientemente complejo y nco que en sl mismo podria haber permitido el desarrollo de

una tesis.

Para la exposicion hemos decldido iniciar en el Capltulo | con la caracterizacion de la
colonia Las Cruces, destacando su ubicacién, historia, conformacién y proceso de
urbanizacién, para contextualizar las esfrategias, acciones y mecanismos, seguidos por

las mujeres, para convertir el cerro en un espacio habitable.

Una vez ubicada en el tiempo y espacio que representa vivir en una colonia con
determinadas caracteristicas, era necesanio contextualizar su realidad como mujer, qué

la hace ser, percibir, esperar o desear de una determinada manera.

La identidad de 1a mujer no es inmutable sino que se adecGa paulatinamente a los
cambios de la vida cotidiana, de ahl que, 2 manera de referente tedrico, género y vida

cotidiana se aborden en el capitulo Ii.

Toda vez que hemos identificado que la identidad de géenero se gesta a partir de ias
relaciones primarias, consideramos pertinente destacar 1a importancia de |la familia como -
generadora de ésta. Ello nos llevd a precisar las multiples relaciones que se desarrolian
dentro de la familia y cbmo cada una de éstas va moldeando al hombre y a la mujer como
género. Requerimos, por tanto, en el capftuio lll de, ademas de definirio, distinguir los

rasgos de las familias de Las Cruces y el papel de la mujer en su seno.



Al querer abordar el objeto de estudio: las distintas modalidades del trabajo de la mujer-
madre-ama de casa, resulté que las categorias dicotdmicas publico y privado -a fravés
de los cuales diversos estudiosos del tema han podido ubicar y distinguir el ambito de la
mujer- impedian captar la variedad, flexibilidad, articulacién y movimiento de estas
modalidades. Por lo que fué necesario abordar en el capitulo IV la discusién en tomo él

mundo cotidiano de la mujer, en el que nosofros ubicamos diversos ambitos sociales.

Si el ambito doméstico se constituye en el eje del trabajo de la esposa-madre-ama de
casa, era necesario abordario en un primer momento para después establecer la
articulacién de éste con los demas ambitos. Por tanto en el capltulo V hemos caracterizado
no solamente la actividad que en ésta desempefia sino el significado que adquiere en tanto

objetivaciones.

Un ambito mas en la vida cotidiana de las mujeres |0 constituye el trabajo remunerado,
el que tratamos en el capltulo V1. En éste se fraté de no definir a la categoria trabajo solo
como aquél que se realiza para producir mercanclas, sino -en el sentido mas amplio-
como aquella actividad creadora de bienes y servicios para el consumo familiar y social.
También, fratamos de profundizar en las caracteristicas y el valor que adquiere para estas

mujeres realizar este trabajo remunerado.

Para las mujeres de las colonias populares es requisito indispensable, si quieren modificar
las condiciones de su habitat, involucrarse y desarrollar una serie de actividades para

adquirir los servicios necesanios para satisfacer las necesidades basicas del grupo familiar.



Este otro ambito de trabajo, el comunitario se aborda en el capltulo VII, en él se definen

los rasgos de su participacién y trabajo y las formas como lo asumen.

Las fronteras entre este trabajo que se realiza -por algunas mujeres no solo en beneficio
de la familia sino de las misma comunidad- con el trabajo politico, no se pueden precisar
faclmente. De donde, en este mismo capfitulo, hemos querido hacer una reflexién en tormo
a la definicion del frabajo politico, asi como sobre la forma como lo definen, identifican y

viven.

Este trabajo no hubiera sido posible sin la generosa participacién de las mujeres de Las
Cruces, quienes respondieron Ios cuestionanos y las entrevistas a profundidad. Pero
especialmente por todas las mujeres que participaron en el Taller con quienes
compartimos una serie de expenencias no s6lo muy bellas, sino formativas e interesantes.
A partir de que fueron capaces de abrimos su corazén es que nosotras pudimos realizar

esta tesis.

Vaya de manera muy especial nuestro agradecimiento a: Baciliza, Flora, Vicenta, las dos
Juanas y las dos Lucias (una de ellas nuestra comadre), Leonor, Victoria y Adriana,
quienes se veran reflejadas en el trabajo a partir de sus testimonios (aunque se cambiaron
los nombres), de quienes y con quienes aprendimos a compartir el "ser mujer". Lo mismo
para el PIEM pero particularmente a Vania Salles -Coordinadora del Seminario- , a
nuestro tutor Manuel Angel Castillo y de manera muy especial a Alejandra Massolo -

asesora de la tesis- por sus valiosos comentarios.



CAPITULO L.

LA COLONIA LAS CRUCES: SU LUGAR EN LA CIUDAD, SU HISTORIA,
SU PROCESO DE URBANIZACION.

1.1 UBICACION FISICA Y CARACTERISTICAS NATURALES.

La colonia Las Cruces se ubica en la parte superior del denominado Cerro Mazatepett,
nombre de origen Nahua que significa "Cerro de Venados”, también conocido como
Cerro de las Tres Cruces, 0 Cermro del Judio, ubicado al Noroeste de la Delegacién
Magdalena Contreras, sobre parte de la zona ejidal del pueblo de San Bemabé

Ocotepec.

El Cerro del Judio, se localiza en el extremo suroeste de la alfiplanicie mexicana,
formando parte de la Sierra de las Cruces. Se encuentra a 2,780 metros sobre el nivel
del mar. Su clima es templado, con temperatura media anuai entre 12 y 18 grados
centigrados.' El perfodo de lluvias se inicia a fines de Mayo para terminar en Octubre.
Las maximas lluvias se han registrado en Agosto y Septiembre ocasionando cuantiosos

dafios a la poblacién.

! Buena parte de la informacion acerca de las caracteristicas naturales de "Las Cruces” fué tomada de la
Monografia de Ia colonia, realizada por Roberto Cafias de la Delegacidn Magdalena Contreras, como parte del
"Programa de Proteccion y Capacitaciéon Ciudadana”, 1985 y del "Programa de Urbanizacion Integral Cerro del
Judio® de la misma dalegacion y afio.



La colonia Las Cruces, colinda al Norte con 40 hectareas de uso forestal, ahora decretada
reserva ecolégica y con la colonia El Tanque en las calles de Ahuatta y Mina; al Sur colinda
con la colonia Las Palmas, perteneciente al Pueblo de San Bemabé Ocotepec y dividida
tan sélo por la avenida del mismo nombre; al Este con la colonia Los Padres por las calles

de Canarios y Cantera y al Oeste con la barranca denominada "Oxaixtia".

Su extensién es de aproximadamente 25 hectareas, divididas en 29 manzanas y 758
lotes?, cuya extensién varfa pero en promedio miden 200 m?. Varios de &stos lotes en sus
inicios fueron de mayor tamafio, pero a lo largo del iempo se han ido subdividiendo para
dar alojo a hijos o familiares de los "propietanos”, quedando lotes que tan s6lo alcanzan
los 100 m2. La mayor parte del suelo es accidentado y presenta una pendiente del orden

de 10 a 25 grados aproximadamente.

Aunque no es zona volcanica, el suelo, en partes, es rocoso dificuitando por ello la
infroduccién de los servicios y en algunos casos la construccién de la vivienda. En no pocas
ocasiones han tenido que dinamitar la piedra, misma que han utlizado para obras y

construcciones.

La tiemra es arcillosa, forméandose en época de liuvias un lodo sumamente resbaladiso que
obstaculiza el acceso a las viviendas, especialmente en las l[aderas mas pronunciadas.

"Otro problema es que habla unas escalerss de tierra, con el agua se hacla lodo “chicloso” y

2, Esta informeacién fué proporcionada por funcionarios de la Oficina de Colonias de la Delegacién Magdalena
Contreras, en Julio de 1986.



nos costaba mucho trabajo transitar por ahi, sobre todo cuando cargdbemos los tambos o los
botes de agua, en muchas ocasiones nos calmos y lastimamos fuerte...Uno de los recuerdos
més feos gue tengo es cuando estaba embarazada me cal y se me salié ¢l aire y no me podia
levantar, mi hija me gritaba “mamacita levéntate" y yo no me podia levantar...El dia que me iba
a aliviar de Juan iba para el sanatorio y me cal, casl pierdo a mi hijo".

“Cuando liegé ef agua yo no me emacioné porque me habia caldo y por el golpe estaba en
cama a punto de perder a mi hija. Por eso cuando me dijeron que ya habla agua, no me
importé, no me interesaba, pues lo tinico que queria era que mi hija se salvara, pues primero
yono la queriay sentia que Dios me iba a castigar por no haberla querido, me remordia la
conciencia y me sentla culpable, ya no me interesaba nada solo que naclera mi hija. *

(Taller de Mujeres, 1986). '

En época de Huvias -aunque éstas no sean muy fuertes- por las laderas mas pronunciadas
baja el agua con tal fuerza que aparenta una cascada, llevando a su paso piedras, ramas,
tierra, etc. lo que hace totalmente inaccesible el paso por algunas calles y andadores,
ademas de dafar |as viviendas construidas con matenales provisionales (cartén, lamina,

madera). Pero no sélo las lluvias representaban problemas:

Yo page muchas cosas malas...en una ocasién con un aironaso se me vold el techo completito,
me asusté tanto que no sabla que hacer y sélo me senté temblando con mi hija. Al dla siguiente
me ful al hospitel, pues ya tenla ocho meses de embarazo * (Taller de Mujeres, 1986).

Dado que es una zona boscosa, la vegetacion existente estda compuesta por coniferas,
predominando una gran variedad de especies maderables y especies menores como
arbustos y chaparrales. Este bosque era una importante fuente de recursos para los
ejidatanos, pero por la tala irracional se ha agotado y lo que resta se encuentra vedado
por formar parte de los programas de preservacién ecolégica del D.D.F.. Para proteger
esta zona de una invasién se puso una malla alrededor y en el Plan Parcial de la
Delegacién Magdalena Contreras en 1987 se declar6 Zona Especial de Desatrollo

Controtado.



Por otro lado, todavia quedan vestigios de los sembradios de maiz, hortalizas y
especialmente de maguey. Los vecinos relatan: "Cuando llegamos a vivir aqui, no habia
mas que arboles y magueyes, uno tenla que fransitar entre éstos por pequefias vereditas
para llegar a su casa”. Actualmente en los patios de las casas es frecuente hallar ademas

de plantas de omato, arboles frutales y hortalizas.

En cuanto a la fauna, la gran variedad de especies que habitaban en el bosque se han
extinguido, por lo que ya s6lo se encuentran fauna nociva y animales domésticos. En mas
del 70% de las viviendas es comun encontrar ademas de los clasicos animales domésticos
(perros, gatos y aves), animales de granja como puercos, guajolotes y/o gallinas y
ocasionaimente burros, los cuales se utilizaban para acarrear agua y material de

construccién pnncipalmente.

1.2. EL PROCESO DE URBANIZACION: etapas, agentes y condicliones de vida

del Cerro del Judio.

Los primeros habitantes del Cerro de Mazatepetl (Cerro de Venados), Cerro del Judio o
de las Tres Cruces, fueron némadas de filiacion Chichimeca y Otomi. Después de |a
llegada y expansién de los Mexicas, fué sometido el linaje de los Chichimecas de
Azcapotzalco, cuyos dominios abarcaban el Cerro del Mazatepetl, en cuya cima se
encuentra una meseta de formacién natural, la cual fué modificada y utilizada como centro

ceremonial. Este centro ceremonial estaba constituido por siete piramides y fres plazas



dedicadas a Tialoc, deidad de la lluvia. ®

Durante la colonia, los espafioles cambiaron los nombres indigenas por cristianos. Para
el Cerro del Mazatepetfl existe 1a leyenda de que pasé por ahl el judio errante y dej6 su

huella marcada en una piedra y por eso se le bautizé con el nombre de "Cerro del Judio".

También se fe conoce como “"Cerro de las Tres Cruces” o0 "Cerro de las Cruces" y el
origen del nombre data de Ia llegada de los misioneros Josefinos a {a region. Estos
colocaron tres cruces en la cima del cerro y segtin dicen:" les otorgaron la misma funcién
que tenia Tlaloc, controlar la lluvia”. Hasta la fecha se mantiene |a costumbre de celebrar
una fiesta el dia de la Santa Cruz; se organiza una peregrinacién a la punta del cerro y ahl
se celebra una misa. A ésta fiesta acuden una gran cantidad de creyentes de la regién y
entre éstos destaca la visita de grupos mazatecas quienes a la par realizan una ceremonia
religiosa. Una semana antes de |a celebracion de San Bemabé, con toda solernnidad, las
cruces se bajan para ser reparadas, pintadas y adormnadas y el 11 de Junio (dia de la fiesta)

se colocan de nuevo en su lugar.

Ya entrado el Siglo XVI, el Cerro det Judio formé parte del Marquesado del Valle, y se
destiné esta zona para la extraccién de grandes cantidades de madera, lefia y carbon. En
los Siglos XVII y XVill parte del cerro pertenecié a los religiosos Carmelitas. En 1856 con

la desamortizacién de los bienes de a Iglesia et Cerro del Judio pasé a formar parte de Ia

? Informacién tomada det periodico "La Voz de Contreras™ , Octubre 1984.



hacienda "La Cafiada" y del Estado. En el porfinato se consolid6 la expansién de la
haclenda y se despojé de sus tierras a los comuneros del ya formado pueblo de San
Bemabé Ocotepec, los cuales se vieron favorecidos con el movimiento revolucionario. El
S de Marzo de 1924 se public en el diario oficial la resolucién presidencial, en donde se
dotaba a los habitantes del pueblo de San Bemabé Ocotepec la cantidad de 383

hectareas, afectando 49 hectareas de la Hacienda.

A partir de 1940 el acelerado crecimiento de la poblacién, dado principalmente por la gran
migracién de los habitantes del campo a la ciudad, genera una creciente demanda de
suelo urbano. Afectado por esta dinamica, el Ejido de San Bemabé Ocotepec, empez6 a
sufrir un proceso en el que ademas de necesitar mas tierra agricola, requeria de suelo
urbano tanto, para satisfacer las necesidades de suelo y vivienda de su propia poblacién

como, para las demandas de ia gente que venia de fuera.

En esa época y hasta que se modificé el articuio 27 Constitucional®, el régimen ejidal se
constitula en un tipo de propiedad social, en la medida en que las parcélas agricolas no
se podian vender, rentar o comprar como el mercado privado de tierras. Sin embargo “en
lo referente a la zona urbana la legislacién agraria establecia un mecanismo para su
fransformacién en propiedad privada y en ese periodo de transicién habia ia posibilidad de

asignar solares urbanos a personas ajenas al ejido avencidados". (Bejarano, F. 1983, )

¢ Las reformas al articudo 27 constilucional fueron aprobadas en Diciembre da 1981 v la Ley reglamentaria,
Ley Agraria, en Febrero de 1902. Con éstas reformas se modificaron principaimente las formas de propledad,
organizacién y funcionamiento del ejido.



A través de este mecanlsmo a partir de 1940, tanto el Comisariado Ejidal como los
Delegados Agricolas de San Bemabé, se convirtieron en agentes de comercializaciéon y
fraccionamiento de las zonas urbano-ejidales, al autorizar la construccién de las primeras
wiviendas. Por lo general las primeras viviendas fueron construidas por hijos de ejidatarios,
que al consfituir una nueva familla, requerfan de un lugar donde vivir y les daban el lote

como dote o herencia.

De 1940 a 1950 el nicleo aument6 en unas treinta familias mas, entre las que se incluyen
algunas que venfan de fuera del pueblo.
"Los habitantes de la nueva zona mantenlian relacién con los del pueblo, sobre todo entre
familiares, pero poco a poco las relaciones quedaron reducidas a lo formal: cooperacion
econdmica para las fiestas, asambleas del ejido, fiostas del pueblo, pago de contribuciones

at gjido, etc. La nueva zona respondia una dindmica generada desde hacia afos en el ejido:
ia de utilizarlo como lugar de residencia”. (Durand, J., 1983:)

Hacia 1950 la ciudad crece notablemente, se expande en una primera etapa hacia el
norte y posteriormente hacia el sur. En 1951 se construye la Ciudad Universitaria, obra que
se convirtié en una importante fuente de trabajo para obreros de la construccién. La
mayoria de éstos provenientes del interior de la Republica requerfan de algun lugar donde

vivir y encontraron esta posibilidad en el Cerro del Judio.

En 1963 se construye la carmretera que va de San Angel a San Bemabé, pero
especialmente la construccion del periférico alenté la urbanizacién de las zonas aledafias,
al hacer mas accesible la llegada al Cerro para fuertes cohortes de migrantes. Como lo

demuestra un censo realizado en 1966 por fa Delegacién Magdalena Contreras, a fravés



de los siguientes datos: el Cemo del Judio estaba habitado por 473 jefes de familia, de los
cuales 198 (42%) eran originanios del pueblo de San Bemnabé; 108 (22%) provenian de
ofras partes del Distrito Federal y 167 (35%) eran originarios de otros estados: Querétaro,
Guanajuato, Puebla, Estado de México, Michoacéan, Tlaxcala y Veracruz. (Delegacion

Magdalena Contreras, 1985).

A partir de 1966, el Cerro del Judio empieza a ser fraccionado por los ejidatarios, quienes
venden parte de sus parcelas, con lo que se inicia la conformacién de tres colonias:
Cuauhtemoc, La Malinche y Barros Sierra, que se encuentran ubicadas en las faldas del
Cerro. Al momento de esta investigacion, éstas colonias se encontraban totaimente
wbanizadas, a pesar de seguir siendo asentamientos irregulares dado que los ejidatanos

no permitieron su expropiacion para la regularizacion.

El 27 de agosto de 1975, se expide en el diaro oficial un decreto por el cual se
expropiaban los terrenos del ejido de San Bemabé Ocotepec. Ante ésto los gjidatarios
interpusieron un juicio de amparo, el fallo a favor de los ejidatarios se dicta el 18 de
Diciembre de 1975. El 3 de Abnil de 1881, nuevamente fué publicado en el diario oficial,
el decreto de expropiacion de la totalidad del ejido, a cuya resolucion los ejidatarios
interpusieron otro amparo, argumentando que no estaban de acuerdo con la cantidad que
se les ofrecla como indemnizacién por las tierras expropiadas, ganando nuevamente el

amparo. No es sino hasta finales de la década (1989) que se logra la expropiacion.



A pesar de la imposibilidad de regulanizar éstos asentamientos, desde mediados de !a
década de los 70' se inicia la construccion de tres colonias mas que son, en orden
cronolégico: Los Padres, El Tanque® y Las Cruces, entre las tres ocupan una extensién de

60 hectareas divididas en aproximadamente 1800 lotes.

1.3 LA COLONIA LAS CRUCES Y SU URBANIZACION.

De todas las colonias del cerro, Las Cruces es la de mas reciente creacién (1974),
seguramente por su cercania con el pueblo de San Bemabé, ya que sdélo lo separa la
avenida del mismo nombre. Esto porque los ejidatarios iniciaron la venta de las parcelas
que les quedaban mas retiradas, mientras que las mas cercanas al pueblo las conservaban
para el cultivo; pero debido a |a demanda decidieron vender e incluso irse a vivir a estas

fierras de cultivo.

La mayoria de los habitantes de las Cruces adquineron sus lotes mediante un convenio
privado de compraventa con los ejidatarios. Hacia 1980 fecha en la que el grueso de la
poblacién compré a $100.00 m? aproximadamente, aunque variaba "segun se dejara el
comprador”. Algunos veciros ros comentaron que se enteraron de |a venta de los terrenos
por familiares 0 amigo. Les interesaba adquirir un lote y aunque fuera poco a poco construir
su vivienda, los motivos principales para ello eran: dejar de pagar renta, adquirir la

seguridad que da la propiedad de una vivienda propia, de un lufgar donde vivir sin tener

* A ralz de un Programa de Reordenacién Urbana del D.D.F. para la “Candelaria de los Patos” fué necesario
desalojar de la zona a varias familias, éstas fueron reubicadas en lo que ahora es la colonia El Tanque.
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que enfrentar las dificultades que implica alquilar una vivienda teniendo vanos hijos. Las
Cruces se convirti6 asli, en la mejor opcién, también, por ser el lugar en donde
"consiguieron el terreno mas barato".

"Mi tic era ejidatario (uno de los principales fraccionadores) y él nos vendié el terreno que mide

cerca de 200m’- en $20,000.00, ahora vale $5,000.00 el m?."

“Cuando me casé me ful a vivir a la colonia Puente Colorado, ahi rentaba un cuarto por $300.00

mensugles, pefo un primo nos dijo que se vendia un terrenoc de 179 m*. a $19,000.00lo venimos

a ver nos gusto y lo compramos”

"Cuando nos casamos viviamos con un cufiado que cuidaba un terreno en la Delegacion zta-

calco, pero por una cufiada que vivia en San Bernabé nos enteramos que traspasaban un
terreno de 200 m?. en $10,000.00 y lo comprameos” (Entrevista Colectiva, Octubre 1985)

Cada ejidatano vendi6 por su cuenta sin considerar la traza urbana, lo que di6é como
resultado una distribucién anarquica, de manzanas, calles y lotes. Por las caracteristicas
accidentadas del terreno, cada colono construyd como considerd mas adecuado, lo que
generd que al urbanizarse la colonia, muchas viviendas quedaran desorientadas de
acuerdo a esta nueva traza, tanto que para entrar a algunas casas se hace por el techo 0

cruzando el lote de algun vecino.

Algunos cuantos fincaron de manera definitiva al llegar, ofros lo hicieron poco a pocoy
la mayoria cuando la Delegaciéon impulsd el programa de urbanizacion, lo que les dio
confianza y segundad. E| 85% de los vecinos llegaron a vivir a la colonia cuando todavia
no habia ningun servicio, por lo que tuvieron que abnr calles,‘ introducir la red del agua y

el drenaje, todo con su participacién organizada.

AGUA. En 1982 empezaron a llegar pipas que surtian tambos colocados en lugares
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estratégicos, de donde cada quién tomaba el agua que necesitaba. En 1983 se infrodujo
-con el trabajo y la aportacion de todos los vecinos- la red de agua potable y se colocaron
algunos hidrantes. En la mayorla de los casos los mismos vecinos se organizaron y
aportaron dinero y/o trabajo para instalar un hidrante en su manzana. Después de realizar
una serie de gestiones, que en ocasiones implicaban ir diario a la Delegacion, lograron la

autorizacion para que ellos mismos colocaran las tomas en su domicilio.

Al momento de la investigacion, el 90% ya contaba con su toma domiciliana, sin embargo
no disponian de la suficiente agua comente para satisfacer sus necesidades cotidianas.
El agua llegaba alrededor de las 12:00 de la noche y la cortaban a las 4:00 6 5:00 de la
mafiana, por lo que la tenian que aimacenar en tambos. En algunos casos la almacenaban
en tinacos o cistemas y de ahi la distribulan manualmente por lo que dementaba su calidad

y era insuficiente para satisfacer todos sus requerimientos, como cocinar, lavar ia ropa, etc

Energia electrica. Cuando llegaron a la colonia no habia el servicio por lo que se
"colgaban” de los cables y postes ubicados en la Avenida San Bemabé. En 1980 la
Compafila de Luz regul6 el consumo, colocé postes y medidores en los domicilios. Sin
embargo, en 1986, alrededor del 20% todavia no contaba con el servicio, y se seguian

"colgando” de los postes.

Alumbrado Publico. Al momento de la investigacion éste solo se encontraba instalado

en las cinco calles principales.
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Alcantarillado. Al principio, cada uno de los vecinos instal6 fosas sépticas, actualmente
un 30% de éstos la mantienen.

En 1985, se iniciaron las obras para la infroduccion de la red de alcantarillado, en donde
tamblén los vecinos aportaron dinero y trabajo, ademas de cada quién conecto por su

cuenta sus descargas a la red.

Por {a iregularidad del terreno y su pendiente, 10s que viven en ia parte superior tienen
que atravesar por las propiedades de los vecinos para conectarse a |a red que pasa por
abajo. Situacion que se ha tomado conflictiva, ya que en ocasiones, los vecinos no han

permitido el paso de los tubos por lo que algunos vecinos no tienen desague.

Cuando se pavimentaron las calles se taparon vanas de las alcantarillas que hablan sido
colocadas por los propios vecinos, ademas todavia se encuentran varias calles sin
pavimentar es frecuente que las alcantarillas se tapen con tierra, piedras, y ramas. Por

toda la problematica enunciada es frecuente que se inunden las calles en época de lluvias.

Vialldad y Transporte. Las calles son muy angostas y dificimente caben dos
automoviles, la mayoria no tiene banquetas y donde las hay es de un sdlo lado; en general

las cerradas y los andadores no se encuentran pavimentados.

El tamafio de las calles, su pronunciada pendiente y la fatta de pavimentacién, impedian

que algunos transporte de servicios pudieran entrar a |a colonia, es el caso del camion de
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labasura, de materiales, etc., pero el que se constituia en un verdadero problema era del
gas, pues las mujeres tenian que subir varios metros cargando los tanques llenos. Surtir
las pequefias miscelaneas también era un problema, todas las cosas se acarreaban con
"diablitos" o en burro. Una vez pavimentadas las calles principales hubo un mayor acceso
de éstos servicios e incluso ahora ya circula el transporte colectivo. Sin embargo, subir por
la avenida principal todavia se constituye un problema por su inclinada pendiente, pero por

lo menos ya hay acceso.

Al momento del estudio, la colonia no contaba con ningln tipo de transporte publico, para

tomar el camién era necesario bajar a la avenida San Bemabé.

En recomidos posteriores nos percatamos que ya hay mas calles pavimentadas y que los
microbuses ya circulan por algunas calles de la colonia, en especial una gue circunda al

cerro y conecta a vanas colonias.

Equipamiento Urbano. La colonia no contaba con ningdn tipo de equipamiento basico,
centros educativos, religiosos, deportivos, de salud, de abasto. Sélo se encontraban
algunas miscelaneas, dos tortillerias y una farmacia. Por lo que para todo era necesario

acudir a San Bernabé 0 a colonias aledafias.
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Programa de Urbanizacién y Establlizacién del Cerro del Judio.

Si bien la participacién y demanda vecinal fué determinante para |a introducci6n de los
servicios, tamblén |6 fueron los problemas auscitados a ralZ el aeaddlarmlento dal cetro,

por las fuertes liuvias que cayeron en el verano de 1984, cuando alrededor de 190 familias

resultaron damnificadas y algunas perdieron la vida.

Esta desgracia hizo evidente el alto riesgo en el que vivian todas estas familias y por ello
se requiné la participacion urgente de las autoridades tanto delegacionales como centrales.
Es asi como el Departamento del Distrito Federal le otorga a la Delegacion Magdalena
Contreras una partida extra, de 1,300 millones de pesos, para impulsar el "Programa de
Urbanizacién y Estabilizacién del Cerro del Judio" dentro del que se realizaron las
siguientes obras:

- Impermeabilizar y evitar desgajamientos mediante |a construccién de muros de

contencion,

- Vialidad y Andadores;

- Drenaje y Alcantarillado; y

- Remodelaciéon de fachadas e integracién de paisaje tipico.

Esta obra en la que participaron de manera activa los vecinos, principalmente con mano
de obra y en algunos casos con material, aunque estaba inconclusa fué inaugurada por el

Presidente de la Republica en Diciembre de 1985. A partir de esta fecha el asentamiento
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se empez6 a consolidar, en |a actualidad esta casi totalmente urbanizado y ila mayoria de

las viviendas construidas con materiales definitivos.

Con los parrafos anteriores intentamos dar un panorama general del habitat de los
habitantes de Las Cruces con el objetivo de poder ubicar a las mujeres en su mundo
concreto. Sin embargo, consideramos que éllo no es suficiente para entrar de lleno a
nuestro estudio que es: definir las distintas modalidades del trabajo de las mujeres-madres-
amas de casa, antes son necesarnas algunas consideraciones sobre su pérfil y el de sus

familias, su condicién de mujer, y su vida cotidiana.
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Capituio Il

GENERO Y VIDA COTIDIANA.

A pesar de que las mujeres constituyen la mitad de la poblacién, el hombre comin y
muchos especialistas® niegan o desvalorizan la participacién femenina en el desarrollo
social. En todo caso la mujer es relegada al quehacer familiar cotidiano al que se da

poca importancia , asf como es poco valorada su manera de pensar, sentir y actuar.

La invisibilidad histérico-social de la mujer en gran medida se debe al dominio de una
sociedad con rasgos culturales masculinos, precisamente en donde la historia es escrita
por y para los varones. Otfras veces, al intentar explicar el quehacer y mundo femeninos,
las respuestas son buscadas bajo la perspectiva y expresiones masculinas, las que en

muchas ocasiones ho corresponden al sexo opuesto.

"El concepto de ser humano como categoria universal es solo una proyeccién del varén. A la
“mujer” se le considera como una desviacién abstracta de esa humanidad esencial; es un
hombre parcial, o una imagen negativa def hombre, o ef comodo objeto de las necesidades del
hombre. En cualquier caso, una mujer se define exclusivamente en funcién de su refacién con
los hombres, y esa es la fuente de la que surgen y en la que sae sustenian los estereolipos
ferneninos”. (Westkoit. M., 1980:29)

Es necesario reconocer los rasgos de lo femenino como una posibilidad humana distinta

Y no menos importante que lo masculino, que al igual que su contraparte son producto y

‘Alejandra Massolo expresa su preocupacion acerca de la tendencia a relegar en ia sociclogla urbana
Ia perticipacion de la mujer y por citar un ejemplo safiala que de un total de 1458 articulos y libros sobre ta Ciudad
de México hasta 1991, unicamerte 30 se habian interesado por el conocimiento de las mujeres; pone en evidencia
una inmensa laguna de ignorancia sobre la presencia femmmenina. (Massolo,A.,1992:10)
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productores de io histérico-social.

La supuesta escasa o nula participacién de la mujer en el desatrollo social generalmente
es vista como resultado de determinantes "naturales”. A partir de algunas diferencias
biolégico-sexuales (como el embarazo, amamantamiento, etc.) se han derivado otras no
haturales, sino artificiales y aprendidas, como ia indiscutibe “vocacién” para atender a
enfermos, educar a nifios, etc. El predominio de una cultura sexista ha ido acumulando un
sin fin de diferencias en ios 6rdenes doméstico, econémico, poiltico, cultural y cientifico,
como producto de una relacion de opresion y subordinacién entre el hombre y la mujer. De
esta manera quedan claramente diferenciados los objefivos, papeles y jerarquias de cada

sexo, tal y como lo expresan nuestras entrevistadas:

“La obligacién de mi marido como hombre es, ademds de aportar ic poquito que gana, ver a sus
hijos, jugar con ellos; estar con su esposa,...todas sus obligaciones como hombre...y las mias
atenderio a éI*. (Elisa, 19 de Noviembre, 1966)

"Busno yo pienso que la responsabilided del hombre es proporcionarie a su familia, no todo,
pero si _lo indispensable como cabera que ex de familia; esa es su responsabilidad, damos
para sostenemos...El no me deja trabajar, no por posesivo sino por los nifios, ya que dice: Mira,
alguno de los dos tiene que irse a trabajar, o te quedas ti o me quedo yo, pero td no vas a
genar o que yo voy a ganar. Entonces, pues creo que tiene razdn. yo pienso que no voy a ganar
lo mismo que gana él. ; Las veniajas de ta mujer?...casi ni tiene ventajas, si pienso que como
que no tiene ventajas...” (\irginia, 8 de Diciembre, 1986)

Asl la categoria de sexo -con tintes biol6gicos- queda situada en el centro de Ia explicacion
de |a desigualdad social entre el hombre y la mujer. Sin embargo, en la practica
consideramos que ese enfoque impide rebasar las barreras del "deber ser" (en ambos
sexos) y descubrir el verdadero caracter que enciefra ese mito: encubrir que las relaciones
sociales interpersonales entre ambos sexos se dan cargadas de elementos de enajenacion,

de poder y resistencia, como si estas fueran productos de la naturaleza misma y no de la
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cultura.

Nuestra primera tarea, entonces, consisti6 en tratar de buscar una explicacion mas
profunda que diera cuenta de los mecanismos que llevan a hombres y mujeres a la
asignacion de ciertas tareas, o formas distintas de pensar, actuar y sentir. Enconframos
en la categorfa de género’ el esclarecimiento que buscabamos, entendida esta como
producto del conjunto de relaciones socioculturales que, basandose en la diferenciacion
biolégica establece, regula y reproduce la desiguaidad social entre mujeres y hombres.

(Ramos, C. 1991)

La formulacién teérica del concepto género ha andado un largo trayecto sobre todo dentro
del feminismo. En la década de los setentas se empez6 a usar como una categoria con
una acepcién especifica en contra de la desigualdad social nacida de la diferenciacién
sexual (caracteristicas biol6gicas), especialmente en Estados Unidos y en Europa. Esta
nueva cormriente dentro del feminismo reflexionaba sobre el origen de la opresién femenina,
y la relacién con el capitalismo y la dominacioén pafriarcal, de antemano descartaban la
supuesta "naturalidad” de ciertos aspectos de la subordinacién femenina. (Lamas, M.,

1986)

Algunas anfrop6logas (M. Rosaldo y L. Lamphere, 1974; K. Martin y B. Voorhies, 1978; O.

7 En 1969 Kate Millst amplea este concepto, por primera vez, dentro del feminismo: “utilizaremos el término
de género para designar alguno de tales fendmenos psicolGgicos: asi como cabe hablar del sexo masculino o
femenino, cabe también aludir a la masculinidad o femaneidad sin hacer referencia alguna a la anatomia o a la
fisiologia™ (Citada por U. Ungo M. Revista FEM, 1993).
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Harris y K. Young, 1979, entre otras) a partir de sus investigaciones aportaron elementos
al debate "naturaleza contra cuttura” al tratar de esclarecer lo que era innato y lo que era
adquirido en las caracteristicas masculinas y femeninas. Las interrogantes més frecuentes
giraban en tomo a: si las mujeres en otras culturas y épocas ocupaban una posicién
subordinada; por qué en sociedades supuestamente igualitarias la mujer segufa siendo
marginada del poder politico; y, cuéles son los factores que determinan el status de la

mujer.

La socidloga Evelyne Sullero (1978) estudiosa del "hecho femenino”, junto con los premios
Nobel de medicina Jacques Monody André Lwoff, reconocieron que existen evidencias de
diferencias sexuales de comportamiento asociadas a un programa genético de
diferenciacién sexual, estas diferencias son minimas y no implican superioridad de un sexo
sobre ofro y que no hay comportamientos o caracteristicas de la personalidad exclusivas
de un sexo; ambos comparten rasgos Y conductas humanas. Afirman estos autores que,
hoy en dia es més facil modificar los hechos de la naturaleza que los de la cultura, por
ejemplo: la matemidad voluntana con el uso de anticonceptivos; la madre se puede liberar
de amamantar (necesidad "natural”) pero es mas dificil lograr que el marido se encargue
de dar el biber6n al bebé. A la conclusién a que llegan es que la ideologia prevaleciente
relaciona lo biolégico con lo inmutable; en tanto lo sociocultural y politico a lo mutable.

(Lamas, M., 1986).

Ante los cuestionamientos y aportes de [os estudiosos y en especial de las feministas, las
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preguntas se centran en definir ;qué es lo femenino y qué lo masculino?, ;qué hace
femenina a una mujer y qué masculino a un hombre?, ;existen mujeres masculinas y
hombres femeninos?. Las respuestas a parlir de las investigaciones se iban
circunscribiendo a que no es lo mismo el sexo biol6gico a la identidad adquirida, ya que en
diferentes culturas cambia io que se considera masculino de lo femenino, por lo que
obviamente estamos ante una construccién social. De aqul ia necesidad de hablar de dos

conceptos cualitativamente diferentes: sexo (biolégico) y género (social).

Si bien Gayle Rubin (1975) no fué la priemera en emplear la actegoria de género, es
meritorio su intento por comprender y desentrafiar la construccién del género en su
contexto social y cultural. A ese lugar donde se genera la opresion de las mujeres y de las
minoria sexuales, ella lo denomina como el sistema de sexo/género. En sintésis, la
definicién preeliminar que da a este sistema es como una construccion histérica-cuttural por
medio de la cual una sociedad transforma el sexo biol6gico en diferenciaciones sociales
entre lo masculino y lo femenino; a cada uno se le asignan comportamientos "apropiados”
a su sexo, entre ambos se establecen relaciones de dominacién-subordinacion en
diferentes areas de la vida social. De este estudio pionero ha pasado mas de una década,
afos durante los cuales se han desarrollado muchos estudios de género en las diferentes
disciplinas sociales. Sin embargo para fines de nuestra investigacion partiremos del

concepto que aportan Cano y Radkau, por ser el que consideramos mas acabado.

"El género puede definirse como una red de creencias, rasgos de personalidad, actitudes,
sentimientos, valores, comportamientos y actividades que hacen diferentes a las mujeres de
los hombres mediante un proceso de construccidn social que tiene una serie de caracteristicas
distintivas. Es un proceso histdrico que se desarrolla en diversas esferas macro y micro, como
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lo son el Estado, el mercado de trabajo, las escuelas, los medios masivos de comunicacién,
la legislacion, la familia, la unidad doméstica y las relaciones interpersonales. Supone la
jerarquizacién de los raggos personales y actividades de tai manera que normalmente se las
da un mayor valor a aquellas acciones y caracteristicas asociadas a los hombres. (Beneira y
Roldan, 1978:11-12) (Citado por Cano y Radkau, 1981).*

No es el sexo biolégico el que determina las expectativas y comportamientos femenirnos
y masculinos, sino el haber vivido -desde que se nace- una serie de experiencias, fitos,
valores, y costumbres. La asignacion social y la adquisicion de identidad genérica® es mas
fuerte que la carga genética y hormonal (Stoller, 1968). Asi mismo, son mdltiples las
instancias formadoras de dicha identidad: la familia®, |a escuela, los medios masivos de
comuricacion, la religion, etc.. Tal es ei impacto de estas instituciones, que sof los propios
hombres al igual que las mujeres comunes quienes se encargari a su vez de reproducir el

contenido genérico para las siguientes generaciones:

"No pude terminar mi primana porque mi mamd queria dedicarme al quehacer. Habla Ia
posibilidad de estudiar, perc no les gustaba que una mujer estudiara...por eso me dedicaba al
quehacer de la casa, del campo, a andar trabajando en otras casas, también revendia ropa o
hacia servilletas de punto de cruz para venderias”. (Elisa, 19 de Noviembre de 1986).

Desde la perspectiva psicoldgica, en el género se articulan tres aspectos fundamentales:

a) La asignacion o atribucion de género. Justo al momento del nacimiento, a partir de

la apariencia externa de los genitales, se le atribuyen una serie de significados al bebé.

'La identidad de género definida como la diferencia del otro es adquinida en la familia, fortalecida en la escuela
y otras instituciones (Cano & Radkau, 1991).

® A ella nos referiremos de manera detallada en el préximo capltulo.
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b) La identidad de género. Se va estableciendo en la edad en la que aparece el lenguaje
(alrededor de dos o tres afios) en la que el nifio sabe y se asume como parte del grupo de
lo masculino, y la nifta de lo femenino. Esta identidad se convierte en un cedazo por el que

pasan y se extructuran las experiencias vitales.

¢) El papel de género. E) pape! de género se forma con el conjunto de normas y
prescnpciones que dicta la cultura propia de cada sociedad sobre las tareas, actitudes y
comportamiento femenino o masculino. En resumen:

“Como categoria de andlisis, el género nos permite reconocer cémo, sobre una base de

diferenciacion biolégica, se construyen desigualdades sociales entre mujeres y hombres,
que se reflejan en la asignacién de identidades vy actividades y en la separacién de dmbitos
de accién dentro del tejido institucional. A esto corresponde une designacion de valor
distinto, donde lo masculino cobra preeminencia sobre lo femenino, lo gue se traduce como
un acceso desigual al poder: no solo ordena sino que jerarquiza las relaciones entre mujeres
y hombres en la sociedad. Es importante sefialar que como toda construccion cutturai, las
relaciones de género cobran un cardcter histérico dindmico, factible de transformaciones.”
(Barquet, Mercedes; 1594:75) (El subrayado es nuestro).

Nos interesa resattar que a partir de las actividades, tareas e identidades genéricas, nuestra
cultura asigna un valor distinto a mujeres y hombres. Sobre la base de una
devaluacién/sobrevaloracién en las manifestaciones de lo femenino y lo masculino se
construye la subordinacion de la mujer/ dominacién del hombre. Dicha subordinacion y su
contraparte no son productos acabados e inmutables, mas bien se constituyen en

expresiones de un proceso dinamico en la construccion del género.

Es importante sefialar que la relacién de subordinacién genérica es atravesada por otras

relaclones discriminatorias -clase social, etnla, edad, escolaridad, etc - por o que sus
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protagonistas adoptan el género de manera distinta de una cultura a otra. Por ofra parte,

el contenido de identidad de género se va adecuando paulatinamente en el camino trazado
por los factores que imumpen ia vida cotidiana -auge, crisis econémica, transformaciones
tecnol6gicas, ideolégicas, movimientos sociales, etc.-. De lo anterior se desprende la

necesidad de caracterizar a mujeres concretas situadas en un tiempo y lugar especificos.

La presencia y ausencia de ciertas formas de expresion, atribuidas a ia mujer y su relacion
con el género masculino dependen, en gran medida, de las condiciones y requenmientos
de su ambito inmediato, de aqui se desprende el interés por su vida cotidiana donde

precisamente se forman, expresan, reproducen la identidad y las expectativas genéncas.

Como seflalamos en la introduccion, en este trabajo intentamos reconstruir la realidad
de las mujeres madres-amas de casa de sectores populares que habitan en una
colonia de esta cludad, a partir de la perspectiva y légica de la vida cotidlana, asi
como tamblén descubrir el sentido que adquleren sus acclones dlarlas. Estamos
conscientes que detras de todo esto, existen grandes sistemas de control que rigen 1a vida
histérica de los pueblos, las clases sociales y géneros, sin embargo, como bien sefiala
Lefiero, consideramos que: el estudio de lo cotidiano puede interpretar esos sistemas y
esos procesos en su significacién concreta y en sus cadenas de mediacion, siempre con
la accién humana especifica. Quien ensefia el sentido de la vida a través de su conducta

es el hombrecomiin. (Leftero L., 1982:9).
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La realidad social ha de entenderse como un proceso infinito de creacién humana cuyas
Particularidades se interrelacionan. En este proceso de construccién social , tanto mujeres
como hombres son productos sociohistéricos, a la vez que sus propias capacidades les

permiten apropiarse y transformar esa realidad.

La vida cotidiana representa una dimensién de la realidad en la que se relacionan los
procesos macro Y microsociales, sin vida cotidiana no hay sociedad. Lo cotidiano no es una
instancia abstracta, sino méas bien es la vida social misma en su concresién dinamica:
hombres, grupos, clases sociales, con su existencia ordinaria, con acciones sociales en su
ambito, con manifestaciones de su ser, pensar, querer, sentir de una vida en comun, en
una determinada época. La estructura y contenido de la vida cofidiana varia para cada
sociedad, cada clase social, grupo y personas, de aqui que en esta realidad se manifiesten

las continuas contradicciones del sistema.

Desde el pundo de vista etimolégico, lo cofidiano es lo que acontece diariamente y, por lo
general, se entiende como {a rutina, o monétono, lo de siempre, no obstante la
cofidianeidad no es estética, ni permanente. También lo cotidiano se refiere a aquello que
puede ocuirir dianamente como comer o frabajar; asi como lo que acontece eventualmente
como vacacionar o enfermarse. Cada dia de la semana puede ser intercambiado por otro
dia de esa u otra semana, mes o afio y siempre sera igual, 8 menos que suceda algo
excepcional que revolucione la vida cotidiana -como, para las mujeres del estudio, cuando

se infrodujo el agua entubada en la colonia o el desalojo de la zona de reserva ecoldgica
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pero adn estos eventos mas tarde se convierten en parte de la cotidianidad de sus

protagonistas.

Es asl como en una primera aproximacién consideramos como cotidiano todos aquellos
aspectos que aunque no suceden diariamente forman parte de lo "regular”, io "normal”
para el particular®. Sin embargo, lo particular para un ser humano puede dejar de serlo en
un determinado momento, cuando se transforman las circunstancias en las que
regulammente se desarrolia, pero después aguello que es extraordinario puede convertirse
en ordinario.

“\ida cotidiana es el conjunto de actividades que caracterizan las reproducciones
particulares creadoras de la posibilidad global y permanente de la reproduccién social.
No hay sociedad que pueda existir sin la reproduccion particular y no hay hombre
particular que pueda existir sin su propia autorreproduccion”. (Heller A, 1982:9).

La reproduccion del particuiar, la sociedad y la especie, significa algo mas que un mero
proceso biolégico e involucra los requenmientos matenales, las relaciones sociales, las
representaciones sociales. Desde esfe punto de vista encontramos que el género femenino
es parte y producto de la reproduccion social por vanos motivos que a continuacion

explicitaremos.

Alun antes de nacer, la mujer encuentra un mundo ya hecho, con condiclonantes

% Agnes Heller habla de pasticulares pues plantea que el individuo no puede ser nunca idéntico al resto de la
@spacie humana. "La particularidad se basa en que un hombre no puede representar y exprésar jamés la esencia
de la humanidad. Porque cada uno es Unico (unicidad) e irrepetible, que se basa en la asimilacién de la realidad
social dada y ai mismo tiempo de las capacikiades dadas de manipulacion de las cosas (Heller, A. 1982:13). Agrega
que el individuo puede mantener una relacién consciente con la especie humana y en ese caso ia personalidad
no es “particular’ sino "individual”. De ahi que a! referirse a la vida cotidiana siempre lo haga en términos de
particulares.
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genéricos'®, a partir de los cuales se espera que ocupe un lugar ya determinado y asuma
Clertas pautas de comportamiento que variaran seguin su edad y estado civil. Lo importante
de ésto es sefalar que este "mundo hecho" -a menos que se rebase el pensamiento de lo

cotidiano- ser4 visto como: “el de siempre”, "lo natural”, lo “normal" e “innamovible".

En su propia autorreproduccién la mujer reproducira parte de esa sociedad que le toc6
wivir, para lo cual hara uso de sus capacidades, costumbres, conocimientos, enseres, etc.

los que tom6 de su ambiente inmediato y que a la vez procesara y revertird a ese mundo.

Desde temprana edad y en el frayecto de su vida, ia mujer en cada ambito que transita,
hogar, escuela, iglesia, mercado de trabajo, organizacién vecinal. etc, atraviesa por
procesos de socializacién, mediante ese vivir cotidiano adquirira identidad genérica y otras

mas como: clase, etnia, nacionalidad, etc.

En nuestra sociedad a la mujer, le son asignadas las funciones primordiales de la
reproduccién biolégica y fisica de las nuevas generaciones; ademas de proporcionar ias
bases en los procesos de socializacién de infantes, cuidar de familiares, enfermos y
ancianos; y estar atenta a los requerimientos domésticos de ia fuerza de trabajo -los
proveedores materiales de la familia- generalmente hombres. Es por ello que decimos que

la mujer se encuentra en el seno mismo de |a vida cotidiana de la familia, en dos sentidos:

*® Flana Gianini (1978) demostrd como desde antes del nacimiento de un nuevo ser estdn presentes eslos

condicionantes genéricos, de tal suerte que si fa futura madre tenia sintomas negativos durante el embarazo se
anticipaba a decir que tendria una nifia; si por el contrario tenia un embarazo saiudable sefalaba que serla nifio.
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porun lado es el centro o pieza clave que estructura la vida diaria del grupo doméstico; y
por otra parte sus inquietudes y quehaceres giran y se adaptan al orden cotidiano de la

escuela, el frabajo, efc. de los miembros que integran el hogar.

La mujer de las colonias populares espontdneamente realiza actividades practico-utilitarias
Y se relaclona con sus parientes, vecinos, efc. Sibien, esté sujeta a maltiples
presiones , influencias, asignaciones, que la moldean y no es una simple receptora

pasiva sino que también es capaz de fransformar paulatinamente su vida cotidiana.

"Al mismo tiempo hay que deslindar lo que constituye la cotidianidad de las mujeres amas de
casa, de la vida cotidiana de la unidad doméstica, pausada en su ritmo y divisién del tiempo por
actividades publicas y privadas de los integrantes del grupo. Pues la vida cotidiana no es un
proceso fuera de fa historia, por el contrario: esta en el centro de elfa. El movimiento del capital,
la estructuracién del Estado, las formas y las tradiciones de las clases, las ideologias y las
contraideclogias se determinan y expre=an a partir de la cotidianidad, aunque ésta trate de
guardar frente a todos estos elementos, una relativa autonomia”.(Heller, A, 1985:42)

En la vida cotidiana la mujer se objetiva’'de numerosas formas y, en la medida que
construye su mundo, se forma a si misma. Se objetiva como hija, madre, ama de casa,
empleada, militante de partido, religiosa, efc. A partir de las actividades y productos que
realiza la mujer en cada uno de los espacios sociales deposita significados a su

experiencia, mismos que le permiten explicarse su mundo y a través de ellos comunicarse

con el ofro género en sus diferentes papeles, padre, hijo, esposo, autoridad, etc.

1! La nocién de objetivacién ocupa un lugar central para el andlisis de vida cotidiana, en Heller. Esta nocién
se dasaimolis en el plano de ia activided del hombre y sus productos -a nivel particular como de la aspecie humana-.
Las objetivaciones son resultado de la practica humana en el que se depositan experiencias, significedos y
productos que forman el conjunto de condiciones de axistencia dal particular y la humanidad en un determinado
contexto histérico social. Este conjunto de condiciones es aproplado por cada generacién, transformedo y trasmitido
a la siguiente.
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Sibien, es por la familia y dentro del hogar donde se objetivan ia mayoria de los esfuerzos
y expectativas de estas mujeres, no es el Gnico ambito de su actuacién y participacién, sino
que alternan con otros espacios e instituciones a fin de cumplir la reproduccién de la familia

0 "su principal funcién como mujer esposa y madre".

"Lo doméstico se moldea en constante interrelacién con lo extradoméstico; es parte de la esfera
politica de la sociedad y esta permeado por los valores culturales dominantes (la religion, la
nacionsalidad, la etnia, el género, entre otros) y se relaciona con las demés instituciones
sociales. En este contexto las tareas vinculadas con la reproduccion cotidiana ganan una
dimension plblica al requernr el contacto del 4mbito doméstico con los procesos de distribucidn
de los productos en el mercado de consumo y con las dependencias estatales que prestan los
servicios”. (De Oliveira y GOmez Montes, 1589:41)

El estilo de vida de un determinado grupo social, en una época concreta, se levanta sobre
necesidades matenales socialmente producidas y para cuya satisfaccién se requieren

instituciones sociales.

Actualmente la mujer que estudiamos, se esfuerza no séjo por mantener las condiciones
de existencia de su familia sino por mejorarias, lo que significa transformar las necesidades
mismas y redefinir con la familia, otras mujeres y la comunidad, sus expectativas de vida.
Asi encontramos que sus actividades tienen un orden y una jerarquia, una manera reguiar
de ser espontaneas y flexibles, nacidas de las circunstancias en las que se desenvuelven

y el deseo de transformarlas cuando éstas fe son adversas.
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Las expresiones de los diversos trabajos "de la mujer"'?, se amplian o reducen

continuamente , ya que estan encaminadas a resolver las necesidades y cuestiones
practicas que le plantea su cotidianidad, en este sentido es que hablamos de
objetivaciones en si*®. Las modadlidades del trabajo de estas mujeres por encontrarse
inscritas en lo rutinario e inmediato, dificfimente se elevan al plano de lo teérico y menos
aun al de la praxis revolucionaria - objetivaciones para sf - por lo cual tienen pocas
posibilidades de reflexionar y transformar drasticamente ia subordinacién de género y de

Clase.

En términos generales la vida cotidiana se refiere siempre al ambito'* inmediato -aunque
no se le limite a este-, es decir, nos referimos a la dimensién espacio- temporal concreta
en la que se realiza la reproduccion.

El ambito inmediato de 1a mujer en un primer momento sera la familia donde nace y pasa

sus primeros afios de existencia, de ella retoma costumbres, habitos, saberes,

2 Ertre las diversas expresiones o modaiidades del trabajo que desempefia cotidianamente la mujer-madre-
ama de casa de Las Cruces, se encuentra sin que haya lineas divisorias claramente definidas, el trabajo
doméstico, el trabajo como ayuda a la empresa familiar, los trabajos comunales para oblener bienes y servicios
urbanos, al trabajo remunerado por cuenta propia, hasta llegar al olro extremo de una linea continua en donde
lbmmos ol trabajo que por ser institucionalizado y reconccido socialmente se caracteriza como formal: el trabajo
asalariado y politico. Mismos que serén abordados de manera detallada en los capitulos V1 y VIL.

I Las objetivaciones en st son aquellas actividades referidas a las rutinas tendientes a preservar las
condiciones existentes, en éstas tienen cabida algunas expresiones de la moral, ia ciencia, &l arte y la tecnologta,
sin rebasar la inmediatez de la actividad autorreproductora.

Las objetivaciones para si, serfan las actividades que buscan el cambio social, las que cuestionan y rompen la
continuidad, se traducen en un desarrollo consciente dirigido a la transformacién de las condiciones existentes.

1 En contraposicion a la visién dicotémica de lo "puiblico” y lo “privado”, por una serie de razones que
exponemos ampliamente en el Caplitulo I\, nuestra referencia para explicar el quehacer de las mujeres de Las
Cruces es la categoria de 4mbifos sociales, los que definimos como: "espacios o campos comunes a un conjunto
de personas o grupos donde interactuan, negocian, confrontan, transforman y/o reproducen normas, expectativas
Yy priclicas. Estos ambitos se localizan en un momento histérico determinado y en ia légica de la vida cotidiana™.
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expectativas; los interioriza y reproduce al formar su propia familia y/o al relacionarse con
otras instancias sociales; todo esto a su vez se vera influenciado y trastocado por la
situacion, condiciones, conflictos que se desarrollan en su familia y en el propio grupo social

en el que se desenvuelve.

Lo importante es dejar claro que si ella -0 el hombre- no se apropia de su ambiente
inmediato sera incapaz de objetivarse en formas mas elevadas; ya que la vida cotidiana

sitve de mediadora con el "mundo entero", "lo universal”, "la humanidad".

Al remitimos a la vida cofidiana de las esposas madres-amas de casa, limitaremos nuestro
estudio a las siguientes dimensiones de su 4mbito inmediato:

a) El Doméstico., que representa el mundo personal mas préximo, en él aparecen una
serie de comportamientos, actividades y significados que explican la reproduccién biol6gica
Yy social de la familia.

b) El Mundo Laboral de la mujer, mismo que adquiere dos significados: el primero como
una realizacién rutinaria, cotidiana; el otro en su caracter creativo que tiene que ver con |0
humano. "Los cambios en este ambito explican grandemente la lucha por la subsistencia
Yy por el bienestar en la vida cotidiana de toda la poblacion y se reflejan necesariamente en
el nivel macrosocial de la economia..." (Lefiero, L. y Zubillaga 1982:XI)

C) La Vida Comunitana que se refiere a las relaciones interpersonales e interfamiliares que
se van dando dentro de la colonia: el c6mo y por qué participa la mujer en la consiruccion

flsica y social del asentamiento, y

d) La Dimensién Politica referida al tipo de relaciones que la mujer establece con
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instituciones y autoridades que tienen que ver con lo macrosocial.

Cabrfa preguntamos ;,qué elementos pudleran ser comunes a las dimensiones anotadas
antenormente?. Las caracteristicas mas relevantes las encontrariamos en la estructura de
la vida cotidiana como podrian ser:

+ Predominio de la espontaneidad en los motivos y actividades de los particulares, lo cual
no esta reflido con el ftmo fljo y las rutinas de |a vida cotidiana, sino que uno implica al otro.

+ "La razén de ser" para las diferentes expresiones del trabajo de la mujer radica eny por
la famillia.

+ Articulacién de las dimensiones arriba enunciadas, ya que se encaminan a actividades
practico-utilitarias que permiten Ia reproduccién de los particulares.

+ Las actividades y productos de la mujer se manifiestan como objetivaciones en si, ya
que por caer en el plano de lo rutinario, de lo programatico, de la insuficiente socializacidn
y reflexion de estas experiencias con ofras mujeres -y aun con sus compafieros-

dificilmente trascienden al plano de las objetivaciones para si.

+ La doble y triple jomada de la mujer [a saturan, agobian e impiden trascender el
pensamiento pragmatico de lo cotidiano y darse cuenta de que su condicién de género -y

de clase- no es algo natural e inmutable.
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Capituio HI.

LA FAMILIA, UN AGENTE DETERMINANTE EN LA FORMACION
DE LA IDENTIDAD GENERICA.

3.1 ALGUNAS PRECISIONES ACERCA DE LA FAMILIA.

Hemos decidido incorporar un breve analisis de la familia por considerar que, en ella se
inicia el proceso de socializacién de los géneros; se resuelve en gran medida la
reproduccién de los particulares y sobre todo, porque es el punto neuralgico de la vida

cofidiana de la madre-ama de casa.

Retomamos de De Oliveira y Salles (1989) la idea de que la familia es aquelia institucién
que se forma a partir de las relaciones de parentesco, normada por pautas y practicas
socialmente establecidas. La familia como espacio de interaccién rebasa la unidad
residencial, sin embargo, privilegiar el ambito de la reproduccién biolégica y de socializacién
primaria nos remite a la corresidencia y por ende a la necesidad de, en este estudio, hacer
referencia a la familia que comparte el mismo hogar, presupuesto y vivienda comun, al
interior de la cual estan presentes relaciones entre géneros y generaciones que, involucran
aspectos materiales, afectivos, simbdlicos y de poder...

"Estas relaciones pueden generar conflictos y solidaridades que al intervenir

en los grados de cohesién dan mayor o menor continuidad s familias y unidades
domésticas. La constitucién de estos dmbitos y los patrones que rigen su cambio
resultan de la combinacién de elementos ideoldgicos, de formas de ejercicio del
poder y, en frecuentes ocasiones, dei uso de la violencia basada sobre todo en
formas de autoridad y divisién sexual del trabajo generadas social y culturalmente”.
(De Ofiveira, O y V. Salles., 1889:15).
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Agnes Heller sefala que la familia se convierte en el centro organizativo de la vida
cofidiana, a pesar de que muchas de sus actividades no se realicen exclusivamente en el
nterior del hogar y aunque aparentemente no tengan relacion con él.

“Pero es la familia la que educa a la nueva generacion y le ensefia los tipos de actividad
necesarios en la vida cotidiana de hecho esta transferencia de la actividad cotidiana representa
la parte més importante de la educacién familiar. Ademds la familia es fa base de operaciones
de toda nuestre actividad caotidiana; et lugar de partida y el punto de retorno, nuestro locus
espacial, nuestra casa. En ella se forman y determinan fas relaciones mas inmediatas entre los
hombres y entre el hombre y ta mujer” (Heller, 1982:31).

A lo largo de la historia y por razones de caracter econémico, religioso y politico, la
concepcion y el manejo de la sociedad hace que la esfructura de la familia haya variado
segun la época, la cultura, la ubicaclén geografica y soclal, etc. Asl, encontramos familias
resultantes del matrimonio poligamico, familias fribales, grupales y la que nosotros
conocemos -propla de la cultura occidental- la familla resultante del matrimonio
monogamico, nucleada en torno a sus progenitores, que es la que predomina en nuestro

pals.

Sin embargo cabe aclarar , que aunque la familia nuclear en México es predominante, hay
una tendencia a decrecer en su proporcién a favor de las familias extensas. Alejandra
Massolo (1992) hace referencia a las evidencias encontradas por H. 1zazolay P. Lopez
acerca de la proporcién de hogares extensos. Mientras que en 1870 representaban el
19.3% del total nacional, en 1984 ascienden al 29.5%; para las zonas urbanas en las
mismas fechas responden al orden del 22 5% para aumentar a 29.5%. Una de las posibles

respuestas ante ta creciente proporcién de los hogares compuestos y extensos radica en
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la necesidad de buscar otras formas de organizacién para abatir la pobreza, radican juntos
parientes (yemos, suegros, tios, hermanos, etc.) algunos de los cuales se encuentran
incorporados al mercado de trabajo formal, ofros realizan actividades informales, en tanto

otros reallzan actividades domésticas.

La ideologia liberal y positivista, ideologfa dominante de este siglo, se ha encargado de
difundir el concepto y organizacién de la farmilia como algo natural a la especie humana,
como "la célula elemental de la sociedad”. La familia se define como una "asociacion
Creada por las leyes de la naturaleza, institucién que sirve de apoyo a ia civilizacién y, en
cierto modo es apoyada por ésta; institucién sancionada por la religién, protegida por la ley,
aprobada por la ciencia y el sentido comuin, exaltada en |a literatura y el arte, encargada
de funciones muy concretas en todos los sistemas econémicos, es indiscutiblemente, un

elemento intrinseco en la vida humana". (Schreker, P. 1979:255)

Sin embargo, en tomo a la funcién que juega la familia, en la actual sociedad dei mundo
occidental, se encuentran tres posiciones predominantes:

a) La que le atribuye a la familia una funcién econémica: como centro de reserva de fuerza
de trabajo, de condicionamiento al consumo, centro de produccién social e incluso modo
de produccién social.

b) La que plantea que la familia en el capitalismo deja de tener uha funcién econémica,
al marginaria de fa produccién social, se limita a tener solo una funcién ideol6gica. Base
para la fransmisién de pautas de la civilizacion de una generacién a otra, es decir la
integracién de los nifios y jovenes a las pautas culturales vigentes, a través de la

socializacién primaria.

¢) La que concilia ambas posturas, y considera que la familia tiene tanto una funcién
econémica, como ideoibgica.
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Lo clerto es que la famllla cumple varias funclones, mismas que varian segun el momento
histérico, la sociedad, la clase social y la cultura, ellas son: la reproductiva, la economica,

ia afectiva, la regulaclén de las relaciones sexuales, la educativa y socializadora.

En ese sentido, entonces, definimos a la familia como un grupo pnmario compuesto por
miembros emparentados entre sf. Unidad que se encarga de: mantener y reproducir al
grupo, de la procreacién, crianza y socializacién de los nifios asf como la produccién y

consumo de clertos bienes y servicios, de acuerdo a los requerimientos de cada sociedad.

3.1.1 La Sexualidad y la funcién reproductiva de la familia.

La principal funcién que la sociedad espera del nucieo padre-madre (y asi ha sido asumida
por varones y mujeres) es que proporcionen individuos sanos flsica y moralmente. En
nuestra sociedad, la familia se rige por normas y/o tabues, que prohiben la relaciéon sexual
entre parientes cercanos y demanda la existencia del matrimonio o aigin vinculo de pareja

heterosexual como institucion sociaimente reconocida.

Vinculado a lo anterior aparece la regulacion de las relaciones sexuales que ejerce la
familia, aunque no de manera exclusiva. La sexualidad se expresa a través de la cuitura,

y varia segun la sociedad de la que se trata.



Algunas feministas (Rubin, 1986; Harris, 1986) destacan, en sus estudios, el papel que el
matrimonio monogamico ha jugado en el control de la sexualidad femenina (y masculina),
para garantizar [a patemnidad y la transmisién de las herencias por un lado y, por otro, han
evidenciado como se ha privilegiado el desarrollo de una sexualidad orientada a la
reproduccién biolégica y no al placer. Esta postura, dicen, concibe a la familia, al
matrimonio y a la matemidad como instituciones sociales que desempefian un papel central

en ia reproduccién de la subordinacién de las mujeres.

Por su parte Marcela Lagarde agrega: "La sexualidad, no se puede limitar a lo puramente
biologico, ni a lo erético, rebasa no sélo al cuerpo, sino también al individuo. La sexualidad
esta en la base del poder, tener una u otra definicién genérica implica para l0s seres
humanos ocupar un lugar en el mundo...Es a tal grado definitona que organiza de manera
diferente la vida de los sujetos sociales, pero también la de las sociedades. En ese sentido
la sexualidad es un atributo histérico de los sujetos de la sociedad y de las culturas: de sus
relaciones, sus esfructuras, sus instituciones y de sus esferas de vida". (Lagarde, M.

1990:170)

Por otro iado, la funcién reproductiva de la familia no se refiere exclusivamente a ia de
dotar a la sociedad de fuerza de trabajo, sino también a la reproduccién biolégica y el
mantenimlento de todos los miembros, sean 0 no mano de obra real o potencial. En

especial y dado que la familia en México es una institucién en la que recae la satisfaccién
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de una serie de necesidades basicas, de seguridad social, de trabajo, de identidad, etc.,
los padres, tienen la responsabilidad de proporcionar alimento y cuidados a sus hijos, para
mantenerios sanos; y a su vez, los hijos cuando crecen fienen la responsabilidad de velar

por sus padres.

En ese sentido llama Ia atencion la reflexion de Ma. Teresa Doring, quien sefiala que sila
familia tiene que cubrir y atender una serie de deficiencias, que el Estado y la sociedad no
son capaces de ofrecer, hace que la gente se relacione no tanto de persona a persona,
sino de papel social a papel social. Las mujeres se viven como madres, esposas, hijas,
hermanas y los hombres como padres, esposos, hijos y hermanos; lo que desde luego
hace muy dificiles las relaciones afectivas y més si estos papeles se encuentran restringido

al ambito domésfico. (D6ring, H. Ma T., 1988:629).

3.1.2 La funcién econémica de la familia.

Por lo que respecta a la funcién econémica, la famiila es un espacio para la transmisién de
la propiedad. También es un escenario productivo, de frabajo, en donde algunos individuos
se reproducen y reconstifuyen como fuerza de trabajo, lo que implica el consumo por parte
del trabajador y sus hijos, de todos aquellos bienes y servicios necesarios para su

subsistencia.

Es en ia familia donde se desarrollan una serie de actividades encaminadas a la
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fransformacién de bienes salario en bienes consumibles y a la realizacion de setvicios

ligados a la reproduccién de la fuerza de trabajo, y de la especie en general.

. Aunque esta funcién corresponde a las familias de cualquier clase social, cabe destacar
Que es especialmente entre las clases subaltemas donde se toma mas manifiesta, por la
agudizacion de las condiciones en las que se realizan las actividades encaminadas a la
feproduccién de la fuerza de trabajo, ya que:

“El mermado salario que perciben, séio permite adquirir una parte de los bienes necesarios para
la reproduccion de la familia trabajadora pasando por ende, a tener un peso muy importante
el trabajo doméstico famiiar, que permite realizar cierto autoabastecimiento y ia transformacion
de los magros bienes salarios en bienes consumibles, incidiendo por tanto, en la reduccion de
los costos de manutencion de la fuerza de trabajo”. (Moctezuma P. y Navarro, B. 1884:13).

Coincidimos con Juliet Mitchell (1985) cuando sefiala que el papel econémico de la familia

consiste en proporcionar un tipo especifico de fuerza de frabajo productiva, asi como el

escenario para el consumo. Pero también, como ella misma sefiala, esta funcidn
econémica interacciona con el requisito ideolégico para producir, por un lado, los valores
ausentes en la realidad econ6mico-social: un lugar de igualdad y libertad para disfrutar la

propiedad privada y por otro reproducir los valores que sustentan el régimen econémico.

Por su parte, Eli Zarestky (1978) plantea que denfro del capitalismo corporativo: la
produccibn del valor de cambio se desplazé de la familia y quedé en manos impersonales
de unidades corporativas de gran escala. Pero mas que destruir fa vida familiar burguesa
tradicional, El capitalismo corporativo le otorgé un nuevo significado como "reino de

felicidad, amor y libertad individual".
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La vida social, aparentemente, se dividié en un mundo "publico, extemo” y en un mundo
“privado,interno” . En este Gitimo se buscaba entre ofras cosas: calor, afecto, intimidad y
apoyo mutuo y en donde la mujer tendrfa un papel fundamental que jugar. La familia se
convirtié asl, en la pnncipal institucibn dedicada a la satisfaccién de las necesidades

personales de sus miembros y se empezé a concebir como algo "natural” y no social.

3.1.3 El papel Ideologlico y soclalizador de la famiiia.

Oftro aspecto importante es el papel ideolégico de la familia, como destinada a conservar
y a transmitir determinados rasgos, posiciones, actitudes, aptitudes y pautas de vida fisicas,

mentales, culturales y morales.

Si reconocemos que la familia es un fenémeno social e histérico, entendemos que a lo
largo del tiempo ha ido adoptando diferentes modalidades, ain dentro de una misma
formacién histérico soclal, que responden tanto a las exigencias de la produccién y la

economia en su conjunto, como de la dinamica propia de la ideologla patriarcal.

En la sociedad y en la cultura patriarcales, el padre es el elemento central. Desde el
feudalismo, época en la que prevalecla la economla de autoconsumo, la familia asumla
las tareas de una unidad econémica de produccién; en la casa se producia y se realizaban
todos los servicios necesarios para la familia. Prevalecla la familia extensa y patniarcal, en

donde el jefe de familia era necesariamente autoritario. Al respecto, Virginia Sanchez
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Navarro, nos hace ver como ligado a la propiedad individual aparece la autoridad casi
absoluta del padre:

"El vocabio familia designa el conjurnito de propiedades de un patricio, que comprende: a una
mujer, la progenitura de ésta, algunos esciavos, una parcels de tierma y otros bienes. Es el
instrumento politico que va a permitir al nuevo orden, asegurar ta transmisién patriarcal del
patrimonio acumulado” (Sénchez Navarro, V. 1982).

Posteriormente, las propias necesidades de la produccién capitalista establecieron
claramente una divisién entre el frabajo industrial y el doméstico y se asign6 a cada uno de
los sexos su propia esfera de trabajo. Es asl como la existencia de un sistema de roles
diferenciados para cada género, se va a constituir en un elemento inherente al nicleo
familiar, y a partir del cual se van a fijar las pautas de cooperacion y poder entre hombres

Yy mujeres.

Esta distribucién de actividades diferentes para cada género, que inicialmente se sustenta
en argumentos de caracter biolégico y paulatinamente traslada a |a cultura cristalizandose
en valores e instituciones, establece que el hombre "debe salir" del hogar para “trabajar”,
es decir, buscar el sustento de la familia. En tanto la mujer “debe quedarse” a resguardar
la casa, a cargo de las labores domésticas y cuidado de nifios y enfermos, quedando asl
rezagada o al menos sin reconocCimiento social en sus funciones politicas, sociales y

econémicas, oprimida por el hombre y la sociedad.

"En ol medio en el que astamos fa funcién del hombre no es més que la de dar el gasto. Si la
mayorfa de los hombres no hacen otra cosa, ni siquiera se preparan, ni estudian, aprovechando
que no tienen mucho que hacer en la casa muchos lo podrian hacer y no lo hacen. En cambio
a la mujer ademés del trabajo se le asignana funciones tradicionales como :laver, pianchar,
cuidar a los nifios.” (Lucia, Diciembre 1986)
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3.1.4 La Religién, el Estado y la Famllia.

Las actividades, la forma de vestir, la manera de comportarse, de sentir, de expresar, 10s
afectos, las habiidades, los reconocimientos, etc_, varian para cada género. Para llegar a
esa distincién genérica franscuire un largo proceso de construccién social e individual, en
el que juegan un papel importante tanto las instituciones estatales como las religiosas

“Ambos poderes estaban interesados en justificar ideolégicamente y reguiar juridicamente los

roles asignados a los miembros en la familia: el padre proveedor del sustento y autoridad, la

madre reducida a su papel doméstico dentro del hogar, los hijos propiedad de los padres. En

orden jerdrquico ia mujer sometida al marido y log hijoe al padre” (Pascual, 1977:89)
Asl, por ejemplo, en ei Antiguo Testamento se seftaia cémo desde ios origenes de la
humanidad el creador asigna sus funciones a cada uno a manera de castigo, por el
pecado de desobediencia. Asl, la mujer (que se crea a partir de la costilla de un hombre)

queda marcada con la siguiente consigna:

“Multipiicaré los trabajos de tus prefieces. Parirds con dolor los hijos y buscards con ardor & tu
marido que te dominard”. El mismo texto condena al hombre a ganarse el pan con el sudor de

su frente. (Sagrada Biblia, Génesis 3, vers. 16-19).

A fravés de los siglos se sigue sosteniendo esta posicion al interior de la Iglesia Catélica,

Ledn Xlll a finales del Siglo XIX declaré:

"La sociedad doméstica logra ia necesaria firmeza por la santided del matrimonic uno e
indisoluble. Los derechos y los deberes entre los conyuges estan regulados con sabia justicia
y equidad; el honor y el respeto debido a ia mujer se guarda decorosamente; la autoridad del
marido se ajusta como dechado en ia de Dios; la paterna potestad se aviene con la dignidad de
ia esposa y de los hijos, y al amparo y mantenimiento y a ia educacién de ia prole...Es ia ley
santisima de ia naturaleza que el padre de familia provea el sustento y brinde todas las
atenciones a los que engendré..." (Rerum Novarum, 1891)

En esa misma perspectiva pero desde la l6gica del estado, en nuestro pals, al celebrarse
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¢l matrimonio civil el juez le lela a la pareja -hasta hace poco tiempo- la Eplistola de
Meichor Ocampo. En ella se le atribufa al hombre, cuyas dotes sexuales son especialmente
| el valor y la fuerza, la facultad de dar a la mujer proteccion, alimento y direccién. En ella
" también se sefiala que las dotes de la mujer son: la abnegacién, |a belleza, ia compasién,
la perspicacia y la temura y su obligacién es la de dar al marido obediencia, agrado,

asistencia, consuelo, tratdndola siempre con la veneracién que se debe a la persona que

nos apoya y defiende. De esta suerte, al hombre se le asigna un rol agresivo, activo y

directivo, en cambio a la mujer se le otorga un papel pasivo, receptivo y de obediencia.

Con éstos breves ejemplos podemos identificar cémo la difusion de este tipo de
planteamientos con alto contenido “moral”, asf como la difusi6n a través de los diversos
medios de comunicacién (especiaimente radio y telenovelas) de ciertos estereotipos de
mujer y patrones de conducta basados en la fuerza y poder del hombre y la abnegacién
Y opresion de la mujer, van a jugar un papel predominante en la formacién de la conciencia
de lo que son 'y deben ser mujeres y hombres. Ya que a fravés de ellos se va conformando,

trasmitiendo y tegitimando los roles asignados para cada género.

Estas ensefianzas de cada dia y de cada momento, que provienen tanto de la familia, la
escuela, la religién, y los medios masivos de comunicacién, se interiorizan y se plasman en
la vida cofidiana, se reproducen y socializan dentro de ta familia, como roles diferénciados
para cada género. Se conciben como naturales e intrinsecos a la naturaleza de cada uno

de éllos y de ninguna manera como una construccién social.



3.1.5 La famllia soclaliza, roles asignados.

Si en el proceso de socializacién, van a intervenir "todas y cada una de las instancias a
 fravés de las cuales el sujeto humano integra e incorpora todas las consignas y
. determinaciones de la estructura social en la que interactia.. todas las instancias donde
Una persona se hace individuo" (Kaminsky, 1985). va a ser la familia la que juegue un papel
Preponderante, ya que es la primera institucién con la que cualquier ser humano tiene
contacto y es en ella donde se inicia fuertemente la trasmisién de valores y creencias que
Iran conformando actitudes y pautas de comportamiento, la identidad de género. (Bustos

R, Olga. 1988:722)

De hecho, desde el instante mismo en que nace una persona, el trato que se le da es
distinto, dependiendo de si es nifia o nifio. A la edad de afio y medio, aproximadamente,
los movimientos corporales, gestos, llanto, risa, mimica, etc., son casi idénticos en nifios
y en nifias. Sin embargo poco a poco empezaran a diferenciarse a partir del trato con los
padres mediante la imitacién y la imposicibn, mas tarde seran reforzados por otras
Instancias: la escuela, la Iglesia, los medios masivos de comunicacién, entre ofros. Cada
condicionamiento sexual existe bajo la condicién de que en el otro sexo se provoque uno

opuesto.

La identificacién es un proceso psicolégico y soclal profundo, en este proceso "...un sujeto
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asimila un aspecto, una propiedad, un atributo de otra persona y se transforma, total o

parciaimente, sobre el modelo de esta Ultima. La personalidad se constituye y se diferencia
| afravés de una serie de identificaciones. Identificarse de ofro significa sentirse el otro. El
' Modelo patemo y matemo son diferentes entre si, identificarse con uno de ios dos lleva

" fataimente a la diferenciacién”. (Gianini, B, 1978:70)

Aunque la tendencia de las nifias y nifios al juego es natural, las reglas, sus medios y
formas de juego son productos cutfurales fijados por adultos. Asi, se observa que mientras
Que en los nifios se pone énfasis en la llbertad, audacia, inteligencia, se fomentah y
desarrolian sus capacidades fisicas, [a rebeldia y la agresividad y se le proporcionan
juguetes que le ayuden a desarmollar su imaginacién; a las nifias se les educa en forma tal
que se den en ellas las cuaiidades femeninas méas apreciadas como abnegacion,
autosacrificio, por los demés, sumisién, docilidad, seduccién. (Femandez, 1980) Los juegos
y juguetes de las nifias (mufiecas, trastes, articulos domésticos, etc.) van a permitir que la
nifia asuma desde muy pequefia y de manera natural su papel, como el nifio lo va a hacer
con ios suyos; lo mismo que con las cualidades y habilidades que se fomenta a cada uno,
no importa si en la mujer no se desarrolla la inteligencia, la creatividad, la toma de
decisiones, efc. porque finalmente “se va a casar y va a depender de un marido que |a va

a mantener y a culdar".

Dia con dia y a través de todos los detalles, grandes y pequefios, que se viven

cotidianamente dentro de la familia, reforzados por ofras instancias como la educacién
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formal, Ia religion y los medios masivos de difusién, es como se va conformando ia

identidad de género.

Con todo lo hasta aqul dicho, podemos concluir entonces, que la familia es una estructura
en buena medida determinada por las condiciones de la produccién, la economia, la
Cuttura y politica donde se cumplen las funciones, sexuales, reproductivas y socializantes
(el mundo de la mujer) rodeado por las funciones de produccion y el poder (el mundo del
. hombre); y es dentro de ella que se le da fuerza y coherencia a la identidad y subordinacion

- de género.

3.2 LA MUJER DE LAS CRUCES EN EL SENO DE SU FAMILIA.

Antes de abordar la caracterizacién de la familia en Las Cruces, es conveniente hacer
algunas precisiones en tomo al hogar y la familia. El hogar o unidad doméstica nos remite
a aquel ambito donde se organiza en parte la reproduccion de la vida cotidiana de sus
miembros, es un grupo social que vive bajo el mismo techo, organiza sus recursos
colectivamente y pone en accion esfrategias de generacion de ingresos y actividades de
consumo (Gonzéalez de la Rocha, 1986).

La pertenencia a un hogar impiica compertir una experiencia de vida en com(n: al hacerfo, cada
miembro encuentra mltiples estimulos u obstdculos a su accidn individual. También implica,

en muchos casos compartir un presupuesto comun y utilizar , aunque en forma desigual, una
infraestructura (incluido el trabajo doméstico) también comin para ia satisfaccion de las
necesidades materiales de existencia. Tal infraestructura puede dificultar  la participacién
econdémica de algunos miembros y facilitar la de otros”. (Garcla, B. et. al, 1982).

La unidad doméstica es una organizacion estructurada a partir de refaciones sociales entre
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sus integrantes, los cuales pueden estar unidos o no por vinculos de parentesco (de sangre,

adopcién o matrimonio).

Si bien la familia es la institucion formada a partir de vinculos de parentesco, no
necesariamente puede implicar corresidencia -bajo un mismo techo-, es decir los miembros
emparentados pueden o no localizarse en un mismo hogar o distribuirse en diferentes
hogares o espacios préximos o lejanos. Sin embargo, como lo que nos interesa privilegiar
es destacar el papel de la esposa-madre al interior del hogar y con los demés integrantes
del mismo, haremos referencia a la familia que comparte la misma unidad residencial u
hogar. Asl mismo privilegiamos en nuestro estudio los lazos de parentesco que se
establecen entre los miembros del grupo doméstico, ya que, en cierta medida, la relacion

parental define 1a posicion y pautas de comportamiento de la mujer.

Ahora bien, cabe sefialar, que las familias que comparten el mismo techo u hogar,
adquieren varias formas segun la clase de relacion parental que tengan los miembros entre
sl. Los tipos de familia seran abordados mas adelante en este mismo capitulo. Por lo

pronto, la idea es centrarmos sobre la mujer y su familia.

La familia representa el mundo personal més inmediato de l1a mujer-madre-ama de casa,
ya que es a ella a la que socialmente se le asigna la responsabilidad de la reproduccion
biolégica y matenal, por lo que se encuentra en el seno mismo de la vida cotidiana, es

decir, es la que estructura la vida cotidiana del grupo doméstico, ala vez que se adapta
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a los requerimientos inmediatos de ios miembros de Ia familia.

La vida cotidiana tiene para cada género aspectos diferentes: a) para los hombres, la vida
cotidiana es el espacio de su reproduccién particular, como hombres concretos; b) para las
mujeres significa el espacio de su realizacibn como seres humanos concretos, en ella
reproducen a los otros, a si mismas y a su mundo, existen por medio de la maternidad

(Lagarde, M. 1990:220).

La concepcién del mundo de tas mujeres se va a formar por un lado, a partir de la ideologia
dominante, de la concepcién genérica del mundo, que parte de la concepcién dominante
de la cultura patriarcal; y por el otro, a partir de sus caracteristicas psicosociales, edad,
nacionalidad, clase social, religion etc. pero principalmente de sus propias experiencias de
vida, en especial de aquellas que experiment6 en el nicleo familiar de origen, que es

patriarcal.

Es por ello necesario considerar en un primer momento al ncleo social de origen, cuyas
caracteristicas dependen de la clase social, el momento histérico, la situacién econémica
y cultural, el ciclo de vida familiar, etc. De este nlcleo familiar la mujer toma valores,
costumbres y préacticas propias, las interioriza y reproduce al formar su propia familia;
aunque desde luego éstas practicas se vean influenciadas por la situacién y condiciones

especificas en las que se desarrolla esta ditima.
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~ Para la mayoria de las mujeres de Las Cruces, el ambito inmediato del nicleo familiar de

origen se ubic6 en provincia, ya que de las 170 familias estudiadas, 122 madres-amas de
Casa nacieron en el interior de la Republica. La mayoria de ellas (53%) aun solteras, se
Vinieron a vivir al Disfrito Federal en busca de trabajo, sélo el 8% de las mujeres se vinieron

a la ciudad con su familia ya constituida.

Cuadro No.3.1 Condicién de la Mujer Migrante.

Condiclén Total
Migré casada y con hijos 8%
Migr6 sola 53%
Otras 6%
No migré 33 %
Total 100 %

Fuente: 170 cuestionarios aplicados en Las Cruces. 1986.

&l principal motivo que las impulsé a emigrar al D.F., fué la necesidad de buscar empleo
para apoyar y completar los ingresos de sus padres, en su mayorfa campesinos. Algunas
se vinieron a trabajar cuando solo tenian entre 10 y 12 afios, predominando las que tenfan
entre 14y 18 afios.

Cuando tenia once afios me sall de mi casa porgue era yo la més grande y tenia que trabajar
para ayudarie a mi memé. Yo soy de Jilotepec, estado de México y primero me ful a un pueblo
cercano, después a otro mas lejos, después a la Quebrada (ya llegando a la ciudad) y de ahi
me fui 8 Jardines del Pedregal a une casa donde trabajé 12 afios. No salia ni tenia amigos, se
me hacla demasiado difici, para m{ era, como digamios un sacrificio, yo sabia que lo hacia por
ayudar 8 mi mamé. Yo pensaba més en ellos que en mi, ya total como yo estuviera era lo de
menos...Me gusiarfa pensar més en elios que en mi, y no se si soy buena o tonta, pero siento
que les hago més falta a los demés.” (Leonor, 9-X11-88)
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Cuadro No. 3.2 Motivos por los que la Mujer se vino a vivir

al Distrito Federal
Motivo por el que se vino Total
Econémico o de Trabajo 66%
Seguir al esposo o ia familia 13%
Otras (salud, educacién, etc.) 12%
No Contesto 9%
Total 100%

Nota: El total de migrantes son 122.
Fuente: 170 cuestionarios aplicados en Las Cruces. 1986

Aproximadamente el 70% de las migrantes llegaron a vivir en casa de familiares o amigos,
muchos de los cuales (75%) les ayudaron a conseguir empleo, sino es que las frajeron
expresamente para "colocarias en aiguna casa”". Destaca (65%) como primer empleo

urbano el frabajo doméstico remunerado.

Por lo general conocierorn a sus parejas en el pequefio ambito en el que se desenvolviarn,
sea en el bamrio o en el lugar de frabajo: "cornocl a mi esposo en el Barnco Obrero, yo era
intendente, &l era mi jefe”; "o conocl porque yo estaba trabajando en una casa en Calzada
de las Aguilas y é| estaba frabajando en la construccién de una casa ahi cerca”; "ml esposo
es originario de Azcaptzalco, pero se fué a vivir con un tfo enla misma colonia donde yo

vivia". (Taller de Mujeres, 1986)
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En el taller que se levé a cabo con mujeres de esta colonia, al abordar el tema del
noviazgo, se pidi6 que dramatizaran aiguna escena de sus vivencias en esta etapa.
Situacién comin en esa representacion es que vivenciaron el momento cuando iniciaron
esa relacion: paseaban, trabajaban e iban a una fiesta junto con ofras muchachas
(generaimente de su edad y también migrantes o familiares radicados aqul). Sin embargo,
a momento de establecer el noviazgo las amigas "desaparecen”. Cuando se les pregunté
donde hablan "dejado” a las amigas durante el noviazgo, las sefioras se quedaron
perplejas y guardaron silencio durante un rato; depués de un tiempo entre risas nerviosas
reconocieron que no las habfan vuelto a ver o se hablan alejado, pero no les quedaba claro
por gué lo hablan hecho. Mas adelante en ofra sesién del taller, se refineron a que en el
momento actual no tenfan amigas, con las vecinas tenfan poca relacién personal y se
sentlan solas y lo cierto es que, a lo largo del taller se percataron de gue tenfan muchas
sensaciones, ideas y experiencias comunes a las demés participantes, se descubrieron y

descubrieron a sus vecinas como posibles amigas.

Después de un periodo, mas bien corto, de "andar” de novios se casaron, la mayoria entre
los 18 y 22 afios de edad. Desde el momento en gue se establecié el noviazgo las mujeres
dejaron de tener amigos y amigas, ya que todo el tiempo libre se io dedicaban a éi. Lo que
no resuita extrafio, ya que el amor y sacrificio son inseparables en nuestra cultura,
propiciando que elias renuncien a sl mismas. Rechazar el sacrificio sobre el cual siempre
se ha fundido la relacién significa romper una i6égica para la cual la bondad y Ia felicidad de

la mujer consistlan en su no existir salvo en aquella dedicacién constante a quién la
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necesitaba (Basaglia, 1985:22).

Algunos problemas en la famifia de origen y en especial para las migrantes, la sociedad en
Que vivian, el trabajar en casa ajena, la necesidad de sentir apoyo y seguridad, las llevd a
vincularse fuertemente a su primer novie con quién decidieron fincar su vida entera. Si bien,
por lo general, la mujer de Las Cruces se uni6é a su esposo por rechazo a la situacion que
vivia, no se puede descartar el papel que juega el valor del matrimonio y matermnidad no
s6lo como estado id6neo para ella, sino |a razén de su existencia y lo que la hace ser

mujer.

Ental sentido cabe exponer una anécdota suscitada al término de una escenificacién por
equipos referente a la relacion cotidiana entre conyuges: en tono de broma las participantes
solicitaron a las compafieras que coordinabamos el taller que también interpretaramos
alguna escena. Al animamos, una de las sefioras se quitd y le puso su delantal a una de
las coordinadoras (para que jugara el rol de esposa), ofra mas le di6 el bebé que trafa en
brazos al iempo que le decla:"para que sea la mujer” a io qué la aludida respondid: "Vicky
ya me amol6, porque en la vida real yo no tengoe pareja, ni hijos y si esto es lo que define
a una mujer, entonces ;Qué soy yo?..." La sefiora y ofras més que se encontraban ahi,

se quedaron calladas y preocupadas, sin saber que decir.

Durante la investigacién encontramos ofras evidencias acerca de como ser mujer o

“convertirse” en tal, se da en la medida en que se tiene una pareja o bien enrelacion a su
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- Capacidad reproductiva. Un ejemplo dramatico, también lo fué, cuando una mujer de

escasos 22 aftos con tres hijas, nos pregunté llorando si la salpingoclasia que se le habia
Practicado era reversible. Su angustia obedecia a que su esposo le reclamaba y decia -

y ella asf lo crefa- "que ya no era mujer”.

Ahora bien, pasemos a examinar los tipos de grupos domésticos predominantes en ia

Colonia. Para esta tarea fué necesario identificar el vinculo de parentesco o no, que cada

uno de los mlembros establecia con el (a) jefe (a) del hogar. La caracterizacion de las

familias corresponde a la siguiente tipologia:

a) Nuclear sin hijos, compuesta solo por la pareja.

b) Nuclear Completa, pareja e hijos solteros.

¢) Nuclear Incompleta, comprende a la cabeza de familia (hombre o mujer) sin su cényuge,

pero con hijos solteros.

d) Grupo Doméstico extendido, comprende a los grupos que ademas del nicleo central

(en los tipos a,b,c, v, e) incluyen ofros nucleos compuestos o no nucleares (miembros
aislados).

e) Grupo Doméstico cuyo componente central no es nuclear. Comprende los hogares

unipersonales (una sola persona) y a los pluripersonales. Estos altimos integrados por

jefe o jefa sin cortyuge, ni hijos, pero con ofros componentes ya sea nucleares (padres

o hermanos) y no nucleares (tios, abuelos, amigos, compadres, etc.).

Las familias que formaron las mujeres de las Cruces han reproducido el prototipo que
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predomina en nuestra sociedad. El 87% de las familias encuestadas'son nucleares,
integradas s6lo por la pareja y los hijos, fincada sobre la unién monogamica. En algunos
Casos se amplfa integrandose alguin(os) pariente(s), en la mayoria de las ocasiones se trata
de la madre o hermanos de alguno de los conyuges, encontrandose asl un 11% de familias

extensas, personas que viven solas practicamente no hay.

G. 3.1. TIPO DE FAMILIA

Tipa de Famllls
Nuolsar Compiete
X Nuclear incompista
Nuclear sin Hjjos
&in Nusleo

Fuente: 205 Cuestionarios. Las Cruces, 1986.

15 Los resultados que se muestran a continuacién se recabaron a través de una encuesta que se aplicé al 22%
del total de los lotes (170). Sin embargo, en 20.5% de éstos encontramos que habitaban dos familias, lo que dié
un total de 206 familias encuestadas. (Ver anexo metodolégico).



54

. Como es comun, la mayoria de las familias nucleares se encuentran encabezadas por
hombres®**todas las que no tienen componente nuclear o incompletas (5%) se encuentran
encabezadas por mujeres, no hay hombres que se queden solos y atiendan a sus hijos. El
padre de familia es reconocido como el principal proveedor del sustento material y por
tanto quién sustenta la autoridad legal y moral dentro de la familia. En 9.4% de los hogares

la mujer es el principal sustento econémico.

G.3.2 MIEMBRO DE LA FAMILIA
PRINCIPAL SUSTENTO ECONOMICO

Miembro de [a Familia
Padre Madre Bl Hgos BB otos

bk )RR o ST A A AR

Fuente: 170 cuestionarios. Las Cruces, 1986.

".Apasardalpemmkmﬂmbdehshmiﬁasounidadosdomédbmmbmdmwmujem,esun
fenémeno cada vez més creciente y que ama la atencién de investigadoree tociales.
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Declamos que por la propia distribucién genérica del trabajo se plantea que el lugar de la
mujer esta en su casa, al lado y servicio de su marido y sus hijos, asl se exalta el valor de
mujer como madre abnegada, devota ama de casa, etc. Es por ello que al casarse o més
bien cuando los hijos vienen en camino, mas de las dos terceras partes de las mujeres
dejan ofro tipo de trabajo y de actividades para dedicarse exclusivamente al cuidado de los

hijos y del hogar.

Por lo hasta aqul dicho es l6gico entonces que encontremos que en 205 familias
predominen aquellas en las que unicamente frabaja el padre (52%), le siguen en orden
decreciente, los casos en los que junto con el padre también alguno de los hijos trabaja
(18%), sélo en 14% de los casos también la mujer-madre-ama de casa lo hace, o por lo
menos al responder lo asumié como tal®’ Por lo general cuando la pareja trabaja los hijos
se dedican a estudiar. Son pocos los casos en los que casi toda o toda la familia trabaja
y donde sélo la madre lo hace representa el 6.0%, por ultimo enconframos a un 2. 4% de

jefes de familia que se encuentran desempleados.

13 Es muy comin que las mujeres a pesar de que realizan algun trabaejo remunerado, no lo reconozcan como
tal. En especial cuando este trabajo lo realizan en casa.
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Cuadro No. 3.3 Miembros de la Famllla con Ocupacion Remunerada.

Miembros con Ocupacién Total
Padre 51.7%
Madre 6.0%
Ambos Padres 102%
Padres e Hijos 4 5%
Padre e Hijos 18.2%
Madre e Hijos 1.6%
Hijos 3.4%
Todos 24%
Ofros 2.0%
Total 100.0%

* Nota: Se considero a la familla 1 y 2 ubicadas en el mismo predio.
Fuente: 20S cuestionarios aplicados en Las Cruces. 1986.

En su mayorifa las familias de la colonia son pequefias, ya que el 57% tienen hasta cuatro
hijos. En los lotes ocupados por dos famiilas, por lo general, la segunda familia
comresponde a alguno de los hijos (principalmente varones), que por diversas razones, no
tienen ofro lugar donde asentarse. Se caracterizan entonces por ser familias todavia mas
jovenes y pequefias, mas de la mitad tiene dos hijos y no hubo familia que tuviera mas de
cuatro. (G. No. 3.3)

Las 205 familias encuestadas arrojan un totai de 1141 miembros, entre los que predominan

los menores de 11 afios, asl, se reproducia la clasica piramide de base ancha. (G. No.3.4)




G.3.3 COMPOSICION DE LA FAMILIA
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A diferencia de la media nacional y del Distrito Federal donde el 52 % son mujeres, en las
Cruces predominan los hombres 51.5%. También son més, las familias (34%) que cuentan
con cuatro o mas miembros del sexo masculino, sobre el 26% que tienen el mismo nimero

de mujeres.

Por lo que se refiere a la escolaridad, es evidente el esfuerzo que hacen la mayoria de los
padres para que sus hijos cursen por lo menos la pnimaria'®, aunque ésto se contradice en
algunos casos, ya que en el 12% de familias se encontraron niftos y nifias mayores de 6
afios que no tienen instruccién alguna. Fuera de éstos casos, ia mayoria de los nifios(as)
en edad de cursar la primaria acuden a ella, porcentaje que disminuye en los grados
posteriores. S6lo el 16% de los que se encuentran en edad de cursar |a preparatoria o
equivalente, lo hacen; un 33% de éstos jovenes no van a la escuela porque trabajan; y
segun respondieron sus madres, el resto (47%) no hace nada. S6lo un 3.5% cursa alguna

carrera profesional.

El nivel de escolaridad de! jefe de familia varén es muy bajo, el 25% logr6 cursar la
pnmaria, un 31% no la complet6 y un 11% no tiene ningan grado de instruccién ' Sobre

éste timo el porcentaje de las mujeres-madres-amas de casa es mucho més elevado, sin

% En la colonia no hay escuela, de ahi que ias mujeres madres amas de casa dispongan en promedio
sirededor de una hora y media para llevarios y recogerios de la escuela.

13 Cabe hacer mencién que en caso de los hijos casados que viven en el mismo lote, se encuentra una ligera
variante, ya que un 15.7% termind la secundaria (de sus padres solo ef 6% lo logré) e incluso se observa un 5.9%
Que pudo acceder al nivel icenciatura; sin embargo, en contraparte se encuentra un porcentaje mayor que no tiene
instruccién alguna (15%).




embargo, un porcentaje méyor logro terminar la primaria, un 36% no la terminé, 18% no
fiene ninguna Instruccién y tan sélo el 0.4% , aunque no la termino, llegé a cursar una
licenciatura, lo que reitera que las mujeres tienen mucho menos oportunidades de
desamoliarse en ese sentiido. Este bajo nivel de Instruccién acarmea serios problemas a las
mujeres madres-amas de casa, no sélo para incorporarse al mercado de frabajo sino,

como ellas lo manifiestan, para apoyar a sus hijos en los frabajos de la escuela.

3.3 CARACTERISTICAS DEFINITORIAS DE CADA UNO DE LOS SEXOS.

Hemos hablado de la divisi6n genérica del trabajo y las tareas que a cada sexo le
coresponde realizar. donde la mujer es la principal responsable de |a socializacién primana
de los descendientes, tarea que no se limita a enviar a los hijos a la escuela, revisar las
tareas escolares y hablar con la maestra. La tarea de socializar a los hijos implica un largo
proceso de asimilaciéon, adecuaciones, y resistencias por parte de padres e hijos, en este
proceso de ponen en juego conocimientos, experiencias, afectos y relaciones de
dominaci6n. Los contenidos que incluyen los procesos de socializacién son mattiples, entre

ellos se encuentra la formacién de identidad genénca.

De aqui la importancia de rescatar algunas de las concepciones que tienen estas mujeres
de lo que es ser hombre o ser mujer, sus responsabilidades, posibilidades, expectativas y
algunas vivencias, mismas que son y seran asimiladas y reproducidas por sus propios hijos

e hijas.
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Tanto en las entrevistas como en el taller se pidi6 que a manera de liuvia de ideas
establecieran las caracterfsticas, actividades y oficios que definen a un hombre y una mujer

Y seftalaron las que se describen en el siguiente cuadro (C.3.4)

Se observa que las mujeres se perciben a si mismas con menor capacidad fisica e
intelectual que el hombre; su punto fuerte esfriba en [a compresién hacia los demas; y la

relacién soclal predominante es hacia el interior del hogar, especialmente con los hijos.

En general se ven asi mismas en desventaja con respecto al hombre, exceptuando en el

hecho de que ellas se autodefinen con una mayor fuerza de voluntad y "son luchonas".

Las capacidades y el ambito en donde se desenvuelven ellas mismas se relacionan con el
hogar (pregunta 2 y 3 del cuadro anterior). Sin embargo, destaca una situacién interesante:
se visualizan en un papel receptivo-pasivo, es decir, en el rubro de "hacer” se autodefinen
como una persona que pide (cosas materiales, como el dinero). Otro aspecto que cabe
recalcar es que al momento de la investigaciéon, no se percibian como personas que

trabajan.

Por su parte, para estas amas de casa, el hombre es qulén establece una relaclon social
predominantemente hacia afuera del hogar, es un ser agresivo con fortaleza fisica,
intelectual, el que tiene el poder, pero con gran dosis de egoismo hacfa el nacleo familia.

Sin embargo en el plano material es visto como una persona que da y que trabaja.
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Para ellas, la capacidad masculina se desarrolla en oficios que no estén directamente
relacionados con las actividades domésticas (saivo la del panadero). El hombre es visto
como una persona que tiene muchas mayores ventajas que Ia mujer. Para las
entrevistadas el origen de las ventajas masculinas radica fundamentalmente en: "que
puede trabajar y tener su propio dinero”; "més uso de la palabra”; " puede pensar en tener

un buen trabajo y desarrollarse mas”.

Cuadro No.3.4 COMO SE PERCIBEN LAS MUJERES MADRES-AMAS DE CASA
AS| MISMAS Y A LOS HOMBRES |

DESCRIBE LAS PRINCIPALES CARACTERISTICAS DEL HOMBR YLA MUJR

Trabajador, responsable con

su frabajo, pero desatendido

con sus hijos, feo, dominante, |8
HOMBRE fuerte, alejado de su familia,

peleonero, mas capaz para

los estudios y alguna

profesién

Bonita, atractiva, buena, débil g

fragil, arreglada, responsable §

con los hijos y la familia,
siempre al pendiente de los

demas, sentimental, iera

y comprensiva

(Continua)
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Cuadro No. 3.4. (continda)

ACTIVIDADES QUE DESARROLLAN CON MAS FRECUENCIA

Ganar dinero y dar el gasto,

HOMBRE consejar, reparar la casa
y trabajar.

Planchar, lavar, cocinar,
elaborar conservas o

postres especiales, coser

pedir, educar a los hijos

OFICIOS Y PPROFESIONES PROPIOS DEL HOMBRE Y LA MUJER

l o

Electricistas, contador, mil
usos, reparaciones,

HOMBRE mecanico, panadero,
policia, bamizador, albafiil,
chofer.

CAPACIDAD

Hogar, aseo a oficinas y
adificios, mesera,
lavandera, enfermera,
cocinera, secretaria,
costurera




3.3.1 Relacién de Pareja.

- En generai hay una afioranza por la fase del noviazgo: "las salidas juntos”; las expresiones
de afecto y reconocimiento; y la inexistencla de clertas responsabilidades de esposa-
madre. En pocos casos sefialaron que el noviazgo fué una etapa desagradable y cuando

lo hicieron se referfan, principalmente, por la desaprobaclén de los padres.

Al remitirlas al papel actual de esposas, [a mayoria de estas mujeres, sefialaron que los
puntos mas conflictivos de la relacién se dan a partir de que: los esposos no las ayudan
con las labores domésticas y en el ciudado y atencion de los hijos, la falta de
reconocimiento al esfuerzo y las necesidades de la esposa, io referente a la distribucion del

gasto familiar; y a que "no las dejen trabajar”.

Cuando en una sesién del taller se les pidi6 escribir una palabra que, por si misma,
expresara el aspecto que mas les desagradaba en [a relacién con su pareja y éstas fueron:
"gordo”, "huevén”, "desgracia”, "risteza" (ia que mas se repetia), "decepcion”, "hipcrita”,

"sencilio”.

Obviamente hubo algunas imagenes positivas en torno a su pareja y su relacién con él: "es
trabajador”, "me da lo que necesito”, "me ayuda a hacer las congeladas que vendo",
"cuando estoy enferma &l atiende a los nifios”, "vamos a la feria a recordar cuando eramos

novios", "me pregunta lo que quiero hacer”.




3.3.2 Maternidad

La matemidad, dice Marcela Lagarde, es el conjunto de hechos de la reproduccion social
y cuttural, por medio del cual las mujeres crean y cuidan, generan y revitalizan, de manera
personal directa y permanente durante toda la vida a los ofros, en su sobrevivencia
cofidiana y en la muerte...La matemidad es sintetizada en el ser social y en ias relaciones
que establecen las mujeres, aun cuando éstas no sean percibidas a través de la ideologfa
de la matemidad, como matemales: cada mujer y millones de elias, concentran esas
funciones y esas relaclones -sociales, econémicas, eréticas, nutricionales, ideolégicas y
politicas-, como contenido que organiza su ciclo de vida y que sustenta el sentido de la vida

para ellas. (Lagarde, M. 1990:222)

Para las mujeres entrevistadas de las Cruces, el papel de madre es el que adquiere en
todo el primer lugar e incluso se convierte en la razén de su existir. El centro de sus
preocupaciones son los hijos, de tal suerte que al inicio del taller io volcaron en sus
expectativas (tanto por la frecuencia como por la jerarquizacién en los temas del taller). Al
preguntarles que les gustarfa que se fratara en las sesiones respondieron: educacion sexual
para nifios y adolescentes; c6mo apoyarlos con |as tareas y frabajos de la escuela; como
educar a nifios rebeldes e irespetuosos; es bueno o malo castigar, cémo educar en la
actualidad "sin conservar la educacién tradiclonal"; c6mo "sobrellevar a la familia”. En
segundo término la mitad de las sefioras propusieron, con cierta timidez, aspectos

relacionados con su vida marital: “c6mo poder tener contento al esposo”, conflictos de
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pareja y como resolverlos; y alcoholismo.

Cuando se les pregunté si no les gustarfa que se abordara algan tema que tuviera mas que
ver por su propia persona, unas cuantas contestaron que: "les gutaria aprender a hacer

algo" refinéndose a aprender alguna actividad manual, que incluso les sirviera de terapia

OoCupacional.

Si bien el rol de madre ocupa el lugar més importante, éste se vive como algo de lo que
no se puede escapar y dura toda la vida, se trata de una tarea dificil, llena de dudas,
remordimientos, complicaciones e inseguridades, de la misma manera, en otros momentos
se convierte en gratificante, aunque tamblén se expresa como una demanda de gratitud
por los sacrificios a las que se someten permanentemente, "nadie lo agradedece, a nadie
le importa, si todo est4 en orden y estoy en la casa no hay problema es parte de la rutina

y la obligacién, no dicen nada bueno o estimulante, pero si no entonces si hay problema..."

En este sentido cabe destacar que aquello que es percibido como desagradable en el rol
de madre se refiere fundamentalmente a cualquier cosa que incremente las cargas del
quehacer doméstico: lavar pafiales, y ropa de los nifios, recoger lo que los nifios tiran y

ensucian, efc.

En tanto lo que les agrada y resulta gratificante va en funcion de los logros obtenidos por

sus hijos, las muestras de afecto y gratitud, asi como el solo hecho de lo que significan en

L
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su vida, las hicieron madres y de ahf le dieron un sentido a su vida: "desde que nacieron
digo que tengo una razén para existir'; "desde el momento que los trae una en el vientre";
"sobre todo cuando empiezan a moverse en el vientre y después al caminar”; "cuando
estan chiquitos y empiezan a caminar”; "cuando hacen una gracia"; "cuando llegan de la
escuela y me ensefian un diez de calificacién"; "que hagan cosas por sl mismos, que se
vistan, que se laven..."; "cuando son bebés...cuando van a la escuela"; "cuando son
carifiosos, cuando le hablan a uno bien, cuando se rien”.(Testimonios del Taller de Mujeres,

1986).

Evidentemente es cuando los hijos estdn en edades tempranas, cuando ios lazos de
dependencia y control son méas fuertes, la etapa en la cual la mujer recibe més
gratificaciones. Ninguna hizo mencién a la adolescencia aunque algunas de ellas tenian

hijos de esa edad.

Los aspectos del rol de madre que més genera culpas, temores y conflictos se refieren a
la enfermedad, correccién y socializacion de ios hijos: "cuando se enferman yo soy muy
cobarde"; "cuando les exijo demasiado, soy muy impositiva con mis hijos, mi esposo me
dice que soy mala.. creo que no la estoy haclendo bien, que la estoy regando...pero no lo

puedo evitar porque creo que soy asl" (Testimonios del Taller de Mujeres, 1986).

Sobre esto Uitimo, cabe sefialar que para estas mujeres aungue su atencion y esfuerzos

se centran en los hijos, se autodevalian como madres, ya que en el ejercicio del que
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acabamos de tomar sus testimonios, se les pidié que se calificaran (del 0 al 10) en su papel
de madres, ta mayoria se di6 un puntaje muy bajo y hubo quién se calificé con cero: "yo

me darla cero...yo creo que todo tengo malo, que no he sabido educar a mis hijos..."

Ademas de la dificutad que implica el ejercicio de la matemnidad esta funcién se ve
conflictuada por otras exigencias y presiones que se enfrecruzan: ser ama de casa, esposa,
a veces asalariada, y en muchos casos, incluso, se fiene que incorporar a tareas

comunitarias para resolver los problemas de su habitat.

"Sl, nos afectd bastante (refiiéndose a la construccion de la colonia) porque casi todas las que
llegamos aqui fué con nifios de pafiales y no tenfamoe agua y entonces era un sacrificio
homibie, ver por el nifio y tener que ir tan lejoe por el agua. Yo andaba de malas y casi siempre
contra quien me iba era contra el hijo més grandecito...Ahora que ya estoy més caimada veo
que él no tenla ninguna responsabilidad de cuidar al bebé, porque estaba muy chiquito.”
(Juliana, abril 1988)

Hasta aqul hemos hecho una reflexion en tomo a la familia, su papel y la funcién que
juega en y para la sociedad, y para la mujer, especialmente, en lo que se refiere a la
construccion de la identidad de género. A la vez hemos querido describir algunas de las
caracter(sticas de las familias de las mujeres de Las Cruces con objeto de identificar su
aqul y ahora, y entender las reiaciones y el papel que juegan denfro de su familia
como: madres-esposas-amas de casa. La familia y el rol primario de la mujer se

desarrollan en el ambito doméstico, por lo que éste se constituye en el eje de su vida

cofidiana. Pero, , Este ambito conocido como privado es su Gnico ambito? ¢ En qué medida
transita también por el ofro mundo que aparece fuera del ambito de lo doméstico, de lo
familiar?, ; Se puede hacer un corte entre lo plblico y lo privado y la mujer puede distinguir

estos espacios?, pasemos a reflexionar sobre ello en el préximo capituio.
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CAPITULO V.

EL MUNDO DE LA MUJER ¢UN ESPACIO EXCLUSIVO?

Con el surgimiento y consolidacion de la sociedad burguesa, la urbanizacion, la
burocratizacién y la industriallzacién, se redefinen aigunas funciones de la familia, esto
es, de unidad productiva donde se organizaba la vida cotidiana de sus miembros, se
transforma principalmente en una unidad de consumo y generadora de fuerza de
trabajo-mercancfa. Hoy dia, la familia es vista como la pnncipal institucién de la
sociedad abocada a las necesidades personales de sus integrantes y, hay quienes
afirman que es el refugio idealizado que protege a los hombres y mujeres de las

amenazas y agresiones del mundo extemo.

Paulatinamente cobra fuerza la idea de dos esferas en la sociedad modema. el mundo
privado-doméstico, lo familiar; y fuera de éste aparece otro mundo con exigencias y

dinamicas diferentes, es decir la esfera publica.

De acuerdo al Dicclonario de la Lengua Espafiola, Privado (del latin privatus) significa
que: se ejecuta a la vista de pocos, en confianza o en familia y con exclusién de todos
los demas. Y, Pablico (del latin publicus) se aplica a la potestad, jurisdiccion y autoridad
para hacer una cosa, como contrapuesto a privado. Manifiesto, comun, perteneciente a

todos.
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En la tradicién, privado significaba literaimente privacién, carencia. Y hacia referencia al
ambito de las necesidades materiales, fisicas, de la vida individual y familiar que se tiene
que safisfacer mediante el trabajo y el intercambio y cuya satisfaccién es singuilar,

exclusiva, no extrapolable al conjunto de la sociedad.

Lo pabiico denotaba lo general, lo accesible a todos y de manera esencial lo que es
importante para todos. En este Uitimo sentido, significaba el campo de las actividades
relativas a la determinacién y realizacién del bien de toda la ciudad o de la republica. Mas

tarde lo puablico fué denominado civico-ciudadano. (Aguilar, L. 1989)

Dada la complejidad de los espacios sociales en los que transcurre la vida y el hacer de los
actores sociales, diversos autores (De Barbieri,1991; Aguilar,1989; Mouffe 1993, Fraser,
1993) han cuestionado severamente la pertinencia de esta dicotomia. Se sefiala que no
se puede seguir considerando (como lo hizo el liberalismo clasico) la igualdad legal,
abstracta que inducfa a la homogeneidad entre los ciudadanos. sin reconocer la
desigualdad econémica y social real, que se origina en la sociedad civil, donde los
ndividuos conforman heterogéneos grupos clasistas o sectonales y desde donde levantan

diversas demandas y reivindicaciones en polémica interfocucién con el Estado.

El ambito publico de la ciudadania modema, sefiala Chantal Mouffe, fué construido de una

manera universal y racionalista que impidi6 el reconocimiento de la division y el
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antagonismo, y que relegé a lo privado toda particularidad y diferencia. La distincion entre
lo pablico y lo privado, central como lo ha sido para la afirmacién de la libertad individual,

actu6 por consiguiente como un poderoso principio de exclusion. (Mouffe, Ch. 1993)

Pero veamos con mayor detenimiento que hay detras de esta visién dicotémica de publico-
privado y qué tiene que ver con nuestro objeto de estudio. La esfera privada es
considerada como el mundo de lo doméstico, de la reproduccién biolégica, la crianza y Ia
educacién de los niftos, del trabajo no remunerado ni reconocido como tal, de las
relaciones Intimas, del parentesco, de los afectos, de la satisfaccion de necesidades
basicas de la fuerza de trabajo -en particular- y de la especie -en general-. Es el espacio

identificado como de la vida cotidiana, de la reproduccién.

La esfera publica es todo aquello que acontece fuera del hogar, en donde se desarrolian
el trabajo generador de dinero y valor de cambio, la accién colectiva y el poder. Es la

dimensién macrosocial, lugar donde franscurre la historia, la producciény la politica.

A partir de la escisléon teérica del mundo social en dos esferas, se ha derivado la
diferenciacién de tareas y obligaciones "propias” para cada uno de los sexos. A la mujer
se le identifica con la reproduccién y las tareas domésticas; y a lo doméstico como el
mundo de lo femenino. Por otro lado, se supone que el hombre objetiva sus esfuerzos y
expectativas en el mundo de la produccién y del poder o esfera publica. Asl, se confina a

la mujer al hogar; lo privado se despolifiza y reduce su valor desde el punto de vista
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econémico, borrando a la mujer del escenario socieconémico y politico.

Conbase en el acervo de conocimientos brindados por los estudios de parentesco, familia,
. Unidad doméstica y la produccién ( Rubin 1986, Rosaldo, 1974) se difunde e institucionaliza
la bipolaridad publico-privado, y se establece como patrén universal la idea de que por
‘razones naturales" como la crianza de los nifios, la mujer es relegada al espacio privado-
doméstico y el hombre como proveedor del sustento familiar con dominio del mundo

publico.

Sibien esta perspecfiva dicotémica simplifica la realidad, consideramos que no logra captar
en su complejidad y riqueza el papel de cada género, asi como sus interrelaciones con las

diversas entidades sociales.

Algunos estudios (De Barbieri, 1984, 1989; Harrison, 1985; Wainerman, 1983) de la vida
cofidiana y de trabajo doméstico desmienten que la esfera privada sea del no trabajo.
reconocen la multiplicidad de tareas domésticas y la explotacion a que es sujeta la mujer,
al ierpo que afirman que los hogares no se aislan entre ellos, ni se desconectan del
mundo publico, sino que por el contrario, establecen redes de intercambio de bienes y

servicios, asf como de fuerza de frabajo.

"Si bien se considera que es en la familia donde se sintetizan las influencias econémicas,
sociales, politicas y simbdlicas no se llega 8 definir sino como algo extemno, lo cual indica, por
un lado, que las fronteras entre lo piiblico y lo privado no son fijas y por otro, que hay una légica
implicita en lo privado que esta definida por su insercién social @ histérica” (Tarrés Ma. Luisa,
1988, p:300.)

3
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Para una mayor comprensién de la realidad social y de la condicién femenina, partimos de
' |a idea de que lo privado y lo pabiico, lo individual y lo social, las esferas doméstica,

econdémica, civil y polltica estan inseparablemente ligadas.

Por lo anterior consideramos que la mujer no queda aislada del todo en el 4mbito

doméstico, en virtud de que las tareas que realiza son socializadas en maltiples formas y
U quehacer cotidiano franscurre en un ir y venir del hogar a las diferentes instituciones que
facilitan o entorpecen su tarea, satisfacen o transforman sus expectativas. que reconocen
0 niegan su participacién. Ese transcurrir se efectiia, esquematicamente, en un "continuo”
. Carente de fronteras esftrictas e indiscutibles entre [0 meramente publico y |0 privado. en
esa linea continua la mujer, abierta o sigilosamente, se encuentra presente. Lo que importa
es destacar la segregacion genérica en las diversas esferas de actuacién, hacer visible 1o

ignorado, hacer hablar a lo callado.

La frecuente escision en publico y privado en los anélisis de la condicién femenina tiene una
connotacién ideolégica tal como lo seftala el Colectivo del Taller de Mujeres del Chopo
(Bartra, E.,1983): luchar por cambiar separadamente ambas esferas es una trampa,
porque en la vida cotidiana ambas se vinculan; por lo que es necesario transformar l|a
estructura intema de la unidad doméstica, asl como las instituciones y agentes externos que
intervienen, solo asl se podran mejorar las condiciones de vida de la mujer. Es necesario
comprender el mundo como una totalidad, con sus propias contradicciones y en su

movimiento, donde hombres y mujeres comparten y confrontan una vida cotidiana y una
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historia.

Por todo lo anterior y por la necesidad de ser congruentes con el planteamiento del trabajo
de la mujer como un continuo, en lugar de emplear la metodologia dicotémica -pablico-
privado- nuestra referencia para explicar el quehacer de la mujer de las Cruces, sera el

concepto de ambitos sociales.

Partimos del hecho de que la vida cotidiana se desenvuelve en espacios dinamicos y

plurales; en cada uno de ellos se realizan diferentes practicas sociales a veces
complementarias, otras contradictorias; sin embargo, esos espacios o ambitos son vistos

por quienes lo viven como "lo normal, lo natural".

Los d4mbitos nos remiten a la vida cofidiana, a 1a dimensién espacio-temporal concreta

donde hombres y mujeres realizan la reproduccién, la produccién, en donde se apoderan

de normas, habitos, técnicas, practicas y costumbres.

En fin, definimos a los 4mbitos sociales como espacios 0 campos comunes a un conjunto
de personas 0 grupos en donde interactian, negocian, confrontan, transforman y/o

reproducen normas, expectativas y practicas. Estos ambitos se localizan en un momento

histérico determinado y en ia l6gica de la vida cofidiana.

Si bien, consideramos que la realidad y io cofidiano son heterogéneos, compuestos de
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 diversos agentes y espacios, al final de cuentas conforman una totalidad, un solo mundo.
Sin embargo, con fines de conocimiento acerca de la condicién y el trabajo de la mujer,
desglozamos esa totalidad en los siguientes &mbitos o espacios sociales: el doméstico, e!

de frabajo remunerado, el comunal y el politico.?

Cada uno de estos ambitos tiene su propia especificidad y fines y aunque tiene ciertos
limites, éstos no son precisos, mucho menos rigidos ya que sus fronteras en ocasiones se
fraslapan y yuxtaponen. Son espacios que se concatenan, interrelacionan, complementan,

contradicen, y adquieren por ello su propio movimiento dentro de la totalidad.

Los ambitos sociales mencionados no son exclusivos de un solo sexo , sino que hombres

Yy mujeres se relacionan al interior de cada uno de ellos y, en cada ambito se definen

socialmente las posibilidades, tipo de participacién, de poder y comportamientos esperados
para ambos géneros. En esta inferrelacibn que se establece entre ambos géneros, al
interior de cada ambito, se va definiendo un marcado predominio de uno de los dos, por
ejemplo, en el ambito doméstico sobresale la mujer y en el mundo de la produccion y el
trabajo asalariado el hombre, de tal suerte que si en este Gltimo participa la mujer queda

segregada de los mejores niveles de trabajo.

Si bien, en éstos ambitos se reproducen normas, valores y practicas conservadoras,

también es cierto que pueden mezclarse con practicas innovadoras. En la interrelacion con

*° Estamos claras que existen otros 4mblos o espacios sociales como el religioso, el escolar, etc. pero para
fines de este estudio, destacaremos los sefialados.
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los diferentes ambitos se recrea la mujer -y el hombre-, pero como esos ambitos no son
. estéticos sino que dia con dia se fransforman, los géneros también van modificando -a
veces sutimente y otras estrepitosamente- sus tareas, obligaciones, esperanzas,

pensamientos y formas de relacionarse.

Aunque estamos convencidas de que la mujer actiia en un mundo concebido como una
totalidad que es compartida con el hombre, por motivos metodolégicos y de exposicién en
los posteriores apartados trataremos de examinar por separado la participacién de la mujer

en los ambitos sociales: doméstico, laboral, comunal y politico.
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CAPITULO V.

EL AMBITO DOMESTICO COMO PRINCIPAL EJE DE TRABAJO DE LA
ESPOSA-MADRE DE LAS CRUCES.

Es dentro de este ambito donde actualmente se crea y mantiene biol6gicamente a las
personas, en un proceso permanente de humanizacién y relacionamiento social, en él
predominan las relaciones afectivas y de parentesco -real o simbélico-. (De Barbien,

1981).

Para la reproduccién de la fuerza de trabajo, y de la especie en general, se realizan una

serie de acciones en el ambito doméstico, tales como:

+ Actividades que transforman los bienes adquiridos por el salario, en bienes

consumibles preparacién de alimentos, confeccion y reparacién de ropa e implementos

de hogar, efc.).

+ Servicios ligados al mantenimiento y bienestar de la familia (labores de limpieza, atencién
de enfermos y nifios, etc.)

+ Tareas relacionadas con la socializacién de los menores de edad.

* Tareas de mantenimiento y/o autoconstrucciéon de la vivienda, para el caso de las

unidades domeésticas en asentamientos populares.
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Al conjunto de estas tareas sin pago”' ligadas al cuidado y mantenimiento cofidiano de los

miembros de la unidad doméstica, suele denominarse trabajo doméstico.

Los miembros de Ia famllia o el grupo que convive en un determinado espacio doméstico
son a la vez beneficianos y productores de la condiciones caseras. Sin embargo, no es
equitativa la distribucion de tareas, satisfactores, posiciones y poder, ya que dependen -
entre ofras cosas- de las afribuciones sociales efectuadas a partir de rasgos naturales de

las personas como lo son el sexo y la edad.

Muchas de las tareas domésticas se derivan de tener que satisfacer las necesidades
fisiolégicas de los hijos (lactancia, alimentacién, abrigo, suefio, etc.) y frecuentemente |a

sociedad -y algunos te6ricos?- separan estos trabajos de lo que consideran como “el

verdadero” frabajo: el productivo. Es asf como las labores del hogar al ligarse con la

reproduccion son vistas como naturales y sin histona, a las que se les niega el status de

3 E| trabajo doméstico impago no es diferente del pagado, exceptuando obviamente por la retribucion
monetaria; sin embargo, para fines de nuestro estudio, en este capltulo nos referiremos al primero de ellos como
¢l que realiza obligadamente la esposa-madre.

Z A fo largo de Ia historia de Ia cultura patriarcal, algunos grandes pensadores reforzaron la premisa de la
‘Vocacion natural” de la mujer a las faenas domésticas y minimizando el sentido econdmico-social que éstas
tisnen. En la Grecia clésica, a partir de las “cuslidades neturales” de la mujer, Piatén Ia ubica -al igual que al
esclavo- en los trabajos manuales y al servicio del hombre. En la llustracion francesa Rousseau en su obra Emilio,
sefala que la educacién para la muijer la ha de convertir en sirvienta del hombre.

Con el desarrofio def pensamiento socialista utépico (Fourier, Thompson, Tristdn, Perkins) se descubre la relacién
Que hay entre la opresion sexual con la explotacién econdmica; al buscar soluciones como la socializacion de las
labores domésticas y emancipar a ia mujer a través de su incorporacion al proceso productivo, se trata la condicion
femenina como una problemética moral y/o bioldgica.

Hoy en dia se mantiens la discusién inacabada sobre el significado que tiene el trabajo doméstico y el papel de la
mujer, pero son relativamente recientes los estudios tetricos y empiricos que intentan dar un mayor rigor
conceptual ( Largula y Dumoulin, 1976,1881; Benston, 1872; Goldsmith, 1986, De Barbieri 1084, 1001; entre
otras)




78

trabajo para ser visto como "simples" quehaceres domésticos.

La reproduccién de la especie y de fa familia se considera como intrinseca a fa naturaleza
ferenina, asl se define la posicién de la mujer en el ambito doméstico. El frabajo realizado
en este ambito es visto como una funcién natural y principal de la esposa y madre, quien

lo ejecuta gratuitamente para los demas mlembros de la familia.

Es en la esfera doméstica donde Ia mujer cobra visibilidad social, no obstante sus muittiples

faenas no son reconocidas como trabajo®. La intensidad y las cargas domésticas
realizadas por la mujer varfan conforme se entrecruzan vanables como: Ia posicién de ia
familia (hija,esposa, madre, efc.); el nimero de hijos y otros miembros, edad y sexo de los

mismos, tamafio y condiciones de la vivienda; acceso a infraestructura y servicios (agua,

electricidad, mercados, etc.), posibilidad de incorporar tecnologia doméstica y/o contratar

servicios (lavanderia, nifiera, etc.)

5.1. CARACTERIZACION DEL TRABAJO DOMESTICO.

Ahora bien, fratemos de acercamos al trabajo doméstico que realizan las esposas-madres-

amas de casa de la colonia.

*n estudio realizado en Chile (Pardo, 1963), revelt que si ios bienes y senvicios que genera el ama de casa
(kmpieza, alimentcs, vestido, atencién a nifios y ancianos, etc.), se valoraran a precio de mercado representarian
aproximadamente el 15% del producto interno bruto.
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Podemos considerar que en su mayoria las amas de casa eran jévenes al momento de
estudio, ya que el 81.4% estaban en la étapa reproductiva (menores de 51 afios), la edad
promedio fué de 32 afios. (Grafica No. 5.1). Asimismo, en términos generales estas

Mujeres atienden familias grandes, ya que el tamafio promedio fué de 5.6 miembros.

G.5.1 EDAD DE LA MADRE-AMA DE CASA
EDAD

Manos da 20 De21a30 [ De31a40
B pDes1aso DeS1a80 .| Més de 60

Fuente: 205 cuestionarios. Las Cruces. 1986.

El 88% de estas mujeres vivian con sus hijos y su pareja, el 7% sola con sus hijos y tan

sblo un 3% de las amas de casa -con pareja- no tenian hijos. (Grafica No. 5.2)
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G.5.2 COMPOSICION DE LA FAMILIA

Pareja son Hios 88,04 /

|

hujor sola oon Hijos 7,0
Panlu sin Hijos 3,0%]

Fuente: 170 cuestionarios. Las Cruces, 1986.

Este primer acercamiento nos da idea de que predominan amas de casa jévenes y con
hijos, situacién que matiza las labores en casa en buena proporcién en la atencién de la

descendencia.

El tempo dedicado a las tareas domésticas varia seguin el nimero y edad de los hijos. En
alrededor de un 65% de familias se encuentran de uno a fres nifios menores de 11 afios
(Grafica No.5.3), lo que en parte permite entender que predominen las mujeres que se

dediquen con exclusividad a la atenclén del hogar (62%) y, aunque lo deseen, no pueden
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- dlejarse del hogar para realizar algun trabajo remunerado, o alguna otra actividad personal

(visitar a familiares, asistir a asociaciones religiosas, a cursos, etc.)

G.5.3 TOTAL DE HIVOS MENORES DE 15
ANOS, POR FAMILIA

Dos hijos Tres hijos Cuatro hijoeCinco hijos

Edades
|:1 Menores de 11 afios De 11 a 15 afios

F uente: 205 cuestionarios. Las Cruces, 1986.

La atencién a los hijos es uno de los factores mas restrictivos para dedicarse a ciertas
actividades ya sea domésticas o extradomésticas. El 66% de las mujeres que se dedican
oon exclusividad al hogar, mencionaron que no desempefiaban un trabajo remunerado por
atender al esposo y sus hijos, 10% por no tener tiempo y un 13% dijo realmente no saber

porqué soélo se dedicaba al trabajo doméstico .
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atender al esposo y sus hijos, 10% por no tener tiempo y un 13% dijo reaimente no saber

porqué sélo se dedicaba al trabajo doméstico .

Cuando las madres requieren salir de casa para atender algun asunto s6lo el 37% puede
apoyarse en algunos parientes para que les cuiden a los nifios; cerca de las dos terceras
partes no cuentan con este auxilio y tienen que recurrir a diversas estrategias como son:

que los cuiden los hijos mayores, dejarlos solos o llevarios consigo. (C.5.1)

Cuadro No. 5.1. Con quien deja la madre a sus hijos cuando sale de casa.

B Con quien los deja Total
Familiares 37 %
Solos 21 %
Vecinos 3%
Hijo mayor 13%
Se los lleva 16 %
No procede 10 %
Total 100 %
(170)

Fuente: 170 cuestionarios. Las Cruces, 1986.

El predominio de hijos menores de edad e imposibilidad de que ofros familiares apoyen en
la atencién del hogar, asi como la carencia de guarderias, escuelas, mercados y otros

servicios al interior de la colonia, propician que los quehaceres domésticos les absorban
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"Me levanto a las 5:30 a.m., me medio peino y me voy a {a leche, me toca de las 6:30 a las 6:45
a.m., pero me voy un poco antes porque a las 7:00 tengo que estar de regreso para ver por los
nifics, cambiarlos, darles de desayunar y llevarios a la escuels; regreso, recojo la casa, lavo
un poco entre las 12:15y 12:30 y me voy por ellos a la escuela. De vuelta en casa hago la
comida y les doy de comer, me apuro para hacer todo lo que falta, lavo, plancho y les ayudo a
hacer Ia tarea; meriendan, sigo recogiendo, termino como a las 10:00 p.m.” (Laura, 9-X11-86)

En la mayoria de los hogares, ia primera en levantarse y la Gltima en acostarse es la
esposa-madre, mientras los demas descansan (en el dia o en vacaciones), ella continua
con su labor. También se constituye en una generalidad que los periodos de “descanso”
del ama de casa van acompafiados de alguna acfividad doméstica, como es: ver la

television o escuchar la radio al mismo tiempo que cose o plancha o hacer un alto en el

Camino al mercado o la escuela para conversar con las vecinas.

Me "apuro", frase frecuentemente escuchada, refleja la realidad, pues la mujer-madre-ama
de casa de las Cruces se apresura todo el dia, no s6lo por la cantidad de tareas que tiene
Gue realizar sino por el iempo que le absorben cada una de ellas. como es ir: por la leche;
por los bonos y las tortillas; llevar a los niftos a la escuela; comprar los alimentos; ir al
médico, etc. ya que la colonia no cuenta con los servicios y equipamiento necesarios,
aunque se organice y aprovechen los viajes para hacer vanas cosas, invierte una gran
cantidad de tiempo. Un 26% de las encuestadas destina entre 30 y 60 minutos sélo para
desplazarse a comprar los alimentos y un 55% tarda eso para llevar a los niftos a la

escuela, y otro tanto para recogerios.

En promedio una jornada de frabajo doméstico en esta colonia comprende de 15a 17

horas dianas. Los principales aspectos que considera el ama de casa para distribuir sus
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tiempos y articular sus quehaceres domésticos son: horario de trabajo del esposo y ofros

miembros y el de la entrada y salida de los hijos de la escuela.

Cuadro No. 6.2 Tiempo que destina la mujer de Las Cruces a algunas

tareas domésticas
Minutos Comprar Transporte a
Alimentos la escuela
Menos de 60 26 % 55 %
de 60 a 90 21 % 6 %
de 91 a 120 18 % 3%
de 121 a 180 11% 2% £||
mas de 180 8% 1% |rE
No sabe (varla) 16 % 33 %* o~
Total 100 % 100 %
(170) (170)

* Nota: se incluyeron los casos en los que no procede porque los hijos se van solos.

Fuente: 170 encuestas. Las Cruces, 19886.

Aungue el esposo y los miembros que frabajan fuera de casa son adultos, en general

asumen una actitud dependiente y poco participativa en las labores domésticas, tal como

se ejemplifica en el siguiente testimonio:




"Me levanio a las 5:30 a.m., pongo el café y la leche a calentar, le hago su desayuno a Julio (su esposo). Si sobré
comida de un dia anterior pues le callento lo que sobré, si no, pues le hago unos huevos estreliados con jitomate,
680 aimuerza. Le preparo el cepliio de dientes, le dejo entibiada el agua, ya le dejo todo preparado para cuando
S0 venga a desayunar y ya se va...Luego, si estd muy feo el dia pues me acuesto un retito hasta las 7:00 a.m.,
me levanto y les doy de desayunar & mis hijos. Visto a Julio (el hijo menor) si hay que bafiario -porgue no lo bafie
&n la noche- lo hago, lo visto y me voy a Hevario a la escueia...cuando bajo compro el mandado para hacer la
comida. Después llego lavo los trastes y empiero a preparar la comida. A las 11:45 a.m. me voy de nuevo, bajo
para traer a Julio. Subo y les doy de comer...a veces ya no alcanzo a Irma (otra de sus hijas que asiste a la
escuela por la tarde) ya comié y se va a la escuela. Comemos Nora (otre hija), Julito y yo...Me pongo a lavar los
trastes, a barrer, a trapear, porque no me zyudan a nada cuando tienen mucha tarea. Cuando acabo de hacer
ol quehacer, generaimente es como a las 5:00 pm., me pongo un rato a ver la television, a las 6:30 me voy por
irma a la escuela...” (Virginia, 31-X11-86).

Conforme a la informacién cualitativa -obtenida de las entrevistas a profundidad y del taller-
podemos sefialar a grosso modo que las labores gue absorben una mayor proporcién de
la jornada diaria, en orden de importancia son: las dirgidas a transformar mercanclas
adquindas en bienes consumibles (compra y preparacién de alimentos, ropa, enseres
domeésticos); las actividades ligadas al mantenimiento y bienestar familiar (aseo de la casa,
de los nifios, lavado y planchado de la ropa, efc.), éstos se realizan en forma intermitente
entre los momentos de preparacioén de alimentos y atencién personal a hijos y esp0so; en
tercer término, las tareas de reparacion y autoconstruccion de la vivienda, generaimente
los fines de semana. Este ultimo aspecto de su frabajo, se realiza con mayor presencia y
participacion de los hombres de casa y la mujer en ese sentido define sy trabajo como
"ayuda”, a menos que se encuentre sola 0 el mando no quiera participar, porque en ese
caso ella es tan responsable como los demas. Se asocia a todas estas tareas concretas
Y matenales, una actitud general previsora de las necesidades y recursos del grupo familiar

que va mas alla del acontecer inmediato.




Elama de casa, se responsabiliza del conjunto de la vida familiar no solo como la ejecutora
de las tareas domésticas, sino la responsable de la organizacién y administracién del hogar,
por io que se convierte en el vértice del &mbito doméstico como de la reproduccién de los

miembros.

No obstante, el significado cualitativo y el papel tan importante que juega diariamente la
- Madre en la socializacién de los nifios, carece de una clara percepcién del tiempo

destinado a elio -salvo en algunos casos- cuando la mamé est4 pendiente de que se

realicen las tareas escolares-. Por los comentarios que hicleron las mujeres a ese respecto,
da la impresién que éstas labores estan muy lejos de ser consideradas como parte del
frabajo o quehacer doméstico. Posiblemente esta percepcién se debe a dos factores: el
primero de ellos, la carga cultural que considera el papel de la madre como "una vocacién
natural”; la segunda, los intensos vinculos afectivos que establece en su tarea de atender
alos hijos, sobre todo cuando éstos son pequefios, como en ia mayoria de los casos que
aqui analizamos. Estos vinculos afectivos se plantean de manera ambivalente: un sentido
positivo, en tanto le da significado a la vida y trabajo de la mujer, asi como la gratificacién
que esto conlieva. Al mismo, tlempo las tareas de madre adquieren un sentido negativo,
en tanto los hijos demandan de las madrs tiempo, energia, atencién, altruismo que se

convierten en fuente de tensién y cuipas.

Los pensamientos, sentimientos y la vida misma de la mujer-madre-ama de casa gira

alrededor de los hijos: "mis hijas son todo lo que tengo, todo es para ellas porgue quiero
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Ique tengan lo que yo no tuve"; "no frabajo porque tengo que cuidar a mis hijos"; "sblo
trabajo un rato porque tengo que regresar a cuidar a mis hijos". A medida que los hijos
Crecen dejan de ser infantes, las tareas domésticas y los vinculos emocionales de la madre
se fransforman. El centro de preocupaciones educativas se traslada al futuro inmediato de
los hijos (perspectivas escolares y de trabajo), asi como los conflictos generacionales que
hace presencia en el hogar. Por otro lado, los hijos adolescentes y jovenes, se convierten
en un potencial de ayuda en las tareas domésticas -especialmente si nos referimos a las
hijas- por lo que hay una descarga en ciertos trabajos domésticos. Ante esta posibilidad de
ayuda algunas mujeres con hijas y/o hijos mayores ven, en esta descarga en tiempo y

trabajo dentro del hogar, la posibilidad para incorporarse al mercado de trabajo.

Cuando las mujeres de Las Cruces haclan mencién de las personas en quien confiaban

para apoyarse en los quehaceres del hogar, por lo regular hacfan mencién de alguién del

género femenino, fueran parientes o no. Como ya se mencion6, la mayoria de las familias
son nucleares y la pareja vive lejos de la familia de origen, por o que la esposa-madre no
puede recurrir al auxilio de sus padres, sus suegros, hermanas o parienfes mas cercanos.
Ante ciertas dificultades domésticas frecuentemente recurre a la hija, sobre todo si ésta es
mayorcita, o a alguna vecina, con la que frecuentemente ya emparento a fravés del
compadrazgo. Poca confiabilidad le otorgan a los hijos varones -aunque sean mayores de
edad- para el cuidado de los hermanos o éstos no lo permiten; Io que demuestra que el
verdadero apoyo y respaldo de una mujer lo es ofra mujer. Durante el tiempo que duré la

investigacién de campo, pudimos observar que las amas de casa tendian a reproducir sin
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| mayores cuestionamientos en sus hijos, el prototipo de divisién genérica del trabajo al

interior del hogar.

| Mientras que el grueso de las mujeres transcurren las 24 horas del dia al interior del hogar
y el ambito de la colonia, los esposos pasan la mayor parte del dia fuera de casa y lejos
de la colonia®, tengan o no trabajo. En las pocas horas que el hombre pasa en familia
Muestra resistencia a colaborar con las tareas del hogar. Pocos son los maridos con tareas

domésticas fijas y cuando las realiza se considera como un favor, una ayuda voluntara y

esporadica. Es muy frecuente escuchar: "él no me ayuda, ni siquiera cuando estoy
enferma..."; "él nunca me ha ayudado, ni siquiera a acarrear el agua del arroyo, siempre
iba a lavar all4 porque no tenfamos agua, me tenla que traer la ropa mojada que pesaba

como seis kilos, ademas a la nifia cargando. Cuando estaba embarazada acarreaba el

agua para lavar aquf porque se me haclia mas facil...él nunca me ayud6". (Luz, Diciembre, -~

1986)

Cuando los hombres se dedican a awdliar en las tareas domésticas lo hacen en funcién de
los nifios: "me ayuda un poco con los nifios, los quiere mucho”; “quiere mucho a las nifias

y se preocupa por ellas, les explica cuando no saben".

La participacién del hombre en el cuidado de los hijos se limita ocasionalmente a

24En la investigacidn de campo, una de las cosas que mds liamé nuestra atencidn fué la poca
presencia de hombres adultos en ls colonia durante el dis. Sin embargo, después de las seis de la tarde
smperaban a regresar 108 esposcs a sus hogares. Ests dato fué considerado por las mujeres que asistieron al taller
para fljar of horario de las reuniones.
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. acariciarlos, ayudarios a hacer la tarea, |ugar con ellos, y de vez en cuando regafiarios
porque se portan mal. Pero la verdadera responsabilidad de alimentarlos, vestirlos,
atenderlos cuando estan enfermos, corregirios, vigilar el aprovechamiento y requerimientos
escolares, asl como los miles de detalles que se suscitan cotidianamente, recae sobre los
hombros de la mujer.

“Yo siento que trabejo para todos, desde luego pars mis hijos principaimente, para ml, para él,
para mis hermanos, porque a mi hermano yo también le lavo, le plancho, lo hago pera todos.
Y a mi pues no se me hace pesado porque ya estoy acostumbrada o sea todo el tiempo he
estado acostumbrada a ser y hacer todo, jtodo lo que se dice todol desde hacerle de comer a
mis hijos, educarios, llevarios a registrar o al doctor sola, si viven o no viven todo ha sido por
mi.” (Laura. 9-XI1-88)

Alrededor de fa familia, como sujeto social, y de las tareas requeridas en el ambito
doméstico, se tejen las expectativas, barreras y el mundo cotidiano de la mujer de una

colonia popular: (Raczynski y Serrano, 1985, Wainerman, 1983; Massolo, 1991, Barquet,

1994) -

"Me gustaria trabajer en casa, me gustaria ayudarie...aunque de todos modos le ayudo con la
ropa que me regsian y que ya no sirve hago: sabanitas, setvilletas, colchitas, ropita de nifios,
etc. No soy golosa, dejo de comprarme una quesadilla o un refresco para comprar un sobre de
café, consigo los bonos de las tortillas, porque como compio cinco kilos diarios me saldria

caro...En eso le ayudo, pero me gustaria ayudarle més pero no me deja ir a trabajar porque dice
que desatiendo a los nifios, dice que una casa sin madra no 3 una casa”. (Luz, 20-1-87).

3.1 COMO PERCIBE LA MUJER DE LAS CRUCES EL TRABAJO QUE REALIZA
EN EL AMBITO DOMESTICO.

Como hemos dicho, es por ia familia -en especial por 1os hijos- que la mujer-madre-ama
de casa de Las Cruces, realiza una variedad de actividades que, constituyen un gran

trabajo.
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Dia con dla, sin refribucién monetaria -y la mayorf(a de las veces ni el reconocimiento
social- lidia con sus hijos, con los precios, los servicios. Es ella quién transforma lo crudo
en cocido, lo sucio en impio, el desorden en orden, lo desprolijo en planchado y cosido, Ia

escases en satisfaccion, el vastago humano en persona. (Bas, Ana. 1985:118).

Sin embargo, ;Cual es el significado que asume el frabajo doméstico desde la 6ptica de
sus protagonistas?. Para conocerlo y entenderlo, recurriremos a extractos de los
testimonios, obtenidos en las entrevistas y en las sesiones del taller. En primer lugar cabe
destacar que, pese a la convivencia cotidiana en el hogar y a que el trabajo doméstico se
realiza para los demas, una constante en la mayorfa de las mujeres entrevistadas es el
sentimiento de soledad que ésto genera, asf como el de estar adscritas a una rutna
monoétona, a una serie de actividades predecibles e insalvables y no reconocidas por su
familia.

A mi me gusta oir el radio...entonces cuando lavo me bajo et radio y me siento acompafiada con
mi radio...Pues me siento sola porque sola me quedo a hacer et quehacer). Mi hijo se sale a
jugar y entonces me siento sola...Cuando me voy a la teche Yy al mercado |Ya me siento mejorl
porque cuando sale una a la calle, se encuentra uno a gente y, ya me regreso platicando. O
cuando saigo a la came ya me quedo ahi platicando con la sefiora Leonor o con Carmela y
asl..." (Virginia Diciembre, 1986)

Hay veces que me siento como aburrida y desesperada...bueno no abuirida porque no tenga
nada que hacer. Sino porque siempre tengo de hacer o mismo. Nadie me dice: ,te ayudo? ©
ique bien te quedd éstol o nada, si lo hago o no lo hago da igual, por eso me siento a veces un
poco desesperada. A veces pienso que si consigo un trabajo de limpieza me sentirla un poco
menos aburrida. No sé cémo pero terminaria el trabajo no se a qué horas, pero cuando me
canso tanto pienso: "si no puedo agqui menos alld”...Ni siquiera me siento feliz. Yo se que
trabajo y me caneo pero nunce estoy contenta, que diga |Hay que bueno que tengo mi casa
limpial. Y ademds después de todo lo que trabajo no tengo dinero para mi; hay veces que
quisiera comprarme una biusa y ; me la compro? no porque ademds de todo el trabajo no tengo
dinero para compranme nada, o cuando voy a ver a8 mi mamé al rancho llevarie unos centavos
o aigo. Hay veces que tengo que ir y e pido a mi esposo dinero para el camion y se pone de mai
humor. Es cuando a mi me da desesperscién y ganas de hacer algo, hasta algo malo...Hace
poco tenia yo aqui a dos hermanos, mi cufiado, él, o sea cuatro hombres y tres chiquitos (mis
hijos) y a parte lo mio y lo de la casa, fud de lo que quedé mds aburrida y cansada. (Leonor 8
de Diclembre de 1986)




91

Precisamente porque en la mayorfa de los casos se considera el trabajo doméstico, como
la responsabilidad "natural” de la mujer -en especial si se casa y hay hijos-; ademas que
se realiza en el aislamiento; y al no ser retribuido econ6micamente, se establecen las
condiciones propicias para la dependencia y subordinacién hacia el jefe de familia -padre,
esposo o hijo-. Estas condicionantes de la subordinaclén podriamos sintetizarlias en los
siguientes puntos: la devaluacién explicita de la mujer como ser humano; la devaluacién
de los ambitos, acciones y simbolos que se relacionan con el sexo femenino; y la exclusion
enla toma de decisiones relevantes que afecten al grupo familiar, comunidad y sociedad,
aunado a esto el aislamiento (real 0 como sentimiento) que impide a cada mujer socializar
sus inquietudes y saberes, y vivenciarse en un "nosofras”. Cabe precisar que esta
subordinacién, no ha de ser vista como una clasificacién, ni una condicién inmutable, sino

ante todo es un proceso mas en la construccion cultural de género (Ramos, 1991).

Ahora bien, para que esta subordinacién se posibilite no basta con el hecho de que "los
otros” menosprecien a la mujer como persona y por tanto su papel y productos, sino que
sea ella misma quien lo asuma como tal. En el asunto que nos ocupa, las propias
entrevistadas, pese al desgaste y tensiones que les ocasionaba el trabajo doméstico- o tal
vez por ello-, se expresaban de él -quizd mas que peyorativa- como inexistente. Por
ejemplo, durante la aplicacién de la encuesta y las entrevistas, ante la pregunta: ;a qué se

dedica Ud.? respondian: "a nada" o "no trabajo"; "nada mas aqul, en la casa".
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A vaces cree Uno que nuestro trabajo (de casa) no es importante porque nadie nos dice nada,
ni para estimulsmos, ni nos dicen "Cudnto trabajaste hoy” o “Que bien te quedé esto™; no nos
dicen a las amas de casa nada, ni para bien, ni para mal. Asl como que tomen todo ésto como
aigo natural, como aigo que no tiene mucha importancia. Y como a uno mismo se lo hacen lo
toma uno as!. (Juana, Taller de Mujeres, 1988)

La mujer cobra preponderancia en el &mbito doméstico y en &l se convierte indispensable
SU presencia y ftrabajo. Pero la presencia y el trabajo femenino en el hogar, son
subsumidos por la cotidianidad, las devaluaciones sociales y personales y el aislamiento.

De lo anterior se deriva que sea casi inexistente el reconocimiento a los esfuerzos del ama

de casa, sino que mas bien su presencia sea vista como "algo natural" y "necesano" , por

lo tanto no requiere gratificarse ni verbalmente. Al respecto Ortner y Whitehead (1991)

sefialan que ante todo el sistema de género es una estructuta de prestigio que cambia de

una cultura a ofra, y , en donde a hombres y mujeres se les asigna valores distinfos. Existe

una tendencia cultural a definir a los hombres conforme a categorias, estatus y funcion
social (guerrero, cazador, empresario, artesano, obrero, licenciado, etc.), categorias que
poco tienen que ver con sus relaciones con la mujer. En cambio, las mujeres tienden a ser
definidas tipicamente en funcién de su parentesco con el hombre (esposa, madre,
hermana, hija, etc.) o por su estado civil (sefiora. sefiorita); pero siempre hacen referencia

a las relaciones que guarda la mujer con el hombre.

Las obligaciones domésticas de la madre-esposa, son percibidas por ella misma, como
aigo a lo cual no se fiene eleccion a la vez que nadie se las impone, a no ser por su propia
"naturaleza femenina"; y en cambio cuando el hombre participa en las labores domésticas,

este auxilio es percibido como un acto generoso y volitivo del varén y no como una
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obligacién social, ni "natural” del género masculino. Apresurandonos a una conclusion,
podemos decir que mientras las mujeres sigan percibiendo como algo natural e inmutable
SU quehader doméstico y no como una imposicién social se reduciran las posibilidades de
cuestionarse la divisién genérica del frabajo, su subordinacién, su desvalorizacién 'y su
aislamiento.

“Cuando Wno se decide a pensar por unTo MiSMOo casi siempre la califican de rebeide, una que
nunca se deja sobrellevar por los padres, por los hermanos...sl dis que decide uno slempre
dicen: “ésta es una rebaide, ésta ez una desobediente”. ..lega el momento de decir |Hasta aquil
(Juana, Teller do ls Mujer. Mayo 1986.)

- En la mayoria de los testimonios hemos identificado que cuando las mujeres se refieren
asimismas o a las mujeres en general, no se piensan ni hablan en femenino, es decir
una, sino que como podemos apreciar en el parrafo anterior -y todos los demas- se dicen
uno, -y a veces nosofras mismas también-. Dice Luisa Gabayet: "Cuando uno se piensa
como una, tal vez adquiera autoestima y cuestione la sociedad patriarcal y capitalista, que
explota a una tanto en en ambito doméstico como en el ambito del trabajo asalariado”.

Pasemos ahora a analizar este ofro 4mbito.
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CAPITULO VI

EL TRABAJO REMUNERADO

8.1 REFLEXIONES EN TORNO AL CONCEPTO DE TRABAJO.

De los primeros contactos y registros en la colonia, nos llamé poderosamente la atencion
que durante el dia habla un ejérclto incansable de mujeres que se afanaban por crear y
recrear las condiciones necesanas para el bienestar de su familia, incluyendo la
transformacion de su habitat. Pese a ello decfan sus compafieros, decfan sus hijos, se
decian a sl mismas que "no trabajaban". Esta Gltima frase lo mismo la repetia la mujer que
se dedicaba en exclusividad a las labores domésticas, como quién desempefiaba algun tipo
de actividad subempleada o quién realizaba una faena comunal para infroducir los

servicios.

Muiltiples fueron las preguntas que nos hicimos al respecto, como: jpor qué las mujeres a
pesar de realizar algun tipo de trabajo remunerado -informal-, no lo definen como tal?; si
todas estas actividades no son trabajo, entonces ; qué son?; si estas actividades las realiza

un hombre jpor qué se dice que sl es frabajo?.
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Desde el punto de vista etimolégico en varios idiomas el trabajo® se refiere tanto a la
labor realizada como al esfuerzo con que se efectud; sin embargo, no hay un uso claro y
univoco, ya que lo mismo se refiere a la actividad de quien trabaja, como ai calificativo para

una accién o bien al producto resultante de dicha accién.

Diversos cientistas soclales consideran al trabajo -en un sentido abarcativo- como una
actividad propia del ser humano que conlleva una transformacion de si mismo y del mundo

circundante; a la vez que implica dolor y esfuerzo, como: "energia humana gastada en la

Consecusién de algun fin conscientemente reconocido” (Diccionario de Sociologia,

1987:298).

Segln Engels el trabajo es una condicién bésica y fundamental de toda vida humana, sin

él, el ser humano no podra satisfacer sus necesidades de comida, ropa, vivienda, etc. Tal

es su importancia que, segin este autor, "el trabajo ha creado al hombre mismo".
Asl pues el trabajo se convierte en la condicién primera y necesaria para la vida humana,

sin embargo, no es facil dar una definicion de él.

El propio Marx, ha ocupado el concepto de trabajo desde diferentes puntos de vista:

como actividad productora de valores de uso material; como un intercambio entre el

hombre y la naturaleza para la reproduccion de las condiciones materiales de la sociedad.

25 Asf, "besogne” y "oeuvre” en francés, "bisogna” en taliano, “trud” en ruso, “arbeit” en aleman y "abour, work
otoll" en ingiés, significa aquello que debe hacerse por deber, como obligacién, aunque cueste y sea desagradable,
pero ha de hacerse necesariaments. “travailler y trabajar”, del iatin, tiene connotacion de tortura, fatiga, transportar
carga pesada. (Obregén, A, 1984:17)
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También como trabajo socialmente necesario cuando lo analiza en el seno de la division
del trabajo. Cuando contrapone el trabajo al capital considera siempre al frabajo
asalanado que aparece en el mercado, e identifica al frabajo como generador de
plusvalia.

“Dicho con més precision , es imposible recabar una definicién de trabajo capaz de separar
de un modo racional y univoco, en ¢l seno del ser social, lag actividades laborales del no trabajo.
Quisiera aventurar la hipdtesis de que ninguno de los elementos constitutivos de la esencia
humana es univocamente definible, precisamente en cuanto se trata de ios constituyentes de
la esencia humana. (Heller, 1682:76)

Marcela Lagarde (1990), al hablar del sentido ampliado del tfrabajo, seflala que este
constituye una actividad donde se transforma la materia para usarla segun los fines
de las personas. Se diferencia, el frabajo, de las intervenciones de los animales porque los
seres humanos representan intelectuaimente sus acciones antes de realizar la apropiacién
de la naturaleza; ademas de ser una respuesta a sus necesidades que cambian
histéricamente. Sin el frabajo la vida humana serfa imposible, es un contenido esencial del
ser humano. En este sentido la vida humana no es un hecho natural sino que es producto
de la accion de la energfa creadora y la voluntad social de hombres y mujeres. Mas
adelante aftade que el trabajo..."es una espacio creativo, social y cultural; es un conjunto
de actividades, de capacidades y destrezas, de conocimientos y sabidurla, de relaciones
sociales, de normas, de concepciones, de tradiciones y de creencias, que realizan los seres
humanos para vivir al transformar la naturaleza, la sociedad y la cuftura. (Lagarde,

M.,1990:101).

Sin embargo en la actual cultura occidental y capitalista, tanto en el uso comun, como en
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algunos cientistas sociales, se ha reducido et concepto de trabajo como aquella actividad
‘fealizada por asalanados, frabajadores independientes y empresanos- productora de
bienes y servicios que se convierten en mercancias -al igual que la propia fuerza de
trabajo- y que por ende, refribuye dinero, prestigio, status y un supuesto desarrollo personal

a quién lo ejecuta.

La mayoria de los economistas consideran como punto medular la compraventa de bienes
y servicios en el mercado, incluyendo en ello la capacidad de la persona para trabajar,
cuando sabemos que no todos los blenes y servicios que necesita el sujeto para sobrevivir
se consiguen en el mercado, ni que todo trabajo es mercancfa. Niftos, ancianos y aun el
trabajador asalariado mismo, obtienen satisfactores elaborados caseramente y/o a partir
de un trabajo comunitario. En toda sociedad existen formas mas complejas de produccién

€ intercambio que las meramente mercantiles.

Por otra parte, la mayorfa de Iés actividades de la “reproduccién” desarrolladas en el
ambito doméstico y no identificadas como trabajo, al trasladarse al ambito extradoméstico
se realizan bajo la forma reconocida de "produccioén” de servicios, pueba de ello son ios
restaurantes, las guarderias,intemados, lavanderias, panaderias, entre algunos de este
tipo, porque también hay establecimientos que brindan atencién sexual y emocional, como
los prostibulos y la terapia privada. Desde la perspectiva de género. el problema no radica
tanto en la distincién entre tareas y areas de realizacién (reproduccién o produccién), sino

mas bien entre relaciones sociales bajo las cuales estas formas de trabajo se realizan.
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En nuestro anélisis hemos optado por el concepto de trabajo en el sentido amplio del
término, como parte orgénica de la vida cofidiana, con sus propias objetivaciones:
actividad, procesos y productos necesarios para la reproduccion individual y social,

relaciones sociales que se establecen y con un significado para quien lo ejecuta.

Consideramos como trabajo aquella actividad productora de bienes y servicios
encaminados a satisfacer necesidades humanas. Esta actividad presenta un caracter social
en tanto proceso que tiene lugar en Ia sociedad, con el concurso de los medios creados por
l2 sociedad y, en cuyo proceso se forman un conjunto de relaciones sociales (formas de
organizacién, propiedad, distribucién, etc.). Es esta aproximacién del trabajo, la que
emplearemos en nuestro estudio sobre el trabajo de la mujer, aproximacién que rebasa

el trabajo remunerado e incluye el doméstico y el comunitanio.

Las mujeres de los sectores populares, debido a la precaniedad del ingreso familiar, se ven
onilladas a desarrollar una serie de estrategias que concluyen en una misma finalidad: la
reproduccion cotidiana de su familia. Estas estrategias 1as llevan a efectuar una sene de
trabajos que aunque diferentes se yuxdaponen, es decir se confunden los limites -en tiempo
ylo espacio- entre el trabajo doméstico y el "extradoméstico” (remunerado y comunal),
actividades, todas éstas, que adquieren significado en su rol de esposa-madre-ama de
casa. A partir de esta imagen, se desprende |a Idea de que ias diferentes modalidades del
trabajo de l1a mujer de Las Cruces se sitian en un cont/nuo (en forma de espiral), donde

no hay limites precisos de separacién entre la labor doméstica, remunerada, la comunal




yla politica.

Ahora bien el tipo de actividad, intensidad, horarios, frecuencias y significados que
adquieren cada una de estas modalidades de trabajo, tendra motivos multicausales como
lo son: el ciclo de vida familiar, las expectativas, las necesidades y la situacién econémica
de la familia, las caracteristicas del habitat, el contexto socioeconémico y el cultural, etc..
Sin embargo, cabe destacar que independientemente de cual sea la conformacién de las
modalidades del frabajo de estas mujeres, dentro de la figura del continuo del trabajo,
aparece el doméstico como aquella actividad central que articula la vida cofidiana y las

otras expresiones del frabajo de la esposa-madre.

En las modalidades del trabajo -especiaimente el doméstico- Ia mujer invierte: esfuerzos
fisicos, volitivos, habitidades, destrezas, conocimientos, capacidades, afectos; todas estas
fuerzas pasan a formar parte del objeto sobre el cual trabaja (objetivaciones). Es
decir, el significado que adquiere el frabajo, para los que lo ejecutan, es una objetivacién
y por elio recurrimos a la definicién que diversas mujeres dan sobre esta categoria, el

trabajo. (Cuadro No. 6.1)
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Cuadro No. 6.1. £Qué es Trabajo? para las mujeres de Las Cruces.

"Todo es trabajo...pero a mf no se me hace pesado”; "todo es frabajo ;no?. Es
mucho frabajar el hacer el quehacer de la casa”; "“todo es trabajo, todo cuesta
trabajo”; "para ml todo es frabajo, gustéme o no, sea sencillo 0 no, yo todo lo
considero trabajo”; "lo hago en el dia, es todo lo que hago"; "es algo necesario para
vivir y comer”; "yo digo que es una tarea que nos ponemos nosotros mismos o quizas
cuando la circunstancias lo requieren”; "para mi es mucho trabajo lavar los frastes o
hacer la comida, porque es algo que no me gusta"; "es todo lo que realizamos o
hacemos en cualquier lugar”; “es realizar lo necesario en la casa o fuera de ella”;

"lo que se hace en casa, el quehacer de cada qulén. Mas aparte el que le llaman
trabajo es el que le pagan a uno a fuerza"; "es una cosa necesaria y utll, y
donde uno puede convivir con otras personas y distraerse, a veces dar algunas
ideas y aprender mas, tratar de liegar alto".

Fuente: Testimonios de mujeres de Las Cruces obtenidos a través de entrevistas dingidas
y del Taller. 1986

Como se puede observar en el cuadro anterior, el frabajo como acclén -sin considerar al

sujeto que lo realiza- para la mayoria de las madres-esposas-amas de casa adquiere el
significado de actividad, con fa connotacién de esfuerzo, carga deber y la necesidad. En

este sentido sl se reconoce como trabajo el que se realiza en el ambito doméstico.

Es interesante rescatar, como casos excepcionales, los dos Gltimos testimonios mostrados
en el cuadro, ya que al contrario de la mayoria de las definiciones, resaltan otros aspectos:
el primero de ellos distingue dos significados del término trabajo, es decir como "el
quehacer de cada quien” (esfuerzo) y "el que llaman trabajo es el que le pagan a uno”
(reconocimiento social y econémico). El otro testimonio destaca el sentido socializador en
el proceso de trabajo (convivir), asf como un sentido de desarrollo personal ("aprender

mas, llegar atto").
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Cuando se pregunt6 sobre el sujeto que trabaja: ; quién trabajaba en la famifia?, ;a qué
se dedicaba la madre-ama de casa? o si jella frabajaba?, pese a sus anteriores
definiciones de trabajo la mayorfa de ias mujeres contestaban que elias no frabajaban e
identificaban al esposo e hijos como los sujetos que trabajaban (en el sentido de ocupacion
con ingresos y con ellos de reconocimiento social); fueron contados los casos en ios que
la mujer se autoidentificé como un ser protagénico del trabajo (doméstico, remunerado y/o

politico).

Alrespecto Marcela Lagarde (1990) sefiala que las mujeres siempre han frabajado, pero
les resutta dificil definir su trabajo, ya que se le juzga a partir de ia divisién histérica del
trabajo como algo natural, adem4s de que una parte de su trabajo lo hace en y por
mediacién del cuerpo, por lo que no se le reconoce como una actividad social creativa;
aunado a lo anterior las otras cosas que hace la mujer se asocian al trabajo no concebido
como tal. Al no separar lo que ocurre a la mujer dentro de su cuerpo en la reproduccion del
"frabajo de reproduccién” ha sido un hecho para considerar los esfuerzos de la mujer como

un no trabajo.

Més adelante la autora afiade que si el frabajo de la mujer no existe, entonces una parte
de la humanidad evoluciona socialmente: los hombres; de tal manera que la mujer no sélo

esta mas ligada a la naturaleza y no evoluciona, sino que es naturaleza.
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8.2. LA NEGACION DEL TRABAJO REMUNERADO.

En el presente acépite, haremos referencia a otra de las modalidades del trabajo de fa
mujer de Las Cruces: el remunerado, mismo que se articula con otras formas de trabajo

(doméstico y comunitario).

El modelo cuttural imperante tiende no sélo a subvalorar el trabajo doméstico, sino aun el
remunerado que efectia la mujer, por lo que asistimos a una doble descnminacién a la que
se enfrenta la mujer de los asentamientos populares: la del sexo y la clase social,

discriminaciébn que la sittia en el altimo escal6n de la estructuta ocupacional.

Esta descriminacion en los mercados de frabajo de las mujeres -sobre todo de los estratos
socioecondmicos mas bajos-esta presente también en los estudios sociologicos.
Wainerman y Recchini (1981) llaman la atencién sobre la frecuente imprecision de las
estadisticas acerca de 1a mano de obra femenina en los paises latinoamericanos:

“Tai stuacion no es ajeria ni a las caracteristicas mismas det comportamiento laboral femenino
-discontinuo, a tiempo percial, astacional, en loe sectores tradicionales de la produccién, dentro
de las empresas familiares pequefias-, ni al rol marginal que se les ha atribuido hasta el
momento a2 las mujeres en la economia , ni a los prejuicios de que ésias son objeto”.
(Wainerman & Recchini, 1981:21)

Estas autoras sefialan que el comportamiento laboral femenino es diferente al masculino,
por lo que estas diferencias se traducen en calidades diferentes de medicion para ambos
sexos. Los cniterios de medicién de la participacion en los mercados laborales que se

aplican a la poblacién masculina, resuitan limitantes para el caso de la femenina. Por lo
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tanto, la subestimacién de la participacién femenina varia con e! grado de "invisibilidad " i
en los estudios de ciertas ocupaciones, categorias y condicionantes que lievan a la mujer

al trabajo remunerado o la retiran de él.

Por su parte Mercedes Barquet (1994) al examinar el trabajo de las mujeres de los
sectores pobres, menciona que la riglda caracterizacion del frabajo, aun de la economla
informal, exciuye la mulfiplicidad de actividades que dichas mujeres realizan para garantizar
la reproduccién diaria de los miembros de la familia. Agrega que en este caso, se trata de
un valor atribuido a estas actividades en el mercado que ignora o subestima su aporte
econdémico.

"Es frecuente, en tercer lugar, constatar una grave carencia de informacion sobre fas

caracteristicas especificas de ia incidencla de determinados fendémenos en el caso de las

mujeres, o simplemente subregistro de su paricipacién en eflos. Noa encontramos en

ocasiones con cifrasque no desglozan la informacidn entre hombres y mujeres - simplements

porque no 8e ha considerado relevante- o con andlisis que no hacen intervenir ia confluencia

de factores tan importantes para la participacién econdmica de la mujer como serian la clase,
ia edad y la posicién en el ciclo vital". (Barquet, M., 1994:76)

En el marco de una larga crisis nacional crecen los efectos en las condiciones de
privaciones de la familias pobres. Situacion que cobra especial relevancia en el trabajo
domeéstico, ya que el ama de casa tiene que redoblar esfuerzos para suplir la carencia de

algunos bienes y servicios que ya no se pueden obtener via ingresos familiares. En otros

casos, esta mujer se ve orillada a generar estrategias para obtener recursos monetanos

propios?®.

% Otra estralogia para sobrellevar la pobreza, pero que incrementa su trabejo cotidiano es la de participar en
plogramas estatales y partidarios (del PR especiaimente) para poder obtener ciertos productos subsidiados,por
ejemplola leche de la CONASUPO, tortibonos, despensas, etc., asi como la obtencién de bienes y servicios
urbanos (trabajo comunitario)
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Garcfa y De Oliveira (1990) sefialan el notable crecimiento de fa participacién econémica
de las mujeres: "entre 1970 y 1979, la tasa anual ascendi6 al 3.5% y de 1979 a 1989 fué

del 6.5% (citado en Barquet, 1994:83).

Ahora veamos en qué condiciones las mujeres de Las Cruces realizan un trabajo
remunerado. Consideramos como trabajo remunerado aquella actividad, que se realiza con

clerta regularidad, encaminada a la produccién de bienes o servicios con el objeto de

obtener ingresos; independientemente del lugar, iempo y condiciones en que se realice.

Para la captacién de esta informacién fué necesario rebasar ei marco a que nos

circunscribe el concepto de poblacién econémicamente activa, es decir, 1as personas de

12 afios y més que en la semana anterior a la aplicacién de la encuesta o censo, se

encuentran ocupadas o desocupadas.

En ese sentido nuestro interés se centraba sobre la mujer-madre-ama de casa - sin
importar la edad minima, ni los periodos de receso (por vacaciones o incapacidad) ni
la temporalidad de la ocupacién. Se incluyeron a las trabajadoras asalariadas, por cuenta
propia, o al servicio de una empresa familiar (aunque éstas ulimas no recibieran

directamente un ingreso sino su remuneracién fuera directo al conjunto del ingreso familiar).

En cuanto al perfodo de referencia (iima vez en la que hablan realizado una ocupacién

remunerada) se amplié al dltimo mes (al momento de Ia entrevista), ya que por las

1Cig
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Caracteristicas de las mujeres de las colonias populares y sus actividades, el trababajo
desempefiado pudiera no realizarse diariamente o con una frecuencia claramente definida
por ejemplo: cocinar y vender pozole los fines de semana, tejer alguna prenda
eventualmente sobre pedido o para vender, etc.. Lo importante era detectar aqueilas
esfrategias recurentes que efectuaba la mujer para obtener ingresos econémicos, que en

nuestro caso represent6 el 37.6% del total de amas de casa examinadas.

Catalina Wainerman (1983) apunta sobre la dificultad de captar |a regularidad del trabajo
remunerado de la mujer con pareja e hijos. Mientras que el hombre, en términos
generales, permanece ininterrumpidamente en el mercado de frabajo a lo largo de la mayor
parte de su vida y en estrecha relacién directa con las caracteristicas de ia esfructura
productiva, el avance tecnoiégico y el estilo de desarrolio econémico. En cambio el
comportamiento de la mano de obra femenina se ve fuertemente afectada por factores

demograficos, econémicos y socioculturales.

En la grafica No.6.1 se destaca como los padres de familia de Las Cruces se incorporan
preferentemente en actividades que requieren cierta calificacion en areas ajenas a las del
hogar (ohreros, albafiiles, oficios diversos y servicios en empresas particulares), en tanto
la mano de ohra femenina se ubica en dreas como servicio doméstico y pequefio comercio.
Algunos estudios realizados en paises en desarrollo comprueban la tendencia de las
mujeres a incorporarse en el sector serviclos, preferentemente en actividades que

culturaimente se definen como “ocupaciones femeninas" (Wainerman, 1983, de Riz, 1986,
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Raczynsky & Serrano, 1985; ONU, 1985).

3. .17 Ucupacion ae |1a maare y

ol padre de Famlilia
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. Empleado (a) Faderal . Obrero (8) Tranaformacién
Obrero (2) Conatrucsién Comerciante
. Oficloa Diveraos - Doméatico Remunerado
] Ayuda Empresa Familer [l Desampleado (a)

Fuente: 170 cuestionanos. Las Cruces, 1986.

Ahora bien, del total de mujeres con ocupacién remunerada el 5% correspondia a
hogares en donde el actual esposo estaba desempleado y la mujer se constituia en el anico
sustento econémico. El 27.5% del total de amas de casa con empleo al momento de la
entrevista no tenfan pareja y asumian ademas el rol de jefas de familia. Por su importancia,
es necesario detenemos a examinar este aspecto, ya que hablar de la jefatura de un hogar

por un hhombre o una mujer, no es sélo remitirse a aspectos subjetivos en la perspectiva
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de género, sino ademés es considerar diferentes condiciones objetivas de vida y

organizacién doméstica.

En las naciones en desarrollo, los hogares lidereados por mujeres, en comparacién con los
jefes varones, se encuentran ante el riesgo de ser mas pobres , de hecho -diversos
estudiosos asf lo han probado- lo son. Ademaés de algunas asignaciones desventajosas a
la condicién de la muijer, a 1a jefa de famiiia se le agregan otras, como son la discriminacién
en el mercado de trabajo, la complicacion y agotamiento para obtener ingresos y al mismo
tiempo atender la vida familiar y doméstica (Chalita, 1992; Massolo, 1992; GIMTRAP,

1994).

En México los hogares encabezados por mujeres paulatinamente se han incrementado, de
tal suerte que en 1980 representaban un 14% y de acuerdo al censo levantado en 1990
ya eran 17.5% en todo el pals. Al comparar éstos con nuestros datos (recogidos a
mediados de la década de los ochentas) observamos que el porcentaje es mucho mayor
en Las Cruces ya que, sumadas las mujeres con empleo y esposo desoupado, representan
el 32.5%. En cuanto al pérfil ocupacional de las jefas es muy similar al de las otras

mujeres con pareja y trabajo remunerado.

Por lo que se refiere a los factores que inciden en el ingreso del grupo de mujeres al
mercado de trabajo pueden ser analizados desde Ia 6ptica de tres actores principales:

el que demanda la fuerza de trabajo (en nuestra sociedad patriarcal, generalmente

:
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empleadores masculinos), la mujer que ofrece mano de obra y el grupo familiar. Estos

tres sujetos vistos en un contexto histérico social determinado.

Por lo que se refiere al primero de ellos, es comun que el empleador considere como un
riesgo el contratar a una mujer por la inestabilidad que ésta puede representar por et rol
que desempefia en |la familia. Este riesgo a la vez, al empleador le significa una ventaja
econdmica al sobreexplotar esta fuerza de trabajo (salarios y condiciones de trabajo

inferiores al sexo masculino).

El sujeto colectivo familiar también juega un papel importante en la oferta de trabajo
femenino: como factor de freno o impulsor de la actividad laboral de la mujer a partir de
las necesidades y expectativas del grupo, de |a insuficiencia o abundancia det ingreso
familiar; el grado de permisividad y aceptacién del trabajo remunerado; la colaboracién

en las labores domésticas; asi como las fluctuaciones del ciclo familiar.

En cuanto a la mujer que ofrece sus servicios aparecen como variables: la percepcion
que tiene de ias necesidades familiares e individuales, sus caracteristicas personales, el

grado de responsabilidad doméstica que se le asigne y como ella lo asume.

En este apartado tan s6lo nos remitiremos a ta perspectiva de ta esposa-madre-ama de
casa que desempefia un frabajo remunerado. Para eillo es necesario primero

caracterizaria en tanto aujeto, para poateriormente examinar sus objefivaciones a partir

\
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6.3 AMA DE CASA Y TRABAJADORA. DOS CARAS DE LA MISMA MONEDA.

De los 170 casos de esposas-madres encuestadas, 64 de ellas (37 .6%) ademas de realizar
las labores domésticas expresaron que desempefiaban alguna ocupacién remunerada (de
los cuales 6 casos manifestaron tener dos trabajos remunerados a la vez).

Christenson, Garcla y de Oliveira (1989) afirman que la esdad de |a mujer, es un indicador
de las transformaciones del ciclo vital, mismo que se relaciona con las responsabilidades
familiares y su participacién en et mercado de trabajo, situacion que es diferente para el

caso de los hombres. Mas adelante agregan:

“"Como mencionamos, las mujeres jévenes y las solteras se ubican mas faciimente en
actividades asalariadas, en la industria en los servicios, donde los horarios tienden a ser méas
rigidos; las mujeres mayores y casadas pueden encontrar otras oportunidedes en actividades
por cuenta propia”. (Christenson, Garcla y de Oliveira, 1989:258)

Por su parte, Welti y Rodriguez (1994), al citar a Negrete (1991) sefialan que esta autora
confirma que si bien el nivel de participacion femenina alcanza su punto mas alto entre los
20y 24 afios de edad, el retiro de la actividad econémica que se presentaba después de

esa edad, ahora es menaos pronunciado.

En nuestro caso, la colonia Las Cruces, observamos que de el total de esposas-madres
con ocupacioén remunerada el 75% se ubican entre los rangos de 31 a 50 aflos y enfre las
mas |Ovenes - hasta 30 afios- es mucho mas reducida su participacion (17.2%); la edad
media de este grupo es de 39.7 aflos. El grupo de mujeres que se dedica exclusivamente
al hogar en promedio son mas j6venes (36 afios), de los 106 casos en total, el 33% tiene

como maximo 30 aftos de edad, el porcentaje de mujeres entre los 31 y 50 afios es menor

!
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al grupo que tiene un trabajo remunerado, 54.7%.

- La disminucién en la participacién del grupo de mujeres menores a 31 afios coincide con
el periodo del ciclo familiar de los primeros afios de expansién familiar. En tanto que se
incrementa la participacién en actividades remunerativas en la edad media (31 a 40 afios)
ymadura (41 a 50), cuando los hijos requieren menos de la presencia continua de la medre

Yy los mayorcitos cuidan de los menores.

C.6.2 EDAD Y OCUPACION DE LA MUJER-MADRE-AMA DE CASA.

ESTRATOS | EXCLUSIVAMENTE ADEMAS
DE EDAD TRABAJO TRABAJO TOTAL
DOMESTICO REMUNERADO

=20 aftos 18 % 1.5 % 1.8 %

21 a 30 31.1 % 15.6 % 25.2 %

31 a 40 32.1 % 40.6 % 353 %
41a 50 226 % 34.4 % 271 %
51 y mas 85% 63 % 76 %
No Contesto 3.8 % 16 % 29 %
Subtotal 618 % 37.6 % 100.0 %
Total 100.0 % 100.0 % 100.0%
(106) (64) (170)

Fuente: 170 cueshonarios aplicados en las Cruces, 1986.

Entre las condicionantes familiares para que la madre se incorpore 0 no a alguna actividad

econémica se encuentra el numero de hijos.
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C. 6.3 TIPO DE OCUPACION DE LA MADRE-ESPOSA Y
TOTAL DE HIJOS POR FAMILIA

S
NUMERO DE HIJOS EXCLUSIVAMENTE CON TRABAJO
AMA DE CASA REMUNERADO
Ninguno 10% 49 %
de1a?2 286 % 230%
De3a4 439 % 475 %
5y mas 265 % 246 %
Total 100.0 % 100.0 %
(106) (64)
Fuente: 170 cuestionarios. Las Cruces, 1986. &
1
Como se puede apreciar en este cuadro, en el rubro de ningtin hijo, la propensién de la ;Iﬂ
esposa-madre al trabajo representa cuatro puntos porcentuales mas que las que se 'jﬁl

dedican unicamente al hogar. Por lo demas entre los dos grupos de mujeres no es muy
marcada la diferencia porcentual en la distribucién del nimero de hijos. En cambio al
examinar el comportamiento de los dos conjuntos de mujeres, a partir de las edades de los

hijos, enconframos vanaciones significativas.

La edad de los nifios es un indicador importante de la responsabilidad matema. La infancia,

sobre todo en las edades tempranas, requiere mayor tiempo y esfuerzos del adulto o
institucién que se responsabilice de &1, por las caracterfsticas y necesidades de los nifios.
Tradicionalmente en nuestra cultura, se le asigna a la mujer la tarea de velar por ellos,

responsabilidad que no comparte con nadie, puesto que el Estado -patriarcal- no provee
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lo necesario para asegurar la reproduccién y se desafana de ésto, al hacer creer a las
madres que ellas son indispensables y las Gnicas que pueden proveer estos "servicios"
materiales y sentimentales. De aqui que no sea casual que las madres con trabajo
remunerado, el mayor porcentaje (67%) corresponde a las que no tienen hijos menores de
11 aflos 0 cuando mucho solo tienen uno de esa edad; el 22% de ellas tiene dos hijos de

10 aflos 0 menos.

C.6.4 OCUPACION DE LA MADRE DE FAMILIA DE ACUERDO AL NUMERO
DE NINOS MENORES DE 11 ANOS.

NUMERO DE NINOS EXCLUSIVAMENTE CON TRABAJO
POR FAMILIA AMAS DE CASA REMUNERéDO
NINGUNO 18.9 % 343 %

| UNO 16.0 % 328 %

DOs 245 % 219 %

TRES 312% 9.4 %

I CUATRO 6.6 % 16 %
CINCO 28 %

| TOTAL 100.0 % 100.0 %

Fuente: 170 cuestionarios aplicados en Las Cruces. 1986.

Es minima la proporcién de mujeres con tres hijos o mas, entre las edades descritas, que
desarrollan una actividad para obtener recursos monetarios. En sentido inverso, las mujeres
con atencion exclusiva a las labores domésticas se incrementa el porcentaje a medida que

tiene mas niflos pequefios. Ademas aqui cabe recordar lo que en el capitulo de trabajo
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doméstico se seftald: en esta colonia - y en muchas mas, ya que es una constante de las
Colonias peniféricas y en proceso de consolidacion- hay pocas posibilidades de que las
Mujeres tengan el apoyo, de parientes e instituciones, para el cuidado de los menores de

edad.

Las mujeres que encabezan su hogar en promedio tienen 4 hijos. Las dos terceras partes
de estas madres tienen en promedio tres hijos menores de 11 aftos. Se trata de mujeres
sinpareja, que forzozamente tiene que desempefiar una ocupacion remunerada, la que,
ademés, se encuentra en malas condiciones, mai retribuida y sin ningtn tipo de servicio o
asistencia social. La mitad de estas jefas de familia tienen que dejar a sus hijos e hijas
solos, los més pequefios al cuidado de los mas grandes, la otra mitad recurre al auxilio de

familiares que por lo general no habitan en la misma vivienda y a veces bastante retirado.

En sintésis, en el caso de las jefas de familia, encontramos que éstas generan una fuerte
targa de dependencia hacia sus parientes, y a fin de lograr ia sobrevivencia del grupo
familiar reorganizan las relaciones sociales familiares, ya sea estableciendo redes de
ayuda con parientes fuera del hogar o bien, asignando funciones a sus hijos -algunos
todavia- en ia nifez. Ademas como indica Chalita (1992), a menudo las mujeres que
encabezan una familia soportan un elevado agotamiento fisico y mental después de ser las
Unicas responsables de un buen nimero de dependientes durante afios, por lo que,
progresivamente se van detenorando sus deseos y habilidades para crear nuevas Yy

eficientes estrategias de sobrevivencia.
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Asi como la edad de la madre e hijos, y el nimero de miembros del hogar son factores que
inciden en que las mujeres se incorporen 0 no al mercado de trabajo, existe otro
condicionante no menos importante: la escolaridad como rasgo de oferta de la mano de
obra. En ese sentido Mufioz, De Oliveira y Stem (1977), afirman que el grado de
escolaridad depende del origen socioeconémico de los individuos, asi como de las

oportunidades educativas disponibles en ef lugar de residencia.

Como se recordara las esposas-madres de Las Cruces provienen de familias de escasos
recursos, poco méas del 70% del interior de la Reptiblica y de este grupo en la mayoria de
los casos no solamente habla pocas oportunidades escolares, sino que ademas por su
condicién de mujer, sus padres limitaron las posibilidades de terminar siquiera la primaria.
de esta manera se va delineando un pérfil poco favorable a las mujeres para enfrentarse

a un mercado formal de trabajo cada dia méas competitivo.

En difrentes palises se ha observado que crece la probabilidad de la participacién
econémica del género femenino a medida que aumentan los niveles de escolaridad. en
virtud de que existen mayores oportunidades de empleos y mejores retribuciones para la
poblacién mas calificada; sin embargo, dependiendo de la naturaleza del mercado de
trabajo y en situaciones particulares, la relacién entre participacién econémica de la mujer
y nivel educativo puede ser curvilineal: (Wainerman & Recchini, 1981, Christenson, Garcia,

de Ofiveira, 1989).
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La escolaridad de la fuerza de frabajo no solo es un requisito para el ingreso a los
mercados laborales, sino que también en muchas ocasiones se convierte en un medio para
conseguirio (acceso a los periddicos, bolsa de trabajo, redes de relacion, etc.). En este
sentido encontramos que la totalidad de la submuestra analizada, esposas-madres-con
ocupacion remunerada, se encuentra en condiciones sumamente desventajosas: 23% sin
ningdn tipo de instruccién, 48% con primaria incompleta, 23% logré terminar la primaria y

solo dos casos habian cursado alguna carrera comercial. (Gréafica 6.2)

G.6.2 ESCOLARIDAD Y TRABAJO REMUNERADO Ql
DE LA ESPOSA-MADR
- ' ' { B oOtroe Servicios ([
’ — Empress Famlilar S
Eﬂ Servicio Dom éatico m
- | B comeroiante \'
Comerclo | || ]| Ky B2 Obrera -
' Empleada Federal
K e [ empleada Serviclos
Secundaria Incompleta s . N A

Primaria Completa

E—

Primaria Incompleta |

Sin Instruccion | -
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NOmero de Mujerea

Nota: Total 64 casos. Datos absolutos
Fuente: 170 cuestionarios. Las Cruces, 1986.

Ante estos datos, es inobjetable la precariedad de recursoso cognitivos, valorativos, y de
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posibilidades reales para incorporarse a un mercado de ftrabajo sexista y clasista
que cada dla exige mayores requisitos a quién ofrece su fuerza de trabajo. Por otro
lado, desde la 6ptica de las mujeres de las Cruces, su baja escolaridad repercute en su

propia valoracion, aspiraciones y formas de objetivarse.

Durante ias conversaciones que tuvimos con algunas de las mujeres, eran frecuentes las
expresiones de afioranza a los tiempos de escuela, al deseo de tener la oportunidad
de concluir algin grado mas o continuar con una carrera corta, la admiracion por las
mujeres "preparadas”, asf como la conciencla de que la carencia de estudios era un gran
obstaculo para obtener un "buen empleo”. Esta insastifaccion personal, a su vez se
convertia en una aspiracién y exigencia para que los hijos estudiaran.

"Mi mamé queria dedicamos al quehacer, habla la posibilidad de seguir estudiando, pero no
les gustaba que una mujer estudiara. Me dedicaba al quehacer de la casa, también del campo
y ha ....andar trabajando en otras casas”. (Lisa 19, Noviembre, 1986)

Por otra parte, en Ias sesiones del taller, observamos que aquellos técnicas grupales gque
implicaban leer y/o escnbir aungue fueran palabras sueltas, Ias cohibiany les provocaban
nerviosismo, angustia. Por lo que conclulmos que la falta de escolaridad no solamente es
importante para la participacién en la economia, sino también para el desarrolio social y

como forma de realizacién personal.

Otro aspecto que nos remite a la calificacion de |a oferta de frabajo son los antecedentes
laborales. Al respecto encontramos que el grupo de mujeres con trabajo remunerado el

primer trabajo desempeftado, salvo 8% que hablan sido obreras, casi la totalldad de ellas
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ablan trabajado en el sector terciario de la economia, en orden de importancia en los
liguientes rubros: servicio domeéstico (66%), frabajadoras de empresa particular prestadora
e servicios (9%) y comerciante (8%). Como podré apreciarse, entre la primera actividad

femunerada que tuvo la mujer a la Gitima que reporta no existen camblos sustanclales.

Los mecanismos para la obtencién de algan empleo para la gran mayoria de los casos
consisten en apoyarse en las redes informales que establecen con los vecinos, parientes,

antiguos patrones o clientes.

Con lo que dicho hasta aqui, podemos configurar un pérfil de esta parte de la fuerza
~ detrabajo: presencia continua y preponderante de los roles familiares de esposa-madre-
ama de casa; la mayorla de ellas se encuentran todavia en la etapa reproductiva,
especialmente entre la edad media (31 a 40) y madura (41 a 50) de la mujer; una tercera
parte no fiene niflos menores de 11 afios y con tendencia a incorporarse a medida que los
hijos rebasan esta edad- salvo en el caso de las jefas-; con muy bajos niveles de
escolaridad; con antecendentes laborales que la sittian en trabajos muy parecidos a los que
reaitza al Interior de su hogar y que requleren poca calificacién (desde el punto de vista de
los mercados formales de trabajo); con carencias de equipamiento urbano, recursos
humanos y tecnologla doméstica que las releve o por lo menos les faciliten sus tareas
domésticas y la atencién a los menores de edad, con dificultades para trasladarse a lugares
fuera del penmétro de ia colonia; con una tendencia al aistamiento y la reclusiéon en la

familia lo que reduce sus posibilidades para ampliar sus contactos en la basqueda de un
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émpleo..

Una vez descrito el perfil de la fuerza de trabajo, coman a miles de mujeres que residen

en la periferia de las zonas urbanas, pasaremos a examinar el tipo de ocupacion

remunerada y las condiciones en las que se realiza.

Entre los multiples factores que orillan a las mujeres a incorporarse a la actividad
productiva, se encuentran los contextuales. En este nivel situamos la crisis econdmica que
padece nuestro pals, la que justo en los afios en que realizamos la investigacion (1986-
1989) mostraba sus niveles mas agudos.

"Los aflos de crisis (1882-1989) ademds de ser un perfodo en que se incrementa la
desigualdad, también son aflos de mayor pobreza: no sélo el nimero de pobres aumenté, sino
que crecié en términos relativos (Tello, 1988). Durante estos afios el PIB por persona
disminuyd 14% y la calda del ingreso fué muy desigual. En tanto que la poblacién total del pais
pasé de 71.4 millones en 1981 a 81.2 millones en 1987, los pobres lo hicieron de 32.1 a 41.3
millones. En este breve lapso, nueve de cada diez mexicanos que se incorporaron a la poblacién
pasaron a ser parte de los pobres. En la actualidad, alrededor de la mitad de la poblacién no
satisface sus necesidades esenciales y 17 millones de ellos viven en condiciones de extrema
pobreza” (Welti & Rodiguez, 1994:125).

Carestla, creciente pobreza, vivienda y colonia en construccién -que incrementa el costo
de Ia vida-, resumen las condiciones que afrontaban los hogares de Las Cruces. Ante este

panorama ;Como pedir indiferencia y pasividad en ia mujer?.

Una de las respuestas inmediatas, para aproximadamente la tercera parte de las amas de
casa, es la buqueda de una actividad que le reporte ingresos. Pero como ya se vié, estas
mujeres presentan condiciones desventajosas, son: esposas-madres de edad media, baja
escolaridad y casi nula experiencia en empleos formales; varios hijos pequeftos, carencia

o deficiencia de infraestructura urbana y de tecnologla doméstica que les libere iempos
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para dedicarse o otras actividades extradomésticas. Ante esta perspectiva, dichas mujeres
generan actividades remunerativas bajo condiciones sui genens, que, en ocasiones, no
solamente son dificiles de clasificar, sino sobre todo, por su articulacion con otras faenas

que desempefian (doméstica, comunal y polltica).

En los censos de poblacion y en ofras estadisticas macrosociales, una buena parte de la

PEA femenina que captan se localiza en el rubro de actividades insuficientemente

especificadas. Razén por la cual, se desconocen el tipo de actividad y ias condiciones en
que estas mujeres desempefian ei trabajo, al mismo tiempo que se encubre la
problematica laboral que se presenta. (Welti & Rodriguez, 1994; Wainerman y Recchini,

1981).

Veamos cuales son esas actividades y condiciones en que se realizan. La primera
tendencia que se destaca, es la terciarizacion de las actividades que reportan ingresos.
esto es, el 97% del grupo analizado se ubica en el sector comercio y servicios, solamente
el 3% estaba inserta en el sector industrial como obreras. Cabe sefialar que en 1980, del
total de la PEA femenina del pals el 17.4% se encontraba en la industria y en el sector
terciario era el 69.9% (Censo General de Poblacion y Vivienda, 1980), lo que nos habla de
una preponderancia de la participacién femenina en los servicios. En la colonia investigada
encontramos que |a participacion de la mujer en el sector terciario es superior a ia de los
hombres que fué del orden de 68.6%; y mucho mayor -con 27 puntos- al reportado en la

PEA femenina nacional.
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En el rubro de comercio y servicios, las ocupaciones que destacan las mujeres que se
dedicaban al comercio (34.4%), mismo que representaba un abanico de posibilidades,
desde quién tenia una pequefia miscelanea (en local anexo a su vivienda o rentado); las
Mujeres que ponfan una mesita en la calle para vender pollo, gelatina o gosolinas hasta
quién vendia entre vecinas y amistades productos a consignacién (ropa, comésticos,
articulos para cocina, etc.). En este grupo de mujeres, llamé nuestra atencién detectar en
las enfrevistas a profundidad, a tres liderezas que habian tenido una participacién
-importante en la colonia, atendian su miscelanea (una de ellas era presidenta de la colonia

al momento de la investigacion).

Otra actividad econémica dominante, detectada (tanto para el primero como el uitimo
empleo) fué el de servicio doméstico y empleada para labores de limpieza en despachos

y oficinas (31 y 14% respectivamente).

Por lo que se refiere a las empleadas domésticas -actividad en la que tienen mayor
experiencia tanto por sus empleos como por ser amas de casa-, se destaca que es una
actividad casi exclusivamente femenina y extensiva de la que realiza en su propio hogar.
Faenas domésticas que se convierten en remuneradas Yy que muestran algunas de las
contradicciones de la sociedad, por ejemplo: el trabajo adquiere valor monetario en tanto
se realice para otra familia; a la vez que son actividades mal pagadas y sin perspectiva de
mejorar; son devaluadas en tanto a estatus y prestigio por realizarias una mujer y en el

ambito doméstico (los mozos ganan mas y tienen otro estatus); es otra mujer la que
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' subordina a la empleada doméstica y la reconfirma en las tareas fradicionales; ademéas
la mujer empleada ocupa y disfruta de equipo, bienes y servicios que en su propia casa
no tiene y de los que no puede disponer.

"Las estadisticas y los estudios de campo realizados en aftos anteriores muestran la situacion
actual deo la trabajadora doméstica: mds del 60% son migrantes; més del 33% analfabetas,
més del 60% pefciben menos de un salario minimo; méds del 50% son menores de 25 afios,
menos del 33% tienen vacaciones pagadas” y mdas del 25% no tienen ninguna prestacién
social®. (Welti & Rodriguez , 1994:161)

La situacion de las empleadas domésticas varia: si son de "planta” el salario es menor, y
aunque reciben a cambio alojarniento y alimentos, la jornada de trabajo se extiende
durante todo el dia (por lo general 10 a 12 horas). Si se frata de servicio doméstico "de
entrada por salida" el sueldo es mayor y el frabajo mas especializado (lavandera,
planchadora, cocinera, etc.), algunas tienen horario fijo y ofras se retiran cuando terminan
el rabajo, en ambos casos pocas veces rebasan las ocho horas. Es precisamente en esta
ultima modalidad, en la que se inscriben la mayorfa de las empleadas domésticas

investigadas.

Un 15 % de las mujeres recurren a otro tipo de estrategias para obtener ingresos, de
éstas un 4.7% se incorporan a la empresa familiar (por lo general tiendas de abarrotes),
trabajo que no es rernunerado en lo particular sino que forrma parte del ingreso familiar. El
porcentaje restante se dedica a una vanedad de actividades, sobre todo en la elaboracién

de productos diversos que mas tarde vendera (prendas de vestir o de adomo tejidas,

postres, mermeladas, compotas, antojitos, efc.).




121

Por lo que se refiere al lugar donde la mujer desempefia su trabajo remunerado,
encontramos que por lo menos la mitad (Grafica 6.3) de ellas se desplaza a diferentes
colonias; en tanto un 50% desarrolla su ocupaciéon dentro de los limites de su comunidad:

39% en su propia casa y 11% al interior de la colonia.

G. 8.3 LUGAR DONDE LA MUJER DESEMPENA
SU TRABAJO REMUNERADO

En casa 38,0% |

bantro de la colonla 11.0‘54

e

No contesté 3,0%] W'lf

"l

En otra colonia 47,0%

Fuente: 170 cuuestionanos. Las Cruces, 1986.

Por lo que se refiere a las jefas de hogar que no tienen pareja, aumenta la proporcion -tres
cuartas partes del total del grupo- se ven orilladas a salir de la colonia para desempeftar

una actividad economica y la otra parte labora en casa. La responsabilidad doméstica, la
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etapa infantil, el dificil acceso y pésimo transporte para la colonia, aparecen como
factores determinantes para que la mujer decida emplearse en su propia casa o en las

areas mas préximas a ella.

Ademas, como ya vimos, a falta de mejores opciones de empleo, idean estrategias
oCupacionales que requieren de ciertas habilidades “tradicionales" para las que estan
mas aptas por su larga experiencia (idénficas o muy relacionadas a las labores
domésticas) en donde sobresalen su destreza manual® y la casi nula tecnologia
requerida. Por la ubicacién del frabajo remunerado y el tipo de actividad desarrollada,
una buena parte de estas mujeres emplean los mismos insumos e instrumentos de su
hogar (trastes, refrigerador, estufa, maquina de cocer, jabén, etc.) para elaborar
algunos de los productos que venden o para los servicios que prestan (venta de platillos,

elaboracién de congeladas o pasteles, lavar ropa, etc.)

Otro importante indicador es el tiempo que le dedica a la ocupacién remunerada

(Grafica 6.4). Para el 42% la jornada es mayor de 7 horas, coincide con la proporcién

de las madres-esposas-empleadas que diariamente salen de la colonia; cerca de una
cuarta parte del grupo analizado destina de 4 a 6:59 horas y un 30% presenta jornadas
menores a cuatro horas. En términos generales los dos Ultimos subgrupos

corresponden a mujeres que aunque fealizan regularmente un trabajo remunerado, no

“ Pasge a que los conocimientos y habilidades que la mujer ha adquirido durante su vida e han permitido
sobravivir y resolver problemas que se le presentan, no son reconocidos como una “calificacién” adquirida, pues
Ia cultura patriarcal los desconocey alega que las destrezas, paciencia, ternura, etc. son inherentes a la condicion
de mujer.
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necesariamente se efectua todos los dias; ademas de que son las que tienen mas hijos
pequefios y no reciben ayuda en los quehaceres domésticos y/o no les permite su esposo

"trabajar”.

G.6.4 HORAS/DIA DE TRABAJO QUE LA MUJER
DEDICA A SU OCUPACION REMUNERADA

- -T
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Fuente. 170 cuestionarios. Las Cruces, 1986

Nuevamente, la situacién es diferente para las jefas de hogar pues del total de este
subgrupo el 67% destina diarlamente 8 horas o mas para cumplir con su trabajo

remunerado; el restante 33% dedica de 4 a 7 horas. Este ultimo porcentaje corresponde
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a los hogares donde ademas de Ia jefa hay ofro miembro que aporta ingresos.

Para aproximadamente la mitad de las mujeres que tienen un trabajo remunerado se
conjugan y yuxtaponen: lugar, iempo y medios para realizar el trabajo doméstico y el
remunerado. Esta yuxtaposicién les permite controlar parcialmente tanto el proceso de
produccién como sus obligaciones familiares, finalmente todas sus faenas las encamina

2 1a misma finalidad: 1a reproduccién y mantenimiento del grupo familiar.

Aunque los cuidados matemos implican mayores cargas de responsabilidad el tiempo que
les dedica la mujer es flexible. Asl la madre-esposa organiza sus horarios y realiza sus
tareas dentro de casa o préxima a ella, a veces sin identificar como incompatibles el
trabajo doméstico y el remunerado, especialmente para la mujer que no puede omitir ia
segunda tarea, ya que los recursos monetarios que aporta -aunque raquiticos- son
imprescindibles para el sostenimiento del grupo. Situacién similar se ha encontrado en otros

estudiosde mujeres (Roldan, 1984, Raczynski & Serrano, 1985).

Raczynski y Serrano (1985) sefialan que las amas de casa realizan con frecuencia trabajos
parciales para obtener ingresos extras. Pese a que estas actividades les demandan tiempo
y energlas, estas tareas no obstaculizan significativamente el desempefio del rol social de
ama de casa,esposa y madre. Agregan que en esa perspectiva no son rechazadas por el
conyuge, ni les crea tenslones, conflictos y culpas asoclados al frabajo remunerado fuera

del hogar y con jommadas mas intensas.
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Un ejemplo de la mujer que tiene un trabajo remunerado al interior de su casa, es la sefiora
Lisa, quien produce congeladas (agua de sabor o gelatina congelada), mismas que vende
en la primaria ubicada cerca de San Bernabé. El tiempo que destina para la elaboracion
de las congeladas como su venta, se conjuga con el tiempo destinado a su papel de

madre-ama de casa, de la siguiente manera:

" Me paro a las cinco de la mafiana, pongo a calentar ol agua y me baho. Voy a la leche, de regreso preparo

ol desayuno de mis hijos y los alisto para que se vayan a {a escuela. Una vez que se fueron me pongo a hacer
ol quehacer hasta las 10:30; lavo mis trastes, trapeo recojo y ya. Después arreglo y empaco las bolsas de mis
congeladas para llevarlas a vender como a las doce del dls, las vendo hasta las 2:30 de la tarde. Regreso al
cuarto para las tres para darles de comer 2 mis hijos. Después lleno las cubetas de agua hervida, las endultzo
Y &l mismo tiempo les voy dando de comer & mis hijos...Después de eso, ya en la tarde, nos sentamos -yo y mi
65poso, que ya regresd del trabajo- 8 preparar y empacar las congeladas, yo lleno las bolsas y él las pega para

que ciefren y ya terminamos como a las nueve de la noche, les doy de merendar a mis hijos y me voy a acostar.
Diario lavo la poquita ropa que va saliendo y plancho dos veces a la semana. Cuando los nifios no tienen
tarea, si, los pongo a que me ayuden con el quehacer, si tienen mucha no. Como ahorita el més grande de mis
hijos ya trapeé alla arriba e hizo su cama, eso s, diario tienden sus camas...Mi esposo solamente me ayuda a
empacar las congeladas” (Lisa, Diciembre. 1986)

El testimonio anterior es un ejemplo fehaciente de c6mo en estos casos quedan difusos los
fimites, jomadas y medios del trabajo remunerado y el doméstico, por lo que para algunas
de estas mujeres es dificil el reconocimiento de una doble jornada de trabajo, en todo caso
sigue siendo identificado por ellas mismas como una sola jornada -de frabajo domestico,
por supuesto- nada mas que en el mismo lapso de tiempo se intensifica el esfuerzo fisico

y mental. ;Podrfamos hablar de una sobre explotacién relativa?, esta inquietud seria

motivo de posteriores estudios.

En cambio para las mujeres que desempefian un trabajo remunerado lejos del hogar y con
una jomada laboral mas intensiva, hay una mas clara percepcion de la doble jomada que

desempefian.
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La mujer de las colonia populares, como organizadora del consumo doméstico cotidiano
de bienes y servicios para la satisfaccién de las necesidades® del grupo familiar y
comunitario, recurre a algunas estrategias que van desde hacer que el gasto le rinda, suplir
algunos satisfactores del mercado con otros elaborados caseramente por ella misma,
ahorrar "algunos centavitos”, hasta incluir su propia mano de obra como mercancla o
productora de mercanclias. Todo esto depende de la suficiencia o no de los ingresos
obtenidos por otros integrantes, su aportacién al gasto familiar y de los recursos no

monetarios con que cuenta la familia.

En Las Cruces, aproximadamente en el 85% de los casos, el padre es considerado el
sustento principal de la familia, lo que aunado a las asignaciones culturales le permite
situarse en un lugar privilegiado al interior del hogar. De esta manera |a mayoria de las
mujeres, y los ofros miembros, al responder la encuesta automaticamente identificaban al
padre como jefe de familia, sbélo en el 9% de los casos la mujer era la principal

proveedora (Grafica 6.5).

2 Segum Agnes Heller (1977) las necesidades estén determinadas histérica y socialmente, cada grupo social

especifico define un cierto nivel de vida como "lo esperado o lo normal". Este nivel 0 mode de vids ademds de
representar una manera de vivir y sobrevivir, implica una forma de relacionarse y valorar.
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G.6.5 MIEMBRO DE LA FAMILIA PRINCIPAL
SOSTEN ECONOMICO

Padre Madre Hijos Otros

Miembro de la Famlilia

Fuente: 170 cuestionanos. Las Cruces, 1986

Como se puede apreciar en el Cuadro No. 6.5 a las mujeres que se dedican con
exclusividad a la atencién del hogar el, 82.7% de los jefes de hogar le entregan del 75 al
100% del ingreso personal para solventar el gasto del hogar. En cambio las otras mujeres
se ven obligadas a trabajar ya que un 24% no reciben aportacién de miembro alguno, en
un 34% el jefe aporta menos de las tres cuartas partes del salario que perclbe y otro 34%

cuenta con mas de las tres cuartas partes del ingreso del jefe.
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G.8.3 OCUPACION DE LA MADRE Y PROPORCION DEL INGRESO QUE APORTA
EL JEFE DE FAMILIA AL GASTO DEL HOGAR

PROPORCION DEL INGRESO QUE | EXCLUSIVAMENTE | AMA DE CASAY
EL JEFE DE FAMILIA APORTA AL AMA DE CASA TRABAJO
HOGAR REMUNERADO
El 100% 69.3% 29.3%
De 75 a 99% 13.4% 4.9%
. De 50 a 74% 7.9% 21.9%
De 25 a 49% 31% 4 9%
Menos de 25% 0.8% 7.3%
Nada 3.9% 24 4%
No Contesté 1.6% 7.3%
Total 100.0% 100.0%
(106) (64) o
.IEW
L" 1
Fuente: 170 cuestionarios. Las Cruces, 1986. Al

Varios estudios (M.Roldan:1984; M. Adelman:1984; E. Zarefsky:1977; M. Goldsmith:1986,
entre ofros) han demosfrado que !a aportacion de recursos monetarios es una base

potencial de poder conyuga!. Por su parte, algunas feministas consideran que el trabajo

remunerado brinda a !a mujer la posibilidad de emanciparse. Cabrla preguntarse ;Si en
el momento que la mujer tiene acceso a una fuente auténoma de ingresos realmente se
transforman las relaciones genéricas al interior det hogar?. Martha Roldan (1984), sefiala

que en la practica esta relacion no es tan mecanica ya que el intercambio monetario
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intradoméstico es tan sblo un proceso de varios tipos de intercambios en la familia:
socioeconémicos, afectivos, servicios personales, filiales, sexuales, quehaceres domésticos

Y cada uno de ellos es una base potencial de poder.

“Y ademds después de todo lo que trabajo no tengo dinero para mi; hay veces que quisiera

comprarme una blusa y ; me la compro? no porque ademds de todo el trabajo no tengo dinero

para comprarme nada, o cuando voy a ver 8 mi mama al rancho llevarte unos centavos o algo.

Hay veces que {engo que ir y le pido a mi esposo dinero para el camion y se pone de mal

humor. Es cuando a mi me de desesperacién y ganas de hacer algo, hasta aigo malo . (Laura,

Noviembre, 1986).
Este testimonio hace evidente las implicaciones que tiene para la mujer la dependencia
economica y quiza si la mujer dispone de ingresos propios no se modifiquen las relaciones
genéricas dentro del hogar ya que la mayoria de las mujeres entrevistadas tienen la
conviccion de que es obligacién del hombre sostener econémicamente a la esposa y a los
hijos; sin embargo, pedirie dinero para el gasto ies causa tensién, ansiedad y en ocasiones
conflictos. Por otra parte, [as condiciones desfavorables de la actividad econémica que
desempefian algunas mujeres, hacen que perciban ingresos muy Inferiores a los que

recibe el hombre, por lo que e! poder de la negociacién de las mujeres dentro del

matrimonio es minimo.

Siguiendo a Martha Roldan quién sefiala que en el caso de las clases trabajadoras, el
dinero que se incorpora al ingreso familiar proviene del salario o la ganarcia (de
trabajadores por cuenta propia) y, que el monto aportado por la mujer se puede clasificar
en dos tipos:

a) Contribucion al fondo comun. Generalmente aparece cuarndo los salarios percibidos
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por el esposo y ofros miembros son en total muy bajos -salario minimo o menor a éste-,
por lo que el dinero que gana la mujer se integra al fondo comun de la familia y se destina

d solventar {os costos mas indispensabies para la reproduccién familiar.

b) Asignaclién al gasto. Hogares en los que el esposo es el proveedor principal de
ingresos y la esposa da una porcién de su ingreso al gasto familiar, generalmente para
cosas que proporcionan comodidad y bienestar a fa familia. Esta pauta se encuentra en
hogares de ingreso mas aito en los que los esposos ganan tres 0 més veces el salario

minimo.

En la colonia que nos ocupa, encontramos que ia mayoria de las mujeres con alguna
ocupacién remunerada, integraba su dinero a fa bolsa comun del ingreso familiar,
ocupandolo principaimente para completar el gasto familiar para adquirir bienes

indispensables: alimentacién, ropa, articulos domésticos y reparaci6n de |a casa.’

La contribucién de la esposa al fondo comun es un punto de control -masculino y familiar-
que se pone en marcha a través de una ideologia que enaitece el aitruismo matermnal. No
obstante que recibe ingresos inferiores a los del esposo, se priva para ejercerio en gastos

personales y antepone los requerimientos del grupo doméstico (en especial el de los hijos).

2 Contados fueron los casos en que la mujer ademés de contribuir al ingreso familiar, destinaba una pequefia
proporcién para invertino -via ahorro o pago de abonos- en medios de trabajo, por ejemplo: Dofla Lupe
acondicionando un local como misceldnea; la Sra. Lisa en la compra de un refrigerador y después un congelador
para sus golosinas.

n
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"Nunca he podido gastar mi dinero como yo quisiera. Cuando trabajaba -antes de casarse- le
daba el dinero a mi hermana -eran huérfanas- y ella me iba a comprar mi ropa, as! que nunca
he sido independiente que digamos.. Ahora que vendia las mermeladas que hacia, pensaba:
me dieron tanto, asi que voy a compraries a mis hijas... Buenc yo pensaba en todos, me decia:
me alcanza para darle una cosa a cada uno y yo no me compraba nada...Pero me sentia bien
porque yo hacia por compraries a mis hijos,

Le decia yo a mi esposo: quiero esto, y él me contestaba: ahorita no hay dinero. Entonces
cuando a mi me pagason en Diciembre, yo decia: bueno ahora yo voy a comprartes aigo, lo que
Yo quiero para mis hijos, y ...me gusté la ropa que yo les compré y no hubo de que mi esposo
me dijera: eso no. Yo me sentl muy bien porque hasta a &l le compré un pantalén, a mi hija un
trajecito, al niflo un pantalén...y yo no me compré nada®“. (Virginia, Febrero 1988).

Como podra observar en el cuadro No. 6.4, s6lo el 9% de las mujeres con empleo se
ubicaron en el estrato de un salario minimo; poco méas de la mitad de ellas estan por
debajo de éste. Un 11% reportaron ingresos mas altos, sin embargo, no lograron alcanzar

los dos salanos minimos.

Por lo que se refiere a las jefas, la mitad de ellas se sitia en los primeros rangos y la ofra
mitad en los dos Ulimos. A pesar de que tres cuartas partes de este subgrupo, tienen una
jornada de trabajo mas intensa que las trabajadoras con conyuge, sus Ingresos no son

Superiores, lo que remite a sus hogares a condiciones de vida de mayor penuria.

Ademas de ser raquitico el monto econémico que las mujeres perciben por el desempefo
de algin empleo y la tendencla a destinarlo al gasto familiar, existen otras formas que
impiden la emancipacién real de la mujer como lo son ciertos mecanismos en el circuito de

distribucién monetaria familiar.

IES
EN
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C. 6.4 INGRESO QUINCENAL QUE PERCIBEN LAS MADRES-ESPOSAS CON
TRABAJO REMUNERADO

[~ EstratosoE | PORGENTAE | INGREso |
| INGRESOS MEDIO
Egnos de $15 000 31 % $ 7500
E_15 001 a 30000 27 % 22 500
$30001 a 31999 9 % 31 000
$32000 a 50000 1% 41 000
Variable no sabe 22 %
Total 100%
[

* Estrato correspondiente al salario minimo ($2,065.00 diarios y $ 30,975.00 mensuales)
a la fecha del levantamiento de ia encuesta.

Fuente: 64 mujeres de 170 cuestionarios aplicados en Las Cruces, 1986.

Al respecto Martha Roldéan (1984) seffala algunos de los controles ejercidos por el esposo
Y que en la colonia que estudiamos también se hicieron patentes:

- La intension del conyuge de mantener a la mujer en la ignorancia sobre el monto de sus
ingresos; o cuando &l decide la cantidad a aportar para cada renglén del gast6 familiar y
la periodicidad con la que lo entrega mantiene a la mujer en la actitud expectante, temerosa
de no poder: "hacer rendir el gasto”, “de que &l se enoje si no me alcanza", “se molesta si

le pido". Los siguientes testimonios dan buena cuenta de ésto.
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"Yo digo que el hombre tiene més ventajas que la mujer ...por el simple hecho de que trabaia
Yy gana su dinerg™ (Lucrecia, Octubre, 1986).

“como yo estuve platicando con mi esposo y le dije: mira tu me das para la comida pero no
sabes si hay ofras cosas, como la colcha para la cama que yo compré. Ese dinero yo lo ahorro
de mi mismo gasto y aunque sea en abonos lo voy pagando; luego de pedacitos de tela yo
hago mis colchas, mis serviflatas, hago lo que yo pueda”...

Es {o que estuve alegando con él la semana pasada, me decla: Ayt voy a creerque ro te
alcance y le respondl: pues fijate que no me alkcanza el gasto...yo quierc poco a poco obtener
lo necesario...”

"El me da poco $10,000.00 y mi otro niflo, el chamaco me da $7,000.00, son $17,000.00 que
no aicanzan, ese dinero me lo dan el sabado o el domingo. Asl entre semana ya ve que voy
sacando de la ienda -g1 nagocio- que al arraz, que ol aceite, que al frijol... no saco dinaro, pero
si saco cosas, pues de ahl me acompleto (Juana, Enero, 1986).

Salvo un 3.6% de las familias que tenian a la mujer como el proveedor principal; en los

ofros casos en que la mujer estaba empleada, generaimente daba todo su ingreso al fondo

comdn de la familia. Sin embargo, esta participacion era considerada, en el mejor de los ~

casos, como ayuda al gasto familiar. e
S

La aportacion al fondo comun de la totalidad o de la mayor parte del ingreso econémico

que percibian las mujeres no s6lo ocurria en el caso de las madres-esposas sino que este

comportamiento se presentaba también en el caso de las sclteras y que vivian con su

familia de origen. Lucrecia nos narra que cuando era soltera y frabajaba como empleada

doméstica:

“Me gustaba ayudar a mis padres con lo que ganaba, con ello compraron un burro para acarrear
ol agua, compré la madera para la puerta de la casa, el cemento para el piso...Me pagaban por
quincena, a veces las dos quincenas eran para eso. Yo trabafaba y effos -sus padres- lo iban
2 recbir. De vez an cuando me daban ropa y zapatos |Nunca disfruté de mi dinerol {Lucracia,
Marzo 19886).

Continuando con el estudio de Martha Roldan (1984), ella se pregunta si ;hay relacién

entre las pautas de distribucién anteriores y las formas de conciencia y subordinacion de
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las esposas?. Seftala que en los matrimonios que investigé se da un proceso continuo de
renegociacion de los términos de interaccién e intercambio entre esposos, dependiendo en
gran medida del nivel de contribucién del esposo al fondo comudn y de su experiencia
general de vida (edad, tiempo de casada, etc.). De recién casados generaimente tenfan
expectativas diferentes, de ahi la "guerra”" abierta que caractenzé a 1a mayorfa de las
familias por ella estudiadas, "cuando la coaccién ideol6gica habia perdido su eficacia era
comun recurrir a mecanismos de presién econémica o coercitiva con el objeto de imponer
0 resistir una definicion renovada de interaccién conyugal. Avances Yy retrocesos.
realineamientos de fuerzas generalmente en colaboracién de hijas o hijos constituian

episodios comunes de batalla conyugal”. (1984:9)

Esta batalla, experimentada por buena cantidad de mujeres de las colonias populares, se
refleja claramente en el caso de |a seftora Flor cuando decide conseguir un empleo para

ayudar a los gastos de la familia:

"Cuando le dile a mi esposo que queria trabajar no le atrajo la idea, porque declia que no toda la vida el iba a vivir
conmigo. Me decla que cualquier dia el se podia morir o irse con otra, entonces me dijo: aprovecha & momento,
mientras yo viva contigo tengo la obligacién de darte todo lo indispensable, el dia que yo me muera o ol dia que
me vaya con otra, entonces, ese seréd tu problema.

Yo creo que eso tiene mucho que ver, porque también mi hermana me decia: tu no seas tonta ; para qué
trabajasg?. si como el dice, 8l dia de mafiana se encuentra a otra y se va ; tU que vas a hacer?, vas a tener que
trabajar quieras o no quieras. Por eso, entonces, ya no me atrae trabajar no lo intento por eso, porque mi
hermana me dice que no sea tonta.

Ademds ya lo intentd, cuando Ibamos a comprar el terreno yo me puse a trabajar para ayudar. Pero pienso que
6l @s muy eqoista, porque desde el dia que me puse a trabajar, el me dej6 de dar el gasto, me dijo: tU quieres
trabajar, vas a tener que mantener la casa. El me dejé de dar gasto y me decia que ese era mi problema. Yo fe
decia que hace falta esto y estc otro y el me contestaba: tu querias trabajar ¢ no?, tu quieres mantenerme,
entonces trabaja. O sea el me dié ia oportunidad de trabajar y me dejé de dar dinero, no me daba nada, él que
se quedaba con todo.

Entonces me decla mi hermana ¢ cuél es el chiste de que trabajes si él no te da nada?, jdeja de trabajar, que
trabaje él, pidele lo que tu necesitas!. Y entonces dejé de trabajar.

£

b |




ahmsa, Yo trabalgbﬂ en una tlonda de aban'oloa. amil me daben o{ mlmmo yaélle daban mds del mlmmo Y
¢l no me daba nada, ni para les nifias. Claro que é| me dljo: tu quieres trabajar para mantenerte ¢ no? pues
mantente.

Tuvimos lo que hacla falta pero el no me daba nada, entonces mejor yo ya no quise trabajar. Y recuerdo esa
Sxperiencia Y no me dan ganas de trabajar y me digo que no tiene caso que trabaje., pues como el siempre me
dijo: el dia que te salgas de trabajar ese dia te mamengo, si t1 te crees muy suficiente para mantener la casa y
mantenerte, entonces quiere decir que yo ya no sirvo para nada.

Entonces por eso ya no me atrae més trabajar, aunque luego pienso si trabajara me comprarla  esto y eso, pero
luego me acuerdo de lo que pasé y mejor digo: ahi quedé™. (Flor, Diclembre, 1986).

6.4 MOTIVOS Y SIGNIFICADO DEL TRABAJO REMUNERADO.

Salvo en las contadas excepciones (9%) en donde la mujer se constituye la principal y/o
Unica proveedora, fa gran mayoria de las entrevistadas percibla su contribucién monetaria
como algo secundano e intrascendente, "simplemente" para completar los ingresos de la

familia.

Al menos para la tercera parte de 108 hogares de Las Cruces, la actividad remunerada de
la esposa-madre, aunqueno se realice diariamente forma parte de la cotidianidad. en tanto

lo realiza frecuentemente para resolver o aliviar algunas carencias econémicas.

También forma parte de su cotidianidad, 1a desvalorizacién cultural que s¢ hace de las
actividades econémicas que ella desempefia, asl como las presiones para que no
abandone su rol principal (esposa-madre). Por io que un rasgo comtin eran las expresiones
peyorativas y de no reconocimiento que éilas y los otros haclan de su propio trabajo

remunerado.
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La insercién de la esposa-madre en un trabajo remunerado ia podemos caractenzar en

tres tipos de acuerdo al tiempo que permanece en él:

a) Cuando la mano de obra femenina aparece como una "reserva”, es decir, es susceptible
de ser movilizada en los casos de agudizacién de Ia crisis econémica social y familiar,
cuando el principal sostén del hogar la abandona, fallece o queda desempleado; o cuando
el poder adquisitivo se reduce siendo las necesidades las mismas o mayores. En estos
casos la vida cotidiana es interrumpida por eventos extraordinarios; una vez que éstos se
superan la mujer se relega al hogar, aunque permanece en ella el sabor de experiencias

diferentes.

b) Insercibn por perfiodos prolongados y frecuentes. La esposa-madre accede a
desempediar alguna actividad econémica durante la mayor parte del ciclo familiar y la
aportacién monetana que proporciona al grupo familiar es constante y regular. En estos
casos, el frabajo remunerado se suspende temporalmente por acontecimientos tales como:
embarazos, partos, primeros meses en la vida del nifto, procesos migratorios de la familia
y por enfermedad de ella o algtin miembro. Mientras la mujer asimila cualquiera de estos
acontecimientos y reorganiza su vida cotidiana, busca una ocupacién que se adapte a esas

nuevas circunstancias.

c) Insercién permanente de la mujer al trabajo remunerado. En estos casos la aportacién

econdmica de ia mujer al gasto familiar se constituye en la fuente tnica de ingresos o por

()




137

lo menos en un recurso constante y basico para cubrir las necesidades familiares.

Este Gitimo fipo de insercién es el menos frecuente para las amas de casa que tienen
‘pareja. En cambio para las jefas de hogar sin conyuge es una constante; sin embargo, en
nuestra investigacion se detecté que una vez que alguno de los hijos se incorpora al
mercado de trabajo, dichas mujeres disminulan |a jornada laboral aunque no se retiraban
definiivamente. Entre estas mujeres se observé una histona laboral cambiante (primero
fueron obreras, luego se dedicaron al comercio o brindando algln servicio, en fres casos

llegaron a tener su propia miscelanea).

Desde que se aplic6 la encuesta este (ltino grupo de mujeres reconocié desde un primer
momento el desempefio de una ocupacién -al igual que las que tenian un frabajo formal
de iempo completo-; asi mismo aceptaron la importancia de su aportacién econémica para
la sobrevivencia del grupo doméstico. Debido a ello y a su incorporacién permanente al
trabajo remunerado, expresaron poco sentimiento de culpabilidad por ausentarse del hogar
la mayor parte del dia. También mosfraron una amplia aceptaciéon a que el género
femenino desarrolle un empleo, no sélo para el blenestar de la familia sino como un
derecho individual. Su descontento se encamina al cansancio provocado por la dobie
jornada de frabajo, situacién que se resolvia en la medida que los hijos crecian y

colaboraban en el hogar.

ES
L
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De las entrevistadas a mayor profundidad, asistentes o no del taller®, pudimos apreciar que
ademas de ser raquitico el monto econémico que ias mujeres perciben por el desempefio
de algin empleo y la tendencia a destinarlo al gasto familiar, existen otras formas que
impiden la emancipacién real de la mujer como lo son ciertos mecanismos en el circuito de
distribucién monetaria familiar. Aproximadamente la mitad de ellas se encuentran dentro
del grupo que se constituye como mano de obra en reserva, ya que desde el momento de
formar una pareja a la fecha de la investigacién en alguna ocasién realiz6 alguna actividad
econdmica. Entre las causas principales para emprender esta accion figuran: primeramente
ahorrar su ingreso para la compra del terreno, construccién de la casa o compra del
mobiliario; en segundo término, ayudar al jefe con los gastos del hogar; y contados casos

por situaciones emergentes como viudez, desempleo o enfermedad del marido. Asimismo,

las causas principales para abandonar el empleo, en orden de importancia se expresaron
las siguientes: nacimiento de los hijos, su corta edad y la necesidad de brindarles
asistencia; el mando le exige que deje el empleo -algunas trabajan a escondidas de él-y

por aitimo la desaparicion de la necesidad econémica familiar y el quedar desempleada.

Ahora bien, para este grupo de mujeres la percepcion que tienen sobre el concepto de

tfrabajo es la siguiente: las dos terceras partes consideran que trabajo es el que se hace

’ Pama esie rubro se anaiizé el testimonio de 17 mujeres con diversas caracteristicas a partir de las cuales
so astablacit la siguiente tipologla: sdlo amas de casa; amas de casa que alguna vez realizaron un trabajo
remunerado; amas de casa con perfodos prolongados de ocupacién remunerada y las que mantienen una
ocupacién remunerada minterrumpida. Precisamente por lo pequefio de la submuestra no pretendemos establecer
categorias inobjetables y generalizables a todas las mujeres de sectores populares. En todo caso, a partir de la
informacion cualitativa, pretendemos aportar algunas reflexiones para lineas posteriores de investigacion mas
exhaustivas y trascendentes.
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fuera de casa para traer dinero y cuando se les pidié que identificaran al sujeto que
frabaja, automaticamente contestaron que era el hombre. Otra tercera parte empezaba
areconocer y definir el trabajo doméstico como trabajo (en el sentido de esfuerzo), pero

en todas ellas habla un acuerdo tacito de que el trabajo més importante es el remunerado:

"Es una actividad necesaria y (il donde a veces uno puede conwvivir con otras personas, a veces
distrzerse. Y, a veces, también para dar ideas, dependiendo de! trabajo se pueden dar ideas,
sus propiac ideas. A veces llegar mas alto.” (Verénica, Junio, 19886).

Salvo un caso -vease el testimonio de Flor citado en este capltulo- las mujeres del grupo
mano de obra en reserva, cuando se refirieron al empleo desempefiado eventualmente,
manifestaron afioranza a este momento: "me gustaba, me hacia sentir util e importante”;
‘me sentfa feliz porque podia comprar lo que querfa”; "me arregtaba mas, tenfa mas

cuidado de mi persona”; "tenfa sensacion de independencia“; "me distraia”.

Algo que resulta interesante anotar es que en general las entrevistadas, calificadas como
"Mano de obra en reserva”, manifiestan una idea ambivalente sobre la esposa-madre que
tiene algun empleo, se trata de una visién angustiosa y contradictona que se sintetiza con

el siguiente testimonio:

"Yo pienso que Ia mujer tenga un empleo , a la vez ests bien y a la vez estd mal porque si una
mujer trabaja y tiene hijos, una cosa esta bien y ka otra mal, porque ella trate de ganar dinero
para tener comodidades pero a la vez estd desatendiendo su casa. Aungue haga el quehacer
en la noche ~cuando llegue- pero ya no hace las cosas como debe de ser, lo hace nada méds
a la cairera. Y yo digo que esta bien a la vez que estéd mal, porque mire: yo conozco personas
que trabajan y dejan a los hijos nada mas abandonados, aunque les deje la comida o dinero
para comer.” (Luz, 1986)

Cerca de la cuarta parte de las entrevistadas han desempefiado alguna actividad

remunerada durante tiempos prolongados y frecuentes. Los motivos que las impulsaron a
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la dobie jomada, por orden de importancia son: ayudar econémicamente a los gastos
cofidianos del hogar, y en menor medida, cooperar para la compra del terreno o
construccion de la casa. En este rubro aparece una nueva necesidad: invertir en la
compra de equipamiento para poder ganar dinero (frigorffico, acondicionar un local,

maquina de cocer; capital para dedicarse a la compra-venta de algtn articulo, etc.)

Los periodos de receso enfre una ocupacién y otra, tenian que ver con: embarazos y
nacimiento de los hijos; presién del marido para que séio se dedicara al hogar, cansancio

o enfermedad por la doble jornada, entre otros.

Un mayor nimero, de estas mujeres, reconoce y califica los quehaceres que desarrolla
como frabajo, como responsabilidad femenina. En todos estos casos las mujeres
expresaron una mayor insistencia de su parte para desempefiar alguna actividad
econémica y por parte de! esposo un mayor grado de permisividad (no sin antes haber
tenido clerto conflicto para que é! ceda). " Si no me hubiera dado permiso de trabajar , yo
ya lo hubiera dejado para que quieres un hombre asi. Pelearia para hacer algo” (Elisa); "él
me dice que la mujer es para la casa pero, me permite trabajar porque no descuido la
casa” (Maria).

“Cuando me casé un tiempo estuve trabajando, pero me embaracé y él ya no quizo, después
pusimos una misceldnea donde trabajébamos los dos perc nos cansamos y el querla seguir
estudiando. Después yo queria trabajar y él no queria, decia que por los niflos, pero yo astaba
dispuesta a trabajar de todas formas, de lo que fuera y donde fuera, con &l o sin &l y
entonces pusimos la misceldnea. aqui en la colonia. Y es que no me gusta estar sin hacer
nada, ademas de que hace falta i dinero, no sé no me gusta estar en mi casa todo el dia".
(Lucrecia, 27 Diciembre, 1886)
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Otra cuestién es que para el grupo con periodos prolongados de trabajo remunerado se
reduce el grado de ambivalencia para aceptar este hecho, asi como los complejos de culpa
por no estar tiempo completo en el hogar. Aunque el motivo principal por el que
desempeftan una ocupacion sigue siendo ayudar econémicamente al bienestar familiar,
dejan entrever las razones de indole personal, pero todas ellas siguen considerdndo que

la obligacién principal de proveer a la familia es del hombre (esposo-padre-tfrabajador).

LLama la atencibn que de las informantes claves con actividad remunerada casi
permanente, en algin mommento hubieran jugado el papel de lideres -sociales o politicos-
y/o que fueran las que buscaban invertir sus ganancias para tener un negocio propio -dentro
o fuera del hogar-, ademés de una trayectoria ocupacional interesante por su diversidad
y creatividad. A manera de ejempio tomaremos un momento de la vida de Dona
Lupe:

" Después segui vendiendo mi pancita (cuando ia abandona el 2° c6nyuge) y conocl a Juan (tercer conyuge),
él vino de su pueblo a trabajar en un edificio. Cuando lo conoci no me Hamaba la atencién, decta yo que no.
después de haber pasado por tantos problemas me decia que no me iba a fijar er. nadie. Duré cuatro aflos soltera
sin juntarme con hombres, me sentia bien asi. Seguia yo vendiendo pancita y frutas a diario: que jicamas
peladas, pifia, papaya; tenia yo muy limpia mi mesita. Me iba yo a la merced a comprar mi fruta. Diario llegaban
los de la Ruta 100 2 mi casa; mi mamé les daba de comer a los choferes, y ellos me llevaban, yo llevaba los
huacales en el camién y ellos me admitian con mis cosas.

Luego me dijo mi mamd: vino un sefior a buscarte, ;a mi7 le respondi y le pregunté a mi hermana que quién
sorfa y me dijo: ¢ quién saba?. Y era mi esposo, bueno el que ahora es mi eeposo.

Bueno el me empezd decir que él me recogia con mis hijos. Yo le dije que pues tenia bastantes y que era un
problema para &5, que primero se fijara porque luego podia tener algunos problemas con él. Entonces él me dijo:
yo te recojo con tus hijos y todo.

Y si...me daba para mi gasto y todo, pero a mi, me gustaba saguir trabajando para daries de todo, para vestirios,
compraries zapatos, mandarios a la escuels, etc. El me decla que no trabajera, pero yo compré ropa con el dinero
gue yo tenia y, como habia una escuela aqul, la "Chihuahua”, entonces les vendia a los maestres”. (Lupe, Enero

1988).
Asi como el argumento principal de las mujeres con empleo es la familia, éste, a su vez,

es el motivo principal para no desempefiario para aquellas que exclusivamente son amas
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de casa.

Cuadro No. 8.6 CAUSAS POR LAS QUE LAS MUJERES DICEN NO TENER UN

EMPLEO REMUNERADO
[ CAUSAS | ToTAL |

Por atender al esposo y sus hijos 66 %
No tiene tiempo 10 %
No le interesa o necesita 5%
No sabe 13%
Otras 7%
Total 100 %

_ (108)

Nota: 64 mujeres tienen empleo remunerado

Fuente: 170 cuestionanos. Las Cruces, 1986.

En las entrevistas a profundidad al tratar de precisar los motivos de ndole familiar que
las limitaban a desempefiar algun trabajo remunerado, respondl(an: la casa se covierte
en un desorden total; falta de control sobre los hijos; que el marido se convierta en un
desobligado y no quiera mantener a la familia; no poder o no saber como coordinar una

doble jornada.
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6.5 EN SINTESIS.

El grado de responsabilidad doméstica asignado culturalmente a la mujer, como ya se
vi6 en el capitulo anterior, es intensivo en cuanto esfuerzo y tiempo, y extensivo porque
abarca no solamente condiciones materiales, fisicas, sino que involucra sentimientos,

sentido y proyecto de vida.

Existen factores contextuales que agravan mas la condicién de la esposa-madre de las
colonias populares, como la de Las Cruces: crisis econémica, carencia de vivienda y
deficientes equipamientos y servicios urbanos. Situacién que no sélo afecta al trabajo
doméstico sino que incide en ia necesidad de participar en actividades que les permitan
obtener un ingreso, ahorrar recursos econémicos y en términos generales mejorar la

calidad de vida de la familia.

Dentro de las estrategias para mejorar las condiciones de vida, en muchos casos de
sobrevivencia, se encuentra la incorporacién de la mujer a aigun frabajo o actividad
remunerada. En Las Cruces las mujeres casadas j6venes, menores de 30 afios y con hijos
pequefios, son las que menos posibilidades tienen de incorporarse a una actividad
econémica, debido al tiempo y esfuerzo que requieren sus pequefios hijos. Las mujeres
que ademas de ser amas de casa, desempefian una labor que les remunere
principalmente se ubican entre las edades de 31 a 50 aftos, periodo que corresponde a las

edades en que los hijos van siendo cada vez mas autosuficientes.
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El ndmero total de hijos por mujer, por sl solo, no nos indica de una manera determinante
la propensi6n de las madres a incorporarse a una actividad econémica. Sin embargo, el
nimero de hijos en la etapa de la nifiez define mas claramente la participacién femenina.
De esta manera se observa a mas de la mitad de las mujeres que se dedican unicamente
alhogar tienen de 2 a 3 nifios menores de 11 afios. En cambio el 67% de las mujeres con

trabajo extradoméstico tienen un hijo o ninguno de esa edad.

No se encontraron marcadas diferencias de escolaridad entre las que se dedicaban con
exclusividad al hogar y las que ademas de esa funcién realizaban alguna actividad

econdmica.

La carencia de apoyo institucional para el cuidado de los hijos y en general para la
reproduccién de los miembros de la familia orilla a que la mayor parte de mujeres, aungue
tengan necesidad, no se incorporen a un trabajo remunerado y que alrededor de la mitad
de las que si lo tienen lo hagan en sus propios domicilios o cerca de la colonia, con tiempo

parcial y mal remunerados.

Si bien, el ingreso familiar de los asentameintos populares es raquitico, la situacién se
agrava si el jefe del hogar entrega la minima proporcién al gasto del grupo familiar. este
es el caso de mas del 66% de las mujeres, lo que se convierte en un motivo mas para
desempefiar alguna actividad econémica. Cosa contraria sucede para las cuatro quintas

partes del grupo "exclusivamente amas de casa", ya que declararon que el marido les
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entrega la mayor parte del sueldo.

La generacién de diversas actividades para obtener ingresos extras por parte de las
mujeres, en su mayoria son estrategias a corto plazo, sin mayor reflexién, sé6lo como
respuesta inmediata a la satisfaccién de una necesidad o problema. Esta situacién la
conduce a una cadena de conflictos: desde reorganizar la vida doméstica, asumir nuevas
responsabilidades, tener que enfrentar al esposo y los hijos, asl como problemas
personales: remordimientos, frustraciones, enojos, asl como nuevos descubrimientos

personales, exigencias y anhelos.

Si bien para todas las mujeres el motivo principal para incorporarse a alguna actividad
remunerada fué la econémica, también encontramos variaciones en la aceptaciéon y el
sentido que esta expenencia tiene. Estas variaciones en la percepcién de lo que implica
el trabajo depende de como se resuelven las presiones cruzadas de los roles materno-
domeéstico-laboral, de las expectativas que éste trabajo generé. asi como ef tiempo de

permanencia en la actividad remunerada.
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Capituio VI,

AMBITO COMUNITARIO Y PARTICIPACION POLITICA.

7.1 ¢TRABAJO COMUNITARIO O TRABAJO POLITICO?. Aigunos eiementos de
reflexion.

La mayor parte de las mujeres de Las Cruces y en general de las colonias populares se
incorporan a organizaciones sociales y/o vecinales desde donde desarrolian trabajo y libran
una lucha cotidiana por mejorar su calidad de vida, muy ligada a la satisfaccién de las

necesidades de consumo y habitabilidad de sus barrios o colonias.

Se suman asf, una serie de actividades que van desde cavar una sepa o abnr una calle hasta
enfrentarse y exigir a las autoridades que sean satisfechas sus demandas. Movilizaciones y
demandas que algunas veces se gestan desde su militancia en un partido polftico. grupo de
presién o algun ofro tipo de organizacién social. Sin embarge, no todo el frabajo que realizan
“todas" las mujeres de una colonia popular para adquirr bienes y servicios, lo podemos definir

como politico 6 simplemente como trabajo comunitario.

Tan dificil como precisar los limites entre lo privado y lo publico resutta precisar las barreras
entre el ambito (mds que el frabajo) comunitario y el polftico, y por ello habrfa que hacer

algunas reflexiones.
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Lo primero es retomar lo que ya habiamos debatido en el capitulo IV, donde seftaladbamos que
para este analisis partimos de la idea de que lo privado y lo publico, lo individual y lo social, las
esferas econdmica, civil y politica se encuentran entraftablemente ligadas, y por ello no podemos
afirmar que la mujer queda aislada del todo en el ambito doméstico. Por lo mismo, rechazamos
la dicotomia publico- privado y més bien hacemos referencia a diversos "ambitos sociales”

vinculados entre sf a manera de un "continto".

Por cuestiones metodolégicas y de exposicién, consideramos pertinente hacer un esfuerzo por
caracterizar el frabajo que realizan las mujeres-madres-amas de casa en la construccién de su
habitat. Desarrollamos por un lado las caracter(sticas de la participaciéon y trabajo comunitario
para la introduccion de los servicios y por otro, lo que serfa la dimensién politica, donde
analizaremos: a) Cdmo ellas conciben la politica y su participacién y, b) el frabajo de aguellas que
se encuentran afiliadas a algan partido politico y tienen una participacién activa y formal en la
Asociacion de Residentes de la Colonia, e idenﬁﬁcamos cémo asumen y, sobre todo. cémo

vinculan esta dimensién con los otros ambitos de su vida cofidiana.

7.1.1 ¢ Qué es la politica?
Son muttiples y muy vaniadas las definiciones en torno a la politica, a partir de la clasica obra de
Aristételes denominada precisamente "Polltica” referida al "gobierno de la ciudad (polis)”, de

donde se identifica a la politica como el arte o la ciencia del gobiermno.
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Esta definicion de politica como: Arte, doctrina u opini6n referente al gobiemo de los estados®,
es la mas difundida. Aunque también encontramos que se entiende por politica Ia direccién de los
asuntos del Estado en una u ofra esfera de la vida social. Asimismo, se define como lo relativo

a la organizacién y al gobiemo de los asuntos publicos.

En un sentido mas amplio, podriamos identificar como politica cualquier actividad del ciudadano
cuando interviene en los asuntos "pablicos”, con su opinién, su voto, su trabajo, o de cualquier ofro
modo, sin que Unicamente se refiera -como lo es en un sentido mas epecifico- a su participacioén

en los partidos politicos, los movimientos sociales, grupos politicos y a las instituciones del Estado.

Siguiendo a Judith Astalerra (1986) consideramos pertinente incorporar en este rubro a las
asociaciones de consumidores y vecinales que tienen por objeto mejorar la calidad de vida de los
pobladores, pues aunque sus objetivos no estan directamente vinculados con el Estado en
muchos casos sus problemas lo estan, de modo que se han convertido en interlocutores de ia
Administracion Publica y de ahl que puedan ser consideradas como organizaciones con algun tipo

de finalidad politica.

A partir de ésta ultima concepciébn, podriamos decir entonces, que el trabajo que realiza la mujer
en la lucha por la consecucién de bienes y servicios se podria caracterizar como politico. Sin
embargo, antes de afirmario habria que considerar dos variables: a) el tipo de organizacion en la

que se encuentra inmersa y b) que la participacion y el frabajo que realiza la mujer, para la

”.TomadadelDbcbru‘bdabLonngspaﬁoh,puoesbmquedmcmenvariosdiccionariosmés.
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construccién de su habitat, no es homogéneo.

a) Tipo de Organizacién en la que se encuentra inmersa la Mujer de Las Cruces.

Las "colonias populares” que podriamos definir como: aquellos asentamientos localizados
principalmente en la penfena, irregulares en la tenencia de la tierra, carentes de servicios,
equipamiento e infraestructura, han servido de alojamiento para las personas con menores
recursos econdmicos de la ciudad, en su mayoria migrantes. Estos asentamientos se han
constituldo, dice P. Connolly (1984) a través de dos procesos simultarieos: la ocupacion irregular
del suelo no urbanizado -invasiones y adquisiciones a bajo costo- y la autoproduccion de la

vivienda.

El caracter irregular de estos asentamientos, que por la faita de infraestructura y equipamiento
deriva en un costo econdmico y social muy alto, ha llevado a que los habitantes de estas periferias
urbanas tengan que recurrir a diferentes formas organizativas. Al interior de la unidad doméstica
han generado nuevas formas de organizacién de la reproduccién familiar (estrategias de
sobrevivencia), que han adecuado a las circunstancias peculiares; la limitacion de los medios de

consumo colectivo y, en general, la austeridad de las condiciones del conjunto de su existencia.

Hacia al exterior han recurrido o han integrado diversos tipos de organizaciones, las que de
acuerdo a su vinculacién con el Estado se denominan: a) Organizaciones o movimientos
"cooptados” por el Estado y b) "Independientes” o "autonémos” del mismo. Cada uno de estos

grupos tiene grados de organizacion y conciencia diferentes. de donde denvan su propia posicion
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y relacion con el Estado. Relaciones que pueden ser de subordinacién, autodefensa, oposicién
organizada y negociaciéon, mismas que onientan ias esfrategias y tacticas que cada organizacion

asume.

Sin embargo, y sin dejar de reconocer que el movimiento urbano popular "independiente” y
especialmente las organizaciones sociales participes del Movimiento Urbano Popular™ tienen
presencia y se han fortalecido en los Gltimos afios, especialmente como grupos de “solicitantes
de suelo y vivienda"*, lo cierto es que, desde el punto de vista politico, la hegemonia en la

conduccion de las reivindicaciones urbanas, al momento de realizar la investigacién y aun ahora,

pertenece al partido oficial (PRI) a través de mudiltiples mecanismos que no necesariamente son
sus propias instancias organizativas-corporativas (CNOP, UNE y mas recientemente el

denominado movimiento territorial).

Por oftro lado, la evidente incapacidad por parte del Estado (tanto de las instituciones. como del
partido), para dar respuesta a las demandas de las mayorias, derivd en la necesidad de
establecer una serie de redes organizativas que, bajo la tutela del aparato publico, permitieran

tanto la satisfacciéon de las necesidades habitacionales de la poblacién como el control politico de

¥ Algunas Investigadoras y activistas como: A. Massolo (1990,1992a, 1992b, 1992c) ; A. Sevilla (1990); N.
Mogrovejo (1992); G. Tello, G. Espinoza (1992), M. Laguna (1992) X. Bedregal (1988), entre otras, han
destacado la importancia de! papel y la participacién de las mujeres en las organizaciones soclales y el movimiento
urbano popular

* Practica generalrada a partir de los sismos de 1985, impulsada por FONHAPO (1881) y otras instituciones
viviendistas, que consiste en la adquisicién de un predio a partir de! ahorro personal de cada uno de los miembros
del grupo y el financiamiento, por parte de las instituciones sefaladas, para la construccién de la vivienda (pudo
haber sido asi también pers ia compra del predio) o en otras ocasiones se adquiere la vivienda por medio de
autoconstruccion.




451

los habitantes.

Uno de éstos instrumentos de control y gestion, en la Ciudad de México, lo constituyen los
llamados Organos de Colaboracién Vecinal y Ciudadana, que nacen en 1980 y se autodefinen
como "apartidarios”. A través de sus diversas instancias organizativas (Comités de Manzana,
Asociaciones de Residentes, Junta de Vecinos y Consejo Consultivo de la Ciudad de México) se
encuentran vinculados al aparato de gobiemo del DDF | por este medio dan atencién y controlan

los problemas y las organizaciones vecinales.

La Organizaclén Vecinal de las Cruces. Como ya lo seflalamos, en Las Cruces, los colonos
adquirieron sus lotes a través de la compra directa a particulares o ejidatarios. Cada uno de estos
Ultimos fraccioné sus tierras y las vendié bajo diferentes circustancias y condiciones. Se establecié
asi un contrato de compra-venta en donde sélo convinieron las partes, lo que no estimulé la
necesidad de organizarse. Cuando habia un problema de linderos u otro problema relacionado

con el lote, acudian con el Comisariado Ejidal.

Quizas por ello, la regularizacion de la tenencia de la tierra nunca se constituyd en una demanda
prioritaria, sino mas bien los vecinos se identificaron y unificaron por la carencia de servicios,

especialmente del agua.

Para resoiver estos problemas, una de las organizaciones que surgieron fué la Junta de Mejoras

Materiales cuyo dirigente era miembro del Comité Distrital del PRI. Sin embargo, éste solo
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representaba a un grupo de personas ya que, tanto, la topografia de la colonia (laderas) como
lo disperso de las primeras viviendas, llevaron a los pobladores a organizarse por zonas. Se
formaron pequefios grupos lidereados por algin vecino que se autoproponia para representarios

y realizar las gestiones, la mayorfa de los cuales eran militante del PRI.

Asi, la organizacién de los vecinos de Las Cruces nace vinculada al partido oficial, por ser ésta
la filiacién de los Iideres que desde su surgimento la representa y no por el propio interés del
Estado de cooptar especificamente a un grupo “independiente” que les puede ocasionar
problemas®. Sin proponérselo, desde un principio los vecinos contaron con una organizacién que
lucha por acceder a los minimos servicios urbanos, pero siempre subordinada a la estructura

organizativa oficial y a sus intereses.

Conforme se densificé el asentamiento, I1a necesidad de demandar e introducir los servicio se
hacia cada vez mas inminente. La principal demanda era la del agua, pues la mayoria se surtia
en un hidrante publico ubicado en el pueblo de San Bemabé; lo que implicaba, ademas del
esfuerzo y del iempo invertidos -sobre todo por las mujeres-~ en el acarreo y la formacién de colas

para llenar sus cubetas, que se generaran problemas entre ambas comunidades.

En 1979 se aprueba la Ley Orgénica del D.D F. y al siguiente afio se promueve la constitucién de

** Como ocuimié con algunas colonias asentadas en las faldas del Certo del Judio, que al margen de las

organizaciones oficiales, integraron el "Consejo de Representantes de Colonos del Cerro del Judio”, con objeto
principalmente de impedir ia construcciéon de un importante centro turistico en el perimetro de la Delsgacion
Magdalena Contreras, ya que eso Implicaba fueran desalojados de la zona donde habitaban. £l movimiento fué
desarticulado y finalmente capitalizado por el PRI-gobierno.
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las Asociaciones de Residentes, oportunidad que los vecinos de Las Cruces no quieren
desperdiciar’® -especialmente para lograr la introduccién de los servicios- y se constituyen en
Asociacién de Residentes. En la mayorfa de los casos fueron nombrados como jefes de manzana
las personas que habfan participado de manera mas activa en las gestiones previas, que
mostraron asl su capacidad de liderazgo, organizacién y perseverancia para conseguir los

Servicios.

Desde su origen, la organizacién que se gesté en las Cruces fué de caracter oficialista, clientelista
y asistencial, estrictamente vertical. Sin embargo, la tuvieron que aceptar puesto que ademas de
ser 1a unica opcién organizativa que se les presentaba, les garantizaba la resoluciéon, a mas o
menos corto plazo de las carencias que tenfan; ello frené la posibilidad de pensar o desear

construir una esfrategia para mas largo plazo.

"...Las bombas del agua te pusieron porque nos ganamos un premio por colaboracién ciudadana.
porque siempre fuimos personas que trabajamos y acudlamos a eventos populares que organizaba la
Delegacién. Lievdbamos bastante gente a la Casa Pcpular o cada vez que el Delegado nos fo pedia..."
(AHonso, marzo, 1986)

De esta suerte es que la mujer de Las Cruces se suma y se forma dentro de una organizacion en
donde se conjugan:
1. El interés del Estado, que es quién apoya y promueve este tipo de organizacién. El Estado, para
este caso especifico el gobiemo de la Ciudad de México, promovié 1a constitucion de estos érganos

de colaboracion vecinal, que demandan el rabajo y la participacion especiaimente de las mujeres,

i€ Cabe sofialar que la mayoria las organizaciones populares, vinculadas al MUP, al igual que los partidos
politicos de izquierda, cuestionaron severamente este mecanismo y no participaron en ia eleccion.
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con el objetivo de recuperar por un lado, el control de la gestién popular que ya habia desbordado
al partido oficial; y por el ofro de, aprovechar la mano de obra y recursos que ofrecen los

pobladores para abaratar costos y resolver de manera conjunta una funcién que le corresponde.

2. Elinterés de los lideres, que muchas veces no es ofro méas que el de obtener poder y ciertas
canonglias como: un ingreso extra, trabajo dentro del aparato gubermamerital, material para la
construccién de su casa, etc. Por ello su dnico objetivo es quedar bien con las autoridades, por 10
general -auin las mujeres- son lideres autoritanos y reproducen el mismo esquema clienteiar con

"sus” vecinos.

3. Elinterés de los pobladores, de sélo incorporarse a la lucha y al trabajo comunitario para obtener
los servicios que tanto requieren. De ahl que los hombres "por necesidad”. que después se aceptd
como "natural”, permitan que las mujeres participen. Una vez adquiridos 108 servicios y resuelto el
problema, nuevamente se ven limitadas y reciuidas en casa. La mayoria de ellas o aceptay o

asume como cofrecto "pues ya no hay razén para participar”.

inmersa en esta triada de intereses, bajo una estructura organizativa que retoma el esquema
patriarcal y reproduce actitudes autoritarias y represivas, en donde a la mujer se le ve y acepta
como un brazo mas para cavar y protestar, pero a quién dificilmente se escucha, se entiende y
se le permite participar en |a toma de decisiones, convenios, puestos directivos, efc., es donde se

ubica el grueso de las mujeres de ias Cruces.

“La participacion de la mujer es muy importante -reitera el expresidents de la Colonia- mire en esta
folografia cuantas participaban cavando y metiendo |2 red de agua potable”.
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Pero en la siguiente fotografia donde estan firmando un convenio con el delegado, la mujer ya no
aparece. Y en sus comentarios, como en el de (os otros representantes, se identifica ia idea de que
la mujer participa porque el jefe o cualquier otro varén de la familia no puede, ella es la que "tiene
tiempo”, " como si no tuvieran otra cosa que hacer”; se le despoja de necesidades y problemas

propics y sobre todo ho se reconocen sus derechos como individuo y ciudadano.

Sin embargo, y a pesar de que desde luego no se trata de un mecanismo democratico que fomente
la participacién activa y consciente de sus miembros, ésto no quiere decir que el trabajo que se
desarrolla no tenga implicaciones politicas. Lo que importa destacar aqul son las caracteristicas

y dimensiones de 1a participacion de las mujeres.

b} Caracterizacion de la Particlpacion de las Mujeres madres-amas de casa de Las Cruces.

La lucha y el frabajo que desarrollaron los habitantes de Las Cruces y en especial las mujeres, es
una batalla por mejores condiciones de vida. Sin embargo. una de las principales caracteristicas
de los asentamientos urbanos es la gran heterogeneidad de sus pobladores en cuanto a empleo,
ingresos, experiencias laborales y de vida urbana. De |a relacién que cada uno de los vecinos ha
mantenido con las esferas de la produccién y reproduccién resulta una determinada forma de
conciencia. Es decir, las experiencias previas en la esfera del trabajo y de la tenencia de la vivienda

determinan un cierto tipo de conciencia y por tanto de actitud y lucha.
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Sibien, a estos pobladores, les une el haber logrado obtener su vivienda por una determinada via®’
ytener los mismos problemas derivados de la localizacién, falta de servicios, equipamiento, etc ;
las diferencias sefialadas conflevan manifestaciones, actitudes y tipos de participacién distintas. De
ahl que no exista una expresién homogénea y tnica -como tampoco lo es su vida cotidiana y la

problematica familiar- de participacién femenina en el proceso de urbanizacién de su colonia.

Analizando las respuestas y forma de participacién de las mujeres de las Cruces, las ubicamos en
cuatro grupos:

1° Sin participacién . En este grupo ubicamos a la mujer que no habia participado hasta la fecha

enla que se aplicd la encuesta, éstas representaban el 24% del total

2° Con participacion silenciosa. Este grupo se refiere a las mujeres que tienen una participacion
a la que llamamos silenciosa por que realizan trabajos sélo cuando se le solicita y/o cubre

al marido ausente para no faltar con 1a cuota de trabajo y presencia que se le demanda.
Eventualmente asiste a juntas en la colonia donde se limita a escuchar o acude a la delegacion
para hacer presién, pero su frabajo esta mas bien referido a la aportacién de mano de obra en
las distintas faenas que se organizan para la introduccién de 10s servicios. En las Cruces este

grupo representa el 53%.

3° Con participacion activa. Se refiere a aquellas que no sé6lo se encuentran presentes, sino que
organizan, promueven, hablan ante las autoridades, representan a sus vecinos, realizan diversas
gesfiones y framites, etc., aunque muchas veces no cuenten con la autoridad y el poder formal de
decisién ( por lo general a cargo de los hombres). Es el caso de las jefas de manzana de¢ la
colonia, asi como ofras mujeres que se suman de manera activa a diversos trabajos por y parala

comunidad, sin tener una militancia formal en alguin partido polftico u organizacion social.

¥ En este caso la compra directa de lotes a ejidatarios gue fraccionaron por su cuenta y la sutoproduccion de
su vivienda.
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En este nivel, entonces, ubicamos a aquelias que se organizan y buscan el interés colectivo.
Entendido éste como lo define Sanchez Morén (1980:125): "es el interés de un grupo mas ¢ menos
determinable de ciudadanos, perseguible de una manera unificada, por tener dicho grupo unas
caracteristicas y aspiraciones sociales comunes”. Muchas de eilas, sin pertenecer a organizaciones
sociales o pollticas, promueven y apoyan programas institucionales o por cuenta propia realizan
algunas actividades de bienestar o asistencia social, como serfan: promotoras de programas de
salud, actividades de capacitacién (tejido, bordado, artesanias, cocina, efc.,; promueven la
imparticién de charlas sobre diferentes temas, apoyan el reparto de leche, despensas, desayunos,
u otros productos de consumo®, o lo que se requiera para mejorar sus condiciones de vida,
organizan actividades para el dia del niflo, posadas. efc., prestan sus casas para realizar estos

eventos y los promueven entre sus vecinos. En total representan un 14%.

4° Con mijitancia formal. En la colonia se encontrd que tan sélo el 9% se encuentra afiliada a
algan partido polltico, la ayoria en el PRI, aungue también las hay afiliadas al PRT y PST.

El trabajo de base que realizan las militantes del PRT y PST se hace fundamentalmente al interior
de la colonia, consiste primordiaimente en promover |a organizacién de [0s vecinos en tormo a ia
satisfaccién de sus necesidades basicas, a partir de donde también hacen proseliismo en
especial en periodo de elecciones. Una de las militantes del PRT fué candidata a diputada suplente
por el Distrito XXXViIll, en las elecciones de 1982.

Para concluir, quisiéramos retomar 1a definicion que hace Agnes Heller: "polifica es toda actividad
desarrollada con la conciencia del nosotros en interés de una determinada integracion”. (Heller A,

1977:172).

A partir esta definicién, podrlamos afirmar que las mujeres que se inscriben dentro de los dos

#_ Precisamente el primer dia que fuimos a la comunidad, nos encontramos con que las jefas de manzana
y otras vecinas se encontraban muy atareadas repartiendo pollos vivos que les habla regalado la Delegacion.

* Los primeros porcentajes hacen referencia a su pasticipacion en ia lucha por la consecusién de bienes y
servicios y en general su participacién en la organizacién vecinal, por eso suma 100%, En este apartado nos
referimos a aquellas que ademds tienen una militancia partidaria.
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ltimos rubros (con participacién activa y militancia formal) realizan un trabajo que bien se puede
caracterizar o definir como politico -en el sentido amplio-, aunque como veremos mas adejante,

ellas no lo consideren asl.

No hay discusién alguna respecto a sl las mujeres que tienen una militancia partidana

realizan frabajo polltico, pero sl la puede haber en tomo a las que nosotros hemos

denominado "con participacién activa".

i
Si bien la mayorfa de estas mujeres, con participacién activa, realizan actividades que se
pueden caractenzar como "sociales” y por ello varios autores (en especial varones)
limitarian su participaciébn a este ambito -sin que trascienda al ambito politico- w
consideramos que esto no es esfrictamente asl. Puesto que se frata de mujeres |
“lideresas" preocupadas por el bienestar colectivo y si bien sus practicas asumen un

caracter asistencial y se encuentran vincuiadas a su vida cotidiana. También es cierto que

por lo generai son ellas las gestoras y promueven ante las autoridades o instituciones
correspondientes ia prestacién del servicio y cuando éste no funciona adecuadamente

presionan e insisten para que no sea asl, es decir interactian de manera permanente con

el Estado. Por otro lado realizan una labor de promocién y convencimiento entre sus

vecinos y ante las diversas instancias organizativas de su colonia, y asl se convierten en

interlocutoras directas de la institucion.

Por esta interlocucidn directa, que por lo general no sélo se refiere a este tipo de
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actividades que se pueden caracterizar como sociales o estrictamente comunitarias, sino
Que ademas participan en ofras luchas y reivindicaciones, es que consideramos y hemos

definido su trabajo como politico.

Aunado a ésto, habré que rescatar también la trascendencia que tiene para estas mujeres
madres-amas de casa realizar este tipo de actividades y el papel que juega en sus vidas.
Ese permanente transitar entre los distintos &mbitos de su vida cotidiana y en especial el
trabajo de gestién comunitaria y politico, deja una huella indeleble que las marca para

futuros trabajos y participaciones, de alguna manera "as politiza”.

Por su parte aquellas cuya participacién hemos denominado como silenciosa, son aquellas
que se limitan a ofrecer su mano de obra o apoyo econémico, eventualmente acuden a
alguna junta a para mentenerse informadas e informar a su marido, méas no participan,
cuestionan o negocian tanto con sus representantes como con las autoridades
delegacionales. Por todo ésto, consideramos que su trabajo se mantiene dentro del
ambito del desarrollo comunitario, sélo como una respuesta "muda” a ias acciones de
corte asistencial que impulsa el Estado. Es decir, si bien su participacién afecta su vida
cotidiana, pues les reclama una jomada mas de trabajo, no pasa de ahl, no impacta su
rol como mujer-madre-ama de casa, lo que si ocurre con aquellas que se involucran e

interactuan con el aparato de Estado.
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7.2 PARTICIPACION DE LAS MUJERES-MADRES-AMAS DE CASA DE LAS CRUCES

EN LA ORGANIZACION VECINAL.

Tilman Evers, plantea que |as luchas barriales son en su origen expresiones de resistencia
organizada confra la reduccién del nivel reproductivo y, por tanto, surgen de problemas en
el ambito de la reproduccion individual o familiar. Es en la esfera familiar donde se originan
las luchas por la reproduccién de la especie y la fuerza de trabajo, ya que ésta funciona
como [a unidad vital de reproduccién y es también donde se presenta |a totalidad de

posibilidades de consumo del individuo. (Evers T., 1982:781)

El ambito familiar es el lugar en el que se originan ias luchas por la reproduccién, y dado
que es a la mujer a quien por la divisién genérica del frabajo se le ha asignado la
responsabiiidad de la misma, esta juega un papel de suma importancia en la organizacion

y movilizacién vecinal.

Hemos dicho que por la propia divisién genérica del trabajo, se identifican como
"naturalmente femeninas” ciertas actividades, actitudes, pensamientos que se asocian con
su responsabilidad de velar por ia reproduccién y el confort de la fuerza de trabajo en
particular y en general de la especie humana. Entre ellas encontramos propiamente las
actividades que se desamollan al interior del hogar, muy ligadas a ellas -ya que persiguen
el mismo objetivo y son un medio para alcanzarlo- estan las de autoconstruccién y las

encaminadas a la obtencién de bienes y servicios colectivos.




161

La reproduccién de la familia requiere minimamente de ciertos equipamientos urbanos:
mercados, escuelas, agua, luz, drenaje, etc.; de los cuales carecla Las Cruces y para
obtenertos se requeria de una ardua lucha y trabajo por parte de sus pobladores, lo que
significa para las mujeres una doble y triple jomada de frabajo. Jomada extra que es
asumida en sus inicios y en las mayoria de los casos como una obligacién mas de su
condicién de mujer, formando parte de sus actividades practico utilarias de la vida

cotidiana.

Il!l‘lw»-%I

Asi tenemos que su participacién en la obtencién de servicios se "justifica” en tanto se

relaciona esfrechamente con su obligacion de esposa, de madre, ama de casa Mientras ﬂ“h
se califiquen ciertos papeles como propios de 12 "naturaleza femenina”, su actuacién en
toda forma de protesta contra el Estado y por la construccion de su asentamiento no sera
considerada ni por ellas y ni por sus compafieros como una participacién activa, valiosa
y sacrificada por el bienestar colectivo. Tampoco se reconocera como expresion politica.
Y menos aun como praxis en tanto su condicién de género y de clase subordinada,

simplemente sera una "respuesta nafural”.

En la asignacién de género, al sexo masculino se le otorga el caracter de proveedor

material del sustento y del confort famlliar asi como el "mas apto" para negociar con las
instituciones del Estado y para cualquier actuacion politica formal. Estas expresiones
adquirieron tal importancia, sociocultural que el caracter social es incorporado por cada

género como algo propio y con [a aprobacién individual y social. Asi forman parte de la
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autoimagen que da y justifica los elementos del ser y actuar dentro de la sociedad.

Si bien estas asignaciones sociales tienen ralces muy profundas, asi como poder de
convencimiento, no quiere decir que los limites que marca para cada sexo sean
infranqueables. Precisamente las confradicciones del propio sistema social, los
requerimientos de la reproduccién cada vez mas dificiles de cubrir en la vida cofidiana, los
problemas familiares y los cuestionamientos personales -entre otros- al entretejerse
completarse y conflictuarse hacen que sean elasticas las fronteras del papel femenine y
mascuiino. Pero esta elasticidad de los papeles no significa que automaticamente se
acepten esas fransformaciones temporales, o bien a nivel del discurso. Asl, fenemos que
son varios los asentamientos populares que han presenciado la lucha infatigable de la
mujer por la obtencién de bienes y servicios, pero esa lucha es "invisibie y muda”, es decir

ne valorada social, familiar e individualmente, ni por las propias protagonistas.

El 88% de las mujeres encuestadas (Grafica No. 7.1) llegaron a vivir a la colonia cuando
ésta no contaba con ninglin servicic, lo que las llevé a sumarse a las actividades que los
distintos dirigentes realizaban en beneficio de su colonia. Su participacién consistia en
acompafiar al grupo a las gestiones, pero principalmente se dedicaban a ir a las juntas que
se realizaban dentro de la colonia y a otorgar su cuota, a veces se prestaban para recoger

la de los demas.

T
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G.7.1. SERVICIOS DE LOS QUE CARECIA LA
COLONIA AL LLEGAR A VIVIR A ELLA

[Fodos 88,0% : R
Elnguno 20—9;]

Ennjo y Pavimente 10._(1‘5

Fuente:170 cuestionarios. Las Cruces, 1986.

Algunas comentaron que su participacién, al inicio, fué limitada ya que buena parte del
tiempo la dedicaban a acarrear agua o a ir a lavar ropa, ir al mercado o a la escuela por
los nifios, lo que les consumia muchas horas por enconirarse todo muy retirado. Las
faenas a las que en ese momento se sumaron se referfan principalmente a la apertura

de calles

Es indiscutible que la introduccién de los servicios implicé trabajo colectivo y de ahi que

el 76% de las mujeres entrevistadas hayan respondido que fué a rafz de la lucha conjunta

a“:}ﬂl!nu{“
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como lograron conseguir los servicios. Solo un 2% efectué gestiones por su cuenta, un 8%
permitié que sus representantes vecinales se encargaran de realizar las gestiones sin
involucrarse directamente (por lo general era por falta de tiempo y por ello sélo aportaban
cuotas o en algunos casos contrataban a alguién para que realizara el trabajo que les
correspond(a) y un 7% no participé en nada principalmente porque cuando llegé a la

colonia muchos de estos servicios ya estaban en operacion.

Cuadro No.7.1 Como resolvio el problema de los servicios. fin

ACCIONES TOTAL
Realiz6 gestiones por su cuenta 2% !M-,
Los vecinos juntos 58 %
Vecinos y Delegacion juntos 18 %
Representantes de la Colonia 8 %
No se ha resuelto 3%
No participd, no sabe 1%
Total 100 %
(170)

Fuente: 170 cuestionarios. Las Cruces, 1986.

La participaciéon de las mujeres de manera mas formal se registré a partir de la
constitucién de los llamados Organos de Colaboracién Vecinal y Ciudadana, promovidos

por el DDF en 1880.
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La Asociacién de Residentes esta constituida por los jefes de manzana de la colonia, y de
entre ellos se elige un presidente, un secretario y los vocales de la misma. En la primera
eleccion (1980-1983) quedd como secretana una de las cinco mujeres (22% del total de
lefes de manzana electos), y ésta misma fué electa como presidenta en la siguiente
gestion (1983-1986); en la eleccion que sigui6 (1986-1989), nuevamente resulté electa una
mujer (en esta ocasién la tnica jefa de manzana)®, y finalmente, para 1989-1991 fue

reelecta la que fungid como presidenta en el periodo antenor.

La incorporacién del grueso de las mujeres a la participacion vecinal, a partir de 1980, era
vista como requisito para resolver los problemas denvados de la carencia de servicios y

equipamiento basico:

El primer presidenta de ia colonia exigia nuestra colaboracién semanal por lo menos, pues de
otra manera nos exciuia de la posibilidad de obtener los servicios. De ahi que cualquier
miembro de la familia tuviera que participar, principaimente en las faenas que se realizaban
para abrir calles e introducir |a red de agua potable. Estas faenas se llevaban a cabo los
sébados y domingos aunque también entre semana con Ia participacion de algun miembro de
la familia; por lo general los sébados y entre semana participabamos las mujeres, los domingos
los hombres y las mujeres que cubifan a los ausentes (Taller de Mujeres,26 de juiio de 1986).

Como se observa en el Cuadro No. 7.2 el 76% de las mujeres encuestadas (170) particip6

en alguna de las actividades que se realizaron colectivamente para la consecusion de los
bienes y servicios que requerfan. Pero como declamos anteriormente este

comportamjento no fué homogéneo y los niveles y el compromiso de la participacion

9 Sin haber profundizado en el tema, consideramos que ia baja participacion de mujeres como jefas de
manzana se dobe a dos hechos fundamentaimente: a) Ya ¢e habia introducido la mayor parte de los servicios
publicos y b) eran dos grupos los que estaban peleando el liderato de la colonia con métodos poco honestos y
mucha grilla, lo que provoc que a algunas mujeres no les resuliara atractivo participar.

?!":1'”'\\:1
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variaba, no solo por las condiciones, requerimientos y prioridades propias de las mujeres

Cuadro No.7.2 Actividades en las que participaron para conseguir los servicios.

ACTIVIDADES SUBTOTAL TOTAL
Participacién activa (en todas) 23 %
Participacién Silenciosa - — 53 %
Juntas faenas y aporté recursos 31 %

Juntas y faenas 15 %

Juntas y aporté recursos 6 %

Faenas y aport6 recursos 15 %

Faenas 17 %

Juntas 7%

Aporté recursos 4%

Gestion6 por su cuenta 5%

No participé 24 %

Total 100 %
(158)*

* Nota: Se omitieron los casos donde no hubo respuesta.
Fuente: 170 cuestionaros. Las Cruces, 1986.

madres-amas de casa involucradas, sino también por que las necesidades de

participacion se diferenciaban de acuerdo ai servicio del que se fratara.

Liegamoe a vivir a la colonia hace 7 afics, en eeoe afios curse la secundaria y bachilleres. Al
llegar aqui participé en faenas, ayudé a abrir calles, a meter el agua, el drenaje, en todo
participaba yo porque mi papd vivia en Puebla y mi mamd trabajaba entonces ;Quién
participaba? mis hermanos estaban muy chicos, yo le hacia de jefe de familia y fuf "el
hombre” come dos o trea afias, me hacia cargo de todos los problemas de la colonia. lo del
agusa, de la Lz, todo lo estuve moviendo, incluso los recibos estdn a mi nombre. (Ana, 1986).
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Siguiendo con la tipologla descrita entre las mujeres con participacién silenciosa*' el 32%*
se limitd a aportar su mano de obra, participando en las faenas organizadas para abrir
sepas e introducir e! tubo. Un 44% ademas de participar en dichas faenas, asistia a las
reuniones que se realizaban al interior de la colonia. Para muchas de estas mujeres el
asistir a las juntas ha informarse era su Unica responsabilidad ya que el trabajo pesado lo

realizaba el esposo o alguno de los hijos(as).

Buena parte de estas mujeres sélo acudian a las reuniones a escuchar o a observar, g
dificilmente tomaban la palabra, por lo general eran los hombres los que participaban y
tomaban la iniciativa y las mujeres los secundaban. Desde iuego siempre destacaban |
"h\'\ |

algunas mujeres que tomaban parte en la discusién y generaimente eran aquellas que se

incorporaban a comisiones o acudlan a la delegacion a hacer gestiones y presionar.

A ta Delegacién a hacer gestiones, iban todas a las que les importaba, a veces ibamos

con quien nos citara (jefe de manzana o presidente de la colonia) o fbamos por nuestra
cuenia, a veces lbamos cada tercer dia y a veces diano y regresabamos a las 80 10 de

| a noche, pues el funcionario nos decia las espero a las 9:00 p.m. a esa hora habla que
estar ahi...habia dias en que ibamos furiosos, porque no nos haclan caso y nos peleabamos
y presionabamas a los funcionarics. (Taller de Mujeres, 26 de julio, 18886).

Las mujeres madres-amas de casa de Las Cruces, a las que describimos como con
participacion activa (23%), eran las que asistlan frecuentemente a las citas y gestionaban

directamente con las autoridades. Esta forma de participacién activa les brindé una

! Para otras autoras como Maetzin L aguna Zuezo (1992) este nivel comesponderia a lo que ella denomina
ol nivel de Base Social dentro de una organizacién del Movimiento Urbano Popular, las sigulentes dos
corresponderian al de Activistas Populares y al de Dingentas Populares.

“* Esto no quisre decir que no participaran de veZ en cusndo en otras ectividades, este porcantaje se refiere
a la actividad preponderante o en la que participaban con més frecuencia.
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perspectiva distinta, ya que lograron identificar que el interés por participar no sélo era por
motivos personales, sino por el de la comunidad: "no estdbamos luchando por unao sino
por todos". Lo anterior le di6 un sentido distinto a su participacién ademas de que se
constituy6 en la justificacién perfecta para realizar una sene de actividades que, ademas
de romper con su rutina cotidiana, les brindé la posibilidad de conocerse y de descubnr
una serie de aptitudes y valores hasta entonces desconocidos, encuentra y se encuentra
€n una nueva dimension, que aprecia y valora en tanto le brinda elementos de seguridad.

El haber andando en la delegacion me beneficid porque yo nunca habla conocido como
platicdbamos y eso, hasta Don Pedro {expresidente de la colonia) nos queria meter a la mesa
directiva, yo ya me sentla asi como que...no importante, pero encuentra uno que s tiene caso
participar, pues conoce una a8 mas gentes y tiene una meés posibilidades de desenvolverse
(Virginia, Julio, 1986)

Para mi {fué importante porque conocl 2 méds personas, me salia de mi misma. Se me hizo
importante porque logré facilidad de palabra y conocimos a mucha gente que en un momento
dade nos puede ayudar en cuaiquier problema. A mi me impulsé andar en esto porque me
interesaba resolver el problema. Dicen que la unién hace la fuerza, si nos uniamos todos
podriamos lograr las cosas, sino no lo hubiéramos logrado, fuimos nosotros y fué (a
colaboracion de todoes (Juliana, Julio 1986)

Una de las interrogantes que nos surgieron al estar realizando la investigacién fué acerca
de si la mayor o menor participacion de las mujeres-madres-amas de casa en |a lucha por
la consecusién de bienes y servicios, se encontraba condicionada por las caracteristicas

del ciclo de vida familiar, composicién de la familia y la ocupaciéon de la mujer.

Para poderlo comprobar decidimos tomar de las 158 encuestas dos muestras
significativas. La pnmera se refiere a aquellas mujeres-madres amas de casa que
participaron en todas las actividades requeridas: gestionar ante las autoridades

delegacionales, asistir y promover asambleas y reuniones informativas dentro y fuera de

“”1'\E‘
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la colonia, participar en faenas y aportar recursos econémicos y matenales (36 casos)®.
La segunda a aquellas que por diversas razones no participaron, ni realizaron actividad
alguna, aun teniendo necesidad de hacerlo (35 casos). Excluimos al 3% que llegé a

radicar a la colonia cuando ésta ya contaba con los servicios.

La media de edad de las mujeres que participaron era de 39 afios a diferencia de las que
no participaron que en promedio contaban con 33 afios. Esto indica que se trataba de
mujeres que contaban con hijos un poco mas grandes, no tanto para que cuidaran a los
pequefios, pues esta no era la tendencia, sino mas bien porgue se vaifan mas por si
mismos, por lo que era mas facil dejarlos solos (21% 10 hacfa) o se los encargaban a
algan familiar (37%). Un 16% coment6 que sl podlia, o no tenla con quién dejarlos, se los

llevaba.

También se encontré una ligera diferencia en cuanto al namero de hijos, aunque no es del
todo significativa. La media en las familias de la colonia corresponde a 3.5 hijos y el modo
para ambas muestras coincide ya que se trata de familias que cuentan con tres o cuatro
hijos. Es cierto que es mayor el nimero de mujeres (28%) que participaron que sélo tienen
uno 0 dos hijos, pero también lo es que entre las que no participaron un 8.5% no tiene

hijos (en estos casos el que participaba era el hombre). Con cinco hijos 0 mas para ambos

casos es el 17%. (Grafica No.7.2)

3, El resto de las que participaron lo hicieron en una o mas actividades, especialmente juntas y faenas, pero
no gestionaron ante la delegacién, que fué la variable que sa considerd mas importante pues lo implicaba a la
mujer salir fuera de la colonia. Se restaron cuatro casos de mujeres que gestionaron en la delegacion pero fué por
cuenta propia.
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G. .2 RELACION ENTRE EL NUMERO DE
HIJOS Y PARTICIPACION DE LAS MADRES

8in hljos Detaz2 De3a4 Somis
Ndmsro de Hilos

Nota: La muestra es sobre 36 mujeres que participaron en todo y 36
que no participaron en nada.
Fuente: 170 cuestionanos. Las Cruces, 1986.

Resulta interesante confirmar que un moévil importante, para que l1a mujer se incorpore a
la lucha por la consecusion de los servicios, es mejorar las condiciones de vida de la
familia, especialmente la de los hijos. Cuando no los hay la necesidad no es tan
apremiante (en los otros casos donde no hay hijos la mujer sélo asistia a las juntas). Por
otro lado, también es evidente que el nimero de hijos no es una limitante para

incorporarse a este tipo de frabajo, sino mas bien parece ser un aliciente.

Una diferencia, quiza mas significativa, es la que se referiere al ipo de ocupacion, no asi
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alhecho de si su trabajo se limita al doméstico. Mujeres dedicadas al trabajo doméstico
en ambos casos resultaron mayorfa, aunque fué ligeramente mas alto enfre las mujeres
que participaron (4% mas). Lo que si marca la diferencia es el tipo de ocupacién, ya que
para el caso de las que participaron el 31% se dedica al comercio (por su cuenta) o que
les da flexibilidad en el tiempo y horano. Esto también se confirmé con el hecho de que
el 33% de las mujeres que participaron le desfinan al trabajo remunerado menos de 6
horas y a la inversa un 20% de las que no participaron le dedican més de 6 horas.
(Graficas No. 7.3 y 7.4). Lo que muestra que el trabajo con horanos fijos las iimita y ies

reduce las posibilidades de participacién.

Serfa interesante seguir profundizando en el analisis incorporando ofras variables (de las
que por ahora no disponemos). Sin embargo, cabe decir, que estos datos hacen evidente
el hecho de que la mujer se incorpora a este tipo de trabajo no por que "no tiene otra cosa
gue hacer, pues no tiene hijos o0 ya son grandes, o por que lo Unico que hace es estar en
su casa" -como especialmente a los varones les gusta afirmar-, sino mas bien por el
contrario. Los hijos -aunque los tenga que dejar solos- se vuelven un motivo para pelear

y el trabajo remunerado, cuando le deja tiempo, ie abre otros horizontes y posibilidades.

De o anterior, también, una breve reflexién sobre el iempo. Decfamos que un argumento
para justificar que la mujer sea la que, mayoritanamente, se incorpora en este tipo de

luchas es porque: "tienen tiempo disponible”, pero contradictonamente ellas afirman: "que

iy

It

il"l
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G. 7.3 RELACION ENTRE LA OCUPACION
DE LAS MADRES Y SU PARTICIPACION

Otros |1

Ama de Casa |-

Obrera

Empleada Doméeatica | '

Caomaerclante | ©

Empleada

‘ No particlpd !
E} Participé iy |

G.7.4 RELACION DE LAS HORAS QUE DESTINA
AL TRABAJO REMUNERADO Y PARTICIPACION

Particip6 Na participa

Haras
] Menos de 4 De4a559 BEE Decas
B Notrabejs Variable

Nota; La muestra es sobre las 36 que participaron en todas las acfividades
y 35 que no participaron en nada.

Fuente: 170 cuestionarios. Las Cruces, 1986
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éstas comunitarias o polfticas) y es real, pues el tener la obligacién del trabajo doméstico,
que implica el cuidado y atencién de los hijos es inagofable. Lo que sucede, entonces, es
que no es tanto el tiempo sino la flexibilidad en los horanos y sobre todo estar dispuestas
a asumir -por ofro tipo de condiciones que tienen mas que ver con la conciencia para sf,
para el nosotros- una doble y a veces friple (cuando tienen trabajo remunerado) jomada
de trabajo, lo que necesariamente las pone en desventaja frente a los varones, a menos
que renuncien a la vida familiar o a la matemidad. Asf de drasticas son las cosas para las
mujeres pobres, puesto que no cuentan con ningln tipo de apoyo estatal, ya que el
estado no se ha hecho cargo, como debiera, de las tareas de la reproduccién de las
personas, que a final de cuentas lo mantienen.

“Mi marido me permite participar ya que no he descuidado el trabajo de la casa, a la hora que
sea yo llego a hacer mi quehacer y siempre tengo todo listo y en orden. Quienes a veces me
reclaman son mis hijos, especialmente el mayor..." (Maria, Noviembre 1985).

“Yo trabajaba doble porque si me metia a la casa, la gente que estaba en la faena dejaba de
trabajar, por @20 me apuraba, me levantaba temprano, hacia el quehacer. el desayuno,
desayunabamos y vdmonos para afuera, a las 7:00 o 7:30 de la mafiana, sdbados y domingos,
ya estaba afuera.” (Virginia, Julio 1986)

Oftro elemento mas para considerar en el analisis es que -como ya lo sefialabamos- no se
puede hablar de un solo modelo de gestién, puesto que cada demanda y servicio requiere
de la ejecucién de actividades diferentes y una mayor o menor participacién de los
vecinos. Resolver la carencia de agua se convirtié en la prioridad nimero uno y pnmer
movilizador de los vecinos. En esta iucha participaron el mayor nimero de mujeres (69%),
lucha que requeria tanto de realizar faenas, como asistir a juntas y participar en las
diferentes movilizaciones de presion (principalmente plantones) discusion y negociacion

con las autondades. (grafica No. 7.7)
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G. 7.5 ACTIVIDADES EN LAS QUE PARTICIPO
PARA CONSEGUIR CADA SERVICIO

Aporté recursos ||

Participé an fasnas —

Aslstié a jJuntas , "v

Gestibn autoridad

0 10 20 30 40 50
Ndamero de Mujsres

Tipo de 8erviclo
. Drensgje m Pavimenta Luz |:| Agus

Fuente: 179 cuestionarios. Las Cruces

Para ser jofa de manzana hay que tener coraje, yo antas de ser jefa de manzana me meti en
ésto por la necesidad del agua y luego por la necesidad del drenaje. No se mete uno porque
le gusta andar por ahl, sino por las necesidades que ves que tienes y que los sefiores se van
y no les importa nada o si les llega a importa no tiene tiempo de atenderio. Asi es que ellos se
vany .qué? una es la que tiene que ver si tiene agua, eilos se van felices y cuando una les
declia lo que implicaba el acaireo sélo contestaban pues paga alguién que lo haga ¢ pero
quién?. Sélo en algunos casos contados ellos ayudaben a acarrear el agua. (Virginia, Julio
1986).

La lucha por el agua dur6 alrededor de 15 afios. Primero se trataba de acarrearia desde
el pueblo de San Bemabé 6 del “ojo de agua” y ahf enfrentarse a los nativos del pueblo
quienes no siempre les dejaban surtirse, por lo que empezaron a demandar a las

autoridades que les surtieran por lo menos a través de pipas. Lograron que les llevaran el
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agua con pipas, éstas llegaban sélo a la onlla de |a colonia y ahl, la vaciaban en tambos
que tenian que acarrear; después consiguieron que se distribuyera en diversas paradas
~donde se agrupaban varios tambos- dentro de la colonia; posteriormente lograron que se
infrodujeran hidrantes publicos; luego que les pusieran tomas docimiciliarias y finalmente
que les dotaran de agua en el dia ya que lo hacian por tandas y generalmente en la

madrugada.

Después del agua, se organizaron y movilizaron para introducir |a luz y en eso participaron
el 54% de las entrevistadas, para lograr la pavimentacién de las calles participaron
activamente el 39% de las mujeres encuestadas y para el drenaje y alcantarllado soio
participé un 20% de éllas.

La apertura de calles, iniciaimente sélo para transitar, se convirti6 en requisito
indispensable para introducir el servicio eléctrico y reclamé un porcentaje mayor de trabajo
fisico, el 22% particip6 en ello, un 27% asistié a juntas y un 9% aporté dinero. La gestion
directa con las autondades de |la Compariia de Luz recayd principalmente en la presidenta

de la asociacion y algunos jefes (as) de manzana.

Una vez abiertas las calles (las que se hicieron con pura mano de obra vecinal), los
vecinos aplanaron para que acudiera la maquima de la Delegacion a pavimentarlas. Para
esta tarea el nivel de participacion de la mujeres es considerablemente menor que en el
caso del agua (40%) y se refiere fundamentalmente al aplanado de la calle (18%) y ala
aportaciéon de cuotas para que personal calificado 0 una maquina aplanadora lo hiciera
(21%).

Para la introduccion del drenaje el quehacer mas importante fué la aportacion de cuotas

0 material (19%), sélo una de las mujeres entrevistadas reconocié haber puesto mano de



176

obra. Por lo general, a estos Gltimos frabajos se suman séio los hombres y en especial
aquelios que tienen nociones de construccién y muchas veces es s6lo como apoyo del
trabajo que realizan los técnicos de la Delegacién. Por las caracteristicas del terreno los
tubos del drenaje de desahogo de cada vivienda fueron colocados por los propios vecinos
organizados, empezando por la casa que se ubicaba en la parte mas alta de (a ladera e
iban bajando hasta llegar a conectarse a la red principal. Algunos colonos no quisieron
organizarse y no permitian que los vecinos atravesaran los tubos para el drenaje por sus
terrenos, lo que generé problemas de convivencla y sanidad.

Vemos, entonces, como la adquisicién de los servivios asume distintas caracteristicas,
intensidad y estrategias de lucha e interrelacién con instituciones y autoridades encargadas.
Esta relacion permanente con los aparatos de Estado se hace necesana, puesto que son
éstos quienes tienen [a responsabilidad de brindar a 1a poblacién los servicios y equipamiento
que se requieren para la reproduccion de la fuerza de trabajo. Sin embargo, dado que el
estado no cumple -lo suficientemente bien- con esa tarea, los propios colonos pero
especialmente las colonas, como las de LasCruces, asumen esa responsabilidad pues de otra

manera no pueden aspirar a mejorar sus condiciones y calidad de vida.



CONCLUSIONES.

- Para poder entender el papel de las mujeres en la reconsfruccién y transformacion de su
vida cotidiana, fué necesario frascender la categorfa de sexo -con tintes biolégicos y
presociales- y remitimos a la de género, la que ubica al ser y hacer de hombres y mujeres

en un marco sociopoliftico.

- La asignacion genérica de las mujeres de Las Cruces es atravesada por otras condiciones
discriminatorias y de opresién como son: el nivel econémico, la escolaridad -muy baja por
cierto-, el origen -muchas son de provincia-, y las relaciones politicas, entre otras.
Relaciones de género y clase social subordinadas, estigmatizadas, que dificuitan
considerablemente las posibilidades de asumir actitudes reivindicativas de género y clase

(objetivaciones para sf).

- La mujer asume un "mundo hecho” y mientras su pensamiento no rebase io cotidiano lo
vera como “lo de siempre”, “lo normal" 1o que hay que perpetuar. Este "mundo ya hecho”
se compone de mandatos sociales, que le hacen creer que el rol de esposa-madre-ama
de casa se "trae en la sangre, es lo natural, |0 irrenunciable, lo que le da sentido y razén de
vivir”.

Ese mandato social que se asume como personal, propicia que el ambito doméstico se
constituya en el pivote o nicleo que amalgama los trabajos que realiza en los otros

ambitos.
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- Debido a la precariedad socieconémica de las familias de Las Cruces, las mujeres se ven
onlladas a poner en marcha una serie de modalidades de trabajo, mismas que confluyen
en una finalidad: la reproduccion cotidiana del grupo familiar. Todas estas estrategias
adquieren significado y son valoradas a partir de las asignaciones genéricas en su papel

de esposas-madres-amas de casa.

- Las diversas modalidades del trabajo de la mujer, en términos generales, se desarrollan
en forma de un continuo en el que se yuxtaponen el tiempo y el espacio en el que se
realizan, el objetivo Ultimo es el mismo: reproduccién y bienestar de la familia. Por lo fanto
para la mayoria de las mujeres-madres-amas de casa es dificil delimitar el espacio del

trabajo doméstico, remunerado y politico.

El ambito doméstico es el eje rector a partir del cual se organiza la vida cotidiana de la
esposa-madre-ama de casa de Las Cruces. Aunque es en éste donde se intercruzan los
otros ambitos, éstos adquieren flexibilidad y reacomodo cuando las caracteristicas y
necesidades de la familia varian. Como causales de ésto encpntramos: la insuficiencia de
ingresos y de los bienes y servicios requeridos para la reproduccién de la familia. Al verse
agravada esta insuficiencia por las crisis macroeconémicas las familias, pero
especialmente las mujeres, se ven orilladas a moverse a otros ambitos poco o nunca
explorados, como lo pueden ser el trabajo remunerado, la gestion de los servicios

comunitarios y la participacion politica.

illj‘u
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- El continuo en las modalidades del trabajo cotidiano de la mujer, al menos en Las Cruces,
nos mostré las dificultades y lo limitante que puede ser para el analisis -de dicho trabajo y
sobre todo de las formas como la mujer lo interpreta y asume- el modelo dicotémico de
esferas plblica y privada. Cuando en la realidad observamos que en las diferentes esferas
de la vida cotidiana la mujer transita de un ambito a ofro de una esfera a otra en las que

se entremezclan y se establecen relaciones entre los géneros.

- El trabajo de cualquier ser humano adquiere sentido no sélo por las objetivaciones
especificas que de él se desprenden (medios y produccién del trabajo), sino porque
ademas a través de él, el particular (hombre o mujer) se hace y rehace. Sin embargo,
encontramos que a partir de la asignacién genérica la mujer se forja una imagen, desde
la que elegira un tipo de frabajo acorde con ella (su manera de pensary ser) y que ademas
la reconfirme. Ocupacién remunerada que la sociedad patriarcal ha determinado como
suya, propia de la mujer y que no es {a mas gratificante y ni rnejor remunerada.

Trabajo que a la vez, en su hacer cotfidiano, puede contraer un mayor o menor potencial
de transformacién dependiendo de vanas circunstancias: a) rasgos de personalidad: b)
caracteristicas necesidades y ciclo de vida familiar; c) la posibilidad de incurcionar en otras
modalidades del trabajo: remunerado, comunitario, politico, que le permite cuestionar o
confirmar la idea de: "la mujer es para la casa y el hombre para manteneria y darie lo
necesario”, d) la posibilidad de tener espacios de intercambio y reflexién sobre ese

quehacer; que la situacién emergente a la que tiene que responder no sea ocasionat y



180

imitativa sino que al ser incorporada en lapsos mas amplios de la vida cotidiana lleguen a

constituirse en una parte sustancial de ésta.

- Para la mayorfa de las mujeres de esta colonia popular, sus trabajos se quedan en el nivel
de las actividades pracfico-utiiitarias en su entomo cotidiano (objetivaciones en sf), es decir.

no rebasan la inmediatez de la actividad autorreproductora, no llegan a la praxis.

La expenencia que obtiene la mujer al participar en un trabajo remunerado -formal 6 no-,
en los trabajos vecinales, en el enfrentamiento con la autoridad y lideres, la impacta como
ser individual, al darle: nuevos conocimientos, al ampliar su mundo, al descubnrse capaz
y reconocer en si misma sus potencialidades. Quiza cambien las expectativas de algunas.
aunque la gran mayoria, al cubrir sus objetivos, se subsumira nuevamente a la familia (si
es que una vez sali6 de ahl) y nuevamente se antepondran las exigencias de su rol

tradicional.

Es necesario destacar que tanto los niveles de participacién, como el impacto de la
experiencia de la mujer al incursionar en el mundo laboral, comunitario y politico no es
homogéneo. Para aquellas cuya participacién, en cualquiera de los ambitos, es esporadica
y muy superficial, no es suficiente para revolucionar su identidad y perspectivas de mujer.
En todo caso estos frabajos contienen un potencial innovador de la vida cotidiana. pero
para constituirse en un detonador significativo seria necesario conjugar ofras vatriables,

como son: una mayor permanencia (medida en tiempo) en cualquiera de los ambitos
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extradomésticos; cuando las exigencias y contradicciones de sus ambitos llevan a la mujer
a la confrontacién de sus ideas, con sus cényuges, familiares y autondades, etc.; los
espacios y posibilidades de intercambio y reflexién junto con otras mujeres (en cuanto a

género) y con hombres (en cuanto a clase).

Las mujeres que rednen estos requisitos, han revalonzado algunos aspectos de su
identidad, trabajo e inquietudes. Sin embargo, se enfrentan individualmente a: tensiones
mantales, matemales y sociales. Esto por el aislamiento de la actividad doméstica, las
pocas posibilidades de comunicacién que tienen con otras mujeres, la falta de espacios de
reflexion sobre su quehacer y su condicién de género. Situaciones, todas éstas, que no le
permiten identificar que existen muchas mas como ella y hacer de ello una causa comun.
Por esto podemos afirmar que para el caso de las mujeres aqui analizadas las

objetivaciones sean "en sf" y no "para si".

- Al analizar la vida familiar de estas mujeres encontramos que un denominador comun era
que a partir de la primera étapa del noviazgo y especialmente con la unién a su cényuge
ellas hablan abandonado a sus amigas, amigos y aun familiares, aunque no les quedaba
claro la razén de este hecho. Asi mismo con las vecinas tenfan poca relacién pese a que
en algunos momentos durante el trabajo vecinal se mantenian reunidas y del intercambio
o redes de colaboracién que se establecen para resolver problemas de tipo matenal. Se
prestan dinero, alimentos y aparatos electrodomésticos y a veces se ayudan acuidar a los

hijos, pero dificimente commmentan sus problemas, suefios y expectativas.
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Se destaca que Ia sensacion de soledad y aislamiento es un lugar comun para muchas de

ellas y una autodevaluacién constante de lo que son y o que hacen.

- A partir de sus expresiones, podemos resailtar que el ser mujer o "convertirse” en tal, se
relaciona estrechamente con el hecho de tener pareja y/o con su capacidad reproductiva.
Como caracteristicas secundanas de la mujer ellas se asumen con menor fuerza fisica y
capacidad intelectual que el hombre, pero mucho mas bondadosas y comprensivas para
con los demas, asf como sentimentales y responsables con la familia.

Para ellas el papel de madre es el que ocupa el primer lugar, aunque este rol es percibido
como algo que dura toda la vida, una tarea llena de temores, remordimientos, culpas y
dudas; as! como de gratificaciones que se miden a fravés de los avances y muestras de
afecto de los hijos. Se hacen visibles y se reconoce su valor en tanto que el trabajo que
desarroilan y su vida misma es “para los ofros”, no se reconocen como valiosas ni son

capaces de ver y pelear " para si mismas”.

- Pese a que en el ambito doméstico la mujer adquiere visibilidad social, sus multiples
faenas no son reconocidas como trabajo, ya que sus esfuerzos se relacionan con la
"naturaieza femenina” (nivel presocial).

Sobre la concepcién que tienen de las distintas modalidades de su trabajo identificamos
que, ademas de que éstas se desarrollen en forma continua e incluso yuxtapuesta,
adquieren relevancia la desvalorzacién sociaj y personal sobre el sentido mas amplio del

concepto de trabajo. Cuando éste se remite al “esfuerzo” -consideran que "trabajan”
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porque se cansan- es decir cuando se conceptualiza mas por el lado de lo bioldgico, lo
intuitivo y natural, entonces si reconocen y se reconocen en el frabajo; en tanto cuando Ia
connotacién del frabajo se dirige mas hacfa su contenido social no se reconocen, al que
ubican es la hombre: “el que trabaja es el hombre". Contenido que ademas denota lo Gtil,

lo necesario, lo reconocido, el ambito que permite la superacién personal.

- Los trabajos remunerados de la mujer de Las Cruces, son muy similares a los que realiza
en el ambito doméstico. Esto se debe en gran medida a: la discriminacion sexista en los
mercados de trabajo; la falta de una mayor preparacion académica, los antecedentes
laborales de una gran proporcion de mujeres se sitian a nivel de servicios domésticos y
pequefio comercio, la carencia de redes de relacién en los mercados formales de trabajo:
y especialmente por las exigencias y limitaciones que les imponen los miembros de |a

familia.

- Para la mitad de las mujeres con trabajo remunerado: |a sede, |a jomada y los propios
instrumentos de trabajo, se trastocan y subsumen a los de su trabajo doméstico, por lo
tanto, les es dificil identificar una doble jormada y reconocerse como mujeres que frabajan.
Las mujeres que tienen un frabajo remunerado fuera de casa y de la colonia, formal o no,
durante tiempo prolongado y frecuente, tienen un mayor autorreconocimiento de la doble
jomada que desempefian, aceptan con mas facilidad que frabajan. A la vez gue se reducen
los complejos de culpabilidad y que consideran que la mujer tiene derecho a desairollarse.

La mayoria de las mujeres que percibfan un ingreso, integraban el total del mismo al fondo
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comun de la familia, para obtener bienes indispensables, lo que nos habla de la
colaboracién para mantener el nivel de autorreproduccion de la familia.

La mitad de las mujeres con ocupaciéon remunerada recumeron eventuaimente a ésta,
cuando surgieron problemas y ciertas necesidades apremiantes de la familia, por lo que
se constituyen en mano de obra de reserva de la familia. En estos casos, las mujeres
dificimente se perciben asi mismas como trabajadoras remuneradas, se definen mas bien

por los papeles tradicionales del hombre y la mujer.

- "Es por la familia" el principal argumento que tienen para desempeftar un trabajo
remunerado y contradictonamente es el que tienen para no tenerlo. En ambos casos las
mujeres se expresan como si la decision de tener una ocupacioén o no teneria dependiera

de circunstancias ajenas a su voluntad.

- Por ofra parte, las mujeres reconocen que trabajan, cuando las actividades remuneradas
o0 politicas caen dentro de lo que tradicionalmente se reconoce como trabajo -en el mundo
y los limites de "o formal"-, o porque es justificado como cuando tiene que cubrir al marido
ausente, 0 cuando estas modalidades del trabajo llegan a formar parte de la vida cotidiana,
de la regularidad del estilo de vida. Aunque este reconocimiento se refiere a una presencia

sutil y discreta (ayuda) en comparacion con fa masculina.

- Los espacios a los que accede la mujer de Las Cruces, la mayoria de las veces, no son

considerados por ella misma como espacio de autorrealizacién y de rompimiento a la
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subordinacién genérica, por una lado, porque ni siquiera se han percatado de que son
explotadas y tienen derecho a autorealizarse (la ideologla capitalista y patriarcal se ha
ecargado de ello) y por ofro, porque su dificil realidad cotidiana no da para eso. Por elio
cuando participan en ciertas actividades o0 &mbitos (del trabajao remunerado y politico)
siguen siendo vistos por ia mayoria de éllas como espacios de hombres para mujeres, en
el mejor de los casos donde los hombres: "les permiten estar". Es decir dimensiones de
renegociacion y de participaciéon en las actividades de manera discreta, haciendo "lo
propio”, lo que corresponde a su "naturaleza” femenina, es decir, realizando aquello que
va encaminado hacla el bienestra de "los otros”. Posiblemente se encuentran algunas
mujeres que a partir de éllo generan ciertas manifestaciones de resistencia pero,
dificimente, cuestionan el poder masculino, su papel y su autoridad. Mientras siga
considerando la esposa-madre su papel como algo natural e innevitable se ciemra la

posibilidad de cualquier cuestionamiento, de revalorizarse como ser social e individual.

Sin embargo, cuando se abren espacios propios para las mujeres de capacitacion y
reflexién ia cosa es distinta, ya que este espacio es de ellas y para ellas, no es un espacio
donde los hombres "les permiten estar”, es su propio espacio. Tal fué ef caso del Taller de

Mujeres en el que incluso pudimos percibir algunos cambios de actitudes.

En las primeras sesiones del taller las expectativas de las mujeres casi siempre giraron en
tomo al bienestar de los hijos y el esposo; y la actitud de las participantes, en general, era

pasiva en espera de recibir clases. Respondian con cierta timidez ante preguntas
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concretas, su expresion corporal casi siempre rigida, se dirigian antre eilas en términos
serios y de usted.

En el trayecto de las sesiories se fueron relajando, llegaban muy puntuales y ias reuniones
se fueron alargando un poco mas de lo acordado; en las Gitimas sesiones confesaron que
no querian que el taller concluyera porque era el tinico momento en que se podian reunir
para hablar de si mismas, para conocer mejor a sus vecinas, para recornocer que ho eran
las unicas que experimentaban cierta problematica y deseos. Poco a poco se fueron
atreviendo a decir lo que pensaban y sentian, sin temor a la critica, y a sugerir temas mas
relacionados con su propio ser.

En la dltima sesién empezaron a proyectar la posibilidad de buscar una ocupacién
remunerada e idear estrategias de mutuo apoyo para resolver el problema del cuidado de

los hijos y poder irse a trabajar y continuar reuniéndose entre ellas.

Lo que podemos conciuir de esta experiencia, es que la posibilidad de este espacio cony
para mujeres, al tener la oportunidad de intercambiar vivericias, sentimientos, temores. de
reconstruir partes de su historia personal, de identificarse en su problematica de mujeres
y mujeres pobres, les abrié la posibilidad de verse asi mismas desde otro angulo. Si bien,
no podemos decir que el taller revolucioné radicalmente su vida cotidiana, si se observaron
algunas transformaciones en cuanto a su actitud personal, su discurso y la refacion entre
sus integrantes; no sin caer en contradicciones hubo expresiones de revatoracion de su
papel de conyuge-madre-ama de casa, asi como ia posibilidad de descubrir anhelos

personales, ya no ser sélo en funcién de los otros sino de ellas mismas.
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ANEXO METODOLOGICO.

En la Infroduccion hemos hecho referencia a los motivos por los gue decidimos este tema
de investigacion y los objetivos e hipétesis que orientan el trabajo, por lo que aqui nos

concretaremos a las técnicas de investigacién utilizadas.

El estudio de Ia_ mujer a partir de categorias como: familia, frabajo, vida cotidiana, que se
encuentran relacionadas con todas las esferas de su vida, es decir con su vida misma, son
dificiles de aprehender, pues en ellas se entretejen mdltiples factores: econémicos,
sociales, culturales, religiosos y poilticos; que contienen aspectos objetivos y subjetivos,
gue no se pueden captar en una invesfigacion de corte meramente cuantitativo.
Requerlamos, por tanto, aplicar también técnicas de investigacién que nos permitieran,
ademas de definir la situacién de la mujer, su percepcién e interpretacion de la realidad y

la forma como éstas se relacionan con su comportamiento.

Para aprehender el mundo de la mujer madre-ama de casa de Las Cruces, la complejidad
de su vida cotidiana y su interpretacién de ésta, se requeria de una investigacién sustantiva
y para ello aplicar una multiplicidad de Téecnicas de Investigaciéon tanto de caracter

cuantitativo como cualitativo, las cuales descnbiremos a continuacion.

a) Observacion Particlpante. Si en nuesfra vida cotidiana el procedimiento que utilizamos

ordinanamente para adquirir conocimiento es la observacion, en la investigacion ésta se
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constituyé en el punto de partida a través del cual nos acercamos a la comunidad y

conoclmos las caracteristicas mas generales de ésta y de las mujeres.

Conversabamos con ellas, de manera informal, en 1a calie o en sus casas y asl nos fueron
identificando y aceptando como investigadoras. Nos permitian participar en su jornada
diaria, nos Invitaban a comer a su casa, a reuniones famiilares o las diversas actividades
comunitanas que realizaban, espacios todos ellos de su vida cotidiana, que se convirtieron

en una fuente importante de informacion.

Los instrumentos que utilizamos para registrar, organizar y controlar la informacioén fueron:
a) el Cuademo de Notas donde registrabamos sobre el terreno las informaciones datos,
referencias, expresiones, hechos, croquis y en general Ia informacién recabada en las
entrevistas y conversaciories informales y b) el Diano de Campo en el que al final de la

jormada registrabamos as experiencias vividas y 10s hechos observados.

b) Encuesta. Con el fin de tener un panorama mas preciso de las caracteristicas de sus
famitias y de los diversos espacios donde se desenvuelven [as mujeres requiriamos de un

instrumento que nos permitiera hacer un analisis cuantitativo.

Para tal efecto decidimos que la técnica idonea serfa la encuesta en donde a fravés de una
cédula aplicada cara a cara, se recabaran los datos necesarios para ubicar a la mujer en

su contexto familiar y su participacion comunitana.
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Se disefi el cuastionario (se anexa), se probé, se hicieron las modificaciones pertinentes

y se aplicé al 18% (170) de las 925 (dato tomado del censo Ievantado por ia asociaclén de
residentes) Unidades Familiares que habitaban en la colonia. Cabe precisar que en aigunos
casos se enconfraban dos famillas habitando en un mismo lote, por io que algunas
preguntas se aplicaron a ambas -mujeres-madres-amas de casa- dando un total de 205

cuestionatrios aplicados.

El tipo de muestreo utilizado fué el aleateorio con reemplazamiento, seleccionando una
vivienda por cada 4, es decir se aplicaba el cuestionario a la vivienda 1, 4, 8, efc.. En caso
de no encontrarse a nadie o0 que no quisieran o pudieran responder se entrevistaba a la

mujer-madre-ama de casa de |a casa antenor o posterior, sequn el caso.

Para la aplicacion del cuestionano se dividi6 la colonia a la mitad, correspondiendo una
mitad a cada una de las investigadoras. Para esta étapa contamos con el valioso apoyo de

algunas compafieras de la maestria, quienes nos ayudaron a aplicar cuestionanos.

Un aspecto importante que tuvimos que considerar detenidamente fué la unidad de
analisis,. Por ei tema central de la investigacién y a ralz de los primeros recoiridos y
acercamiemntos que tuvimos con las pobladoras, identificamos que en la gran mayoria de
los lotes habitaba solo una familia y esta era nuclear, por o que decidimos tomar como
unidad de analisis a la familia, entendida esta como un grupo de miembros emparentados

entre s, que comparten el mismo hogar, es decir el presupuesto y la vivienda.
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Una vez aplicada la encuesta, disefiamos el codigo y vaclamos los datos en unas plantillas
que se enviaron a la Fundacién Rosembilueth (en aquél entonces no disponfamos, ni
nosotras, ni el CIESAS de una PC), donde se tabularon y procesaron los datos de acuerdo
a los cruces u operaciones estadisticas que nosotras les indicamos. La eficiencia de la
Fundacién fué de gran ayuda para nosofras, sin embargo, conforme ibamos profundizando
en el analisis requeriamos de otras operaciones o cruces que ya no fueron posibles, por
lo que fuvimos que realizar algunos vaciados y tabulaciones especiales (a mano) y quizas

no todas las que hubieramos deseado.

c) Entrevistas. Estas fueron un instrumento clave en la recoleccién de informacién y se

aplico en sus distintas modalidades.

+ Enfrevistas estructuradas. Se disefio un guién para aplicario a diversos informante claves:
autoridades delegacionales, autoridades ejidales y miembros de la Asociacién de
Residentes de la Colonia, tanto directivos como jefes de manzana, que hubieran

participado en gestiones anteriores y en la actualidad.

La otra modalidad de entrevista estructurada y en profundidad, la méas importante, se
disefio para aplicarse a 10 mujeres-madres-amas de casa que, seleccionadas a través de
la encuesta o a partir de nuestro frato cotidiano, consideramos claves para la investigacion.
Con estas entrevistas -a manera de historias de vida- se pretendi6é reconstruir con las
mujeres sus expenencias de participacion en los diferentes ambitos y dimensiones de su

vida personal, familiar comunitaria y politica; sus relaciones, definiciones y en generai la
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concepcion de su hacer y quehacer en la vida cotidiana. Todas estas entrevistas fueron

grabadas y franscritas posteriormente.

+ Enfrevistas no estructuradas. Con ellas nos referimos a todas aquellas conversaciones
formales e informales que sostuvimos de manera cofidiana (por lo menos ibamos dos
veces a la semana a la colonia durante seis meses) con mujeres y hombres de la
comunidad. Estas se realizaban en las calles, en sus casas, en actividades donde las
acompafiabamos y siempre nos permitieron recabar informacién complementana y muy

significatica, misma que se registraba en el diario de campo o cuademo de notas.

d) Taller de Mujeres. La investigacion directa y participante no solo nos llevé a conocer
la problematica y vida cotidiana de las mujeres de Las Cruces, sino también sus
necesidades y aspiraciones. Es asi que en un afan por corresponder a la confianza y
disposicion que habian mostrado hacia nosotras y la investigacién, decidimos organizar un
taller de mujeres, que diera respuesta a una serie de inquietudes y problemas que

mostraban cotidianamente.

Con el apoyo de una compafiera del Grupo de Mujeres del Chopo, que habla tenido
experiencia desarrollando este tipo de talleres, organizamos uno. Este se realizé por
espacio de seis meses, una vez por semana (los jueves), en sesiones que duraban de dos
a tres horas. A él acudian de manera regular alrededor de quince mujeres (todas madres-

amas de casa), a veces asistian mas ofras menos, pero hubo un grupo gue siempre asistio
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con regularidad lo que le di6 consistencia y continuidad al trabajo.

El taller se constitiiyd en un espacio de reflexién, que no buscaba solo reproducir o describir
a la mujer y su problematica, sino a parfir y junto con ellas reconstruir y analizar su realidad

y sobre todo proponer soluciones y acclones.

El papel de nosotras como investigadoras y coordinadoras del grupo consistio
fundamentelamente en, a través de diversas dinamicas, contribuir con algunos elementos
a la interpretacidn "objetiva" de la realidad concreta de estas mujeres. Nos embarcamos
asl, en un proceso de aprendizaje e investigacién que nos llevé a establecer criterios

precisos de observacion y de objetividad en el analisis, que conjugabamos con los intereses

del grupo. De acuerdo con ellas algunas de las reuniones se grabaron, en otras se tomaron

notas y en otras por lo delicado y personal del tema a tratar no hubo registro alguno.

El camulo de testimonios brindados por las mujeres en el transcurso de las sesiones del
taller fueron de gran valia, no sélo por la informacién y elementos de analisis que nos
proporcionaron para profundizar en temas tales como: vida cofidiana, roles sexuales,
condicién de la mujer, actitudes hacia sus diferentes expresiones del trabajo, relaciones con
su pareja, hijos, autoridades, vecinos, etc., sino por la honda huella que dejaron en nuestras

propias vidas, al fin y al cabo también vidas de mujer.
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